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A fogszabályozás mellett elengedhetetlen a logopédus, illetve a myofunctionális 

terapeuta szerepe. Előadásom célja bemutatni e terület összefüggéseit. 

Kitérek az orrlégzés, a megfelelő nyelés az arcizmok és rágóizmok kiegyensúlyozott 

működésére és a helyes testtartás fontosságára is. 

Napjainkban a nyelvlökéses nyelés terápiája az, ami a leggyakoribb összedolgozást 

igényli a myofunkcionális terapeuta és a fogszabályozó szakorvos között, mely elengedhetetlen 

egy sikeres fogszabályozó kezeléshez. Gyermekeknél és felnőtteknél egyaránt tökéletes 

eredményt lehet elérni. 

Az előadás végén egy pár esetbemutatással szeretném szemléletesebbé tenni a 

kölcsönös együttműködés eredményét. 
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