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Ibuprofén és mannit tartalmi szaraz porinhaldcidos rendszerek fejlesztése
cisztas fibrozis kezelése céljabol

Piszman Zsdfia llona, Party Petra

Szegedi Tudomdnyegyetem Gydgyszertechnoldgiai és Gydgyszerfeliigyeleti Intézet

A cisztas fibrézis (CF) kezelésében a lokalis gyulladds és a slrl nyak oldasa céljabdl
alkalmazhaté kombinalt terdpidban a nem szteroid gyulladdsgatld ibuprofén (IBU) és
mubkolitikus hatassal rendelkez6 mannit (MAN). Per os bevitel esetén a hatéanyagok nagyobb
ddzisa sziikséges, azonban kozvetlen tiid6be juttatasukkor kisebb mennyiség is elegendd, igy
csokkenthet6ek a mellékhatasok [1, 2].

Célul tlztik ki MAN tartalmud hordozérendszer, valamint nagy dézisu IBU-MAN
tartalmd kombinalt inhalaciés porok fejlesztését, amelyek potencialisan megfelel6ek lehetnek
CF kezelésében. A szaraz porinhaldcids rendszerek (DPI, dry-powder inhaler) kovetelménye a
szférikus alak, mikro méret(i részecskék, gyors hatéanyag-leadas és megfelel6 aerodinamikai
tulajdonsagok.

MAN-ot Poloxamer-188 oldatban (POL) oldottuk, az IBU tartalmu preszuszpenziét
bolygdmalomban, nedves Orléssel, POL kozegben Allitottuk el6. A DPI készitményeket
porlasztva-szarité berendezéssel formuldltuk leucin (LEU) hozzdaddsdval. A mintdkat a
kovetkez6 ~moddszerekkel vizsgaltuk: lézerdiffrakcid, pasztazé elektronmikroszkdp,
porrontgen-diffrakcié, differencidl pdasztdzd kalorimetria, stampfvoluméter, oldékonysag
vizsgalat, in vitro aerodinamikai vizsgalat (Andersen-féle kaszkad impaktor) és in vitro
kioldédas mesterséges tliid6folyadékban.

Sikeresen allitottunk el6 IBU tartalmi mikroszuszpenziét, majd porlasztva-szaritassal
inhalaciéra alkalmas, szférikus, kis s(irliségl részecskéket formulaltunk. A LEU tartalmu
rendszerekre az in vitro aerodinamikai vizsgalat alapjan nagy tidddepozicié és megfelel6
aerodinamikai atméré volt jellemz8. Az IBU megnovelt feliilete és amorfizacidja gyors
hatdanyag felszabaduldst eredményezett. A készitmények innovativ kezelést nyujthatnak CF
kezelésére, javitva a betegek életmindségét.
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