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A Llepidium cartilagineum bioldgiailag  aktiv  vegyiileteinek izoldlasa és
szerkezetmeghatdrozasa

A Brassicaceae csaladba olyan ismert haszonnovények tartoznak, mint a karfiol, a brokkoli, a fejes
kaposzta, a mustar vagy a retek. A csaldd fajainak jellemzé tartalomanyagai a sokszor csip6s iz(,
kéntartalmu gliikozinoldtok. A csaldd egyik genusza a Lepidium, amelynek gydgyaszati szempontbol
legismertebb tagja a Lepidium meyenii (maca, perui zsazsa, perui ginzeng). Az altalam vizsgalt faj a
macdval azonos nemzetségbe tartozd Lepidium cartilagineum, azaz a pozsgas zsdzsa, amellyel
kapcsolatban a szakirodalomban eddig kevés fitokémiai vagy farmakolégiai vizsgalatot kozoltek [1].
Jelen kutatds keretében célul tiiztik ki a L. cartilagineum bioldgiailag aktiv vegyiileteinek izolalasat és
szerkezetmeghatarozdsat, valamint a névény illéolaj-6sszetételének meghatarozdsat.

A pozsgas zsdzsa metanolos kivonatabdl kilonféle kromatografias modszerek (CC, VLC, prep. TLC és
HPLC) kombindlt alkalmazasdval tiz vegyliletet, 6t fenilpropan szdrmazékot (koniferin,
dehidrodikoniferil alkohol-48-D-gliikozid, eritro-citruzin A, sziringin és eritro-guaiacilglicerol-8-0-4-
szinapiléter), egy ionol-gliikozidot (korchoionozid C) és négy nitrogéntartalmu komponenst (nikotinil-
alkohol, niacin, p-hidroxibenzil-cianid és adenozin) izolaltam. A szerkezetmeghatdrozasok 1D és 2D
NMR (JMOD, COSY, HSQC, HMBC NOESY) és MS mérések segitségével torténtek. Ezen kiviil GC és GC-
MS modszerrel meghatdroztuk a novény viragzatabdl desztillalt illdolaj dsszetételét, amelyben 15
vegyiiletet azonositottunk és szazalékos aranyukat is meghatdroztuk.

Eredményeink hozzajarulnak a hazai gydgynévénykincs megismeréséhez, feltérképezéséhez. Az Uj,
farmakoldgiai szempontbdl is igéretes természetes vegyiletek kés6bbi gydgyszerfejlesztések
modellanyagaiként szolgalhatnak. A kiemelkedéen hatdsos vegyiiletek mélyebb hatdsmechanizmus
vizsgalatra, illetve in vivo vizsgalatokra keriilhetnek.
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