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Feldolgozasbol szar-
mazd szennyez6dések
ndvényolajokban és
élelmiszerekben

A palmaolajpban és mas
novényolajokban, mar-
garinban és bizonyos
feldolgozott  élelmisze-
rekben talalhaté glice-
rin-bazisu, feldolgozéas-
b6l szarmaz6 szennye-
z6dések egészséglgyi
szempontbél aggoda-
lomra adnak okot az at-
lagos fogyasztok széa-
mara valamennyi fiatal
korosztalyban, és a nagy
fogyasztok szédméara va-
lamennyi korosztalyban.

Az EFSA értékelte a
kovetkezé anyagok
k6zegészségigyi  koc-
kazatat: glicidli-zsir-
sav-észterek (GE),
3-monoklérpropandiol
(3-MCPD), 2-monoklor-
propandiol (2-MCPD) és
zsirsav-észtereik. Ezek
az anyagok az élelmi-
szer-feldolgozas soran
képz6dnek, kilondsen
akkor, ha a névényi ola-
jokat magas hémérsékle-
ten (kb. 200 °C) finomitjak.

AGE, valaminta 3-MCPD
és a 2-MCPD (beleértve
az észtereket) legmaga-
sabb szintjeit a palmaola-
jokban és palma zsirok-
ban talaltak, ezeket ko-
vették az egyéb olajok és
zsirok. A harom éves és
annal id6sebb fogyasz-

tok esetében az 0sszes
anyagra vonatkoz0 ex-
pozici6 f6 forrasai a mar-
garinok és a .péksiitemé-
nyek és tortak’ voltak.

Kolisztin: csdkkentsék
a hasznalatot az allat-
tenyésztésben, mondja
az EMA

Az Eurdpai Gyogy-
szerligynokség (EMA)
frissitette 2013-as tudo-
méanyos tanacsat a ko-
lisztin nev(i antibiotikum
hasznalatar6l az allatte-
nyésztésben.

Az Uj javaslatot az Eu-
répai Bizottsag kérte, a
kolisztinnal szembeni re-
zisztencia kialakuldsanak
Uj mechanizmusanak fel-
fedezését kovetben (me-
lyet az mer-1 gén okoz),
mely a gyors terjedés le-
het6ségét hordozza ma-
gaban.

Az EFSA azzal jarult hoz-
za a testvér lgynokség
munkajahoz, hogy ada-
tokat szolgaltatott, me-
lyeket az EU tagallamai
nyljtottak be a kolisz-
tinnak ellenallé E. coli és
Salmonella el6fordulasa-
rol élelmiszerekben és
élelmiszer-termelé alla-
tokban, részt vett a mun-
kacsoport megbeszélé-
sein, valamint hozzajarult
a tudomanyos vitakhoz.

Az EMA szakért6i azt ja-
vasoljak, hogy a tagélla-
mok minimaliz4ljdk az al-
lati felhasznélasra szant
kolisztin értékesitését,
és hogy a kolisztint csak
olyan klinikai esetek ke-
zelésére hasznaljak, me-
lyekre nem all rendelke-
zésre hatékony alternativ

gyogymaod.

Nyilvdnos konzultacioé
a génmodositott (GM)
ndévények allergizalo
hatasarél szo6lé utmu-
tatorol

Az EFSA nyilvdnos kon-
zultaciét inditott a gén-
modositott (GM) nové-
nyek allergizal6 hatasa-
nak értékelésérdl szolo
Utmutato-tervezetérdl.
Az érdekelt felek szep-
tember 25-ig nydjthat-
jak be észrevételeiket a
dokumentumtervezettel
kapcsolatban.

Az EFSA arra torekszik,
hogy  kockazatbecslé-
seiben a legujabb tudo-
manyos eredményeket is
figyelembe vegye, ezért
a tudomanyos fejl6dést
folyamatosan figyelem-
mel kiséri. Az allergizal6
hatasrol sz6l6 (j utmuta-
t6 a jelenlegihez képest
tikrozi a tudomany fejl6é-
dését.

Az dtmutaté frissitése
részben a szakirodalom
alapos attekintésén ala-
pul, mely feltart olyan (j
modszereket, amelyeket
az allergizaloé hatas érté-
kelésénél lehet alkalmaz-
ni. Az (j Utmutat6é ugyan-
csak tukrozi a kdzelmult
uniés, GM élelmisze-
rekre és takarmanyokra
vonatkozé jogszabdlyait,
taglalva a GM névények
eurOpai piacon torténé
engedélyezésének ]
kovetelményeit. Ezek a
kovetelmények utalnak
arra, hogy bizonyos al-
lergéneket  figyelembe
kell venni a GM ndové-
nyek allergizaldo hatasa
értékelésének dsszetételi
vizsgalata soran.

Az EFSA gy dontott,
hogy az allergizal6 hatas
értékelésére vonatkozo6
in vitro emészthetfségi
tanulmanyokat az Gtmu-
taté egyel6re ne tartal-
mazza, varva a tovabbi
értékeléseket.

A GM novények allergi-
zalé hatdsanak értékelé-
sére vonatkoz6 Utmutat6
tervezet egy mérfoldko-
vet jelent az EFSA er6-
feszitéseiben, hogy az
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érdekelt feleket része-
sévé tegye tudomanyos
folyamatainak. Az érin-
tettek nyolctagt fékusz-
csoportja  konzultaciés
testiletként  miikodott,
és a kezdetektél fogva
hozzajarult ennek az at-
mutatonak a létrejotté-
hez. Ez a kisérleti projekt
egy munkaértekezlettel
indult 2015 jdniusaban.
Az  érintettek fokusz-
csoportjanak bevonasa
lehetévé tette az EFSA
szamara, hogy az Utmu-
tatd kialakithdsa sordn vé-
gig profitaljon az idevag6
tapasztalatbdl.

Az  érintettekkel  val6
egyuttmdkodésre iranyuld
térekvés egy Gjabb mun-
kaértekezlettel fog foly-
tatédni 2016. november
23-an, ahol a nyilvanos
konzultacié soran kapott
visszajelzéseket  fogjak
megvitatni. Ezt az ese-
ményt az EFSA szervezi,
szoros egyuttmdkodés-
ben a fékuszcsoporttal.

A Bacillus cereus cso-
port kbzegészségugyi
kockazatai

Az EFSA szakért6i frissi-
tették az élelmiszerekben
talalhaté Bacillus cereus
és mas Bacillus fajok
kbzegészségigyi  koc-
kazatair6l szolé 2005-6s
tudomanyos véleményt.

A Bacillus cereus csoport
nyolc fajt foglal magaba.
Ezek egyikét, a Bacillus
thuringiensis-t, hasznal-


https://www.efsa.europa.eu/

jak biopeszticidként ro-
varirtasra.

Ezek a természetben
el6forduld, talajban talél-
hatd baktériumok élelmi-
szer-eredetli betegsége-
ket okozhatnak, melyek
altalaban héanyassal és
hasmenéssel jarnak.

Az EFSA szakért6i sze-
rint az egyetlen maédja a
Bacillus cereus csoport
toérzseinek  egyértelmd
azonositasara a teljes
génszekvencia meg-
allapitasa. A tovabbi
kockazatértékelés el6-
feltételeként, a Iényegi
informacié megszerzése
céljabol, a teljes gén-
szekvencia megallapita-
séra alkalmas technikék
alkalmazéasat javasoljak.

A szakért6k az ezen bak-
tériumok altal okozott
kockazatok kordaban
tartasara is javaslatokat
tesznek. Az egyik leg-
fontosabb opcié az élel-
miszerek h(itve tarolasa,
maximum 7 °C-on.

2007 és 2014 kozott a
tagallamok 413 élelmi-
szer-eredetl jarvanyt je-
lentettek, melyeket er6s
bizonyiték két a Bacillus
cereus-hoz, ezek 6.657
embert érintettek, akik
kozil 352-nek volt sziik-
sége koérhazi kezelésre.
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Egy tanulméany szerint
az okostelefonok javit-
hatjak az élelmiszerbiz-
tonsagi ellenérzések
minéségét

Az okostelefonok fontos
eszk6zok lehetnek az
élelmiszerbiztonsagi el-
len6rok kezében ahhoz,
hogy elkerlljék a feltl-
nést munkajuk soran.
A Penn State egyetem
Agrartudomanyi karanak
kutatoi azt talaltak, hogy

a telefonok hasznalata
irétabldk helyett javitani
tudja a medfigyelések
soran gyl(jtott adatok mi-
néségét.

A Hawthorne-hatdsnak
nevezett jelenség sze-
rint az emberek néha
megvaltoztatiak a ma-
gatartasukat, ha tudjak,
hogy valaki figyeli 6ket.
Példaul, ha egy élelmi-
szerrel foglalkozé em-
ber egy ir6tablas kutatot
vagy ellenért lat, tudni
fogja, hogy figyelik, és
szigoribban betarthatja
a biztonsagos kezelési
szabdlyokat, mint Aalta-
laban tenné. Ily maddon
a Hawthorne-hatds ne-
gativan befolyasolja az
Osszegylijtott informacio
min@ségét.

Ha azonban az élelmi-
szerrel foglalkozdé ember
alig veszi észre a telefon-
jat néz6 kutatoét vagy az
ellenért (mivel manapsag
olyan sok ember nézi a
telefonjat), a megfigye-
I6 titokban tudja Ossze-
gydjteni a sziikséges in-
formaciot.

A Penn State kutatdi
felmérést végeztek a
kiskereskedelmi koérnye-
zetben torténd okostele-
fon-hasznalat nyilvanos
megitélésének meghata-
rozasa céljabol. A részt-
vevBk kiskereskedelmi
kérnyezetben okostele-
font vagy irétablat hasz-
naldé emberek képeit
nézték meg, majd nyilt
végl valaszokat adtak.

Az eredmények azt mu-
tattdk, hogy a résztvevik
95 sz4zaléka a kiskeres-
kedelmi kdérnyezetben
torténd irétabla-hasz-
nélat képeit a kutatas-
sal vagy ellen6rzéssel
azonositotta, de egyikik
sem mondta, hogy az
okostelefon-hasznélat
képei ugyanebben a kor-
nyezetben megfigyelésre
utaltak. A megallapita-
sokat ebben a honap-
ban tették ktzzé a Food
Protection Trends cimi
Ujsagban.

A kutatdk egy szoftver-
fejlesztével is egydtt-
m(ikoédtek egy olyan
alkalmazéas létrehozésa
érdekében, amely doku-
mentélja az élelmiszerrel
foglalkoz6 emberek koz-
vetlen rejtett megfigye-
lését, beleértve az elle-
ndrzblistdk létrehozasat
olyan aspektusok rég-
zitésére, mint példaul a
kézhigiénia, a kézmosasi
lehet6ségek megfelels-
sége, a felhasznalasra
kész élelmiszereket tar-
talmazé hiiték hémér-
séklete, vagy az esetle-
gesen veszélyes élelmi-
szerek jelenléte. Az al-
kalmazés lehetévé teszi
a megfigyel6k szamara,
hogy kdnnyedén hozza-
adjanak fotékat, hang-
felvételeket, videdkat és
nyilt végl feljegyzéseket
jelentéseikhez.

E. coli jarvanyhoz kot-
het6 sajtot arult a Who-
le Foods és éttermek

A Grassfields Cheese
LLC (Coopersville, Mi-
chigan, USA) mintegy
20.000 font biosajtot hiv
vissza, lehetséges Shi-
ga toxint termeld E. coli
(STEC) szennyez@dés
miatt. A visszahivott ter-
méket hét esetben kotot-
ték E. coli fert6zéshez. A
csaladi tulajdonban lévd
vallalat kodzolte, hogy a

sajtot onként hivjak visz-
sza, “a nagyfoku évatos-
sag” miatt.

A michigani éttermeit
megfert6z6 E. coli egye-
zik a visszahivott Grassfi-
elds Cheese termékek-
ben talalt baktériumok-
kal, és arra 6sztonozte a
kbzegészségugyi szak-
embereket, hogy orsza-
gosan figyelmeztessék
a fogyasztokat, ugyanis
a sajtot kiskereskedelmi
Uzletekben és online is
forgalmaztak.

Az FDA Listeriat talalt
egy teljes hagymafel-
dolgoz6 lUzemben Wa-
shingtonban

Az amerikai Elelmiszer-
és Gyogyszerfelligyeleti
Hatésag (FDA) ellené-
rei nemrég Listeria mo-
nocytogenes-t  talaltak
egy hagymafeldolgoz6
Gzemben Washington
allamban, ahol elképzel-
het§, hogy szamos meg-
betegedés koéthet6 bizo-
nyos, aprilisban vissza-
hivott nagykereskedelmi
novényi termékhez.

Egy pennsylvaniai, fa-
gyasztott termékeket
el6allito cég meg nem
nevezett mennyiségl fa-
gyasztott, vagott zoldba-
bot hivott vissza, lehet-
séges Listeria monocy-

togenes fert6zés miatt.
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