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Felülvizsgált biztonsá
gos 3 -M C P D  beviteli 
érték  növényi olajok
ban és élelm iszerekben

EFSA

Az EFSA szakem berei 
egy aktualizált tudo
mányos m egközelítést 
alkalm aztak abból a 
célból, hogy újraérté
keljék a 3 -M C P D  mint 
élelm iszer-feldolgozási 
szennyező anyag eset
leges hosszú távú ká
ros hatásait a vesére és 
a férfi term ékenységre.

Az élelmiszerekkel el
fogyasztott 3-MCPD 
mennyisége a legtöbb 
fogyasztó számára biz
tonságosnak tekinthető, 
de felmerültek egész
ségügyi aggodalmak a 
fiatalabb korú nagy fo
gyasztók esetében. A 
legrosszabb esetben 
tápszert kapó csecse
mők bevitele kis mér
tékben meghaladhatja a 
biztonságos szintet.

A 3-monoklórpropándiol 
(3-MCPD) nevű vegyü- 
let és rokon vegyületei a 
3-MCPD észterek élelmi
szer-feldolgozási szeny- 
nyező anyagok, amelyek 
bizonyos feldogozott 
élelmiszerekben és nö
vényi olajokban, főleg 
pálmaolajban fordulnak

elő. A 3-MCPD és ész
terei főleg olajfinomítási 
folyamatok során jönnek 
létre.

Az EFSA szennyező 
anyagokkal foglalkozó 
szakértői csoportja elő
ször 2016-ban vizsgálta 
meg a 3-MCPD poten
ciális kockázatát, egy 
másik élelmiszer-feldol
gozási szennyező anyag
gal, a glicidil-zsírsav-ész- 
terekkel (GE-k) együtt. 
Az EFSA arra a következ
tetésre jutott, hogy a GE 
közegészségügyi szem
pontból aggodalomra ad 
okot, mivel genotoxikus 
és rákkeltő, azaz káro
síthatja a DNS-t és rákot 
okozhat.

Az Európai Bizottság 
most véglegesíti azt az új 
EU jogszabályt, amely
nek célja a GE szintjének 
csökkentése a növényi 
olajokban és élelmisze
rekben.

A jelenlegi frissítés csak 
a 3-MCPD-re és észtere
ire vonatkozik, az EFSA 
GE-re vonatkozó korábbi 
értékelését nem érinti.

Új bizonytalansági 
m egközelítés a javasla
tok „átláthatóbbá és ro- 
busztusabbá” tételére

Az EFSA egy össze
hangolt m egközelítést 
dolgozott ki az élelm i
szer-biztonság, illetve 
az állat- és növénye
gészségügy bizony
talanságainak értéke
lésére és figyelem be  
vételére. Ez a m egkö
zelítés növeli a kapott 
tudom ányos javaslatok  
átláthatóságát, és azo 
kat robusztusabbá te 
szi a döntéshozatalhoz.

Az EFSA Tudományos 
Bizottságának a tudo
mányos értékelések 
bizonytalanságára vo
natkozó útmutatása a 
tudományos módszerek

és technikai eszközök 
változatos eszköztárát 
kínálja a bizonytalansági 
elemzéshez. Kellőkép
pen rugalmas ahhoz, 
hogy olyan szerteágazó 
területeken is alkalmazni 
lehessen, mint a növényi 
kártevők, a mikrobiológi
ai veszélyek, vagy a ve
gyi anyagok.

Tony Hardy Professzor, 
a Tudományos Bizottság 
elnöke így nyilatkozott: 
„2016 óta teszteljük, 
finomítjuk és folyama
tosan átdolgozzuk a bi
zonytalansági elemzésre 
vonatkozó új megközelí
tésünket, kihasználva az 
EFSA partnereivel és a 
szélesebb nyilvánosság
gal folytatott nyílt konzul
tációkat. Az új megkö
zelítést az EFSA minden 
tudományos tevékeny
ségi területén kipróbál
tuk, így rendkívül sokat 
tanultunk annak alkal
mazhatóságáról.”

A megközelítést két kü
lön dokumentum írja le: 
egy rövid, felhasználó- 
barát útmutató gyakorlati 
instrukciókkal és tippek
kel, és egy alátámasztó 
tudományos szakvéle
mény a részletes tudo
mányos érveléssel és 
módszerekkel.

A hosszú távú cél az, 
hogy a bizonytalanság
ra vonatkozó új útmuta

tó egy fontos állomása 
legyen az EFSA összes 
tudományos értékelésé
nek.

Fokozódó Listeria-fer- 
tőzések a veszélyezte
te tt csoportokban
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Nőtt a Listeria  esetek  
szám a a népesség két 
csoportja körében: a 
75 év fe lettiek és a 25- 
44 éves nők között (az 
utóbbi vélhetően a te r
hességhez kapcsoló
dik). Ez az egyik legfon
tosabb következtetése  
az EFSA-nak a Listeria 
m o n o c y t o g e n e s - r ő \ ,  
valam int a szennye
zett, fogyasztásra kész 
élelm iszerek közegész
ségügyi kockázatai
ról szóló tudom ányos  
szakvélem ényének. A  
szakvélem ény 2008 és 
2015 közötti időszakra  
vonatkozik.

A szakemberek azután 
kezdtek el a tudomá
nyos szakvéleményen 
dolgozni, hogy a 2015- 
ös, zoonózisos megbe
tegedésekről szóló uniós 
összefoglaló jelentés nö
vekvő tendenciát azo
nosított a listeriózisos 
esetek számában a 2009- 
2013-as időszakban.

Az EFSA szakemberei 
arra a következtetésre 
jutottak, hogy a listerió-
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zis gyakoribb előfordu
lása az idősek körében 
valószínűleg összefüg
gésbe hozható a kró
nikus betegségekben, 
mint például rákban és 
cukorbetegségben szen
vedő 45 év felettiek nö
vekvő arányával.
A tendenciához hozzájá
rulhatott a növekedés a 
fogyasztásra kész élel
miszerek forgalmában, 
valamint bizonyos tagál
lamokban a jobb ellenőr
ző rendszer is.

A legtöbb ember a fo
gyasztásra kész élel
miszerek, mint például 
füstölt és pácolt hal, hő
kezelt hús, vagy puha és 
félpuha sajtok fogyasztá
sa során fertőződik meg. 
Azonban más élelmi
szerek, mint például az 
előre elkészített saláták, 
ugyancsak fertőzéshez 
vezethetnek.

A szakértők becslése 
szerint a listeriózis esetek 
egyharmada az otthon 
elkészített és hűtőben tá
rolt élelmiszerekben nö
vekedésnek indult Liste- 
ria monocytogenes-nek 
köszönhető. Ez kiemeli 
a jó higiéniai gyakorlatok 
követésének fontossá
gát, mint például az aján
lott tárolási hőmérsék
letek és idők betartását. 
Nemzetközi szervezetek, 
mint az Egészségügyi 
Világszervezet, azt ajánl
ják, hogy az élelmiszere
ket 5 °C alatti hőmérsék
leten tároljuk.

Food Safety 
News:
http://www.foodsafetynews.
com/

Vezérigazgatója ehe
ti bejelentése szerint 
lehetséges, hogy a 
Lactalis, a világ egyik  
legnagyobb tejipari 
csoportja, több, mint 
egy évtizede Salm onel-

lával fertőzött babate
je t állított elő.

A francia cég 12 millió 
doboz tejet hívott visz- 
sza Franciaországban és 
számos más országban, 
mivel tavaly csecsemők 
betegedtek meg, miután 
a nyugat-franciaországi 
Craonban található Lac
talis üzemben gyártott 
tejet ittak.

A Salmonella-fertőzé- 
sek életveszélyesek le
hetnek, különösen a 
kisgyermekek számára. 
Csütörtökön a Reuters 
beszámolt arról, hogy a 
Lactalis vezérigazgatója, 
Emmanuel Besnier azt 
nyilatkozta, hogy a nö
vekvő élelmiszer-bizton
sági válság valószínűleg 
száz millió euróba kerül a 
vállalatnak.

Besnier elmondta a fran
cia Les Echos újságnak, 
hogy ugyanez a Sal- 
monella törzs volt fele
lős egyes fertőzésekért 
2005-ben, hozzátéve, 
hogy elképzelhető, hogy 
az esetek forrása akkor 
és azóta történt megbe
tegedések esetén is az 
üzem volt.
2005-ben a craoni üzem 
tulajdonosa a Lactalis ál
tal 2006-ban felvásárolt 
cég, a Celia volt.

„Nem zárható ki, hogy 
ebben az időszakban

a csecsemők fertőzött 
tejet fogyaszthattak”, 
mondta Besnier.

A mikroorganizmuso
kat és megbetegedése
ket monitorozó Institut 
Pasteur elmondta, hogy
2005 óta több mint 200 
csecsemő fertőződött 
meg Salmonella Ago- 
na-val Franciaország
ban, közülük 38-an 2016 
augusztusának közepe 
és december között.
2006 és 2017 között 25 
megerősített megbete
gedés volt, 2005-ben 
pedig 141, számolt be a 
Reuters.
A francia egészségügyi 
hatóságok szerint 2016- 
ban a 38 esetből 36 
egyértelműen a Lactalis 
tejhez volt köthető, csak
úgy, mint egy eset Spa
nyolországban, és egy 
feltételezett eset Görög
országban. Az áldozatok 
családjait képviselő cso
port szerint legalább 10 
további megbetegedés 
történt.

A magántulajdonban 
lévő vállalat európai, 
afrikai és ázsiai orszá
gok tucatjaiba exportál
ja termékeit. Végeznek 
értékesítést az Egye
sült Államokban is, de a 
visszahívott babatejből 
amerikai forgalmazóknál 
eddig nem találtak.

A múlt hónapban a francia 
hatóságok átkutattak öt 
Lactalis-telephelyet, be
leértve a craoni üzemet. 
Besnier elmondta, hogy 
az utóbbi üzemben hosz- 
szú időre bezártak egy 
gyáregységet.

Kanada m ég több fa 
gyasztott kókuszt hív 
vissza. A  döntés az  
am erikai járványhoz 
köthető.

Folyam atban van egy 
harm adik visszahí
vás Kanadában, am ely

ugyanazt a gyártmányú  
fagyasztott, darált kó
kuszdiót érinti, am ely  
am erikai tisztviselők  
szerint egy több állam 
ra kiterjedő, a határ 
m indkét oldalán m eg
betegedéseket okozó  
S alm onella-járványhoz  
köthető.

A kanadai Élelmiszer-fel
ügyeleti Ügynökség által 
hétfőn kiadott harmadik 
visszahívás a Coconut 
Tree márkájú fagyasz
tott kókuszdiót nevezte 
meg. A tételszám ugyan
az, mint a Coconut Tree 
márkájú kókuszdióé a 
második visszahívásban, 
de a dátumkód más. 
Mind a második, mind a 
harmadik visszahívás a 
Thai Indochine Trading 
Inc.-et jelöli meg vissza
hívó cégként.

A Coconut Tree márkájú 
termék első kanadai visz- 
szahívása január 24-én 
a Green Field és a Cap
tain’s Choice márkákat 
is magában foglalta. A 
visszahívás nem neve
zett meg importőrt vagy 
forgalmazót, csak annyit 
állított, hogy az „iparág” 
kezdeményezte a vissza
hívást.
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