Hirek a kiilfoldi élelmiszer-min6ségszabalyozas
eseményeirol

64/09 Etrendi kiegésziték kodex szabvanyai

A Kodex Alimentarius Bizottsdg (CAC) 2009. juliusi rémai tlésén -
O0sszhangban az Gj nemzetkozi elSirdsokkal és ajanlasokkal - a kovetkezd ot
témakorben rendelkezéseket fogadott el az étrendi kiegészitGk
vonatkozasidban: az egészségligyi allitdsok tudomanyos megalapozottsiga, a
taplalkozassal kapcsolatos kockazatok elemzésének alapelvei, gumiarabikum
vagy arab mézga (vivGanyagként lett engedélyezve 10 mg/kg mennyiségben),
az étrendi rostok definicidja és tablazata, valamint nyolc élelmiszer szinezék
hasznalata az étrendi kiegészit6kben. Az elfogadott rendelkezések
bekeriilnek a hivatalos kodex szabvanyok és irdnyelvek gyijteményébe. Az
Etrendi Kiegésziték Szovetségének Nemzetkozi Halézata (IADSA)
idvozolte az ajanlatok elfogadasat. (World Food Regulation Review, 2009.
julius, 15. oldal)

65/09 Egyesiilt Kiralysag: A munkavallalok egészséges
taplalkozasaért

Az  Elelmiszer-szabvanyositasi ~ Hivatal ~ (FSA)  2008-ban  akciét
kezdeményezett annak érdekében, hogy a munkavallalok egészségesebben
étkezhessenek: ennek koszonhetSen 12 vezetd élelmezési cég és a két
legnagyobb élelmiszer szolgaltaté gondoskodik a brit alkalmazottak minél
egészségesebb élelmiszer ellatdsar6l. Most a bevalt rendszer tovéabbi
korszerisitésén gondolkodnak, hogy a dolgozék tovdbbra is minden nap
minél egészségesebb valasztékhoz jussanak hozzd munkahelyeiken, amely
étrendi szempontbdl jol kiegyenlitett meniiket foglal magiban, mivel a
szakacsok mar eleve kovetik a f6z€si ajanlasokat és a jo alapanyag beszerzési
gyakorlatokat. Ennek soran odafigyelnek arra is, hogy az alapanyagok minél
kevesebb telitett zsirt, konyhasét és cukrot tartalmazzanak. A rendszerhez
szervesen hozzatartoznak azok a tanfolyamok és udtmutaté csomagok,
amelyek a kozvetlen konyhai személyzeten tulmenden gondoskodnak az
anyagbeszerz§ és a marketing csoportok tovdbbképzésérdl is. (World Food
Regulation Review, 20009. julius, 31. oldal)

66/09 Ausztralia: Kotelezo folsavas duasitas

A B vitaminok csoportjaba tartozd folsav vagy folat kiilonésen a magzati
idegrendszer egészséges novekedéséhez és fejlédéséhez sziikséges a
terhesség kezdeti szakaszaban. A természetes foldt nagy mennyiségben
fordul el a zold leveles zoldségfélékben, mig a kiegészitGként hasznalt
mesterséges folsav sokkal konnyebben felszivodik a szervezetben. A folsavval
val6 kotelez6 dusitds jegyében 2009. szeptemberétdl az ausztrdl malmok
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folsavat adnak a kenyérnekval6 buzaliszthez. Ez azt jelenti, hogy az ausztral
péksitemények tobbsége (kenyér, zsurkenyér, zsemle, bagett, édes
teaslitemény, kelttészta stb.) garantaltan tartalmaz folsavat. A hazai
kenyérkészités céljat szolgald lisztkeverékeket is dusitani kell, de bizonyos
tipusd, el6re csomagolt belfoldi lisztekre ez az eléirds nem vonatkozik. A
biokenyeret, illetve a mas gabonafélékbdl (rizs, kukorica, rozs) késziilt
kenyeret sem kell dasitani, feltéve, ha az nem tartalmaz buzalisztet. Egyes
gyartok onkéntes alapon mdas élelmiszereket is dusithatnak folsavval, igy
példaul reggeli cerealidkat vagy akar gyimolcsleveket is. (World Food
Regulation Review, 2009. augusztus, 4. oldal)

67/09 Franciaorszag: Felmérés a lakossag étkezési szokasairol

1999. utan 2007-ben ismételten orszagos szintl felmérést végeztek az
emberek egyéni élelmiszerfogyasztasardl. A rendkiviil részletes adatgytjtés
soran - két éven keresztiil - tobb mint 4000 ember taplalkozasat figyelték meg
egy-egy hétig. Rogzitették az egyes személyek testsilyat és testmagassagat,
étrendi kiegészitdk iranti hozzdallasardl, illetve az egyes élelmiszerekkel
kapcsolatos  konyhai és  tarolasi  gyakorlatar6l is. A  Francia
Elelmiszerbiztonsagi Hat6sag (Afssa) szerint az eltelt nyolc esztendd alatt a
francia lakossig tapldlkozasi helyzetében javulas allt be. Megallapitist nyert
tobbek kozott, hogy a felndSttek kevesebb alkoholt és konyhasot
fogyasztanak: stabilizaltak az energia beviteliiket és tobb gyiimdlcsot esznek,
mint a kamaszok. A 14 évesnél fiatalabb gyerekeknél az energiabevitel a
felnSttekénél nagyobb mértékben csokkent. Azonban még mindig van
javitani vald: az emberek étrendjébdl tovabbra is hidnyoznak a szénhidratok
és a rost. Elégtelen fizikai aktivitdst mutatnak, ami kiillondsen a 15-17 éves
lanyokra jellemz6. A fiatalok nem fogyasztanak elegendd zoldség- és
gytimolcsfélét, mikozben rendszertelenebbiil étkeznek, mint azelStt. A
vizsgilat soran l1étrejott nagy terjedelmd, értékes adatbézis kiindulasi
pontként szolgalhat tovabbi kutatasokhoz és kockazatbecslésekhez is. (World
Food Regulation Review, 2009. augusztus, 10. oldal)

68/09 EU: Klimavaltozas és aflatoxin B1

Az aflatoxin B1 nevi karcinogén mikotoxint a bizonyos gabonaféléken (buza,
kukorica, rizs) él6 penészgombdk termelik, elsGsorban forré és nedves
éghajlati viszonyok kozott. Most az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal
(EFSA) javaslatokat kér azon feltételezés részletes tanulmanyozasara,
miszerint az éghajlatvaltozas kovetkeztében szamitani lehet az EU-ban
termelt gabonafélék aflatoxin B1 tartalmanak novekedésére. A kapott
adatokat elemezni fogjdk  kilonbozé  éghajlati  forgatdkdnyvekre
vonatkozdan, hogy az eldrejelz6 modellek alapjan feltérképezhetd legyen a
gabonafélék és mas élelmiszerek mikotoxin szennyezddésének varhato
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alakuldsa a jovGben. A tagallamok altal kijeldlt tudoményos szervezeteknek
2009. szeptember 7-ig kell az EFSA felé elGterjeszteni javaslataikat. A
kivalasztott palyazok 250 ezer eurdig terjed6 pénziigyi hozzdjarulast
kaphatnak az EFSA részér6l. (World Food Regulation Review, 2009.
augusztus, 5. oldal)

69/09 EU: Az allatjolét szorosan osszefiigg a betegségek
megeldzésével

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) Allategészségiigyi és
Allatj6léti Panelje 6t tudomanyos véleményt és egy jelentést tett kozzé a
legelterjedtebb gazdéalkodasi rendszereknek a tejeld tehenek jolétére és azok
betegségeire gyakorolt altalanos hatasairdl. A Panel megallapitasai szerint a
magasabb tejhozam érdekében eszkozolt hosszuitavia genetikai szelekcid és az
alkalmazott gazdasagi rendszerek (épiiletek és azok felszerelése, illetve a
kezelési €és a menedzsment gyakorlatok) alapvetSen befolyasoljak a
tehénallomany egészségét és jolétét. A nem kielégité allatjolét
legszembetinébb indikatorai a sidntasig és mas mozgésszervi betegségek, a
tégygyulladas, tovdbba egyéb szaporodési, anyagcsere és viselkedésbeli
rendellenességek. A Panel szdmos  ajanlast dolgozott ki a
kockazatmenedzsment szdmara a szarvasmarhék jolétének erdsitése céljabol.
Az allatok mozgasigényét a tervezGknek is figyelembe kell venniiikk a
pihendhelyek és mas Iétesitmények kialakitasanal. A genetikai szelekci6
soran pedig nem elég csupan a tejhozamra koncentrdlni, hanem tekintetbe
kell venni a betegségekkel szembeni ellenallé képességet, valamint a
termékenységet és a varhatd élettartam hosszat is. (World Food Regulation
Review, 2009. augusztus, 6-7. oldal)

70/09 Egyesiilt Kiralysag: Kampany az egészségesebb
taplalkozasért

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. jalius 28-4n konzultaci6
sorozatot kezdeményezett arrdl a javaslatrol, miszerint az élelmiszergyartok
onkéntes alapon dolgozzanak ki ajanlasokat a telitett zsir és a hozzdadott
cukor tartalom csokkentésére, tovabba hogy noveljék a kisebb, egyszemélyes
kiszerelési egységek kibocsatasat olyan kulcsfontossagi élelmiszerekbdl,
mint a keksz- és a siteményfélék, csokoladé, bonbon és uditSitalok (a
késébbickben a tejtermékek is). Az FSA elvarja a termelési szerkezetnek az
egészségesebb élelmiszerek javara torténd mdodositasit az élelmiszer
vallalkozoknal. A kiszerelési egységek nagysaganak csOkkentését elsGsorban
szintén a koOzegészségligyi szempontbdl egészségesebb éElelmiszereknél
javasoljak. A termékek Osszetételének ¢és a feldolgozasi folyamatok
tokéletesitése, a rendelkezésre allo kiszerelési egységek skaldjanak
szélesebbre huzasaval varhatdan az elhizas csOkkentése irdnyaban fog hatni.
A mostani kezdeményezések szervesen illeszkednek az FSA 2008. februari
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akciotervének megvaldsitasiba. (World Food Regulation Review, 2009.
augusztus, 12-13. oldal)

71/09 Egyesiilt Kiralysag: Tanulmany a bioélelmiszerekrol

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) altal készittetett atfogd
tanulmany kimutatta, hogy — 0sszehasonlitast eszkdzolve a bioélelmiszerek és
a hagyomanyos mddon eldallitott termékek kozott — nem 4ll fenn lényeges
kiillonbség sem a tapérték-tartalom, sem pedig az egészségiigyi hatdsok
tekintetében. Nagyon fontos azonban a termékek megfeleld jelolése, hogy az
emberek informacioval kelléen alatamasztott vasarlasi dontéseket
hozhassanak. A fenti tanulmdny eredményeib6l nem szabad arra a
kovetkeztetésre jutni, hogy folosleges dolog a bioélelmiszerek fogyasztésa:
nem szabad viszont tulzott varakozdsokat tdmasztani veliik szemben.
Allatjoléti és kornyezetvédelmi szempontok is a bioélelmiszerek felé
terelhetik a vasarlok érdeklddését. (World Food Regulation Review, 2009.
augusztus, 14. oldal)

72/09 USA: Nemzetkozi élelmiszerbiztonsagi egyiittmiikodési
forum

Az Egyesiilt Allamok 2009. julius végén és augusztus elején részt vett az Azsiai-
Csendes-6cedni  Gazdasagi Egyiittmikodés (APEC) Elelmiszerbiztonsagi
Kooperaciéos  Forumaénak, illetve  Szabvanyositasi ¢és  Megfeleldségi
Albizottsaganak iilésein Szingapdrban. A megbeszélések targyat az APEC
tagallamok gazdasagainak intenzivebb bevonasa képezte olyan, prioritast élvezé
tertileteken, mint az informdacié megosztas, valamint az élelmiszerbiztonsag
szabdlyozasi és feliigyeleti rendszere. Az USA kiilonosen érdekelt abban, hogy
az importalt élelmiszer biztonsagos legyen. A tudomanyos alapokon nyugvé
kockazati szemlélet nagyban elGsegitheti az élelmiszerkereskedelem fejlesztését
és a valaszték bovitését. Az élelmiszerbiztonsdg meger@sitése 1j nemzetkozi
infrastruktarak kiépitését teszi sziikségessé. (World Food Regulation Review,
2009. augusztus, 16-17. oldal)

73/09 USA: Uj élelmiszerbiztonsagi iranyelvek

Kathleen Sebelius, az Egészségiigyi és Human Szolgalatok titk4ra, valamint
Tom Vilsack mez8gazdasagi miniszter 2009. jalius 31-én kozos
nyilatkozatban hangsilyozta a megel&zés és a partnerkapcsolatok fontossagat
a mindennapi élelmiszerbiztonsdg el6mozditdsa terén. Mindketten ennek
megfeleléen a megel6zésre épillé 1Uj stratégiat, illetve szorosabb
egyittmikodést jelentettek be a mezdgazdasagi termelSk, az élelmiszer-
feldolgozok és a fogyasztok irdnyaban. Elsé 1épésként bemutattak az
Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) altal kidolgozott harom irdnyelv
tervezetet, amely a leveles zoldségfélék, a paradicsom és a dinnye humaén
betegségeket okozd szennyezddéseinek csOkkentésére, illetve teljes
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kikiiszobolésére iranyul. Az USDA  Elelmiszerbiztonsagi Ellendrzé
Szolgalata tovabbi iranyelvek kibocsatasara késziil, els6sorban a marhahus E.
coli fert6zottségének megelGzésére, illetve a szakszerd ellendrzés modjara
vonatkozdéan. Mindez a szigord élelmiszerbiztonsagi elSirdsok minél
hathatosabb betartatasat szolgalja. (World Food Regulation Review, 2009.
augusztus, 17-18. oldal)

74/09 A kadmium, mint Gj élelmiszerbiztonsagi kihivas

A kadmium nehézfém jelenléte nemkivanatos az élelmiszerekben karos
egészségiigyi hatdsa miatt. Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA)
4j irdnyértékeket adott ki az egész emberi élettartam alatt még elviselhetd
heti kadmium beviteli mennyiségrél, ami az tujabb szamitdsok szerint
mindossze 2,5 ug/testsuly kg (régebben az Egészségiigyi Vilagszervezetet 7
ng-ban hatdrozta meg ezt az értéket). Az EFSA szerint a hagyomanyos
étrendet fogyaszté emberek Cd bevitele még éppen az 4j érték alatt
talalhato, bar egyes régiokban és fogyasztoi szegmensekben (példaul akik az
atlagosnal joval tobb gabona- és zoldségfélét fogyasztanak) meg is haladhatja
azt. A szakérték egy tanadcskozdson arra a megallapitasra jutottak, hogy
eréfeszitéseket kell tenni az élelmiszerlancba bekeriil6 kadmium
mennyiségének, illetve a fogyasztok kitettségének csokkentésére. A kadmium
ugyanis részben a természetes kornyezetbdl, a talajbél vagy a levegdbdl
juthat be az élelmiszer vagy takarmany céljabol termesztett ndvényekbe, ahol
felhalmoz6dik. Az emberi szervezetben karcinogén hatdsa mellett
vesebdntalmakat is okozhat. Legtobb kadmiumot tartalmaznak a tengeri
élelmiszerek, az allati belsGségek, a vadon termé gombak és az olajosmagvak;
ezzel szemben a hus, a tej és a tojas kadmium tartalma igen alacsony. (World
Food Regulation Review, 2009. augusztus, 20. oldal)

75/09 30 éves a RASFF

Az Eurdpai Uni6 élelmiszerekre és takarmanyokra vonatkozo6 gyors vészjelzd
rendszere (RASFF: Rapid Alert System for Food and Feed) 2009-ben jubilal,
mert betolti 30. életévét. Ezt a jelzGrendszert a mindennapi sziikségletek
hivtak életre, amint egyre inkabb felértékelddott az élelmiszerbiztonsag és
-mindség jelentdsége. A rendszer segitségével a tagdllamok gyors informéciot
kaphatnak minden olyan élelmiszerrdl vagy takarményrdl, amely barmiféle
egészségligyi kockazatot jelent az emberekre vagy az 4llatokra nézve. A 2008.
évi RASFF jelentés megéllapitja, hogy a rendszer fenndlldsdnak harom
évtizede alatt Osszesen 7000 riasztds (notifikdcid) tortént: ezek koziil 528
esetben keriillt sor azonnali intézkedésre. A RASFF rendszer rendkiviil
hasznos abbodl a szempontbdl is, hogy allandé informacidcserét biztosit az
Egészségiigyi  Vilagszervezet (WHO) INFOSAN Emergency gyors
veszélyjelzd riasztasi rendszerével. (World Food Regulation Review, 2009.
augusztus, 24. oldal)
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76/09 Belgium: Sertéshus ,,turizmus”?

A Belga Elelmiszerbiztonsagi Hatésdghoz (AFSCA) hetek 6ta érkeznek
bizonyos megkeresések; eszerint az Interneten helytelen informaciot
koroznek azt allitva, hogy a darabolt sertéshus olyan allatoktdl szarmazik,
amelyek Kanaddban sziilettek, Ausztralidban nevelkedtek és végiil
Belgiumban vagtak le azokat. Egy kiskereskedelmi egységben ez a helytelen
informécié a hdsok cimkéjén nyomtatidsban is megjelent. Most az AFSCA
sajtoértekezleten erdsitette meg, hogy az Interneten csellengé informacié a
sertéshusok ,,turizmusardl” teljes egészében hamis és egy rosszul funkcionél6
szamitogépes cimkézl rendszer kovetkezménye. A hiba kijavitasa érdekében
megtették a sziikséges intézkedéseket. Az AFSCA nyomatékosan
hangsilyozta, hogy a tévesen jelolt husok Belgiumban sziiletett, hizlalt,
levagott és feldolgozott allatokt6l szdrmaznak. (World Food Regulation
Review, 2009. szeptember, 4. oldal)

77/09 Chile: HIN1 virus pulykaban

A chilei pulykakban kimutatott HIN1 influenzavirus felveti annak veszélyét,
hogy a baromfidllomanyok a vildg mas részein is fert6zottek lehetnek. 2009.
augusztusaban két pulykafarmon mutattdk ki a virust, nem messze
Valparaiso csendes-6ceani kikotévaros tengerpartjatdl. A virus azonos az
emberekre is veszélyes pandémids virustorzzsel. A chilei hatdésagok azonnal
jelentették az esetet az illetékes nemzetkozi szervezeteknek, id&szakos
karantént hoztak 1étre és gy dontottek, hogy a fert6zott szarnyasokat nem
pusztitjak el, hanem hagyjak Sket meggyogyulni. A FAO szerint a chilei virus
nem jelent azonnali fenyegetést az emberi egészségre nézve; az allatorvosi
vizsgalat és a higiénés eljarasok utdn a pulykahus tovabbra is értékesithetd.
Juan Lubroth, a FAO vezet§ allatorvosa agy nyilatkozott, hogy ha a beteg
pulykdk meggydgyulnak, folytatddhat a biztonsagos termelés és feldolgozas
anélkiil, hogy barmi veszély fenyegetné az élelmiszerlancot. (World Food
Regulation Review, 2009. szeptember, 5. oldal)

78/09 EU: Nem taplalkozasi és takarmany céld GM novények

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) Genetikailag Modositott
Szervezetek Panelje llasfoglalast adott ki ,,Utmutaté a nem taplalkozasi
vagy takarmdinyozisi célokra hasznalt, génmodositott novényekkel
kapcsolatos kockazatbecsléshez” cimmel. Meghatarozasra keriilnek itt azok a
specialis kovetelmények, amelyeket az ilyen novények engedélyezésére
palyazéknak teljesitenitik kell a kockazatbecslés hatékony elvégzéséhez. Az
4j kiadvény jol kiegésziti a korabban az élelmezési és takarmanyozasi célokra
szolgdl6 GM novények biztonsagi értékeléséhez készitett Gtmutatét. A GM
névények ugyanis sokféle célra felhasznalhatdk: ipari enzimek és
bioiizemanyagok eldallitasa, papir és keményit6 alapanyag, orvosi
készitmények (pl. oltdanyagok és antitestek), ftGanyag termelés, killonféle
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kornyezeti célok (pl. szennyezddések kivonasa a talajbdl novényi felszivodas
segitségével). A Panel véleménye szerint a kornyezeti kockdzatbecslés
iranyelvei tovabbra is megalljak a helyiket, de kiilonos figyelmet kell
szentelni olyan kérdéseknek, mint a géntranszfer, illetve a nem
célszervezetek kitettségének csokkentése (hiszen a vadon él§ allatok is
fogyaszthatnak ezekbdl a novényekbdl). A mostani dokumentum pontosan
meghatdrozza, hogy ilyen esetekben milyen informacidk elSterjesztésére van
szilkség a kitettség becsléséhez és a helyes kockazatmenedzsment
meghatarozasahoz. (World Food Regulation Review, 2009. szeptember, 7-8.
oldal)

79/09 EU: Enzimek biztonsagi értékelése

Egy konzulticiés folyamat lezarasaként az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Hivatal (EFSA) utmutatot adott ki az élelmiszer-enzimek biztonsagi
felméréséhez. A dokumentum meghatarozza, hogy az iparnak milyen tipusd
informacidkat kell ehhez nydjtania. A biokémiai reakciokat elGsegité vagy
felgyorsitdé enzimeket tobbnyire azért adjak hozz4 az élelmiszerekhez, hogy
egy bizonyos technoldgiai funkciot lassanak el a gyartas, a feldolgozas, az
el6készités, a kezelés, a csomagolas, a szallitds vagy a tarolds sordn. Az
enzimeket az élelmiszer-adalékok alternativajaként is alkalmazhatjak a
textdra, a megjelenés vagy a tapérték javitasa céljabol, de enzimek segitik el§
az olyan alapvetd technoldgiai folyamatokat is, mint a sajtok érlelése vagy a
sOrgyartds. A most kiadott dokumentum értelmében az ipar részérdl nem
csak az alkalmazni kivant enzim részletes fiziko-kémiai tulajdonsédgait kell
ismertetni, hanem a mar elvégzett toxikoldgiai elemzések eredményét is.
Mindezen informaciok alapjan az EFSA megvizsgalja azon forrdsok
biztonsagat, ahonnan az enzim szarmazik, az el6fordulé szennyezddéseket,
magat a gyartési folyamatot és az étrendi kitettséget. Az EFSA vizsgédlatok
eredményei alapjan az Eurdpai Bizottsdg 0sszedllitja majd az engedélyezett
enzimek listdjat. (World Food Regulation Review, 2009. szeptember, 7.
oldal)

80/09 Egyesiilt Kiralysag: Kiskereskedelmi higiéniai Gtmutaté

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. augusztusiban
megjelentette az élelmiszeriparnak szant dtmutaték hatodik sorozatat. A
kiadvany a kiskereskedelem szamdara készilt, hozzasegitve a boltok
tulajdonosait az élelmiszerhigiéniai elSirdsok (852/2004. EC rendelet az
élelmiszerek higiénidjarél és a nemzeti jogszabdlyok) betartdsahoz. Az
ajanlasok elsdsorban az élelmiszerbiztonsagi kovetelményeket és a helyes
higiéniai gyakorlatot ismertetik. Ezek az ajanldsok nem csupan a
kiskereskedelmi egységekre vonatkoznak, hanem minden olyan iizletre, ahol
élelmiszereket arusitanak (igy példaul adott esetben a benzinkutakra és az
ujsdgarusokra is). Az ajanlott élelmiszerbiztonsagi menedzsment rendszerek
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minden esetben a HACCP irdnyelveken alapulnak. Az utmutatd hasznalata
nem kotelez§, amennyiben az élelmiszervallalkoz6k mas uton is tudjak
biztositani a vonatkozé elGirdsoknak valé megfeleléséget. (World Food
Regulation Review, 2009. szeptember, 13. oldal)

81/09 Egyesiilt Kiralysag: GM szabalyozas és a piaci trendek

A brit kormany 2008. évi jelentésében foglaltaknak megfelel6en az
Elelmiszer-szabvanyositasi ~ Hivatal (FSA), valamint a Kornyezeti,
Elelmezésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztérium (Defra) kozos kozleményt
adott ki a genetikai médositasokra vonatkozé elSirasok miikodésérdl, illetve
az Egyesiilt Kirdlysdgba iranyul6 élelmiszer és 4llati takarmany behozatalrol.
A kiadvany egyrészt elemzi a genetikailag modositott szervezetek eldéllitasa
globélis trendjeinek és az eurdépai GM engedélyezési rendszer jelenlegi
mikodésének potencialis hatdsait az allattenyésztési dgazatokra, masrészt azt
vizsgalja, hogy a piaci valtozasok milyen mértékben érintik a GM termények
és allati takarmanyok szabalyozasi rendszerét, tovabba hogy mindez milyen
hatédssal van a brit fogyasztokra. (World Food Regulation Review, 2009.
szeptember, 13. oldal)

82/09 USA: Biotechnologiai minéségmenedzsment rendszerek

Az USDA Allat- és Novényegészségiigyi Ellenérz6 Szolgilata (APHIS)
tovabbi 60 nappal meghosszabbitott nyilvinos vitira bocsatja a
biotechnolégiai mindségmenedzsment rendszer (BQOMS) mintaprojektjéhez
készitett auditalasi szabvany tervezetét. A BOMS a megfelelGség biztositasat
tdmogatd Onkéntes program, amely segitséget nydjt az érintettek szdmara a
torvényes elSirasok betartisdhoz egyes genetikailag mddositott szervezetek
szant6foldi kisérletei és az allamok kozotti mozgatasa soran. A mintaprojekt
auditdlasi szabvanya hozzajarul majd olyan j6 menedzsment gyakorlatok
kialakitasahoz és feliilvizsgdlatdhoz, amelyek biztositjadk a megfeleldséget az
APHIS biotechnolédgiai elGirasaival a GM szervezetek és a szabalyozas aléd
esd arucikkek kornyezetbe valé kihelyezése, importja és az Egyesiilt
Allamokon beliili forgalmazasa tekintetében. A szabvany olyan menedzsment
keretet nydjt, melynek alapjan a felhasznalok kifejleszthetik  sajat
szabalyozasukat. (World Food Regulation Review, 2009. szeptember, 15. oldal)

83/09 USA: FDA Atlithatésagi Munkacsoport alakult

Az Elelmiszer és Gydgyszer Hivatal (FDA) kiilon munkacsoportot hozott
1étre azzal a céllal, hogy dolgozzon ki ajanldsokat a hivatali mikodés és a
dontéshozatali folyamat atlathatosdganak erdsitésére. Az Gj munkacsoport az
egyes kozpontok igazgatdibol, tuddsokbdl, a jogszabalyi iigyekért felelSs
személybdl, valamint a vezetd jogtanacsosbdl tevédik ossze. Az Atlathatésagi
Munkacsoport feladatai kozé tartozik: észrevételek begydjtése a
kozvélemény részérSl, a bizalmas informédcié6 megfeleld6 védelmének
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biztositasa, az FDA altal szolgaltatand6 informéciok korének meghatarozasa,
a kozvélemény tajékoztatasdhoz sziikséges megfeleld eszkozok és
technolégiak kidolgozasa, a jogszabalyi feltételek sziikség szerinti
modositasa. A munkacsoport 1étrehozéasa és mikodése Obama elndk 2009.
janudar 21-i memoranduman alapul, amely felszélitja az 6sszes adminisztrativ
hivatalt, hogy konnyen hozzaférhet§ és felhasznalobarat formaban
tajékoztassdk mikodésiikr6l a kozvéleményt. (World Food Regulation
Review, 2009. szeptember, 16. oldal)

84/09 Uj-Zéland: Fokozott veszélyt jelent a Listeria

A listeridzis nagyszamu el6forduldsa Ausztralidban arra késztette az ij—
zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésagot (NZFSA), hogy emlékeztesse a
sebezhet§ fogyasztéi rétegekhez tartozé embereket: lehetdség szerint
keriiljék el a magas kockazatd élelmiszereket és jarjanak el kiilonds
gondossaggal az élelmiszerek kezelésénél. A listeridzis kimondottan az
élelmiszerek altal terjesztett betegség, amelyet a Listeria monocytogenes
nevl, a kdrnyezetben altalanosan elterjedt, rendkiviil szivos baktérium okoz.
Altalaban a szennyezett felilletek és konyhaeszkozok révén kerill be az
élelmiszerlancba. Kiilonosen érzékenyek lehetnek a fertézésre az idds,
leromlott immunrendszerd emberek, a kismamék, valamint a sulyos
betegségben szenveddk. Az & szamukra kiilonosen fontos az
élelmiszerbiztonsagi szabalyok maradéktalan betartasa és az egyes
élelmiszerektdl vald tartézkodas. A hdékezelés elpusztitja a baktériumot, de
fokozott veszélyt jelentenek a készételek, a nyerstejbsl késziilt termékek,
valamint az elGre elkészitett és a hitészekrényben tarolt salatak. Uj-
Zélandon 2008-ban 0Osszesen 27 megbetegedést észleltek, ezek tobb mint
egyharmada hetven évnél idGsebb embereknél fordult els. (World Food
Regulation Review, 2009. szeptember, 24-25. oldal)

85/09 Tularémia

A Francisella tularensis rendkiviil patogén baktérium altal okozott betegség
kilonféle allatfajokat betegithet meg, valtakoz6 intenzitasa koért okozva. A
vérszivd rovarok utjan is terjed, leginkabb a melegebb évszakokban,
killondsen nyar végén. Zoondzis jellegénél fogva allatr6l emberre is
atterjedhet. Tularémias fert6zés esetén emberben magas 14z és nyirokcsomé
duzzanatok jelennek meg. Az allatok koziil leginkdbb a mezei nyulak és a
ragesalok betegszenek meg tularémidban, szdmukra a kor legtdbbszor
haldlos. Szamos madarfaj is megkaphatja a betegséget, mig a hazidllatok
koziill a kutya és - meglepd mdédon - a hazinydl rezisztens a fertGzéssel
szemben. A kisebb ragcsalok elejtésével azonban a macskak fert6z6dhetnek.
A tularémia emberrél emberre nem terjed, de sériilléseken és a
nyalkahartydkon keresztiil a koérokoz6é konnyen bejuthat, killondsen a
vérszivo rovarok vagy az elhullott dllatok kozvetitésével. Fert6zés elGallhat
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mas uton is, példiul a légutakon keresztiil vagy a baktériummal szennyezett
viz és élelmiszer utjan. (World Food Regulation Review, 2009. szeptember,
26. oldal)

86/09 Kanada: Fert6zott friss spenot

A Kanadai Elelmiszer-ellenérz Hat6sag (CFIA) 2009. szeptemberében arra
figyelmeztette a kozvéleményt, hogy ne vasaroljanak egy meghatarozott
markaju friss spendtot, mivel az szalmonelldval fert6zott lehet. Bar
megbetegedésre nem keriilt sor, felhivtak az emberek figyelmét arra, hogy a
szalmonellas élelmiszer egyaltalan nem néz ki romlottnak. A szalmonell6zis a
fiataloknal és a legyengiilt immunrendszerd fogyasztoknal komoly, s6t néha
halalos fert6zést okozhat. Az enyhébb tiinetek kozé tartozik a magas 14z, az
erds fejfdjas, a hanyas, émelygés, hasi fijdalmak és a hasmenés. Hosszu tdvon
salyos iziileti gyulladas is kialakulhat. (World Food Regulation Review, 2009.
oktober, 4-5. oldal)

87/09 Irorszag: Uzenetek feltiintetése szeszes italokon

Az 1ir iddsiigyi és egészség promdcids miniszter egy olyan jogszabaly
megalkotdsara tett javaslatot, amely biztositana egészségiigyi tanécsok,
illetve figyelmeztetések elhelyezését az alkoholos italok konténerein
(tivegpalack, kanna, doboz stb.), valamint azok reklamjain és promocids
anyagain. Az egészségiigyi tandcs a terhesség alatti alkoholfogyasztasra
vonatkozna, de a mindenkori miniszter dontéseitdl fiiggéen egyéb
egészséggel kapcsolatos iizenetek is feltiintethet6k lennének. Tovabbi
javaslat, hogy az illetd kiszerelési egység tiszta alkoholtartalma szerepeljen a
cimkén vagy a konténer kiils6 felén olyan formaban, amit a fogyasztd
koénnyen észrevesz és megért. (World Food Regulation Review, 2009.
oktdber, 8. oldal)

88/09 EU: A peszticidek kumulativ hatasanak becslése

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) 2009. szeptemberében
nyilvanossagra hozta azon folyamatban lev6 mddszertani munka
eredményeit, amely a fogyasztok peszticideknek vald kitettségébdl eredd
kumulativ hatasok felmérésére iranyul. Egyel6re a peszticidek olyan
csoportjat vizsgaljdk, amelyek hasonlé kémiai szerkezettel és toxikus
hatasokkal rendelkeznek; arra a kérdésre keresik a vdlaszt, hogy az emberi
egészségre gyakorolt hatdsuk felmérhetd-e egyiittesen vagy pedig csak egyedi
alapon. Az EFSA illetékes panelje arra a megallapitasra jutott, hogy a
kumulativ kockazatbecslés elvégezhetGsége szempontjabdl nemzetkozi
konszenzust kell kialakitani arra vonatkozdéan, hogy a peszticidek mely
csoportjait lehet egyiittesen vizsgalni. A bizonytalansdgok kisztirése
érdekében itt még tovabbi munkéra van sziikség és Gtmutatast kell nytjtani a
megfelel6 mddszerek kivalasztasahoz. A végsd cél a peszticid maradvanyok
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fels6 hatarértékének megallapitasa az élelmiszerekben, ami még nem
veszélyezteti a fogyasztok egészségét és a JO Mezlgazdasagi Gyakorlatok
elvégzését. (World Food Regulation Review, 2009. oktober, 7. oldal)

89/09 EU: Novényi osszetevok biztonsagi értékelése

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) - sajat kezdeményezésére,
egy Otéves projekt részeként - itmutatdt adott ki az élelmiszer hatésagok és
az ¢élelmiszergyartok szamara ahhoz, hogyan kell felmérni az étrendi
kiegészit6khoz hasznalt novényi eredetd anyagok és készitmények
biztonsagat. Az EFSA Tudomanyos Bizottsdganak allasfoglaldsa pontosan
meghatarozza, milyen adatokra van sziikség a vizsgalatok elvégzéséhez. Az
adott novényi anyagrdl és annak OsszetevGirdl rendelkezésre allo ismeretek
alapjan az utmutatd kettds tudomanyos megkozelitést javasol. Szamos
kritériumot is tartalmaz a mar hasznédlatban levé noévényi anyagok
biztonsaganak szisztematikus ¢és hatékony felméréséhez. Egy EFSA és
nemzeti szakért6kbdl all6 ad hoc munkacsoport altal készitett kiegészits
jelentds gyakorlati példakon keresztiil vilagitja meg, hogyan lehet alkalmazni
a javasolt tudomanyos megkozelitést kiillonbozs feltételek mellett. A
tagallamokkal egyiittmtikddve az EFSA részletes informacids anyagot allitott
0ssze azokrol a novényekrdl, amelyek egészségiigyi aggodalomra okot add
OsszetevOket tartalmaznak, amennyiben élelmezési célokra haszndljdk fel
azokat. Az informécids anyag rendszeresen frissitésre keriil. (World Food
Regulation Review, 2009. oktéber, 7-8. oldal)

90/09 Egyesiilt Kiralysag: Hosszutava élelmiszer stratégia

A brit kormany korabban nyilvanossiagra hozott élelmiszerstratégiai
tervezetére reagilva az élelmiszerpolitikai tanicsadok testiilete 2009.
szeptember 14-én elkészitette els§ jelentését Hilary Benn kornyezetvédelmi
miniszter részére. A jelentés készit6i harom prioritast emlitenek: 1.) a
kornyezeti szempontbdl fenntarthatd egészséges étrend meghatarozasa, 2.) a
kormany a kozbeszerzések teriiletén mutasson példat és 3.) az Egyesiilt
mér figyelemre méltd haladés tortént, mivel a kiskereskeddk, a termesztSk és
a kozbeszerzést végzOk kozvetleniil vitattak meg egymassal a zoldség- és
gyuimolcsfogyasztds novelésének akadalyozd tényezdSit. A hosszatavia
stratégia kidolgozasanak elengedhetetlen velejardja a fenntarthatd,
ugyanakkor a fogyaszté szamara egészséges étrend pontos meghatarozasa.
(World Food Regulation Review, 2009. oktéber, 11. oldal)

91/09 Egyesiilt Kiralysag: Hamisitott bioélelmiszerek

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) szamos eszkozzel rendelkezik
ahhoz, hogy eldsegitse a helyi hatdésdgok kiizdelmét az élelmiszerekkel
kapcsolatos csaldsok ellen. Ezek kozé tartozik az Orszagos Elelmiszer
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Hamisitasi Adatbézis, valamint egy szaktanicsadd testiilet is, amely a
specialis ismeretekkel felvértezett helyi hatdsagi tisztvisel6kbdl all. A
szakmai segitségen tul az FSA pénziigyi tamogatast is nydjt a helyi hatdsagok
biliniild6zé tevékenységéhez. E haldzat segitségével legutobb sikeriilt
leleplezni egy milliés nagysagrendd kart okoz6, a bioélelmiszerekkel
kapcsolatos szélhdmossdgot, amely méar évek Ota hozzajarult a fogyasztok
megtévesztéséhez. A csalast elkovetd One Foods Limited cég igazgatdjat 27
honap letoltend§ szabadsagvesztésre itélték, mig két masik vezetd a
felfiiggesztett bortonbiintetés mellett 150-150 6ra koézmunkat is koteles
teljesiteni. Biiniik az, hogy tradicionalis dton eldallitott élelmiszereket
biotermékként értékesitettek. (World Food Regulation Review, 2009.
oktéber, 12. oldal)

92/09 USA: Uj portal a gyorsriasztishoz

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) - az elnoki Elelmiszerbiztonsagi
Munkacsoport alapelveivel 0Osszhangban - ajabb fegyvert vet be az
élelmiszerek altal okozott betegségek elleni harcban: megnyitottak ugyanis a
bejelentésre  érdemes esetek elektronikus  portdljat, amelyet az
élelmiszergyartok kotelesek a gyorsriasztas céljaira felhaszndlni, ha ugy
talaljak, hogy sajat termékeik karosak lehetnek az emberek vagy éallatok
egészségére. A portilt 1étrehozé jogszabily értelmében minden, az
élelmiszerek el@allitasaval, feldolgozasaval vagy tarolasaval foglalkoz6
amerikai létesitménynek 24 Ordn beliil meg kell tennie ilyen irdnya
bejelentését, amennyiben az egészségkarositas lehet§sége (pl. baktériumos
szennyezettség, allergének helytelen jelolése vagy egyes kémiai anyagok
feldusuldsa) reélisan felmeriil. Ez a kotelezettség vonatkozik minden, az
FDA szabalyozasa ala tartoz6 élelmiszer és takarmany készitményre. Kivételt
képeznek azonban a bébiételek és az étrendi kiegésziték, mert azokra mas
jogszabalyi kovetelmények vonatkoznak. (World Food Regulation Review,
2009. oktéber, 12-13. oldal)

93/09 USA: Az FDA kockazatkommunikacios stratégiaja

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) 2009. szeptember 30-dn kiadta
kockazatkommunikacids stratégiai tervét, amely elsGsorban a kozegészség-
igyi informacidterjesztéssel foglalkozik, nem csak a fogyasztok és a betegek,
hanem az egészségiigyi szakemberek felé is. Az FDA tevékenységének szilard
tudomanyos alapjai, tovdbba eddigi politikija garancidt nydjt a
kommunikacié javitdsara. Mindenek el6tt terveznek létrehozni egy konnyen
hozzaférhetd belsé adatbazist a kommunikacioés kutatasok szamara, tovabba
egy multimédia konyvtarat, amely egyrészt oktatasi célbol tartalmazza a
biztonsagos élelmiszer kezelési gyakorlatokat, illetve élelmiszerbiztonsagi
események alkalméval lehetévé teszi a krizis kommunikaciét. A konkrét
megvaldsitast a részletes akcidtervek kidolgozasa el6zi meg, biztositva a
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kommunikacié kiilonféle érintett csoportok igényei szerinti testre szabasat.
(World Food Regulation Review, 2009. oktdber, 14. oldal)

94/09 Uj-Zéland: A pasztérozetlen tej fogyasztasanak veszélyei

Az Uj-zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (NZFSA) felhivja a figyelmet a
pasztérozetlen nyerstej fogyasztasanak veszélyeire. A hékezelés hidnya miatt
ugyanis artalmas baktériumok fordulhatnak el§ benne, mint a Salmonella,
E.coli, Campylobacter vagy Listeria monocytogenes. Ha a nyerstej nincs
megfeleléen hiitve, akkor a baktériumok novekedése sincs gatolva.
Kilondsen veszélyeztetett csoportok a csecsemdk és a kisgyerekek, az idds
emberek, a viarandés anydk és a legyOngiilt immunrendszertiek. Az &
esetilkben a fertézés kovetkezményei is silyosabbak lehetnek. A nyerstej
altalanos kiskereskedelmi forgalma nincs engedélyezve Uj-Zélandon, de az
1981. évi Elelmiszertorvény lehetévé teszi, hogy az emberek kozvetleniil a
farmokrol vasaroljanak legfeljebb 5 litert, sajat és csaladi fogyasztasra. Az
allati termékekrdl szO6lo 1999. évi torvény alapjan viszont nyerstejet csak
valamely jovahagyott kockdzatmenedzsment program alapjan lehet
elGallitani. Mindenképpen a pasztérozott tej fogyasztasa ajanlott. (World
Food Regulation Review, 2009. oktéber, 25. oldal)

95/09 USA: Uj fogyasztoi webhely

Az Obama adminisztracié Elelmiszerbiztonsdgi Munkacsoportjanak két
tarselnoke bemutatott egy uj fogyasztdi honlapot (www.foodsafety.gov),
amely a csalddokat hozzasegiti a legtijabb informéaciok megismeréséhez nem
csak a szorosan vett élelmiszerbiztonsag, hanem példdul a visszahivasok
tekintetében is. Megtalalhatok tovabba rajta olyan gyakorlati preventiv
ajanlasok és tippek, amelyek megkonnyitik az élelmiszerek biztonsdgos
kezelését a haztartdsokban. Lehet6ség nyilik a kétoldali elektronikus
kapcsolat kiépitésére is, hogy a fogyasztok elsé kézbdl tajékozédhassanak az
élelmiszerbiztonsagi riasztasokrdl és a nem biztonsagos élelmiszerekrdl. A
kozvélemény tajékoztatdsa érdekében lehetdséget biztositanak az Gj
informécidk, elsGsorban a jogszabalyi valtozdsok ¢és a hivatalos
tajékoztatasok letoltésére és mas haldzatokon vald terjesztésére. (World
Food Regulation Review, 2009. oktdber, 26-27. oldal)

96/09 Ausztralia: Jodozott sé6 hasznalata kenyérben

Mivel a lakossag nagy részén a jédhiany tiinetei mutatkoznak, 2009. oktdber
9-t6l ezt az esszencialis tdpanyagot jodozott s6 formajaban kotelezd
hozzdadni a kenyérhez. A jod ugyanis nélkiilozhetetlen a pajzsmirigy
egészséges mikodéséhez, melynek hormonjai nem csak az emésztés, hanem a
testh6mérséklet szabalyozasiban is szerepet jatszanak. Bé4r az emberi
szervezetnek csak igen kis mennyiségben van sziiksége jodra, azt napi
rendszerességgel meg kell kapnia, mivel képtelen a jod tarolasara. Ha a
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kismamak és az T1jsziilottek nem kapnak elegendd mennyiségld jodot,
irreverzibilis idegrendszeri és mentalis zavarok, valamint fejlédésbeli
visszamaradottsdg 1éphet fel. Sokféle élelmiszer tartalmaz jodot, de
Ausztralia és Uj-Zéland talajai igen szegények ebben a nyomelemben.
Torvény irja el§ a jodozott s6 hasznalatat a kenyérfélékben, ami aldl csak az
organikus kenyér élvez mentességet. (World Food Regulation Review, 2009.
november, 3. oldal)

97/09 EU: A kolcsonos elismerés elomozditja az élelmiszerek
szabad forgalmat

A kolcsonos elismerés az EU belsd piacanak egyik alapelve, ami lehetévé
teszi a termelSk szdmara, hogy mind a 27 tagallam piacin megjelenhessenek
termékeikkel anélkiil, hogy meg kellene valtoztatni azokat. 2009. méjusaban
hatéalyba lépett az Eurdpai Parlament és a Tanacs 764/2008/EK (2008. julius
9.) szamu rendelete az egyes nemzeti miszaki szabdlyoknak a valamely masik
tagallamban jogszeriien forgalmazott termékekre torténé alkalmazasaval
kapcsolatos eljarasok megallapitasardl. Ez az 1j szabdlyozas lehetévé teszi a
vallalatok szamara a kolcsonods elismerés 1ényegének jobb megértését és
hatékonyabb alkalmazdisat, ami — az élelmiszer dgazatot tekintve — az étrendi
kiegésziték és a funkcionalis élelmiszerek gyartdi szempontjabdl kiillondsen
fontos. A rendeletben foglaltak minden tagallamra nézve egyarant kotelezd
hatéallyal birnak, igy lényegesen csOkkentik a nemzeti hatdsagok azon
lehet8ségét, hogy sajat orszdguk piacdn korlatozzak olyan termékek
megjelenését, amelyeket valamely mas tagallamban mar tdrvényesen
forgalmaznak. (World Food Regulation Review, 2009. november, 8. oldal)

98/09 Egyesiilt Kiralysag: Kotelezo folsavas duasitas?

2006. decemberében a Téplalkozdsi Tudomédnyos Tanacsad6 Bizottsag
javasolta a kenyér és a liszt kotelez§ folsavas dasitasat, ezzel vélve
megelSzhetének a magzatkori idegrendszeri karosodasokat. Az Elelmiszer-
szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2007. juniusaban tovabbitotta ezt az ajanlast a
szakminisztérium felé azzal a kiegészitéssel, hogy az Onkéntes dusitas
kontrollja mellett egyértelmt dtmutatast kell adni a folsavat tartalmazd
kiegészit6k megfelel6 alkalmazasahoz. A brit orszagos tisztifGorvos
kezdeményezésére elvégzett tujabb kisérletek meger@sitették a folsavas
dusitas sziikségességét. Vizsgdljak azt is, hogy van-e Osszefiiggés a folsav és a
végbélrak, illetve a sziv- és érrendszeri megbetegedések kozott. (World Food
Regulation Review, 2009. november, 12-13. oldal)

99/09 EU: Az allatjolét jelolése

Az Eurdpai Bizottsdg 2009. oktoberi jelentése foglalkozik az A4llatjolét
jelolésének kérdéseivel. Az intézménykozi politikai vita megkezdésének
legfontosabb célja, hogy a tudatos fogyasztok kodnnyebben azonosithassak
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vasarlasaiknal az allatjoléti kovetelményeket kielégits termékeket; ez tovabbi
0sztonzést jelenthet a termelSknek az allatjoléti intézkedések betartasara. A
jelentés - az allategészségiigyi referencia laboratériumok mintajara -
javaslatot tesz az 4llatvédelemmel és az allatjoléttel foglalkozd
referenciakdzpontok eurdpai héldzatanak feldllitdsara is, amely technikai
tdmogatast nyujthatna az allatjoléti politikdk kidolgozasdhoz és gyakorlati
alkalmazdsahoz, beleértve a tanuasitds és a jelolés kérdését. Jelenleg 1éteznek
ugyan az allatjolétre vonatkozé onkéntes jelolések és allitasok, de hianyzik a
kovetelmények harmonizalt rendszerbe vald foglaldsa, ami a fogyasztd
szamara atlathatéva tenné az egész rendszert. (World Food Regulation
Review, 2009. november, 6-7. oldal)

100/09 Egyesiilt Kiralysag: Uj vitaminok és dsvanyi anyagok
jegyzékbe foglalasa

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) emlékeztette az élelmiszereket
Onkéntes  alapon  vitaminokkal és  asvanyi  anyagokkal  dusit
élelmiszervallalkozékat, hogy haladéktalanul tegyék meg a sziikséges
intézkedéseket, ha ezek az anyagok nem szerepelnek az Eurdpai Parlament
és a Tanacs 1925/2006/EK rendeletnek (targya: a vitaminok, dsvanyi anyagok
és bizonyos egyéb anyagok ¢élelmiszerekhez torténd hozzaadasa)
mellékleteiben. Az érintett vallalkozoknak az FSA-n keresztiil kérvényt kell
benydjtaniuk az Eurdpai Bizottsdg szdmadra, ha a fenti kiegészité anyagokat a
jovében is alkalmazni kivanjak. A rendelet felsorolasszertien tartalmazza az
EU-ban engedélyezett vitaminokat és 4asvanyi anyagokat; ettél eltérd
haszndlat csak 2014. januarjiig engedélyezett. (World Food Regulation
Review, 2009. november, 13. oldal)

101/09 Franciaorszag: Az allatorvosi antibiotikum terapia jo
gyakorlata

»Az antibiotikumok nem automatdk” - ez a human gyOgyaszatban oly
gyakran idézett megéllapitas idGszerd az allatorvosi gyakorlatban is. Az
antibiotikumok hatasossdgat csak az okszeri, megfontolt hasznalat
biztosithatja; ennek érdekében a francia Miiszaki Allatorvosi Szovetségek
Nemzeti Tarsasaga 2009. szeptember 25-én az érintett tarszervezetekkel
kozosen kiadta az ,Allatgyégyaszati Utmutaté az antibiotikumos terdpia jo
gyakorlatahoz” «cimd publikdciét. A kiadvany az antibiotikumok
felhasznédlasaval kapcsolatos altalanos ajanlasokat fogalmaz meg a kovetkezd
teriileteken: a szakszer antibiotikum hasznalat alapelvei és lehetdségei,
alkalmazas és diagndzis, a megfelel6 gyogyszer megvalasztasa,
nyomonkévethetéség. Az Utmutaté kiaddsa azonban csak az elsé 1épés: a
jovében az egyes termelési szektorokra, illetve kortani esetekre specializalt
akciotervek kidolgozasa varhatd. (World Food Regulation Review, 2009.
november, 17. oldal)
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102/09 ﬁj-Zéland: Antibiotikumokkal szemben rezisztens
baktériumok

Az Uj-zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (NZFSA) 1j projektet
kezdeményezett az antibiotikumokkal szemben rezisztens baktériumok
(AMR) szintjének alacsonyan tartdsdra az egész élelmiszerlancban. Ezek
ugyanis egyre nagyobb kockazatot jelentenek az emberi megbetegedések és
elhaladlozasok szempontjab6l még akkor is, ha a fert6zés emberrdl emberre
terjed; az atvitel azonban ugyancsak lehetséges az élelmiszerek utjan. Mivel
jelenleg még csak kevés adat 4ll rendelkezésre, a Hatdsag elrendelte a
baktériumok  rezisztencidjanak  alapfoki  felmérését az  orszag
élelmiszerlancai mentén. Elsésorban a frissen vagott szarvasmarhat, sertést
és broilercsirkét veszik szemiigyre Uj-Zéland vagohidjain és husfeldolgozd
izemeiben, mivel ezek a hdsok a Campylobacter, a Salmonella, az E.coli és
az Enterococcus baktériumok legf6bb hordozdi. A vizsgalat arra a kérdésre
keresi a valaszt, hogy a felsorolt baktériumok k6zo6tt mennyire elterjedt a
rezisztencia a legfontosabb és legaltalanosabban hasznélt antibiotikumos
gyogyszerekkel szemben. A felmérést az Egészségiigyi Minisztérium
finanszirozza, mivel a rezisztencia - koOzvetett vagy kozvetlen mddon -
atterjedhet a humén koérokozd baktériumokra is. (World Food Regulation
Review, 2009. november, 17. oldal)

103/09 EU: Az arzén kitettség felmérése

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésdag (EFSA)  élelmiszerlanc
szennyezettséggel foglalkozd panelje 2009. oktéber 22-én nyilvanossagra
hozott egy véleményt az arzén jelenlétével kapcsolatos lehetséges
egészségligyi kockazatokrdl. Mivel az emberek az élelmiszerek és az italok
utjan Osszesen gyakorlatilag annyi arzént fogyasztanak, amely mar bizonyos
egészségligyi problémakkal jarhat egyiitt, a Panel azt az ajanlast fogalmazta
meg, hogy a legtoxikusabb szervetlen arzénnek vald kitettséget csOkkenteni
kell. A felmeriilt sok bizonytalansagi tényezd miatt azonban még tobb adatra
van sziikkség a szerves és a szervetlen arzén szintjérél a kiillonb6zé
élelmiszerekben, tovabbd az arzén bevitel és a lehetséges egészségiigyi
hatdsok kapcsolatar6l. A szervetlen (tehat szénatomot nem tartalmazo)
arzén legtobbszOr geoldgiai eredetd és a talajvizb4l szarmazik. Szamos
egészségligyi problémat, igy tobbek kozott hamsériiléseket, sziv és
érrendszeri megbetegedéseket, valamint ridkot is okozhat. A legtobb
szervetlen arzén a gabonamagvakban, a palackozott vizben, a kivéban, a
sOrben, a halakban és a zoldségfélékben taldlhatd. (World Food Regulation
Review, 2009. november, 25. oldal)
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Utmutato szerzok részére

Az ,Elelmiszervizsgalati kozlemények” szakfolydiratban publikalasra szant
kéziratokat a kovetkezd kovetelmények figyelembevételével kérjitkk Dr. Molnar
Pal f6szerkeszt6 e-mail cimére — info@eoq.hu - elektronikusan bekiildeni.

Microsoft Word 97 — 2003 ,,.doc” formatumu fajl, lehetSleg 6 és 12 oldal
kozotti terjedelem az alabbi forméaban:

— A4 oldal, 2,5 cm-es margdkkal,
— 12-es Times New Roman bettikészlet,

— bekezdés: sorkdz pontosan 20 pont, elStte 12 pont, utdna 0 pont,
elsé sor 0,5 cm.

Cim (lehetdleg rovid, de roviditést ne tartalmazzon)
Szerzé(k) teljes neve
Szerz6(k) munka-, illetve kutatéhelye(i)

A kézirat lehetSleg a ,Bevezetés, Anyagok, Moddszerek, Eredmények,
Kovetkeztetések, Irodalom, Osszefoglalé” tagolast kovesse.

Az abrék és tablazatok szoveg kozé helyezhetdk, de szamozasukat és cimiiket
meg kell adni. Cim a tablazat elStt, az dbra utan. Az dbrakat mindig kiillon kép
fajlban is meg kell kiildeni (jpg, tif), illetve az MsExcel alatt készitetteknél az
eredeti xIs alloményt.

Az irodalmi hivatkozasokat a szovegben kerek zardjelek kozt az elsé szerzd
nevével és évszammal (Farkas, 1998) lehet megadni.

Az idézett irodalmak felsorolasat az ,,Irodalom” fejezetben, abécé sorrendben
a kovetkezdk szerint kell megadni:

Hazai szerz6(k) nevének megadasa, pl.: Spanyar P., Lasztity R.
Kiulfoldi szerz6(k) illetve forras esetén, pl.: Hansen, K., Velisek, J.

Folyodirat esetén: Szerz6(k) neve (kerek zardjelben évszam): Kozlemény
cime. Folydirat neve kotetszam (fiizetszam), oldalszam t6l-ig

Konyv esetén: Szerz6(k) neve (kerek zardjelben évszdm): Fejezet cime.
Konyv cime. Kiad6 neve, helye, oldalszam t6l-ig

Egyéb kiadvanyok esetén: Szerz6(k) neve (kerek zardjelben évszam):
Koézlemény cime. Kiadvany cime. Kiad6 (Konferencia) neve (cime), helye,
oldalszdm tol-ig

Jogszabaly esetén: Jogszabaly szama, cime. Kiado szervezet neve

Web hivatkozas esetén: WEB (olvasaskori évszam) link megaddsa
A kb. 200 sz6bdl all6 rovid dsszefoglaldt — a dolgozat cimének megadaséaval —
magyar és angol nyelven, az elért eredmények tomor leirdsaval az ,,Irodalom”
fejezetet kovetSen kell elhelyezni.
A roviditéseket az elsé alkalmazaskor a szovegben kérjiik feloldani (labjegyzet
keriilend?).
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