,,Elelmiszerfeldolgozés a haztartasokban”
Konyvismertetés

2010. elején jelent meg nagyszamu kivalo szerzd tollabdl az
,,Elelmiszerfeldolgozés a haztartasokban” (eredeti cime: ,,Lebensmittel-
verarbeitung im Haushalt”) német nyelvi hidnyp6tld szakkonyv.
Kiadasat a Német Szovetségi Elelmezésiigyi, Mezdgazdasigi és
Fogyasztovédelmi Minisztérium tdmogatta, amihez a ,Német Haztartasi
Tarsasag” illetékes szakmai munkabizottsidgai jarultak hozza.

A 400 oldalas Osszefoglald jellegi mt tobb évtizedes kutatomunka
eredményeinek és a kordbbi - ezen a terilleten - megjelent
szakkonyvekben megtaldlhaté aktualis tudasanyag Osszegzése. A 23
szerzG tobbsége német egyetemek, fdiskoldk, kutatdintézetek vezetd
kutatdi, a szakteriilet elismert tudomanyos szakértéi. Kozottiikk van a
magyar szarmazasti Prof. Dr. Bognar Antal is, aki a Karlsruhe-i
Szovetségi Tapldlkozastudomdnyi Kutaté Kozpont egyik korabbi
igazgatdja és vezet§ kutatdja volt. Ugyanakkor a szerz6k kozott
taldlhaté néhany vezetd gyakorlati szakember is, mint pl. a Bosch-
Siemens Haztartasi Késziilékek GmbH (Kft.) vezet§ szakértGje és egy-
két kiemelt gasztrondmiai vallalkozas vezetGje.

A szakkonyv tartalmat a tartalomjegyzék jol juttatja kifejezésre, amit
a kovetkezdk szerint adunk kozre:

1. Elelmiszerkinalat
- ElelmiszerminGség
- Konyhakész termékek
- Erzékszervi vizsgalatok

- ,Molekularis” konyha

2. Konyhakialakitas
- Konyhatorténelem
- Konyhatervezés
- Epitészeti konyhakialakitas
- Alapfelszerelés konyhaeszkozokkel

112 Elelmiszervizsgélati Ko6zlemények, 56, 2010/2



. F626- és hokozl6 berendezések, konyhagépek
- F6z6helyek

- Siit6kemencék

- G6zf6z6k €s gbznyomasf6zGk

- Grill- és siitéberendezések

- Mikrohullam-berendezések

- H6k6z16 eszkdzok

- Elektromos konyhagépek

. Higiénia

- A higiénia {6 teriiletei

- Elelmiszer okozta megbetegedések

- A mikroorganizmusok héfiiggd aktivitasa
- Kartevdk és lekiizdésiik

. Eteltervezés

- Szerkezeti keretfeltételek

- Tervezés a maganhaztartasokban
- Receptkivalasztas

- Munkaszervezés- és tervezés

- Mennyiségszamitasok

-Tapanyag-ajanlasok €s tapérték-szamitasi programok

. Elelmiszerelkészités és a hidegkonyha
- El6készit6 eljarasok

- Hidegkonyha eljarasok

- Etelzsirok és -étolajok alkalmazasa

. Elelmiszerek puhitisa és melegitése
- Elelmiszervaltozasok a puhitas soran
- Puhitas nedves melegitéssel

- Puhitas szaraz melegitéssel

- Kombinalt és egyéb eljarasok
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- Melegen tartas és feldolgozas

- Puhasagi fokozatok, puhitasi iddk
- Eljarasok osszehasonlitasa

- Tapanyag-megOrzés

8. Elelmiszerek tartésitasa és taroldsa
- Elelmiszerromlas
- Tartositasi eljarasok
- Elelmiszerek tarolasa a maganhaztartasokban
- Tarolasi ajanlasok és idGtartamok
- A tarolas hatédsa az élelmiszermindségre
- A hiit6- és fagyasztoberendezések jellemzdi
- Specidlis taroldeszkozok
- Okolégiai szempontok

9. Tisztitas
- Kézi mosogatas
- Gépi mosogatas
- Mosogatasi eljarasok dsszehasonlitdsa és ajanlasok
- Feliilettisztitds a konyhaban

10. Specialis fizikai és kémiai mértékek
- Energia, teljesitmény
- Hémennyiség, hdszallitas
- Fazisatmenetek, légnedvesség
- Nyomas, viszkozitas
- Anyagmennyiség, koncentracid, vizkeménység
- Anyagjellemzdk
A szakemberek, de az érdekl6dd atlagemberek altal is j6l hasznédlhato
német nyelvli szakkodnyv az aid infodienst Erndhrung, Landwirtschaft,

Verbraucherschutz e. V. Heilsbachstr. 16, D-53123 Bonn (www.aid.de),
E-mail: aid@aid.de cimeken rendelhetd meg.

Molnar Pal
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