Hirek a kiilfoldi élelmiszer-min6ségszabalyozas
eseményeirdl

104/09 USA: Az élelmiszer- és takarmanybiztonsag megerositése

A 2009-es pénziigyi évben az Elelmiszer és Gyégyszer Hivatal (FDA) tobb
mint 17 milli6 dollar szubvenciéban részesitette az allami és a helyi
szabalyozd szervezeteket, hogy ezzel is 0sztondzzon az élelmiszer- és a
takarmanybiztonsagi egyiittmikodés elmélyitésére az egyes partnerek kozott.
A kovetkezd négy f6 teriileten jottek 1étre egylittmikodési megallapodésok:
gyors valaszadéas az USA élelmiszerbiztonsagat veszélyeztets kockazatokra és
egyéb fenyegetésekre, az élelmiszerbiztonsagi eseményeket Kkivizsgald
laboratériumok halézatdnak megerdsitése, innovativ programok az
élelmiszerlanc védelmére, illetve a megeldzést szolgdlé kommunikécio és
egylttmikodés elmélyitése az élelmiszervédelmi, a kozegészségligyi, a
mezGgazdasagi és a szabalyozasért felels intézmények kozott helyi, allami és
szovetségi szinten egyarant. (World Food Regulation Review, 2009.
november, 14-15. oldal)

105/09 USA: Terjed a helyes étkezés az iskolakban

A betegségmegel6zési  kozpontok felmérése szerint egyre kevesebb
kozépiskolaban arusitjdk az olyan kevésbé taplald élelmiszereket, mint az
édességek, a magas zsirtartalmu sos snackek, a nem 100%-o0s gyiimolcslevek
és a szodaviz. A legnagyobb javulas azokban a szovetségi allamokban
tapasztalhat6, ahol szigorua elGirasokat fogadtak el az iskolan beliili, illetve az
azon kivili étkeztetéssel kapcsolatban. Az iskolai kérnyezet ugyanis dontd
hatassal bir a gyerekek étkezési szokasainak kialakuldsdban: ha az oktatasi
intézményekben csakis egészséges élelmiszerek allnak rendelkezésre, akkor a
tanulék konnyebben elsajatithatjdk a helyes étkezési modelleket, amiket
azutan életiik végéig megdlriznek. Egyes dllamok (Idaho, Kansas, Nebraska,
Utah) kozépiskoldiban viszont még nagyon sok a teend§ a helyes étkezési
szokasok kialakitasit illetéen. (World Food Regulation Review, 2009.
november, 15-16. oldal)

106/09 Franciaorszag: Az antibiotikum rezisztencia elleni harc

Az egész vilagon nagy human és allategészségiigyi problémat jelent az
antibiotikumokkal szembeni rezisztencia kialakuldsa. Az utébbi évtizedben a
francia hatésdgok — a mas érdekelt felekkel is egyiittmikddve — jelentds
kezdeményezéseket tettek ezen a téren: A Francia Elelmiszerbiztonsagi
Hat6sag (AFSSA) példaul még 2006-ban ajanlasokat dolgozott ki az
allatgy6gyaszatban hasznalt antibiotikumok és a baktériumos rezisztencia
huméan egészségiigyi kovetkezményeirdl, amelyek a mai napig is érvényesek.
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Az Allatorvosok és mas szakemberek szervezetei kidolgoztak az
allatgydgyaszati antibiotikumos terdpia j6 gyakorlatat is. A francia
Mez6gazdasagi és az Egészségiigyi Minisztérium 2009. novemberében, az
Eurépai Antibiotikus Tudatossig Napja alkalmabél egy Nemzeti Allatorvosi
Bizottsagot hozott 1étre az antibiotikumok felelds hasznalatdnak
elésegitésére. Ez a Bizottsag hattér informacidval latja el az 6t 1étrehoz6 két
minisztériumot, valamint az AFSSA-t a rezisztencia megel6zéséhez és
kontrolljahoz sziikséges hatékony stratégia kialakitasahoz, amellett
vallalkoztak egy nemzeti akcioterv elkészitésére is. (World Food Regulation
Review, 2009. december, 5. oldal)

107/09 Japan: Eurdpai egyiittmiikodés

A Japin  Elelmiszerbiztonsagi  Bizottsig (FSC)  egyiittmiikodési
megallapodast irt ald az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésaggal (EFSA) a
kockazatok felbukkanasaval és értékelésével kapcsolatos adatok és
informéciok gydjtésérdl és egymassal vald megosztasdrdl. A mezGgazdasagi
termények, az élGallatok és az élelmiszerek globdlis forgalmanak koraban
mindkét szervezet nemzetkozi stratégidjanak részét képezi a minél nagyobb
adatbazisokhoz valé hozzaférhetdség biztositasa. Akarcsak az EFSA, az FSC
is az élelmiszerlanccal Osszefiiggd kockazatok felmérésében érdekelt, hogy
fiiggetlen tudomanyos szakvéleményt nytjthasson a japan Kozegészségiigyi €s
a Mez6gazdasagi Minisztériumok, valamint mds érintettek részére. Az
egylttmikodési megallapodas aldirdsat kovetSen a két delegacid szakmai
targyalast folytatott egymadssal olyan kérdésekrSl, mint az allatok kldnozasa,
a nanotechnoldgia, az élelmiszerekkel kapcsolatba keriilé anyagok, illetve a
szennyezések. (World Food Regulation Review, 2009. december, 7-8. oldal)

108/09 Irorszag: Mi a fogyasztok véleménye az élelmiszerek
jelolésérol?

Az Ir Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (FSAI) 2009. decemberében
nyilvanossagra hozta a fogyasztok élelmiszer jelolésekkel kapcsolatos
véleményérll késziilt orszagos felmérés eredményeit. Eszerint minden
negyedik ir fogyaszt6 a vasarlasok alkalmaval feltétleniil elolvassa az aru
cimkéjét, a megkérdezettek 27%-a azonban csak nagyon ritkan vagy sohasem
teszi ezt meg. A fogyasztok csaknem haromnegyed része informativnak tartja
az élelmiszerek jelolését. Ezek az emberek f6leg azért olvassdk el a cimkét,
hogy tajékozddjanak az élelmiszerek tdpanyag- és energia tartalmardl, illetve
hogy vannak-e benne specidlis 0Osszetevék. A valaszadok 87%-a nagy
jelentdséget tulajdonitott a cimkén szerepl$ tapanyag tablazatnak, azonban
legtdbben azt szeretnék, ha inkdbb az adott kiszerelési egység (pl. csomag
vagy talca) tapanyag tartalmat tiintetnék fel a szokasos 100 gramm vagy 100
ml helyett. A legtobb fogyaszt6 nagyon aggddik a konyhas6é miatt, ezért a
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jelenleg feltiintetett natriumtartalom helyett vagy mellett inkdbb a séban
szegény élelmiszerek kiilon jelolését preferdlnak. (World Food Regulation
Review, 2009. december, 6-7. oldal)

109/09 Egyesiilt Kiralysag: GM attitiid

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. novemberében
nyilvanossagra hozta az Orszagos Téarsadalomkutatdsi Kozpont (NatCen)
azon vizsgalatainak megéllapitasait, amely az emberek GM élelmiszerekkel
kapcsolatos véleményét volt hivatott feltdrni. Olyan kérdésekre keresték a
valaszt, mint:
e Milyen tényezdk alakitjdk a fogyasztok hozzaallasat a GM élelmiszerek-
hez és mi képes valtoztatni ezen az attitidon?

e Hogyan mérlegelik a vasarlok a GM élelmiszerekhez tarsitott elénydket és
kockazatokat?

e Egyaltalan: miért vannak az embereknek fenntartasaik a GM technol6gia-
val kapcsolatban?

Utoljara 2003-ban volt hasonld felmérés, de azdéta a tudomany fejlédése
kovetkeztében jelentésen mddosultak az alldspontok. A mostani vizsgalat
igen kiildonbozd fogyasztdi magatartasformakat tart fel, kiillondsen az elényok
és a kockazatok mérlegelésénél. Mindez arra utal, hogy a GM kérdés
egyaltalan nem statikus jellegli. Az FSA tovabbra is mélyen elkotelezett a
tudomanyos alapokon nyugvé pontos informaciok megadasa mellett, hogy a
fogyasztok jol megalapozott és felels dontést hozhassanak vasarlaskor.
(World Food Regulation Review, 2009. december, 9. oldal)

110/09 Egyesiilt Kiralysag: Nem jelent veszélyt a lakossagra a
radioaktivitas

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) altal kiadott ,,Radioaktivitds az
élelmiszerekben és a kornyezetben, 2008” cimid fliggetlen jelentés
hangstlyozza, hogy az emberek altal az élelmiszerek elfogyasztisa révén
abszorbealt radioaktivitds szintje az Egyesiilt Kiradlysdgban messze elmarad
az EU-ban megengedett mértéktél. Az Angol, a Skét és az Eszak-irorszagi
Kornyezetvédelmi Hivatallal kozosen készitett jelentés az élelmiszerlanc
killonb6z4 részein mért adatok feldolgozasan alapul, de figyelembe veszik a
nuklearis létesitmények kozelében €l6 emberek Kkitettségét is, killonos
tekintettel az ott termelt élelmiszerek fogyasztasara. Az FSA monitoring
programjanak f& célja annak nyomon kovetése, hogy a természetes és a
mesterséges forrasokbdl szarmazéd radioaktivitis nem jelent-e veszélyt a
lakossagra nézve akar kozvetleniil, akar az élelmiszerek és az ivéviz
elfogyasztasan keresztiil. (World Food Regulation Review, 2009. december,
11. oldal)
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111/09 USA: FDA Elelmiszer Kéd

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) 2009. november 9-én bejelentette
az Gj Elelmiszer K6d modell publikaldsat, ami tulajdonképpen egy olyan
referencia dokumentum, melynek célja a kiskereskedelem és az élelmiszer
szolgaltaté 4gazatok szabalyozasanak tudomanyosan megalapozott miszaki
¢és jogszabalyi hatterének megteremtése. A kiilonféle 4llami, varosi és teriileti
hivatalok egymilliénél is tobb étterem, kiskereskedelmi egység és egyéb
élelmiszerszolgéltatd szabdlyozasat ¢és feliigyeletét latjak el: ezek
engedélyezéséhez és ellendrzéséhez, valamint a helyi rendeletek
megalkotasahoz nyujt tudomanyosan j6l megalapozott gyakorlati segitséget
az 6j Elelmiszer Kod. Kiilonos figyelmet kap az élelmiszerbiztonsag kérdése
¢és az élelmezési iparban dolgozok allergiaval kapcsolatos oktatasa. (World
Food Regulation Review, 2009. december, 11. oldal)

112/09 USA: Javaslatok a nyomonkovethetdség javitasara

Az Elelmiszer-technoldgiai Intézet (IFT) legutdbbi jelentése azt ajanlja,
hogy egy egyszeriibb, globalisan is elfogadhaté és a jelenlegi kereskedelmi
rendszerekre épiil6 élelmiszerlancon belil vilagos, érthet6bb célokat kell
kitizni minden felhasznal6 szamara. Ez ugyanis elengedhetetlen feltételét
képezi a nyomonkovethet8ség javitdsanak elsGsorban a fogyasztdok szdmara
potencialisan kockédzatot hordozd, a kereskedelemben forgalmazott
élelmiszerek esetében. Erre intenek az élelmiszerek altal okozott
megbetegedések eddigi tapasztalatai is. Az illetékes szervek (FDA, USDA)
2009. decemberében kozmeghallgatast is tartottak Washingtonban az
élelmiszerek nyomonkovethetdségének javitdsa érdekében. (World Food
Regulation Review, 2009. december, 12. oldal)

113/09 EU: Allatj(’)léti informaciok a cimkén

A Bizottsdg 2007. decemberében vitairatot készitett az allatjoléttel
kapcsolatos informaciok jel6lésérdl, majd a beérkezett észrevételek alapjan
jelentés késziilt a témardl, részletesen ismertetve a lehetséges opcidkat. Ezek
a megallapitasok képezik majd az alapjat a Tanécs, az Eur6pai Parlament, az
Eurdpai Gazdasagi és Tarsadalmi Bizottsag, valamint a Régidok Bizottsiga
kozott kibontakozé tovabbi megbeszéléseknek. A politikai vita célja:
megkonnyiteni a fogyaszté6 szamara, hogy a cimkén szerepld informacié
segitségével kivalaszthassa az allatjoléti szempontbol megfelelének itélt
termékeket. Ez a termelSket is 0Osztonozné az allatjoléti elSirdsok
kovetkezetesebb betartasara. Tervezik tovdbbd — a mar meglevs kozdsségi
referencia laboratériumok mintdjara — az allatvédelemmel és allatjoléttel
foglalkoz6 referencia kozpontok eurdpai haldézatanak kialakitasat, ami
tobbek kozott tanusitasi feladatokat is ellatna. (World Food Regulation
Review, 2009. december, 17-18. oldal)
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1/10 Elelmiszerbiztonsagi egyiittmiikodés Uj-Zéland és Kina
kozott

Kinai vezetd élelmiszerbiztonsagi szakemberek 2009. decemberében kéthetes
tanulmanytton vettek részt az Uj-Zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésagnal.
A latogatok technikai mihelyek keretében tajékozédhattak Uj-Zéland
magasszintli, kockéazatbecslésen és tudomdnyos tényeken alapuld
élelmiszerszabalyozasi rendszerérSl. Tengeri élelmet, hust és tejtermékeket
el6allité vallalatoknal és farmoknal a helyszinen gy6z8dhettek meg az
élelmiszerbiztonsagi eldirasok gyakorlati alkalmazasardl. A két orszag kozott
2008. ota szabadkereskedelmi megallapodas van érvényben, igy a mostani
latogatéasok, illetve a megelézd miniszteri szintd targyaldsok a nyitadnyat
képezhetik a szorosabb élelmiszerbiztonsagi egyilittmikodésnek. 2010-ben 1j-
zélandi tuddsok tartanak majd szeminariumokat Kindban a Kereskedelmi
Vilagszervezet (WTO) regionalizdcidés ¢és ekvivalencia koncepcidjaval
kapcsolatos sajat tapasztalataikrol és az emlitett elvek hatékonyabb
kihasznalasanak lehetGségérél. Targyalni fognak az Uj-Zéland Aaltal
kifejlesztett elektronikus tanudsitasi rendszer (E-cert) kinai alkalmazasarol is.

(World Food Regulation Review, 2010. januér, 22. oldal)

2/10 Viztisztitas napenergia segitségével

Evente a vilagon 1,8 millié ember, féleg 6téves kor alatti gyerek vesziti el az
életét hasmenés (diaré) miatt. Nagyhatdst védekezd eszkozt jelenthetnek a
betegség ellen a fogyasztas helyszinén alkalmazott viztisztitd6 moddszerek,
mint példaul az ivéviz napenergiaval torténd fertStlenitése (SODIS = solar
water disinfection). A mindenre kiterjed6 mikrobioldgiai kutatomunkdval
sikeriilt igazolni, hogy a SODIS mddszer segitségével hatékonyan
elpusztithatok a szennyezett ivovizben taldlhat6, hasmenést Kkivaltod
korokozok. Az elmult évtized soran sokféle informacids és tudatfejleszts
kampannyal, illetve célzott oktatassal €s szaktanacsadassal igyekeztek
elterjeszteni az 4j mddszert f6leg a fejl6dd orszdgokban. Ma mar dsszesen 33
allamban tobb mint kétmilli6 ember élvezi a mddszer elényeit; van, ahol a
rendszeres hasznalat kovetkeztében tobb mint 50%-al csokkent a hasmenéses
megbetegedések szama! A szerz8k alapszinten vizsgaljdk a SODIS moddszer
elfogadasat és gyakorlati hasznalatat befolyasold tényezdket. (World Food
Regulation Review, 2010. januar, 28-29. oldal)

3/10 EU: Tanulmany a méhek mortalitasarol

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) jelentést adott ki a mézels
méhek pusztulasardl és a méhkolonidk veszteségeinek nyomonkdvetésérdl.
Az EFSA é4ltal finanszirozott tanulményt a megbizott eurdpai tudoményos
kutatdintézetek konzorciuma készitette az Afssa, a francia nemzeti
élelmiszerbiztonsagi hatosag vezetésével. A szerzGk szerint a méhpusztulast
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befolyasolé tényezGk feltarasa tovabbi kutatast igényel, ugyanakkor
ajanlasokat tesznek a méztermeld koloniak feliigyeleti rendszerének
tokéletesitésére. Az elhullasok kérdése mar 2008-ban az EFSA latéterébe
keriilt, amikor eurdpai szintl informaciogytjtés vette kezdetét a tagallamok
méztermelésérdl, a mézben levé szermaradvidnyokrdl és a méhkolonidk
megfigyelési programjair6l. A mostani jelentés segit a jovébeli kutatasi
iranyok és mas munkaprogramok kialakitisaban. (World Food Regulation
Review, 2010. januar, 5. oldal)

4/10 EU: Tudomanyos kollokvium az djszeri élelmiszerekrol

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) 2009. novemberében
nemzetkozi kollokviumot szervezett az Ujszerd élelmiszerek és élelmiszer
Osszetevdk engedélyeztetéséhez sziikséges tudomédnyos informaciorol.
Napirendre keriilt ugyanis az Ujszer élelmiszerek szabdalyozasanak
feliilvizsgalata, igy a Bizottsag kezdeményezésére frissiteni kell a a palyazok
szamara kordbban szerkesztett —miszaki-tudomanyos Utmutatét. A
kollokviumon 100 szakértd vett részt 24 orszagbodl, tobbek kozott az Egyesiilt
Allamokbél, Perubél és Uj-Zélandrél is. A megbeszélések elsésorban az
Eurdpan kiviili orszagokbdl szarmazd élelmiszerek biztonsagos hasznédlatarodl
és allergén tulajdonsagairdl folytak, amelyek csak az Eurdépai Unidban
szamitanak 4j élelmiszereknek. A résztvevdk kiilon figyelmet forditanak a
nanotechnoldgia felhasznalasaval késziilt Gjszer( élelmiszerek biztonsagara.
(World Food Regulation Review, 2010. januér, 6-7. oldal)

5/10 Egyesilt Kiralysag: Elelmiszerbiztonsag az egész lanc
mentén

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. decemberében felhivta a
vagohidak és az allattartok figyelmét arra, hogy hamarosan élelmiszerlanc
informaciét (FCI = Food Chain Information) kell nydjtaniuk minden,
vagasra keriill§ szarvasmarha, juh és kecske utan. Ehhez mar rendelkezésre
allnak a sziikséges utmutatok és formanyomtatvanyok. 2010. januar 1-én
ugyanis hatalyba 1ép az FEurdpai Parlament és a Tandcs 853/2004/EK
rendelete az allati eredetdi élelmiszerek kiilonleges higiéniai szabalyainak
megallapitdsardl, s ennek eldirdsai vonatkoznak valamennyi vagdallatra akar
kozvetleniil, akar az éldallat piacokon keresztiil juttatjdk el azokat a
vagohidakra. Az FCI tartalmaz minden, a vagdallatok egészségi allapotara,
tovabba a tdlitkk szarmazo hds biztonsdgara vonatkoz6 informaciot, beleértve
az allatgyogyaszati szerekkel tortént kezeléseket is. Sertésekre és borjakra
méar most is kotelezéek ezek az elSirdsok, amelyek fontos részét képezik a
farmt6l a fogyasztd asztaldig’® torténd élelmiszerbiztonsagi kontrollnak,
hathatésan rairanyitva a figyelmet az allattartok felelGsségére a his termelési
lancban. (World Food Regulation Review, 2010. januar, 9. oldal)
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6/10 Egyesiilt Kiralysag: Salmonella jarvanyt okoz a spanyol tojas

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) wj adatokat tett kozzé a
Salmonella megbetegedések szaméanak novekedésérsl Anglidban és
Walesben. Bar sokszor nehéz azonositani az élelmiszerek altal okozott
jarvanyok pontos okat, most azonban a rendelkezésre all6 bizonyitékok
alapjan nyilvanvalonak latszik, hogy a Salmonella Enteritidis esetek
szaporodasa Osszefiiggésben lehet egy spanyolorszagi tizem tevékenységével.
A brit és a spanyol hat6sdgok egyiittmiikodése nyoman sikeriilt megtaldlni a
fert6zott baromfidllomanyt. A helyi hatésdgok garanciat vallaltak arra, hogy
mindaddig egyetlen tojas sem hagyja el a telephelyet, amig a fertézést és a
szennyezettséget fel nem szamoljak. Az FSA arra utasitotta az érintett brit
cégeket, hogy a fert6zott tojast semmiképpen se hozzak forgalomba, vagy
pasztérozés céljabol kiildjék el azokat az erre akkreditalt 1étesitményekhez.
(World Food Regulation Review, 2010. januér, 25. oldal)

7/10 USA: A nyomonkovethetdség erdsitése

Az Egyesilt Allamok élelmiszerbiztonsagaért felelds két fGhatdsag, az
Elelmiszer és Gyogyszer Adminisztracié (FDA), illetve a MezGgazdasagi
Minisztérium Elelmiszerbiztonsagi és Ellenérzé Szolgalata (FSIS) egyarant
tisztdban van a nyomonkovethetdség jelentdségével, ezért a gyorsasag és a
pontossag fokozdsara, illetve a meglevé hianyossagok orvosldsara torekszik.
Ennek érdekében 2009. december 9-én és 10-én egy nyilvanos kozos
értekezletet tartottak Washingtonban, hogy ezaltal tovabbi véleményeket és
informéciot gyljtsenek elsGsorban az emberi egészségre kockazatot jelentd
élelmiszerkészitmények és azok egyes Osszetevéinek nyomonkovethe-
tdségérdl. Kiilonos figyelem jut itt az id6tényezdnek: az élelmiszerek okozta
megbetegedések jelentkezése esetén minél hamarabb azonositani kell a
szennyezés forrasat, hogy azt haladéktalanul eltavolithassik az
élelmiszerlancb6l, annak barmely pontjan jelentkezzék is az. A
nyomonkovethetdségnek maradéktalanul le kell fednie az élelmiszerek teljes
termelési és elosztasi lancat. (World Food Regulation Review, 2010. januar,
25. oldal)

8/10 Az elektromos térero szobahomérsékleten is inaktival

Kutaték tanulmanyoztak a mérsékelt elektromos tér hasznalhatdsagat az
Escherichia coli inaktivdlasiara 25 °C alatti hémérsékleten. A kisérletek
tantsadga szerint az elektromos tér valoban elSsegiti a baktérium
inaktivalasat, a lehetséges szinergikus hémérsékleti hatasok nélkil. A
220 Vem™ f616tti elektromos terek perceken beliil kifejtették hatasukat, ami
a térerGsség novelésével tovabb fokozddott azon karos mellékhatasok nélkiil,
amit a hagyomanyosan alkalmazott és magas hdmérsékleten végzett
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kezelések okoznak. A baktériumsejtek elhalasinak valdszini oka az
elektromos kezelés hatasira a sejtmembranban beallé valtozasok. Az tjfajta
eljaras alkalmas lehet a hé szempontjabol labilis termékek kezelésére akar
Onmagéaban, akar kombinélva a hagyomanyos technoldgiakkal. (World Food
Regulation Review, 2010. januar, 29. oldal)

9/10 USA: Az importalt javak szigorubb ellenérzése

A mez6gazdasagi, valamint az egészségiigyi és human szolgdlatok minisztere
kozosen kezdeményezték Washingtonban a Kereskedelmi Elemzé Kozpont
létrehozéasat, amely a vim- és a hatarvédelem feliigyelete alatt mikodik és
felel az Egyesiilt Allamokba behozott élelmiszerek biztonsagaért. A
kezdeményezést timogatta Obama elndk illetékes munkacsoportja is, mint
ami részét képezheti az orszag élelmiszerbiztonsagi rendszerei
tovabbfejlesztésének a 21. szazad kovetelményeinek megfeleléen. A
kilfoldrél szdrmazd élelmiszerekre ugyanazok a szigord szabvanyok
vonatkoznak, mint a hazaiakra. Megfigyel6k emlékeztetnek arra, hogy a
hatarok védelme és a legitim kereskedelem el6mozditdsa szorosan Osszefligg
a bioterrorizmus és mas bilincselekmények, valamint az importdlt javak
biztonsaganak kérdésével. Az Gjonnan létrehozott kdzpont aktivan egylittmi-
kodik mas élelmiszerbiztonsagi, tovabba kornyezet- és fogyasztovédd
hatdosagokkal. (World Food Regulation Review, 2010. januar, 27. oldal)

10/10 Uj-Zéland: Fogyasszunk jodozott konyhasot!

Az Uj-zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (NZFSA) kiértékelte a
kiskereskedelmi forgalomban értékesitett sos termékek jodtartalmat. Az
emberi szervezet ugyanis képtelen jodot eldallitani, igy azt az elfogyasztott
élelmiszerekkel egyiitt ,készen” kell bevinni. A jod fontos tdpanyag az
egészséges novekedés és fejlédés, illetve az anyagcsere folyamatok
fenntartisa szempontjabol. Mivel Uj-Zéland szamos régiéjaban vissza-
visszatérd jelenség a jodhidnyos taplalkozds, az NZFSA ezt az ilizenetet
fogalmazta meg a lakossag felé: ,Ha megsdzod ételed, gy6z6dj meg réla,
hogy jodozott so6t hasznalsz”. 2009. szeptembere 6ta a kormény
jogszabalyban irja el§ a pékek szdmara, hogy mely termékekben kotelezd a
jodozott sé hasznalata. A jodozott séval késziilt termékek mintegy
harmincszor annyi jédot tartalmaznak, mint a hagyomanyosak. Mindamellett
ajanlatos a konyhas6 fogyasztis csokkentése, mert az emelked§ vérnyomas
megnoveli a sziv- és érrendszeri betegségek kialakuldasidnak kockézatat.
(World Food Regulation Review, 2010. februar, 10-11. oldal)

11/10 Irorszag: Elelmiszer allergén riasztas

Az Ir Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (FSAI) 2010. januarban bejelentette,
hogy egy 0j ingyenes e-mail és SMS szolgdltatds segitségével kozvetlen
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tajékoztatast nydjt az érintetteknek az allergének jelenlétérél a nem
megfeleléen vagy hidnyosan jelolt élelmiszerekben. A szolgaltatast a FSAI
honlapon lehet igényelni. Az azonnali riasztas megtorténik egyuttal az
érintett hatdsagok és élelmiszervallalkozasok felé is. A honlapon a tovabbi
informécidszerzés érdekében online felmérést kezdeményeztek az
Irorszagban eléfordulé allergiatipusok és azok eléfordulasi gyakorisaganak
tanulmanyozasira. Becslések szerint a gyerekek 5, illetve a felnSttek 3%-a
szenved valamilyen élelmiszerallergiaban. A jogszabily megkoveteli a
gyartoktél az elére csomagolt élelmiszerek allergén tartalmanak
feltiintetését. A jelenlegi EU szabdlyozas szerint az 0sszetevék 14 kategdridja
tartozik ide: a glutén tartalma gabonafélék, a rakfélék, a tojas, a hal, a szdja,
a tej, a zeller és a gumds zeller, a mustar, a szezdimmag, a kéndioxid és a
szulfitok, a foldimogyord, a did, a puhatestiek és a csillagfiirtok. (World
Food Regulation Review, 2010. februar, 23-24. oldal)

12/10 EU: A mikrobialis szennyezddések eltavolitasahoz hasznalt
anyagok

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) bioldgiai veszélyekkel
foglalkoz6 BIOHAZ Panelje atdolgozta és nyilvanos tarsadalmi vitdra
bocsatotta kordbban kiadott itmutatdjat a mikrobialis szennyezddéseknek az
allati eredetd élelmiszerek feliletérdl valé eltavolitdsahoz hasznélatos
anyagokrdl. Az atmutaté adatokat és példakat tartalmaz a szébanforgd
anyagok biztonsadganak értékeléséhez a humdan és a kornyezeti biztonsag
szempontjabdl, amellett vizsgilja a szennyez8dések csOkkentése terén elért
hatékonysagukat. Jelzi tovdbba azt is, hogyan lehet értékelni az ilyen
szennyezGdés mentesit§ anyagok hatasara esetlegesen kifejl6dé rezisztenciat.
A tarsadalmi vita lefolytatasdhoz négy hét all rendelkezésre, majd ezt
kovetéen az EFSA sajat honlapjan 0Osszegzést kozol a beérkezett
észrevételekrdl. (World Food Regulation Review, 2010. februar, 4. oldal)

13/10 EU: A baromfihus mint fertdzési forras

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésiag (EFSA) bioldgiai veszélyekkel
foglalkoz6 BIOHAZ Panelje szakvéleményt fogadott el a csirkehus
fogyasztas és a huméan Campylobacter fert6zések kapcsolatardl. A szakértSk
megallapitasa szerint a brojlercsirke kezelése, elkészitése és fogyasztasa az
Osszes Campylobacter megbetegedések 20-30%-aért tehetd felelGssé az
Eur6pai Unidban. Ez ugyanis kontinensiinkdn az egyik leggyakrabban
eléforduld betegség, amely az allatokrol az élelmiszerek kozvetitésével
emberre is atterjedhet. A fert6zések atvivé 4gense az esetek tdlnyomo
tobbségében éppen a baromfihus. A Panel javasolja a Campylobacter esetek
el6fordulasanak aktiv kontrolljat a tagallamokban, kiilonds tekintettel a be
nem jelentett megbetegedések felderitésére. A szennyezett taplalékkal vagy
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ivovizzel felvett Campylobacter baktériumok hasmenést, hasi gorcsoket és
lazat okozhatnak elsdsorban gyerekeknél, fiataloknal és az Oregeknél.
(World Food Regulation Review, 2010. februar, 6-7. oldal)

14/10 Egyesiilt Kiralysag: Az egészséges taplalkozasért

Az éttermek, a kif6zdék, a gyorséttermek és az ételt hazhozszallité vagy
elvitelre termeld izletek a jovében kotelesek lesznek egészségligyi
figyelmeztetéseket feltiintetni az étlapjaikon. Az 1j, 20 évre szd6ld brit
korménypolitika ugyanis az elhizas, az éghajlatviltozas és a globalis
élelmiszerhiany elleni kiizdelmet tiizte zaszlajara. E harc jegyében az qj
,Egészséges Elelmiszer Gyakorlati Kédex” felkéri az dsszes hagyomanyos és
gyorséttermet, hogy minden, egészségtelennek mingsiil ételen tiintessék fel
a cukor- és a zsirtartalmat. Az 4j irdnyelvek hadat lizennek a gyerekek
szamara értéktelen élelmiszereket rekldmozé humoros karikatdraknak és
rajzfilmeknek is, tovabba felkérik az élelmiszergyartdkat, hogy csokkentsék a
burgonyaszirom ¢és a csokoladéfélék kiszerelési egységeit. (World Food
Regulation Review, 2010. februéar, 12. oldal)

15/10 Egyesiilt Kiralysag: Fogyasztoi vélemények a tapérték
jelolésérdl

Az Elelmiszer-szabvéanyositasi Hivatal (FSA) tdjabb jelentést adott ki a
fogyasztok élelmiszerjeloléssel kapcsolatos érzéseirdl és észrevételeirdl, a
cimkén szerepl$ tapérték-informaciok érthetdségérdl, valamint a fogyasztoi
tudatossag alakuldsar6l. A kiadvany részét képezi az élelmiszerekrdl
folytatott orszagos szinti parbeszédnek, ami az an. ,allampolgari férumok”
rendezvényein keresztiil valdsul meg. A 2009. §szén végzett fokuszcsoportos
felmérések azt mutattdk, hogy az emberek részérSl nagyfokt tudatossag
nyilvinul meg a csomagoldson feltiintetett jel6lés irdnt és nagyon is
fontosnak tartjdk azt olyan szempontbdl, hogy hasznos informécidkat kapnak
az egészséges termékek kivalasztasihoz, mikdzben idét is megtakaritanak.
Néha azonban zavardlag hat az eltérd jelolési sémék egyidejd alkalmazésa,
ami megneheziti az §sszehasonlitast a kiilonb6z6 forgalmazok termékei és a
markak kozott, itt tehat egységesitésre van sziikkség. Nagyon fontosnak tartjak
a fogyasztok az egyes tdpanyagok feltiintetését grammban és az ajanlott napi
mennyiség (GDA = Guideline Daily Amount) szdzalékdban, a kiszerelési
egységek nagysdgat és szabvanyositasat, valamint a kozlekedési lampak
jelz6szineinek alkalmazéasat a ,magas”, ,kozepes” és ,alacsony” szavak
egyidejd feltiintetése mellett, ami jelentésen megkonnyiti a gyors, ,egy
blikkre” torténd vasarlasi dontések meghozataldt. (World Food Regulation
Review, 2010. februdr, 14-15. oldal)
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16/10 USA: Millidrdok élelmiszerbiztonsagi célokra

Az allami koltségvetés terhére a 2011. pénziigyi évben az Elelmiszer és
Gyodgyszer Hivatal 4,03 milliard dollart kért ,a kozegészségiigy
elémozditdsara és tamogatdsara”, ami az FDA jelenlegi koltségvetéséhez
viszonyitva (3,28 millidrd dolldr) 23%-os novekedést jelent. A
tobbletforrasok révén az FDA az Egyesiilt Allamok minden csaladjara és
lakosdra szeretné Kkiterjeszteni a modern tudomdny 4ldasait, amelyek
forradalmi elénydket hozhatnak az életmindség javitdsa és a bioorvoslas
teriiletén. Ennek érdekében sziikség van az élelmiszerbiztonsagi gyakorlatok
széles korl elterjesztésére, a gyOgyszerek és mas orvosi készitmények
biztonsdgidnak javitdsdra, valamint a jogszabalyalkot6 tevékenység
megujitasara (2009. janiusatol az FDA fennhatdsidga alda keriiltek a
dohénytermékek is). Obama elnok tobbszor kitért egy 1j élelmiszerbiztonsagi
rendszer kialakitasanak sziikségességére. (World Food Regulation Review,
2010. februar, 16-17. oldal)

17/10 Irorszag: Sok az élelmiszerbiztonsagi kihagas

Az Ir Elelmiszerbiztonsagi Hat6sag (FSAI) bejelentése szerint mig 2008-ban
az illetékes allami tisztvisel6k Osszesen 46 kényszerit§ intézkedést, illetve
egyéb rendelkezést (tilalom, bezaras vagy fejlesztésre kotelezés) hoztak a
torvényes eléirdsok megszegGivel szemben, addig 2009-ben ez a szdm méar 54-
re emelkedett, ami 17% novekedésnek felel meg. A hatdsdg szerint
elfogadhatatlan, hogy az élelmiszervallalkozék mindig kiskapukat keresnek
az érvényes élelmiszerbiztonsagi jogszabalyok ,legalis” megszegésére (ez
indokolja az intézkedések szokatlanul magas szamat), ezért a kozeli jovében
minden érintett félnek ,,robusztus intézkedéseket és higiéniai gyakorlatokat”
kell foganatositania a sajat haza tajan. (World Food Regulation Review,
2010. februar, 26-27. oldal)

18/10 Patogének a csonthéjasokban

A kiilonboz6 didféléket és mas magvakat felhasznald élelmiszervallalkozdkat
igen érzékenyen érintik a mikrobioldgiai patogének miatt sziikségessé valo
termékvisszahivasok. Sokakban felmeriil a kérdés, hogy vajon mi huzédik
meg a szennyezddések elleni kiizdelem kevésbé hatékony volta mogott. A
Campden BRI szakértlje szerint az Osszes, az utObbi idében tortént
foldimogyord, szezdm, héjas di6 és vegyes magkészitmény visszahivasat a
szalmonellas fert6zottség tette sziikségessé. Az Egyesiilt Allamokban példaul
2009-ben  Salmonella Typhimurium jarvany itott ki a fertézott
foldimogyorévaj miatt. Igaz, hogy rengeteg, a szennyez8désektSl vald
mentesitést szolgdlé rendszer létezik, de nincs egyetértés azok validalasat
illetéen. Hidnyzik annak ismerete is, hogy az élelmiszer patogének milyen
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valaszt adnak a hd&kezelésre alacsony vizaktivitdssal rendelkezd
kornyezetben. (World Food Regulation Review, 2010. februdr, 31. oldal)

19/10 Kanada: Koffeinnel duasitott iditditalok

Az 0Osszes rendelkezésre 4ll6 tudomanyos informacié rendkiviill gondos
tanulményozasat kovetGen a Kanadai Egészségiigyi Minisztérium 2010.
marcius 19-én engedélyezte a koffein élelmiszer adalék gyandnt vald széles
kort hasznalatit a Cola-tipust italokon tdlmenden valamennyi szénsavas
uditSitalban. A minisztérium szerint semmiféle egészségiigyi kockazatra nem
kell szamitani, ha a nem Cola-jellegi iiditGitalokhoz legfeljebb 150 ppm
koncentracioban adnak hozza szintetikus koffeint, illetve ha a fogyasztok
betartjdk a maximalis napi koffein bevitelre vonatkozé ajanlasokat (a
gyartOkat arra Osztdnzik, hogy a termékek cimkéjén dnként tiintessék fel a
koffein tartalmat). Megjegyzendd, hogy az Elelmiszer- és Gyogyszer Torvény
maximum 200 ppm koncentraciét engedélyez a Cola-jellegi italokban, mig
mas élelmiszerekhez tilos a szintetikus koffein hozzdadasa. A minisztérium
ugyanakkor felhivja a fogyasztok figyelmét az egészséges italok (100%-os
gyimolcslevek, tej, dusitott szdja juice), mint egyéb valaszthatd lehetdségek
kiegyensulyozott fogyasztasira. (World Food Regulation Review, 2010.
aprilis, 3. oldal)

20/10 Ijj-Zéland: Melamin hatarértékek

Az Uj-Zélandi Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (NZFSA) egyik toxikologusa a
vilag minden részébdl szarmazd szakértSkkel egyiitt azon dolgozik, hogy egy
nemzetkozileg elfogadhaté hatarértéket dolgozzon ki az élelmiszerek
melamin tartalmara. Mint emlékezetes, 2008-ban a melaminnal szennyezett
bébiétel legalabb hat gyermek haldlat okozta Kindban és ezreket
megbetegitett. A most kidolgozéas alatt 4ll6 hatarérték nem csupan a
fogyasztok egészségét védené az egész vildgon, hanem lehetévé tenné a
kormanyok szdmara az élelmiszerek szandékos vagy gondatlan hamisitasa
elleni hatarozott fellépést is. Mindekdzben nem korlatozna sziikségtelen
modon azon termékek kereskedelmi forgalmét, amelyek csak nyomokban
tartalmaznak nem hamisitdsb6l ered6 melamint. Ez pedig nagyon fontos,
mert a sajat nemzeti hatarértékkel nem rendelkezd orszagok konnyen
megtilthatjdk minden olyan termék behozatalat, amely akar a legkisebb
mennyiségben is melamint tartalmaz. A szennyezGdés természetes Gton vagy
gondatlansagbodl is bekovetkezhet, de hamisitds céljabdl is hozzaadhatnak
melamint az élelmiszerekhez azt a ldtszatot keltve, hogy a termék a
val6sagosnal tobb  fehérjét tartalmaz. Az elfogadott nemzetkozi
hatarértékeken alapuldé érzékenyebb vizsgalati modszerek feltétleniil
kiilonbséget tudnak tenni a két eset k6zott, nem korlatozva sziikségteleniil a
nemzetkdzi kereskedelmet. (World Food Regulation Review, 2010. 4prilis, 7-
8. oldal)
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