Hirek a kiilfoldi élelmiszer-minoségszabalyozas
eseményeirol

38/10 Ausztralia/Uj-Zéland: GM termékek jovahagyasi kérelme

Az  Ausztral-Uj-zélandi  Elelmiszerszabvanyositasi Hatésdg (FSANZ)
tarsadalmi vitdra bocsitott harom elGterjesztést, amelyek a genetikai
modositasokkal 4llnak osszefiiggésben. A MON 87701 szamu szdjavonalat
génmodositassal rovar rezisztenssé tették: az Uj gént a kozonséges talajlako
Bacillus thuringiensisbdl tltették at a szojaba. A MON 87460 szdrazsigtlird
kukoricat elsGsorban Eszak-Amerikaban kivanjak termeszteni, de konnyen
belekeriilhet a déli féltekére irdnyuld importba is. A Monsanto Australia Ltd
értékesitési és haszndlati engedélyt kért az emlitett két génmodositott
novénybdl szarmazd élelmiszerekre. A DSM Food Specialties pedig az
Aspergillus niger génmodositott torzsével eldallitott lipdz enzimre kér
jovahagyast, hogy azt technoldgiai segédanyag gyanant lehessen alkalmazni.
A FSANZ mindhdrom esetben elvégezte a forgalomba hozatalt kotelezGen
megeldzd kockédzatbecslést, de semmilyen élelmiszerbiztonsdgi aggodalmat
sem taldlt megalapozottnak. Az Aspergillus torzseket pedig mar régota
hasznéljak kiilonféle enzimek eldallitasara. (World Food Regulation Review,
2010. méjus, 3. oldal)

39/10 EU: A sertéshis, mint a szalmonellozis hordozdja

A 2008. év folyaman tobb mint 130 ezer szalmonell6zis eset fordult el§ az
Eurdpai Unié teriiletén: a humén fert6zések legfébb forrdsat az élelmiszer
képezi. Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) most — kvantitativ
mikrobioldgiai kockazatbecslés (QMRA) segitségével — felmérést készitett a
sertésekben el6forduld Salmonella kozegészségiigyi kockazatarol, beleértve a
fenndlld rizikofaktorok csokkentésére javasolt intézkedések valdszind
hatésait is. Ezt a megkozelitést aldtdmasztja, hogy a humén szalmonell6zis
10-20%-ban a sertéshus termékldncra vezethetd vissza. Az Eurdpai Bizottsag
felkérésére végzett vizsgdlatokhoz — a tagorszagok kozotti egylittmiikodés és
kutatdintézeteknek az egész EU-t atfogd konzorciuma. Ennek kdszonhetSen
sikeriilt egy EU-szintd modellt felallitani a szalmonelldzis kozegészségiigyi
kockazatanak szamszertsitéséhez. Az illetékes panel megéllapitdsai szerint
ha a takarmanyoktdl kezdve az egész sertés termékldncban sikeriilne a
jelenlegi 1%-ara csokkenteni a Salmonella baktériumok elSfordulasat, akkor
a sertéshisra visszavezethetd human megbetegedések szama akar 60-80%-al
is alacsonyabb lehetne. (World Food Regulation Review, 2010. méjus, 7-8.
oldal)
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40/10 Irorszag: Kacsatojas és élelmiszerbiztonsag

Hat Salmonella Typhimurium DTS eset fordult el§ Irorszagban 2010. aprilis
végéig, amely egyértelmien a kacsatojis fogyasztasara vezethetd vissza. Az Ir
Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (FSAI) felhivta a kacsatojast forgalmazé
kiskereskeddk figyelmét arra, hogy az értékesités idGpontjaban tajékoztassik
vevOiket a lehetséges veszélyekrdl. Semmi esetre sem fogyaszthaté a
kacsatojas nyersen, hanem alaposan f6zni kell addig, amig a tojasfehérje és a
tojassargdja meg nem szildrdul. Héazilag készitett majonézek, fagylaltok vagy
martasok esetében soha ne hasznéljunk kacsatojast, mert nem biztosithat6 a
kell6 hékezelés! Olyan ételeknél ne koéstoljuk meg az alapanyagot vagy a
nyers keveréket, ahol csak ezt kdvetSen keriil sor alapos f6zésre vagy siitésre.
A nyers kacsatojidssal vald0 munka utdn mindig kezet kell mosni. A
keresztszennyezGdések elkeriilése érdekében minden fertézésnek Kkitett
konyhaeszkozt és feliiletet tjrahaszndlat elStt alaposan meg kell mosni. A
kacsatojas a hitGszekrényben is a készételektdl elkiilonitve tartandd. (World
Food Regulation Review, 2010. majus, 24-25. oldal)

41/10 EU: Az élelmiszerek 6lomtartalmanak egészségiigyi
konzekvenciai

Az 6lom a természetes kOrnyezetben is el6forduld szennyez6anyag: az utobbi
évtizedekben szamos rendelkezést hoztak a benzin, a festékek, a
konzervdobozok és a csévezetékek Slomtartalménak szabélyozdsédra, minek
kovetkeztében jelentGsen csokkent a lakossdg O6lomnak vald Kkitettsége.
Ennek ellenére mégis fennmaradt bizonyos aggodalom, hogy az O6lom
beléphet az élelmiszerlancba. A Bizottsdg ezért felkérte az FEurdpai
Elelmiszerbiztonsdgi Hatésagot (EFSA), hogy készitsen felmérést az
emberek 6lomnak valé kitettségérdl, szarmazzék az akar az élelmiszerekbdl,
akdr mas forrdsokbdl. A szennyezésekkel foglalkoz6 szakértSi panel 2010.
aprilis 20-4n tudomdanyos véleményt adott az élelmiszerek 6lomtartalménak
egészségligyi kockézatairdl: ezek szerint a legtobb felndtt szdmadra
gyakorlatilag elhanyagolhaté ez a kockazat, de a gyerekeknél az 6lom kéros
idegrendszeri elvaltozasokat okozhat. Az élelmiszerek koziil a gabonafélék, a
z0ldségek és a csapviz a legjelentdsebb 6lomforrés, de a gyerekek kitettségét
a por és a talaj 6lomtartalma is noveli. A panel allasfoglalasa szerint 1j
szabalyozasra és 1j kiiszobértékek kidolgozasara van sziikség. (World Food
Regulation Review, 2010. majus, 5-6. oldal)

42/10 Egyesiilt Kiralysag: Engedélyezett GM burgonya kisérletek

A széleskort tarsadalmi vita lebonyolitasa utdn a Kornyezeti, Elelmezésiigyi
és MezGgazdasagi Minisztérium (Defra) engedélyezte a Leeds-i Egyetem
szamara, hogy kutatasi célbol 2010-ben kisérletezhessen a genetikai
modositas utjan a fonalférgekkel szemben ellenallova tett burgonyaval. Egy
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figgetlen szakértdi csoport szerint ezek a kisérletek semmiféle kdros hatassal
sem jarnak a koOrnyezetre és az emberi egészségre nézve, amennyiben
betartjdk a torvényes eldvigyazatossagi feltételeket. A betakaritott GM
burgonya nem keriilhet felhasznélasra sem human élelmiszerben, sem allati
takarmanyban; a kisérlet szinhelyén semmilyen GM anyag nem maradhat
fenn. (World Food Regulation Review, 2010. majus, 12. oldal)

43/10 Vulkani hamu és élelmiszerbiztonsag

Az izlandi vulkdn 2010. &prilis 14-i kitorését kovetGen — a Bizottsag
felkérésére — az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) tudomanyos
szakvéleményt adott a vulkdni hamuban taldlhaté fluoridok rovidtava
élelmiszer- és takarmanybiztonsagi kockazatardl, beleértve az ivovizet is. Az
eddig rendelkezésre all6 adatok alapjan a z6ldség- és gytimolesfélék, a hal, a
tej, a hus, az ivoviz és a takarmdny szennyezddésének veszélye az Eurdpai
Unié teriiletén elhanyagolhatd, ezért nem meriilhetnek fel humdan és
allategészségiigyi aggalyok. Azonban az EFSA maga is tisztdban van azzal,
hogy még szdmos bizonytalanséagi tényezdével kell szdmolni: igy példdul nem
ismert a vulkdni hamu eloszldsa a légkorben, a hamu pontos vegyi
Osszetétele, illetve a leginkabb kitett foldrajzi teriiletek. A Ilehetséges
hosszutava és kozvetett hatdsok pontosabb vizsgilata ezért csak az wjabb
adatok ismeretében valik majd lehetségessé. (World Food Regulation
Review, 2010. majus, 25. oldal)

44/10 USA: Elelmiszerbiztonsag a szallitds soran

Az Elelmiszer és Gydgyszer Hivatal (FDA) 2010. aprilis 30-an tj iranyelvet
adott ki az élelmiszerek szallitdsa soran felmeriild fizikai, kémiai, bioldgiai és
egyéb kockazatok val6szintségének csOkkentésére. A végleges jogi
szabélyozés elkésziiltéig ezt az irdnyelvet kell alkalmazni, amely tobbek
kozott az aldbbi biztonsagi intézkedéseket tartalmazza: a szallitds sordn az
élelmiszer megfelel6 hdmérsékleten tartando; az alkalmazott szallitbeszkoz
feleljen meg a vonatkozd egészségiligyi és munkakovetelményeknek; a
kartevék szigort megfigyelés alatt tartdsa; jO mindségd raklapok; a
kozegészségiigyi elbirdsokat az élelmiszerek be- és kirakodasa alatt is
maximalisan figyelembe kell venni. Az 1j szabalyozds célja a tudomanyos
alapokon nyugvd kockazatbecslés és a sziikséges beavatkozasok biztositasa,
hogy az élelmiszer a farmtdl egészen a fogyasztok asztaldig maximélis
kontroll alatt tarthat6 legyen. (World Food Regulation Review, 2010. méjus,
16. oldal)

45/10 Az élelmiszerszabalyozas tarsadalmi-gazdasagi kihatasai

A  MoniQA (Monitoring és MindGségbiztositas) azon szakemberek
multidiszciplinaris hélézata, akik az élelmiszerbiztonsdg és -mindség
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monitoringjdnak ¢és a kapcsolodd ellendrzd stratégidknak a vildigméretd
harmonizalasdra torekednek, tovdbbid a jogi szabdlyozas tokéletesitésén
munkélkodnak, figyelembe véve és folyamatosan értékelve a tarsadalmi-
gazdasdgi hatasokat is. Megfigyelik a jogszabalyok alkalmazéasanak
hatékonysagat, hatasossagat és konzisztenciajat a killonboz$ érdekelt felek
(fogyasztok, ipar, szabalyoz testiiletek stb.) szempontjabol. Mindez igen
hasznos a torvényalkotok szamdra a minél hatékonyabb
élelmiszerszabdlyozas kialakitdsdhoz. A felmérések elvégzéséhez a MoniQA
kidolgozott egy altaldnos értékelési keretet, amely olyan élelmiszerbiztonsigi
kihivdsokkal foglalkozik, mint a mezdgazdasadgban és az élelmiszeriparban
alkalmazott szigort kontroll intézkedések, illetve az extenziv tovabbképzési
programok hozam-réforditds viszonyai, az exportpiacok szabdlyozasanak
kihatdsai, valamint az elGirdsok enyhitésével egyiittjaré kockazat. Ezzel
parhuzamosan a MoniQA kifejleszt egy dontéshozatalt tdmogatd rendszert
is, amely a politikdkk megvaldsitisdnak  hatdsossdgat tekintve
Osszehasonlitdsokat eszk6zol az egyes vallalatok szintjén (mikroszint),
valamint az emlitett politikdk sikerességét illetGen az egyes orszagokon beliil
€s azok kozott (makroszint). A MoniQA halézat hatékonyan segiti el§ az
élelmiszertuddsok és a tdrsadalmi-gazdasagi szakemberek egyiittmikodését a
jogi szabdlyozas hatasainak felmérésében. (World Food Regulation Review,
2010. majus, 28. oldal)

46/10 Az élelmiszerbiztonsagi fenyegetések lélektani hatasa

A kisérleti pszicholdgia eszkozeivel vizsgaltdk meg egy 85 emberbdl allé
csoport élelmiszerbiztonsdgi kockdzatokra adott vdalaszreakcidit. Egy
ugyancsak résztvevének alcizott személy arra hivta fel a tobbiek figyelmét,
hogy a felszolgalt baromfihis madérinfluenzdval lehet szennyezett, ami
természetes okokra vezethet§ vissza, de esetleg terrorista akcidbdl is
szarmazhat. Ezt kovetSen a résztvevGk szabadon donthettek a baromfihas
elfogyasztasar6l, majd felmérés késziilt a kisérlettel kapcsolatos
gondolataikrél. Az eredmények azt mutattik, hogy a résztvevék tobbsége a
fenyegetés ellenére is fogyasztott a baromfihusb6l, de a terrorista
élelmiszerbiztonsagi veszély nagyobb sillyal esett a latba, mint a természetes
szennyez6dés. Az éhes emberek tehdt nagy valdszindséggel csokkentik a
szennyezettnek hitt élelmiszer fogyasztasat, de teljesen mégsem mondanak le
arrdl, kiilonosen, ha nem 4ll rendelkezésre valamilyen helyettesité termék.
(World Food Regulation Review, 2010. méajus, 28. oldal)

47/10 Franciaorszag: A csapviz mindségének javitasaért

Mivel az ivoviz mindségének alakulasa az emberi egészség szempontjabol
rendkiviil fontos, a Francia Elelmiszerbiztonsagi Hatésig (AFSSA) mar
hosszu ideje vizsgédlja a vizben megjelend kiillonféle anyagokat (nitratok,
peszticidek, szermaradvanyok, nanorészecskék stb.). 2009-ben 6 alkalommal

258 Elelmiszervizsgélati Kozlemények, 56, 2010/4



keriilt sor esetenkénti kockdzatértékelésre, amikor egyes anyagok
koncentricidja felilmulta a megengedett felsG hatdsértékeket, illetve ha
ujfajta szennyezddés jelent meg a vizben. Az Egészségiigyi Fdigazgatdsag
(DGS) kérésére az AFSSA jegyzékbe foglalta azt az ivovizekben eléforduld
76 legfontosabb anyagot, amit egy orszagos kampany keretében elSzetes
vizsgalatnak kell alavetni: ehhez a sziikséges elemzési eljarasokat is
kidolgoztak. Intézetkdzi megéllapodds alapjan kiértékelik a csak nyomokban
(kb. 1 nanogramm per liter) el6forduld szermaradvanyok huméan
egészségligyi kockazatait is. (World Food Regulation Review, 2010. janius,
10. oldal)

48/10 EU: A fenntarthatobb élelmiszerlanc felé

Az ¢élelmiszerlancokkal kapcsolatban vilagszerte az aldbbi legfontosabb
kérdések meriilhetnek fel: hogyan lehet biztonsagos és egészséges élelmiszert
eldallitani a Fold népessége szdmadara, amely 2050-ig vdrhatéan eléri a 9
millidirdot? Miképpen lehet biztositani a mez6gazdasidgi és az
élelmiszertermeld rendszerek fenntarthatosédgat hosszabb tavon is? Hogyan
lehet a leghatékonyabban 0szténdzni az innovacidét az élelmiszerlanc
mentén? E kérdések jegyében iiltek 0Ossze 2010. méjusdban az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) és més eurdpai intézmények
szakemberei Parmédban (Olaszorszag). A felszolalok landzsat tortek az 1j
technolégidk — mindenek el6tt a nanotechnoldgia és a génmoddositas —
kockdzatainak és varhatd el6nyeinek felmérése mellett, hogy a tudoményos
bizonytalansdg megsziintetését kovetSen jol megalapozott jogszabdlyok
sziilethessenek. A vendéglaté Olaszorszdg is aktivan részt kividn venni az
élelmiszertermelés fenntarthatosdgat biztosité innovécidés folyamatban.
(World Food Regulation Review, 2010. janius, 7. oldal)

49/10 EU: Az élelmiszerekkel érintkezésbe keriil6 anyagok veszélyei

A spanyol Zaragoza Egyetem legutobbi tanulminya ramutat, hogy a
szupermarketek cimkéjének ragasztéanyaga rendkiviil mérgezd és
atszivarogva a csomagoldson szennyezheti az élelmiszereket. Osszesen
négyféle toxikus OsszetevSt azonositottak a cimkeragasztékban, amelyek nem
kevésbé mérgezdek, mint a higany, az azbeszt és a sdsav, de dthatolhatnak a
papir és a mianyag csomagoldson (a négy kozill az egyik Osszetevd a
legmagasabb kockézati kategdridba tartozik). A kérdés tovabbi kutatast
igényel. (World Food Regulation Review, 2010. janius, 7-8. oldal)

50/10 Egyesiilt Kiralysag: Boros juhhis engedélyezése

Az Elelmiszerszabvanyositasi Hivatal (FSA) irasban fordult az Eurépai
Bizottsdghoz, hogy egy korédbbi igéret alapjan torvénymodositassal tegyék
lehetévé a fiistolt boros birkahuas el§allitasat emberi fogyasztas céljara. Bar a
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fustolt, boros és félbevagott juhokat egyes etnikai kisebbségek fogyasztjdk az
Egyesiilt Kiralysdgon beliil, az Eurépai Unidban azok mégsem 4llithatdk el
legalisan, mivel a K6zdsség higiéniai elSirdasai megkovetelik a juhok minden,
emberi fogyasztasra szant testrészének a bdrtelenitését. Az FSA kutatasai és
a husipari szakemberek azonban tugy vélekednek, hogy a vagdhidakon a
b6ros hasok is biztonsdgosan és higiénikus médon eldallithaték. A Bizottsag
illetékesei kordbban jelezték, hogy szilaird tudomdnyos megalapozottsag
esetén jogszabdlyvaltozassal lehetdvé valhat a fiistolt, b6rds juh féltestek
eldallitisdnak  torvényes  engedélyezése, elejét véve a  valdban
élelmiszerbiztonsagi kockazatokat hordozé illegalis termelésnek. (World
Food Regulation Review, 2010. janius, 14. oldal)

51/10 Egyesiilt Kiralysag: Az adminisztracios terhek
csokkentéséért

Az Elelmiszerszabvanyositasi Hivatal (FSA) két 6j atmutatét adott ki, hogy
csokkentse a husipar és a farmerek adminisztracids terheit, hozzisegitve Sket
a jogszabalyi eldirdsokhoz vald jobb alkalmazkodashoz, a fogyasztévédelem
kovetelményeinek egyidejd fenntartisa mellett. A husfeldolgoz6k szaméara
példaul a jovében egyszer(ibbé valik a hozzdadott alkotdrészek jelolése a
termékek cimkéjén, amelyet folyamatabrak konnyitenek meg. Csdkkennek az
allattartok feladatai is: ezentul csak a legsziikkségesebb feljegyzéseket kell
vezetniik a takarmany készletek mozgéasarol, igy a vdasarlasrol és az
értékesitésrdl; ennek ellenére minden informécié rendelkezésre all majd a
hathatés nyomon kovethetdséghez. A sziikségtelenné valt formanyomtat-
vanyok kitoltésével a farmerek évente mintegy 35 6ra munkat takarithatnak
meg. (World Food Regulation Review, 2010. junius, 14-15. oldal)

52/10 USA: A helyi husfeldolgoz6 kapacitasok hianyossagai

A Mez6gazdasagi Minisztérium (USDA) Elelmiszerbiztonsagi és Ellen6rzé
Szolgédlata (FSIS) el6zetes tanulmanyt adott ki a kisebb allattenyésztd
gazdasagok helyi vagy regiondlis vagohidi lehetdségekhez  vald
hozzajutdsanak nehézségeir6l. Az Egyesilt Allamok tobb vidékén
megfigyelhetd a kisallattenyészték (szarvasmarha, sertés, baromfi)
koncentrilédasa, de sok esetben nem 4ll rendelkezésiikre megfeleld vagéhidi
kapacitas a kozelben, holott a fogyasztok legtobbszor éppen a helyileg
elGallitott hustermékek és mas élelmiszerek irdnt érdekl6dnek. A termelés és
a fogyasztas szoros kapcsolata sokszor konkrét gazdasagi el6nnyel jar egyiitt.
(World Food Regulation Review, 2010. junius, 17. oldal)

53/10 USA: A baromfihus egészségesebbé tétele

Korabban a Mezégazdasagi Minisztérium (USDA) Elelmiszerbiztonsagi és
Ellenérz6 Szolgalata (FSIS) megfeleléségi iranyelveket adott ki a
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baromfiipar tdmogatdsdra a Salmonella és a Campylobacter probléma
kezeléséhez, illetve a takarmanyok betakaritds elStti  gyakorlati
menedzsmentjérél a szarvasmarhdk E. coli O157:H7 fert6z6désének
csOkkentésére. Tom Vilsack mez6gazdasagi miniszter 2010. méjus 10-én
bejelentette, hogy — az elnoki Elelmiszerbiztonsagi Munkacsoport tovabbi
ajanlasait figyelembe véve — j teljesitmény iranyelveket ad ki a broiler csirke
és a pulykadllomdny Salmonella és Campylobacter fert6zottségének
csokkentése érdekében, mivel ez a két korokozé humdn megbetegedéseket is
okozhat. Becslések szerint az 4j szabvanyok bevezetésével évente akir 65
ezerrel is csOkkenhet az élelmiszerek altal okozott megbetegedések szama.
(World Food Regulation Review, 2010. junius, 15-16. oldal)

54/10 Kanada: Listeria a hiiskészitményekben

A Kanadai Elelmiszerellenérz6 Hivatal (CFIA) 2010. méjus 9-én arra
figyelmeztette a kozvéleményt, hogy ne fogyasszanak bizonyos, az orszdgban
mindeniitt kaphat6 hids- és sajtkészitményeket, mivel azok Listeria
monocytogenes fertézést hordozhatnak. Bonyolitja a helyzetet, hogy sok
csemegeiizletben nem tintették fel a fogyasztéi csomagoldson az eredeti
markajelet és az eltarthatosagi idSt, ezért az érintett fogyasztok szamara
nehézséget okozhat a szébanforgd termékek azonositdsa. Megbetegedésekrdl
eddig nem érkezett jelentés. A baktériummal szennyezett élelmiszer nem latszik
romlottnak, de elfogyasztdsa magas lazat és erds fejfajast, tovabba nyakmere-
vedést és émelygést vagy hanyingert okozhat, kiillondsen a csokkent immun-
miikodéssel rendelkezd személyeknél. Terhes néknél a fert6zés csupan enyhe
influenzaszerd tiineteket produkdl, de késébb akér kora- vagy halvasziiletés is
el6fordulhat. (World Food Regulation Review, 2010. janius, 27. oldal)

55/10 Egyesiilt Kiralysag: Csecseméknek nem adhaté méz

Az Elelmiszerszabvanyositasi Hivatal (FSA) arra figyelmezteti a sziilGket,
hogy egyéves kor alatt ne etessék mézzel a gyermekeiket még akkor sem, ha
erds kohogés kinozza Sket. Erre a figyelmeztetésre azutdn keriilt sor, hogy
ismét egy ritka, de igen sulyos betegséget, gyermekkori botulizmust észleltek.
Az elmult 30 év sordn az Egyesiilt Kirdlysdgban minddssze 11 ilyen eset
fordult eld, de ezek koziil harom az elmilt 1 évben (2009. julius és 2010.
junius kozott) tortént és mindhdrom eset kapcsolatba hozhaté a mézzel. A
legutolsé alkalommal egy 15 hetes csecsem$ betegedett meg, igy a méz
kisgyermekekkel val6 etetése meglehetdsen kockazatos dolog. (World Food
Regulation Review, 2010. janius, 31. oldal)

56/10 Kina: A kozétkeztetés szigoribb szabalyozasa

Az Elelmiszerbiztonsagi Torvény és végrehajtasi rendeletei alapjan 2010.
majus 1-én életbe Iépett Kindban az élelmezési és kozétkeztetési
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szolgaltatdsok  engedélyezésérsl, illetve az  ilyen  szolgaltatdsok
élelmiszerbiztonsagi feliigyeletérdl sz6l6 rendelkezés. Az intézkedés célja az
ellendrzés erdsitése és az élelmiszerbiztonsag garantdlasa a szektorban. Jéval
nagyobb figyelmet forditanak ezentul a hatdsagok a rutin ellendrzésekre és
az érvényes jogszabdlyok betartatdsara, valamint a fogyasztoi
érdekvédelemre. A rendelkezések egyértelmi szabdlyokat tartalmaznak az
el6irdsok megsértésének szankciondldsdhoz, de el@segitik az étkeztetéssel
kapcsolatos szolgaltatasok tovabbi egységesitésének folyamatat is. (World
Food Regulation Review, 2010. jualius, 3. oldal)

57/10 Németorszag: Nincs helye a nanoeziistnek az élelmiszerekben

A fogyasztéi javak elGallitéi mar egy idé ota felhasznaljdk az eziist
vegyliiletekbdl felszabadul6, a nano tartominyba tartozé eziist ionok
antimikrobialis tulajdonsagait. Igy példaul a hiitészekrények belsS feliileteit
nanoeziisttel vonjak be, csokkentve ezéltal a csirdk ndvekedési esélyeit, de a
sportruhdzati cikkek kellemetlen szagit is meg lehet el6zni vele. Az eziistot
mar kordbban jévahagytdk élelmiszer szinezékként (E174). A Német
Szovetségi Kockazatbecslési Intézet (Bundesinstitut for Risikobewertung,
BfR) 2010. junius 13-an kiadott kozleménye szerint azonban a nano méretd
eziist ionoknak nincs helyiik az olyan fogyasztasi cikkekben, mint az
élelmiszerek, a ruhézati javak és a kozmetikumok: jelenleg ugyanis nem lehet
egyértelmtien megdllapitani, hogy a nanoeziist nem jelent-e egészségiigyi
kockazatot a fogyasztok szamara. (World Food Regulation Review, 2010.
julius, 9. oldal)

58/10 EU: Mi legyen a GM névényekkel?

Az Eur6pai Bizottsdg 2010. marciusdban hatdrozatot fogadott el a
genetikailag  moddositott  Amflora burgonya ipari célra  torténd
termesztésének engedélyezésérdl, illetve a keményité melléktermékek
takarményozasi céli hasznositasarél (Decision 2010/135-136/EU). Tovabbi
hdrom hatdrozatot fogadtak el a GM kukorica termékek forgalomba
hozatalar6l élelmezési ¢és takarmdnyozéasi célbdl, mikdézben nem
engedélyezték ezen harom fajta termesztését az EU teriiletén. A fenti
engedélyek kiadédsat rendkiviil alapos vizsgilatok elézték meg, kiillonos
tekintettel az antibiotikum rezisztencia gének jelenlétére. A Bizottsag
felkérte John Dalli fogyasztépolitikai biztost, hogy 2010. nyaraig dolgozzon
ki egy javaslatot arra vonatkozdan, hogyan lehetne kombinalni a Kozosség
tudomanyosan megalapozott engedélyezési rendszerét a tagallamok dontési
szabadsagaval, miszerint jogukban all engedélyezni vagy megtiltani a GM
novények termesztését sajit teriiletikon. Az elkésziilt javaslatok vegyes
reakcidkat valtottak ki, szavazasra 2010. julius 13-an keriil sor. (World Food
Regulation Review, 2010. julius, 6. oldal)
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59/10 EU: Uj organikus logo

2010. jalius 1-t61 a vasarlok 1) EU organikus logét lathatnak a
biotermékeken. Az ,Euro-levél” arrdl biztositja a fogyasztét, hogy az adott
termék garantdltan organikus eredetd és az EU egész teriiletén azonos
mindséggel rendelkezik. Mig a kordbbi eurdpai organikus logo alkalmazdsa
Onkéntes volt, az 4j logo hasznilata kotelez6 minden olyan biotermékre,
amelyet a Kozosség 27 tagdllamdban allitottak el a vonatkozd
szabvanyoknak ¢és elbirdsoknak megfelelGen; fakultativ alapon viselhetik
azok a termékek is, amelyeket nem EU orszagokbdl importaltak. A jelzés
mellett mas privat, regionalis vagy nemzeti logo is feltiintethet§ az arun. A
biotermékek egyértelmli azonositasat lehetévé tevs ,,Euro-levél” logot egy
német mivészeti és dizajn szakos hallgaté dolgozta ki. (World Food
Regulation Review, 2010. jalius, 7. oldal)

60/10 Egyesiilt Kiralysag: Liliomfa, mint djszerid élelmiszer

Egy amerikai véllalat azzal a kéréssel fordult az Elelmiszerszabvanyositasi
Hivatalhoz (FSA), hogy engedélyezze a Magnoliae officinalis (liliomfa)
kérgébsl  késziilt kivonat djszeri  élelmiszer  Osszetevéként  vald
forgalmazisat. Az  Egyesiilt Kirdlysdgban az 4  élelmiszerek
kockdzatelemzését az FSA 4ltal kijelolt tuddsokbdl 4ll6 fiiggetlen Tandcsadd
Bizottsdg végzi, amely mér elkészitette a szakvélemény tervezetét, széleskord
tarsadalmi vitdra bocsatva azt. A liliomfa Kina hegyvidéki teriiletein él és
kérgét Gsidék ota gyogyszerként alkalmazzak Azsidban. A William Wrigley
Jr. Company most kétféle cukraszati készitményben kivanja felhaszndlni a
kéregkivonatot: egy ragégumiban és menta izi cukorkdkban, mivel eziltal
kellemesen friss lehelet biztosithatd. (World Food Regulation Review, 2010.
julius, 12. oldal)

61/10 Egyesiilt Kiralysag: Scores on the Doors

Az Elelmiszerszabvanyositasi Hivatal (FSA) és a helyi hatésagok
kezdeményezésére varhatéan 2010. &széig kidolgoznak egy orszagos
élelmiszerhigiéniai értékelési rendszert (amit az emberek nem hivatalosan
csak ugy neveznek, hogy ,,Pontszam az ajtékon”), biztositandd a fogyasztok
szdméara a megfelel§ egyedi informéacidt az éttermek, az iizletek, a barok és a
kavéhazak higiéniai elGirdsairdl, hogy ezaltal konnyebb legyen a vésarloi
dontések meghozatala, illetve a hiazon kiviili étkezés megszervezése. igy
mindenki jol jar: a vendégek és a véasarlok kivdlaszthatjdk a szdmukra
legbiztonsdgosabb élelmiszer szolgaltatd helyeket, a szabvanyositdsi munka
fellendiilése pedig segit megeldzni a jovébeli ételmérgezéses eseteket — ez
utobbit nem csupéan a betegek sinylik meg, hanem a gazdasagnak is évente
1,5 millidrd fontjdba keriil. Az FSA most kiterjedt kozvéleménykutatast
végzett a fogyasztok korében, hogyan lehetne még kozérthetGbbé és még
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egyszertibben alkalmazhat6va tenni ezt az értékelési rendszert Anglidban,
Wales-ben és Eszak-frorszagban. Osszesen hat osztalyzatot alakitanak ki
aszerint, hogy az illet6 létesitmény mennyiben felel meg a torvényes
élelmiszerhigiéniai elGirdsoknak és van-e sziikség tovabbi javitdsra. Hasonlo,
de egyszeribb értékelési rendszer mikodik Skécidban is. (World Food
Regulation Review, 2010. jalius, 12. oldal)

62/10 USA: Palackozott vizek mindenhol

Rendkiviil nagy kereslet mutatkozik az Egyesiilt Allamokban a palackozott
ivovizek irant: az illetékes nemzetkozi szervezet szerint csak a 2009. év
folyaman mintegy 8 milliard gallon (t6bb mint 30 millidrd liter) palackozott
vizet fogyasztottak az orszagban. A termék forgalmazasat — a Szovetségi
Elelmiszer, Gyogyszer és Kozmetikum Torvény alapjan - az Elelmiszer és
Gydgyszer Adminisztracié (FDA) feliigyeli: a fogyasztok védelméért és az
igazsdgnak megfeleld jelolésért a gyartok a feleldsek. Kiillonbozd
jogszabalyok hatarozzak meg a palackozott vizek tipusait (kdtviz, artézi viz,
asvanyviz, forrasviz stb.), a csapviz palackozas eldtti kezelését, valamint a
kémiai, fizikai, mikrobioldgiai és radioldgiai szennyezddések megengedhetd
legmagasabb szintjét. A ,Jelenlegi”, ,J60 Gyartidsi Gyakorlat” megkdveteli
minden palackozott viz biztonsdgos voltat és azt, hogy egészséges
korilmények kozott allitsdk eld azokat. (World Food Regulation Review,
2010. jalius, 16-17. oldal)

63/10 Vilagméreti probléma a konyhasoé fogyasztas

A brit Elelmiszerszabvanyositasi Hivatal (FSA) és az Egészségiigyi
Vilagszervezet (WHO) 2010 juniusdban 33 orszag szakértdit latta vendégiil
egy nemzetkozi konferencian, ahol a konyhasé fogyasztds csdkkentési
stratégidi keriiltek megbeszélésre. Az élelmiszer- és italgyartok is
elkotelezettek a téma irant: egyes élelmiszereknél (pl. kenyér, reggeli
cerealidk, levesek és martasok) mar eddig is 25-55%-os csokkentést sikeriilt
elérni, de az egészségtudatos fogyasztok is egyre nagyobb érdeklddést
mutatnak a termékek konyhasé tartalma irdnt. Ma viligméretd problémat
jelent a sziv- és érrendszeri betegségek ardnyanak gyors emelkedése,
melynek egyik rizik6faktora éppen a sok sé altal okozott magas vérnyomés. A
sOfogyasztas csOkkentésére irdnyuld stratégia akkor lehet sikeres, ha az
élelmiszerek Osszetételének feliilvizsgdlata mellett aktiv egészségiigyi
felvilagosit6 munkat is végeznek a fogyasztok bevonasaval. (World Food
Regulation Review, 2010. jalius, 19-20. oldal)

64/10 USA: Az élelmiszerbiztonsagi rendszerek megerdsitése

A Mez6gazdasagi Minisztérium (USDA) véltozatlanul prioritasként kezeli az
élelmiszerbiztonsagi rendszerek integracidjat — jelentette ki 2010. junius 22-
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én Jerold Mande élelmiszerbiztonsdgi iigyekért felelGs helyettes dllamtitkar.
Emlékeztetett rd, hogy ez a téma mar egy évszdzaddal ezelStt is nagy
fontossaggal birt, hiszen akkoriban az élelmiszerek 4ltal okozott
megbetegedéseket a tiz vezet§ haldlozédsi ok kozott tartottdk szamon az
Egyesiilt Allamokban. A kilencvenes évek nagy sikerei (az E.coli O157:H7
jarvany kikiiszobolése, a HACCP rendszer kotelez6vé tétele, az orszagos
»korai vészjelz§ rendszer” ilizembe helyezése stb.) utin most az elnoki
Elelmiszerbiztonsdgi Munkacsoport alapelvei elsGsorban a megelézést, a
hatdsagi feliigyelet és ellen8rzés megszigoritdsat, valamint a kdzegészségligyi
intézkedéseket helyezik elGtérbe. 2009. oktoberében az USDA létrehozta az
Orszagos Elelmezési és Mezégazdasagi Intézetet (NIFA), amely
élelmiszerbiztonsagi és taplalkozasi kérdésekkel foglalkozik. (World Food
Regulation Review, 2010. julius, 22. oldal)

65/10 Uj-Zéland: A koffein fogyasztas egészségiigyi hatasai

Az Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (NZFSA) felhivta a sziil6k figyelmét arra,
hogy a koffein tartalmi energiaitalok nem valdk gyermekeknek és fiatal
tizenéveseknek. Ha a kavéban, a teaban és a Cola-italokban a fiatalok tul sok
koffeint fogyasztanak, akkor olyan tiinetek léphetnek fel, mint szédiilés,
gyors szivverés, ingerlékenység, szorongds, remegés vagy almatlansag. A
termékek cimkéjén kotelez6 a koffein tartalom feltiintetése: 50 gramm
tejcsokoladé mintegy 10 mg koffeint tartalmaz, 1 csésze presszokavé 80 mg-t,
mig 1 csésze tea 55 mg-ot; ezzel szemben a ,rovid” energiaitalok koffein
tartalma meghaladhatja a 200 mg-t is. A kockdazati vizsgdlatok szerint egyes
embereknél mar akkor jelentkezhetnek &tmeneti kéros tiinetek, ha
testsulykilogrammra vetitve naponta 3 mg koffeint fogyasztanak: ez megfelel
4 csésze teanak. Hosszutava kéaros egészségiigyi hatdsokra utald
bizonyitékokat azonban a kutaték nem talaltak. A terhes ndk szamara is
ajanlott az energiaitalok keriilése. (World Food Regulation Review, 2010.
julius, 24-25. oldal)

66/10 Kanada: Eré6feszitések a sofogyasztas csokkentésére

A tulzott so6fogyasztas fontos kozegészségiigyi kérdés és a kormdanynak eld
kell segitenie a helyes tdplalkozast. Ezt a célt szolgdlja a Natrium
Munkacsoport 2010. jalius 29-én megjelent 4j stratégidja a kanadai lakossag
sofogyasztasidnak csokkentésére. Figyelemre méltdé az Osszes érdekelt fél
(kormanytisztvisel6k, fogyasztéi szervezetek, ipari iizemek és mésok)
bevonédsa, ami a jovében tovabb erdsodik majd a stratégidban foglalt
ajanlasok gyakorlati megvaldsitdsakor. Ehhez fel kivanjdk haszndlni a mar
koradbban létrehozott szigoru élelmiszer jeldlési rendszert, ahol egyértelmd
kritériumok hatdrozzdk meg az ,alacsony vagy csOkkentett ndatrium
tartalom”, illetve a ,,sémentes” allitdsok feltiintethetdségét. Az Egészségligyi
Minisztérium tovabb folytatja a konyhasé-tartalom csdkkentésére iranyuld
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célkitizések megdllapitdasdt kiilon-kiilon az egyes élelmiszer csoportokra.
(World Food Regulation Review, 2010. augusztus, 3. oldal)

67/10 Irorszag: Glutén utmutaté

Az Ir Elelmiszerbiztonsagi Hat6sag (FSAI) Tudomanyos Bizottsaga 2008-
ban tanulmdnyt jelentetett meg a glutén intoleranciardl, a lisztérzékenység
(colidkia) feltételeirdl, illetve a gluténmentes és az alacsony gluténtartalmi
élelmiszerekrdl. A szerzék ajanldsokat fogalmaztak meg az intolerancidban
szenved§ személyek szadmara is elfogadhaté élelmiszerek maximaélis
gluténtartalmar6l és az ilyen termékek jelolésérSl. Tovabbi ajanlasok
sziilettek a gluténmentes és az alacsony gluténtartalmd termékek folyamatos
ellen6rzésérdl, valamint a lisztérzékenyek altal is fogyaszthaté élelmiszerek
tapértékének és mindségének javitasdrol. Egy masik ajanlas alapjdn a FSAI
kidolgozott egy dtmutatdt a gluténmentes élelmiszerek jogi szabalyozasahoz,
tovabbd a gluténmentes és a nagyon alacsony gluténtartalmd termékek
keresztszennyez6désének elkeriilésére a gyartd, a kozétkeztetési és a
kiskereskedelmi létesitményekben. A FSAI tovabbi ttmutat6t adott ki a
glutén intolerancidban szenveddk élelmiszereinek dsszetételére €s jelolésére
vonatkozoé 1j eurdpai szabalyozéasrél. (World Food Regulation Review, 2010.
augusztus, 12. oldal)
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