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A nemzetkdzi kereskedelmi forgalomba keriil§ élelmiszerek mindségi
paramétereit, az azokban el6fordulhaté célzottan adagolt idegen
anyagok (adalékok, izesit6 anyagok), allatgyégyaszati- és ndvényvédd-
szerek maradékai, valamint a természetes eredet(i toxinok koncentracio-
janak szintjét az egyes orszagok eltér§ mddon szabalyoztdk, ami a mult
szdzad sordn gyorsan bévilé nemzetk6zi kereskedelemben szamos vitas
esetet eredményezett és annak jelentds korlatjava valt.

Szikség volt egy - az egészségligyi kockazat tudomanyos elemzésén
alapulé - szabvanyrendszer kidolgozdsadra. Az ENSZ két szakositott
szervezetének a - Mez6gazdasagi és Elelmezésiigyi Vilagszervezet
(FAQ) és az Egészségligyi Vilagszervezet (WHOQ) - tagorszagai ezért
hataroztak el a Codex Alimentarius Bizottsag (CAC) létrehozasat a két
nemzetkdzi szervezet kdzos felligyelete alatt.

A Codex Alimentarius Bizottsagot 1963-ban azzal a céllal alapitottak,
hogy az élelmiszerek min6ségére, kritikus dsszetev@ire és szennyez@inek
elfogadhaté maximalis koncentraciojara nemzetkdzi szabvanyokat,

Utmutatokat és kddexeket dolgozzon ki a fogyasztok
egészségvedelmének és a tisztességes élelmiszerkereskedelmi gyakorlat
el6segitése  céljabdl. A  globalis  élelmiszerbiztonsadgot  érinté

kérdésekben gyakran kap koézponti szerepet a Codex Bizottsag llésein a
biotechnolégia, a névényvéddszer-maradékok, az élelmiszer-adalékanya-
gok és a szennyez@anyagok témakorei mellett sok mas kapcsol6do téma
is. A Bizottsdg tdmogatja tovdbb4 a kormé&nykdzi és a maganszervezetek
élelmiszer-szabvanyositassal kapcsolatos tevékenységét is.

A CAC tagsaga folyamatosan bdvil. Jelenleg 185 orszég, az Eurdpai
Uni6, 220 megfigyel6, 154 magan (nem-kormanyzati) szervezet és 16
szakositott ENSZ szervezet vesz részt a munkaban (FAO/WHO 2013).

Az uléseken résztvev6 kuldottek szama is folyamatosan ndvekszik.
Mig az els6 Ulésen, 1963. junius 25. és julius 3. kodzott, 30 orszag 120
kildotte, valamint 16 nemzetk6zi szervezet képvisel6i vettek részt, a
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2012-ben megrendezett 35. lUlésnek 625 résztvevlje volt 145 tagorszag,
az Europai Unio és 34 nemzetkdzi kormanykozi és maganszervezet
képviseletében. A kidolgozott és elfogadott Codex szabvanyok szama
kozel 10 000.

A nemzetk6zi kereskedelem terén a Codex szabvanyokat a
Vilagkereskedelmi Szervezet (World Trade Organization, WTO)
Egészségugyi és Novény-egészségligyi Egyezményében (SPS Agreement
on Sanitary and Phytosanitary Measures) referenciaként alkalmazzak,
el6segitve ezzel a diszkrimindci6tél mentes, a fogyasztok szadméra
biztonsagos  export/import  &ruforgalmat. Ennélfogva a Codex
szabvanyoknak szerepe van a kereskedelmi vitdk tisztdzdsdban, tovabba
az azokndl szigorubb élelmiszer-biztonsdgi intézkedéseket alkalmazni
kivan6 WTO tagoktél megkdvetelhetik intézkedéseik tudomanyos
alatamasztasat.

A Bizottsag 36. Ulését 2013. jalius 1. és 5. k6zott a megalakulas 50.
évforduléjahoz id6zitve tartjdk Unnepélyes keretek kozott. Ez az
esemény megfeleld alkalmat ad arra, hogy roviden attekintsik a CAC
fejlédését és munkajanak fébb eredményeit, kilén foglalkozva az
Analitikai és Mintavételi Modszerek Szakbizottsaggal, CCMAS),
melynek 1972 6ta Magyarorszag a hazigazdija.

A Codex szabvanyok tudoméanyos megalapozottsaga

A Codex Alimentarius a nemzetk6zi szinten elfogadott
élelmiszerszabvanyok gydjteménye. A Codex szabvadnyok magukban
foglaljak a CAC altal javasolt hatarértékeket, min6ségi paramétereket,
valamint a helyes gyakorlat megvaldsitasanak el6segitésére kidolgozott
kédexeket, irdnyelveket és Gtmutatdkat.

A Codex szabvanyok a rendelkezésre allo6 legljabb, igazolt
tudoméanyos eredményeket veszik alapul. A munkat a kockazatbecslést
végz6 fuggetlen nemzetk6zi szakértd testiiletek segitik:

« az élelmiszer-adalékokanyagokkal foglalkoz6 FAO/WHO Szakért6i
Bizottsdg (Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives
(JECFA),

e a novényvédlszer-maradékokkal foglalkoz6 szakért6i Glés (Joint
FAO/WHO Meeting on Pesticide Residues (JMPR),

« a mikrobioldgiai kockazatbecsléssel foglalkoz6 szakért6i tlés (Joint
FAO/WHO Expert Meetings on Microbiological Risk Assessment
(JEMRA) és
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e a FAO/WHO A4ltal szervezett ad hoc konzultaciok.

A szakért6i léseken személyes tudomanyos eredményeik és
szaktudasuk alapjan meghivott szakemberek, azaz nem a kormanyok
delegaltjai vesznek részt, ezzel biztositva a megalapozott elemzések és
javaslatok szigorGan tudomanyos alapokon nyugvd elkészitését. A
fogyasztok joggal bizhatnak abban, hogy a Codex szabvanyoknak
megfelel6 élelmiszerek biztonsdgosak, ezért ezek szamos esetben az
élelmiszerbiztonsaggal és min6séggel kapcsolatos nemzeti jogalkotas
alapjaul is szolgalnak.

A szakért6i bizottsdgok a feladattol fligg6en évente egy vagy tobb
alkalommal (léseznek; elemzéseik eredményét, javaslataikat az
Interneten minden érdekl6d6 szdméara hozzaférhetben kozzéteszik. A
jelentések tartalmazzak az egyes anyagokra megallapitott kockéazati
tényez6ket, az azokbdl szarmaztatott egészségugyi szempontbol
elfogadhaté maximalisan bevihet6 mennyiségeket (pl. ADI, TDI, TWI,
ARfD), melyek definiciéi megtaldlhaték a Principles and Methods for
the Risk Assessment of Chemicals in Food kiadvanyban (IPCS 2009). A
jelentések ugyanakkor tartalmazzak a  forgalomba kerll6
élelmiszerekben javasolt maximalis koncentracié szinteket (Maximum
Residue Limit: MRL; Maximum Limit: ML) is.

A szakért6i bizottsagok kozil a JECFA tevékenysége a legszélesebb
kéri (JECFA 2013), magaban foglalva az élelmiszeradalékokat,
feldolgozasi segédanyagokat, izesitd anyagokat, allatgyd6gydaszati-szerek
maradékait, valamint az élelmiszerek szennyez8 anyagait (pl.
nehézfémek, szerves szennyezdk, természetes toxinok). A JECFA az
évek sorén tobb mint 2500 élelmiszer-adalékanyagot, valamint kozel 40
szennyez0 anyagot és természetes toxint, tovidbb& 90 A&llatgydgyészati-
szer maradékait értékelte.

A JMPR eddig 259 novényvéd6-szer toxikolégiai tulajdonsagat
értékelte és tobb ezer szermaradvany-termék kombindcié6 maximalis
szermaradék koncentréacidjara tett javaslatot (FAO-JMPR 2013).

A JEMRA 2000-ben kezdte el a munkdt a mikrobioldgiai
élelmiszerbiztonsadgi  kockazatok tudomanyos elemzését igényl6
elvardsok alapjan. A JEMRA a mikrobiolégiai kockazatbecslés
modszereinek kidolgozasaval és optimalizalasaval segiti el6 a kell6en
megalapozott élelmiszerbiztonsagi déntéseket (FAO-JEMRA 2013).
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A Codex szabvanyok, ajanlasok kidolgozasa

A Codex szervezeti felépitését az 1. abra szemlélteti.

CODEX ALIMENTARIUS FOBIZOTTSAG

Titkarsag Végrehajté Bizottsag
K
£ Y
Altalanos szakbizottsagok

Altalanos elvek, CCGP
Analitikai és mintavételi, CCMAS
Import-Export ellenérzés, CCFICS
Elelmiszer-jelélés, CCFL
Elelmiszer-higiénia, CCFFI  4u_ »:JEMRA j

Téapanyagok és dietetikumok,
CCNFSDU

Elelmiszer-adalékanyagok, CCFA \

Elelmiszer-szennyez6k, CCCF 4 »! JECFA

Allatgyogyészati szermaradvanyok, /
CCRVDF

Novényvédbszer-maradékok, CCPR 4_- »: jmpr i
1. abra: A Codex Alimentéris felépitése és Szakbizottsagai
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A Codex munka jellemz8en az &ltalanos szakbizottsagokban (pl.
élelmiszer-higiéniai, élelmiszerjeldléssel, analitikai és mintavételi
modszerekkel  foglalkoz6  szakbizottsagok), valamint az egyes
termékcsoportok szabvanyainak kialakitasaval foglalkozd
termékbizottsagokban (pl. feldolgozott gylimdlcsék és zdldségek, hal és
haltermékek, zsirok és olajok) folyik. A gyakorl6 mez8gazdaszok és az
élelmiszerfeldolgozok szaméara kuléndsen a jeldléssel, a nyers és
feldolgozott zoldségekkel, gyimdolcsokkel, husterékekkel és altaldban az
élelmiszer-higiéniadval kérdéseivel foglalkoz6 szakbizottsagok ajanléasai
az irdnyadok. A kereskedelmi forgalomba kerilé termékeknek ezen
tilmendéen meg kell felelni a kilénb6z& kémiai  anyagok
(szermaradékok, szervetlen és szerves szennyez6k, természetes
korialmények kozott képz6dd toxinok) maximalisan megengedhetd
koncentracidszintjének is. A szabvanyokban, ajanlasokban rogzitett
paraméterek ellen6rzésére egységes mintavételi eljarasokat és analitikai
maodszereket kell alkalmazni, melyek Kkidolgozasa, értékelése és
mindsitése az Analitikai és Mintavételi Modszerek Szakbizottsag
feladata.

A tagorszdgok észrevételeinek a figyelembe vételére a Codex
szabvanyokat, irdnyelveket egy 8 lépéshdl all6 eljarasi rend alapjan
dolgozzék ki (FAO/WHO 2013b), majd finomitjak és fogadjak el, amely
magaban foglalja:

1 a kidolgozasra javasolt és elfogadott feladatok, valamint prioritasi
listdk meghatéarozasat;

2. az el6zetes javaslat kidolgozasat a JECFA, JMPR, JEMRA
bevonasaval, illetve a romai  székhelyli Codex Titkarsag
koordinaléasaval;

3. javaslatok  elkiildését a CAC-nak és a tagorszdgoknak
véleményezésre;

4. az illetékes Codex Szakbizottsagok altal el6terjesztet javaslatok és a
tagorszagok észrevételeinek értékelését;

5. a tagorszagok teriileti képviselete alapjan valasztott tagokbol allé
sz(ik kor( Végrehajté Bizottsdg (EXEC) el6zetes véleményezését és
egyetértése esetén aTitkdrsagon Kkeresztili felterjesztését a
Fébizottsag (CAC) részére;

6. a javaslatok Titkarsag altali szétkildését a  tagorszdgoknak
véleményezésre;
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7. a tagorszagi vélemények tovabbitdsat a Titk&rsag altal az illetékes
Szakbizottsaghoz;

8. a Veégrehajtd Bizottsag véleményének figyelembevételével készitett
szakbizottsdgi javaslatok tovabbitdsat a Titkdrsag altal a
Fébizottsaghoz azzal, hogy fogadja el azt Codex szabvanyként.

A tagorszdgok egyetértése esetén a javaslatok gyorsitott eljardssal is
elfogadasra keriilhetnek.

A CAC Analitikai és Mintavételi Szakbizottsaganak
tevékenyséege

Az Analitikai és Mintavételi  Szakbizottsdg (CCMAS) az
élelmiszerlanc egészét érint6 analitikai és mintavételi témakkal
foglalkozik. A CCMAS egyik f6 feladata a Codex szabvanyokban foglalt
vizsgalati mddszerek jovahagyasa. Fontos feladata tovabba az analitikai
és mintavételi Codex moddszerek alkalmassagi  kritériumainak
meghatarozasa, valamint a mintavételi tervek és eljarasok kidolgozasa.

A Codex szabvanyok helyes értelmezése és betartdsédnak ellen6rzése
szempontjaboél az alkalmazott mintavételi és analitikai mddszerek
kiemelt jelent6ségliek. llyen szempontbdél kiemelt szerepet jatszik az
Analitikai és Mintavételi Modszerek Szakbizottsdg. Az e terlileten
végzett hazai szakmai munka elismerésének tekinthetd, hogy 1972 ota
Magyarorszag a hazigazdaja ennek a kiléndsen fontos munkat végzé
Szakbizottsagnak.

Az lések helyszinét, levezetd elndkeinek névsorat és elndkseégik
id6tartaméat az 1 tabl4zat tartalmazza.

1. tdblazat: A CCMAS lések helyszinei és levezetd elndkei

Ulések Helyszin Levezetd elndk Id6tartam
1.-4. Berlin Prof. Dr. R. Franck 1965-1968
5. Kéln Prof. Dr. R. Franck 1969

6. Bonn Prof. Dr. R. Franck 1971

7.-8. Budapest Dr. A. Miklovicz 1972-1973
9.-15. Budapest Prof. Dr. R Lasztity 1975-1986
16.-29. Budapest Prof. Dr. P. Biacs 1988-2008
30.-34. gﬁ!jaatggjt'méd' Prof. Dr A. Ambrus 20092013
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A

CCMAS munkdjdnak nemzetkdzi szintd fontossdgdt mi sem

bizonyitja jobban, mint az a tény, hogy a nehéz nemzetkdzi gazdasagi
helyzet ellenére az (léseken résztvevd tagorszagi delegaltak és a
nemzetkdzi szervezetek szama folyamatosan névekszik (2. abra).

Orszag

Nemzetk6zi szervezet

Ulések sorszama

2. &bra: A CAC Analitikai és Mintavételi Szakbizottsag Ulésein

résztvevék szamanak alakulasa 1972-2013 kozott

Erdemes attekinteni, hogy mely kiemelt témak szerepeltek az egyes
CCMAS (ilések napirendjén:

1965:

1969:

1973:

A Bizottsdg elhatarozta, hogy 0Osszedllitja az analitikai
maodszerekkel kapcsolatos szakanyagok  és  tudomanyos
kozlemények gyljteményét, az analitikai moédszerekkel foglalkozé
szervezetek listajat és hataskdrébe veszi a mintavételt.

A jegyzdkonyv mellékletei mar konkrét eredmeényeket ismertettek
az olivaolaj, és a gyorsfagyasztott élelmiszerek vizsgalatara,
valamint iranyelvet tartalmaztak a Codex mintavételi mddszerek
szerkezeti felépitésére.

Altalanos modszereket fogadtak el a tartositoszerek, és a
fémszennyezés meghatdrozasara, valamit eljarasi javaslatot a
nettd anyagtartalom és a gyermektapszerek mintavételére. A
termékbizottsdgok  altal  javasolt  mintavételi eljarasokat
jovahagytak.
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1977: Javaslatot készitettek a jelenleg is hasznalt 4 analitikai mddszer-
kategdriara.

1979: A modszer-kategériak jellemzésére kritériumrendszert dolgoztak
ki.

1981: A javaslatot készitettek a korvizsgalati mddszerek harmonizalasara.

1982: Javaslatot dolgoztak ki arra vonatkozéan, hogy a dont6 (1-es
tipust) modszereket a Codex eljarasrend szerint fogadjak el.

1984: A megoldanddé feladatok kozé Kkerllt az altalanos mintavételi
modszer kidolgozasa.

2004: Elfogadtak az altalanos Codex mintavételi eljarast és a mddszerek
bizonytalansdganak meghatarozasi irdnyelveit (CAC/GL-2004).

Az utobbi években (2009-2013) a Szakbizottsag kiiléndsen
eredményes volt és széles kor(i munkat végzett. A Szakbizottsag
nagyszamu analitikai modszer értékelésén és jévahagyasan tilmenéen a
kovetkez6 igen fontos irdnyelveket és referencia dokumentumokat
dolgozta ki, melyeket a folyamatosan ndvekvd szami tagorszagok
képvisel6i a FObizottsagi uléseken gyakorlatilag vita és valtoztatas
nélkil fogadtak el:

e irdnyelv az analitikai vizsgalati eredmények kilénbdz6ségébbl

ad6do vitds kérdések tisztazasara;

» irédnyelv az egységes analitikai terminoldgiéra;

e élelmiszerekben lév6 meghatarozott DNS-szekvenciak és fehérje-
molekuldk vizsgalati mddszereinek validaladsi és  értékelési
szempontjai;

 vizsgalati mddszerek értékelési kritériumai;

A Szakbizottsdg ugyanakkor tébb folyamatban 1évé téman dolgozik,
igy pl.:
* a mérési bizonytalansaggal kapcsolatos dtmutaté modositasa;
e« a szellemi tulajdonnal védett moddszerek felvétele a Codex
szabvanyokba;

a nemzetkdzi élelmiszerkereskedelemben alkalmazott mintavétel és
vizsgéalat alapelvei;

e avitas kérdések megel6zésének iranyelvei.
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Az  Analitikai és Mintavételi Codex Bizottsag (léseinek
el6készitésében és sikeres lebonyolitdsdban kuléndsen fontos szerepet
jatszott a CCMAS mindenkori Magyar Titkarsaga, melynek teenddit
2008-ig a Kozponti Elelmiszer-tudomanyi Kutatdintézet, 2009-t6l a
Magyar Elelmiszerbiztonsagi Hivatal, majd 2013-t6l a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal Elelmiszerbiztonsagi
Kockéazatértékelési lgazgatésaganak munkatarsai lattak el. Koszonet
illeti a Vidékfejlesztési Minisztérium és jogel6djének vezetGit és felel6s
munkatarsait is, akik - felismerve a CCMAS nagyjelentségi
tevékenységét - lehet6vé tették a ,hazigazda” szerep meglrzését és
biztositottdk a megrendezés anyagi héatterét.
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Otven éve alapitottak a Codex Alimentarius
Bizottsagot

O sszefoglalas

A nemzetkdzi élelmiszerszabvanyok Kkidolgozasat végzd Codex
Alimentéarius Bizottsag megalapitasanak 50. évforduléja alkalmabdl
attekintést adtunk a Codex szabvanyok tudomdanyos alapjairdl és
kialakitdsuk rendszerérdl. Ismertettik a Codex Alimentarius Bizottsag
és a részterlletekkel foglalkozé Szakbizottsagok rendszerét.

A szabvanyok kidolgozasa az 4ltaldnos elvekkel, modszerekkel
foglalkoz6 Szakbizottsdgokban, illetve a Kkiemelt termékcsoportok
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Szakbizottsagaiban torténik. A javasolt szabvanyokat, melyek konkrét
mintavételi és analitikai vizsgalati mddszereket, egyes szennyez6 vagy
adalékanyagokra, szermaradékokra vonatkozd hatarértékeket, altalanos
irdnyelveket, valamint az élelmiszerek termelésére, forgalmazésara és
kereskedelmére vonatkozo6 helyes gyakorlatot megfogalmazé kddexeket
foglaljdk magukban, a tagorszagok képvisel6i a Codex Alimentarius
fébizottsagi Ulésein fogadjak el.

A Codex szabvanyokban kiemelten fontos szerepet jatsz6 mintavételi
eljardsok és analitikai vizsgélati mddszerek kidolgozasat, illetve
jovahagyasat végz6 Analitikai és Mintavételi Modszerek Szakbizottsag
Uléseinek 1972 6ta hazigazdaja Magyarorszag.

50 Jubilee of the Codex Alimentarius Commission
Abstract

The objectives of the Codex Alimentarius Commission, its working
procedures and the scientific base of the elaboration of the Codex
Standards are reviewed on the occasion of the 50 years anniversary of its
establishment. The structure of the Codex system is illustrated.

The Codex Standards are elaborated by the so called general subject
committees and the commodity committees. The Codex standards
include the analytical and sampling methods; maximum limits for food
additives, pesticide and veterinary drug residues and food contaminants;
guidelines describing general principles, and documents describing the
Code of Practice for various areas of food production, distribution and
sale.

Since 1972, Hungary has been the host of the Codex Committee of
Methods of Analysis and Sampling, which is responsible for the
evaluation and endorsement of analytical and sampling methods to be
used for testing compliance with Codex Standards.
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