A Magyar Elelmiszerbiztonségi Hivatal hirei

Kiilonés megbetegedések két Egyesiilt Allamokbéli vagéhidon

2007 utolsé hetében Minnesota Allam Egészségiigyi Minisztériuma (MDH)
killonds idegrendszeri megbetegedésekrdl kapott informéciot egy sertés
vagohid dolgozdi koérében. Az MDH azonnal eljarast inditott az esetek
kivizsgalasara.

Az érintett sertés vagdhidnak 1200 dolgozdja van és megkozelitSleg napi
18 ezer sertés vagisira van kapacitdsa. A vizsgédlat a vigdohid latogatésa, a
dolgozok megkérdezése és a dolgozdk orvosi dokumentéacidjanak
atvizsgdldsa wutdn 2008-ig 12 dolgozdéndal A4llapitott meg progressziv
gyulladdsos idegrendszeri megbetegedést. 2006 és 2007 novembere kozott 6
férfi és 6 né betegedett meg, koruk 21-51 évig terjedt. A betegség
idGtartama 8-213 nap, tiineteinek intenzitdsa igen valtozo volt: kismértékd
gyengeségtll, zsibbadason és fiilcsengésen keresztill egészen jarasi
problémdékig és heveny bénulasig terjedt. Az orvosi vizsgilat a periférias
idegek csokkent ingerlékenységét (ingerkiiszOb-novekedés) és gyulladasat
mutatta ki.

A vagohid osszes alkalmazottja szabvanyos véddoltozetet visel, amely
kemény sisakbdl, csizmabol, véddszemiivegbdl és specidlis védSkesztyiibdl
all. Mind a 12 alkalmazott azokndl az asztaloknal dolgozott, ahol a
sertésfejek tisztitasa folyik, azaz a husmaradvanyokat és agyat tavolitjak el
a fejbdSl. Az agy eltavolitdsa nagy nyomdasu levegdvel torténik (blowing
brains). A technolégia soran aeroszol képzddik, és valdszinlnek tidnik,
hogy a kompresszort miikodtetd dolgozdk rendszeresen ki voltak téve az
agyszOvetet tartalmazdé aeroszol belélegzésének. 2007. november 28-an
besziintették ennek a technoldgidnak a hasznalatat a sertés fejek
tisztitdsaban.

A Minnesota allambeli vagéhid vizsgalata utdn még 25 vigdhidat vettek
ellen6rzés ald. Ennek eredményeképpen megéllapitottdk, hogy egy
Nebraska és egy Indiana allambeli vidgohid is hasznalt nagy nyomdsud
levegdt sertés agy eltavolitdsara. Az Indiana 4llambeli vagéhid tobb
dolgozdjanal  jelentettek a minnesotaihoz hasonld idegrendszeri
megbetegedést. A vizsgalatot kovetGen mindkét vagéhidon besziintették e
technolégia hasznalatat. (Forras: MMWR January 31, 2008/57;1-3.;
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm57e131al.htm)

dr. Kungl Krisztina
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Az FDA enyhiti a Listeria monocytogenesre vonatkozo eldirasokat

Az FDA (Food and Drug Adminstration) kozzétette azt a javaslatat,
amelyben a hitott- és fagyasztott készételeknél (azonnali fogyasztasra kész
étel) enyhitené a Listeria monocytogenesre elSirt kovetelményeket.
Azokndl a termékeknél, amelyeken a L. monocytogenes nem tud
szaporodni, megsziinteti az un. z&ro toleranciat.

Valtozasok

Az 1j szabalyozas két részre osztja a készételeket azokra, amelyek
eldsegitik a L. monocytogenes szaporodasat és amelyek nem.

Termékek, amelyek nem segitik a L. monocytogenes szaporodasat

Ezeknél a termékeknél a L. monocytogenes jelenléte megengedett,
grammonként 100 sejtig. Amennyiben a sejtszam ezt meghaladja, a termék
fogyasztasra alkalmatlannak tekintendd és megsemmisitendd.

Ezen termékek jellemz4i a kovetkezdk:
e apH < 4,4; vagy
e fagyasztott, vagy
e avizaktivitdsa < 0,92; vagy

e a termék, Osszetétele okdn nem segiti a L. monocytogenes
szaporodasat; pl. alacsony pH és kis vizaktivitis kombinacidja avagy
hozzdadott, vagy természetes antibiotikus vegyiilet miatt.

Termékek, amelyek eldsegitik a L. monocytogenes szaporodasat

Ezeknél a termékeknél a L. monocytogenes nem lehet jelen 25 g
termékben. Ha 25 g termékben kimutathaté a L. monocytogenes, a termék
fogyasztasra alkalmatlan.

Az FDA szerint az 4j kovetelmények kozelebb allnak més orszagok - pl.
Kanada, az EU - kovetelményeihez.

A szerkesztd megjegyzése: A FDA javaslata csak részben hozza kozelebb az
amerikai kovetelményeket az EU-éhoz. Az EU-s szabalyzas szerint a L.
monocytogenes szaporodasat eldsegitd készételekben az engedélyezett
hatarérték 100 cfu/g (cfu: colony forming unit — telepképzl egység)
termék, amelyet nem léphet til az eltarthatosigi id6 egésze alatt, amit az
eldallitonak kell bizonyitania challenge tesztekkel. Csak a bébiételekre és a
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killonleges egészségligyi célokra késziilt készételeknél eldirds, hogy L.
monocytogenes nem lehet jelen 25 g termékben (1441/2007 EU rendelet).
Az amerikai szabdlyzds tehdt még mindig szigoribb, mint az eurdpai.
(Forras: Food Doctors 2007, http://www.fda.gov/ora/compliance_ref/cpg/
cpgfod/draft_cpg555-320.html, http://www.cfsan.fda.gov/~Ird/fr08027a.html)

Szabo Istvin

,Elelmiszer eredetii antimikrobialis-rezisztencia, mint biolégiai veszély”
—felhivas nyilt konzultaciora

Az Eurépai Elelmiszer-biztonsagi Hivatal felhivdst tett kozzé az
,Elelmiszer eredetd antimikrobidlis-rezisztencia, mint biolégiai veszély”
(,Foodborne antimicrobial resistance as a biological hazard”) szakértGi

s 2z

Az antimikrobialis rezisztencidval rendelkezd baktériumok kozegészség-
igyi szempontbdl aggalyosak, hiszen emelked§ szdmban okoznak
megbetegedéseket, haldlozdsokat. Az Aallattenyésztés és ndvénytermelés
sordn felhaszndlt antimikrobidlis hatdéanyagok alkalmazdsa karos
kozegészségiigyi kovetkezményekkel jar, egyrészt a rezisztencidval
rendelkez§ baktériumok elterjedésével, madasrészt a baktériumokban
kialakulé rezisztencia gének &ataddsaval, melyek igy kozvetleniil, vagy
kozvetett Gton az emberi szervezetbe keriilhetnek.

Az EFSA Biolégiai Veszélyekkel foglalkozd Szakbizottsiga (BIOHAZ
Panel) szamos példat azonositott, melyben az élelmiszer kozvetitGje lehet
az antimikrobidlis rezisztencidval rendelkez6 baktériumoknak. Az emberi

vz

szervezet fert6z6dhet:

e kozvetleniil, rezisztens baktériumokkal szennyezett 4llati eredetd
élelmiszer elfogyasztasa utén;

e olyan friss termékek elfogyasztasaval, melyek az OntozGvizzel
szennyezddtek;

e olyan allati-, és nem 4llati eredetd élelmiszerek fogyasztidsival, melyek
a feldolgozas, vagy az elGkészités sordn szennyezddtek rezisztenciaval

rendelkezd baktériumokkal.

A kilénb6z6 szennyezddési lehetGségek mértéke és relativ fontossaga, a
kockazat kialakuldsaban jatszott szerepe még nem ismert. Ezért az Eurdpai
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Elelmiszer-biztonsagi Hivatal BIOHAZ Panelje a feladatokat az
alabbiakban hatirozta meg:

e azon élelmiszerek azonositidsa, amelyek az emberi fert6z6dés forrasai
lehetnek antimikrobialis rezisztens baktériumoknak, illetve
antimikrobidlis rezisztenciat kozvetité géneknek;

e a meghatarozott kockdzatok rangsorolésa;
e lehetséges szabalyozisok kidolgozédsa az expozicio csokkentésére.

Nyilvanvalova valt, hogy a targyhoz tartozé adatok hidnya tudomdényos
adatok gytjtését teszi sziikségessé, melyek segitik a tanulmany elkészitését.

Az EFSA az alabbi antimikrobidlis rezisztencidval rendelkezé baktériumok
élelmiszerekben valé el6forduldsara, illetve eléforduldsanak gyakorisdgara
kér adatokat a tagallamoktol:

¢ Fluoroquinolone rezisztens hétird Campylobacter spp.
e Fluoroquinolone rezisztens nem-typhoid Salmonella spp.
e MRSA (Multi-Rezisztens Staphyococcus Aureus)

Az EFSA kéri az érdekelt szakembereket, hogy 2008. majus 27-ig tegyék
meg irdsos megjegyzéseiket és javaslataikat a szakért6i vélemény
tervezethez. Az adatok rendelkezésre bocsatasara szintén 2008. majus 27-ig
van lehet8ség. A konzulticié eredményeit a Bioldgiai Veszélyek Panel a
dokumentum elfogadis eldtt értékeli.

A szakvélemény tervezet az aldbbi helyen érhetd el:
http://www.efsa.europa.eu/EFSA/efsa_locale-1178620753812_1178700895856.htm

A szakértdk irdsos véleményeiket, javaslataikat a dokumentumhoz az
alabbiakban tehetik meg:
http://www3.efsa.europa.eu/cf/ consultation.cfm?doc=24

Az adatgydjtéssel kapcsolatban kozzétett felhivas részletei pedig itt
olvashaték: http://www.efsa.europa.eu/EFSA/efsa_locale-1178620753812_
1178700895490.htm

Sali Judit
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