Hirek a kiilfoldi élelmiszer-mindségszabalyozas
eseményeirol

18/09 Miért kezelik az emberek ugyanazt az élelmiszert masként
otthon, mint a vasarlas helyszinén?

A fogyasztdi tudomanyokkal foglalkozé kutatok érdekes tényre hivjak fel a
figyelmet: egyes haziasszonyok még véletleniil sem emelnének le az izletek
polcairdl olyan tejet, amelynek mar lejart a fogyaszthatdsagi ideje; ha a
megvasarolt friss termék viszont otthon, a hiitGszekrényben eltartva valik
lejart szavatossaguva, minden tovabbi nélkiil beledntik a reggeli kavéjukba.
Sankar Sen és Lauren G. Block ezt a jelenséget ,,dotacids hatasnak” nevezi,
ilyenkor ugyanis valamely birtokolt terméknek megnd az értéke a gazda,
vagyis a fogyasztd6 szemében. Az Tlzletben a vasarlék altalaban a
frissességiiket leghosszabb ideig megtartd termékeket keresik; ha viszont az
mar a birtokukban van és otthon taroljak, akkor kevésbé érdekli Sket a
,mindségét megdrzi” hatarid§ és annak lejarta. A hangsidly itt maganak a
tulajdonlasnak a tényén van: az emberek kockazat érzékelése - marmint hogy
esetleg megbetegedhetnek a lejart terméktdl - ilyenkor jelentdsen lecsokken.
(World Food Regulation Review, 2009. februar, 27. oldal)

19/09 Kaliummal a magas vérnyomas ellen

Kozismert, hogy az élelmiszerekbll szarmaz6 tal sok natrium magas
vérnyomasra hajlamosit; egy 4j tanulmany - arra hivatkozva, hogy a kalium
ezzel éppen ellentétes hatast fejt ki - a vérnyomas csokkentésére javasolja a
kalium fogyasztas Iényeges novelését. A kutatok azt is megfigyelték, hogy a
vizeletbdl kimutathatd natrium-kdlium arany lényegesen erdsebb elGzetes
indikdtora a bekovetkezd sziv- és érrendszeri betegségeknek, mintha kiilon-
kiilon vizsgaljak ezt a két elemet. Statisztikai szempontbdl ugyanis nem
szamit erésnek az a kapcsolat, miszerint a vizeletiikben legtobb natriumot
kivalaszt6 emberek 20%-al nagyobb valdszinlséggel betegednének meg
agyvérzésben, gutaiitésben, szivrohamban vagy mas keringési betegségben
mint azok, akik vizelete a legkevesebb natriumot tartalmazza. Ezzel szemben
statisztikailag is szignifikainsnak mutatkozott az az dsszefiiggés, hogy akiknek
a vizeletében legmagasabb a natrium-kalium arany, azok 50%-al nagyobb
valOszintséggel szamithatnak sziv- é€s érrendszeri megbetegedésre, mint
azok, akiknél legalacsonyabb ez az ardny. J6 kaliumforras lehet tobbek
kozott a burgonya, a zsirszegény tej, a tonhal, a narancslé és a banan. (World
Food Regulation Review, 2009. februar, 29. oldal)

20/09 Irorszag: Folsavas disitas

Az egészségiigyi és ifjasagi miniszter 2005-ben l1étrehozta a Folsavval Dusitas
Orszéagos Bizottsagat azzal a céllal, hogy dolgozza ki a lehetd leghatékonyabb
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kozegészségligyi stratégiat a folsav bevitel novelésére a sziil6képes korua ir
ndk korében a magzatkori idegrendszeri karosodasok elkeriilése céljabol. Az
Orszagos Bizottsag ajanlasait egy kiillon munkacsoport véleményezi, illetve
hajtja végre. 2009. marcius 11-én kelt végleges jelentésiikk szerint -
tudomanyos  vizsgdlatok  eredményére  hivatkozva -  semmilyen
kozegészségiigyi elénnyel nem jarna, ha bevezetnék a folsavval torténd
kotelezd dusitast. Az indokok kozott szerepel példaul, hogy az élelmiszeripar
Onkéntes folsav dusitdsa kovetkeztében a ndk most 30%-al tobb folathoz
jutnak a természetes tdplalkozasuk sordn, mint 3 évvel ezelStt; a magzatkori
karosodasok ardnya az utobbi években jelentGsen csOkkent; egyes kutatdsok
szerint a tdlzott folsav bevitel karos is lehet. (World Food Regulation
Review, 2009. marcius, 9. oldal)

21/09 EU: Aktiv és intelligens anyagok

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) tarsadalmi vitat
kezdeményezett az élelmiszerekkel kapcsolatba keriil6 anyagokban
alkalmazott ,aktiv és intelligens” 0OsszetevokrSl. Olyan iranyelvek
megalkotasara van ugyanis sziikkség, amelyek meghatarozzak az ipar altal
nydjtandé informacidok tipusat ahhoz, hogy az EFSA elvégezhesse a
biztonsagi értékelést az 1Uj eurdpai jogszabalyoknak megfeleléen. Az
élelmiszerekkel kapcsolatba keriil6 aktiv anyagok olyan vegyiileteket
bocsatanak ki vagy nyelnek el, amelyek meghosszabbitjdk a beléjik
csomagolt élelmiszerek eltarthatosagat, illetve javitjdk az altalanos
feltételeket. Az intelligens anyagok viszont figyelemmel kisérik, azaz
monitorozzdk az emlitett feltételeket és/vagy a csomagolt élelmiszer, illetve a
koérnyezet minGségét. Ezen anyagok biztonsagi vizsgdlatdhoz van sziikség az
ipari gyartok megfeleld adatszolgaltatidsahoz. (World Food Regulation
Review, 2009. marcius, 5. oldal)

22/09 EU: A nanotechnolégia potencialis élelmiszerbiztonsagi
kockazata

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) 2009. maércius 5-én
tudomanyos szakvéleményt adott a nanotechnoldgia élelmiszer- és
takarménybiztonsagi  vonatkozasairdl.  Eszerint a  kockézatbecslés
nemzetkozileg elfogadott alapelvei a nanotechnoldgia élelmiszer- és
takarmdanyldncban val6 felhaszndldsédra, valamint a mérndki dton létrehozott
nanoanyagokra (ENM) is alkalmazhatok (az Eurdpai Bizottsag elsGsorban
erre a kérdésre kereste a valaszt). A gyakorlatban sziikség van az egyes
konkrét esetek vizsgalatdra, amit azonban a jelenleg rendelkezésre alld
adatok korlatozott volta, illetve a validalt vizsgéalati mdodszerek hidnya erésen
behatarol és bizonytalanna tesz. Az EFSA Tudomadanyos Bizottsaga tovabbi
kutatidsokat javasol tobbek kozott az alabbi teriileteken: 1.) a nanoanyagok
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interakcidi és stabilitasa az élelmiszerekben és a takarméanyokban, tovabbé a
bélrendszerben és a bioldgiai szovetekben; 2.) rutin mdédszerek kidolgozésa a
nanoanyagok észlelésére, jellemzésére €és mennyiségi meghatarozasara az
élelmiszerekben és a takarmanyokban, valamint az élelmiszerekkel
kapcsolatba keriil6 anyagokban; 3.) megbizhatd és célzott tesztmddszerek
kialakitasa, tovabbfejlesztése és validalasa a nanoanyagok toxikus hatdsanak
felmérésére. (World Food Regulation Review, 2009. marcius, 5-6. oldal)

23/09 Egyesiilt Kiralysag: Elelmiszer szinezékek onkéntes
melldzése

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) frissitette azon termékek
listajat, amelyek nem tartalmazzdk az aldbbi hat, a gyerekek lehetséges
hiperaktivitdsaval kapcsolatba hozott élelmiszer szinezéket: EI110
narancssarga FCF, E104 krinolinsarga, E122 karmazsin (azorubin), E129
alluravords AC, E102 tartrazin, E124 neukokcin (ponceau 4R). A jegyzéken
szerepelnek azok a vallalatok, melyeknek termékei soha nem is tartalmaztak
ezeket a szinezékeket, illetve azok is, amelyek - a termékek atalakitasa révén
- mar egyaltalan nem hasznaljak azokat. Tobb kiskereskedelmi vallalat és
élelmiszergyartd is rendelkezik a szinezékektSl mentes termékekkel. (World
Food Regulation Review, 2009. méarcius, 12. oldal)

24/09 Egyesilt Kiralysag: Ujfajta prebiotikum

Ujszerli élelmiszernek mindsiilnek azok az élelmiszerek és élelmiszer
OsszetevOk, amelyek nem rendelkeztek jelentSs fogyasztasi hagyomanyokkal
az Eurdpai Unidban 1997. mijus 15. elStt. Egy kanadai véllalat most az
Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) jovahagyasat kérte ahhoz, hogy
Ujszerd élelmiszer Osszetevd gyanant forgalmazhassa a piacon sajat izomalto-
oligoszacharid (IMO) készitményét. Az IMO nem mdés, mint az oligomer
néven ismert, 0sszekapcsolt gliikz molekuldk és egyszert cukrok keveréke.
A Bioneutra Inc. kanadai vallalat por és szirup formaban, édesitGszerként és
prebiotikumként kivanja felhasznéalni az IMO-t kiillonféle italokban, siitGipari
termékekben és cukorkakban, de Onalldan is mint taplalkozési szempontbdl
komplett és dusitott élelmiszer helyettesitGt. (World Food Regulation
Review, 2009. marcius, 14. oldal)

25/09 USA: Az FDA termékbiztonsagi iranyelvei

Az Elelmiszer és Gyoégyszer Hivatal (FDA) 2009. januar 15-én harom
iranyelvet adott ki a termékbiztonsag elémozditasara az ellatasi lancon beliil.
Az élelmiszerek és takarmanyok harmadik fél altali onkéntes tanusitasi
programjaival és azok mindségével kapcsolatban is 4ltalanos elvardsok
fogalmazédnak meg, amelyek kivétel nélkiil minden tandsitd testiiletre
vonatkoznak. Kiilondsen fontos a termékbiztonsag verifikdldsa az import
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termékeknél: nem véletlen tehat, hogy az 4j irdnyelvek tdmogatjak az FDA
kockazatok esetén az intervenciot, valamint a veszélyekre adott gyors valaszt.
A most kiadott iranyelvekben nem szerepelnek jogi kotelezettségek és
felelGsségek, hanem inkabb ajanlasokként foghatok fel. (World Food
Regulation Review, 2009. marcius, 15. oldal)

26/09 USA: Nem jelolt gyogyszer az étrendi kiegészitoben

Az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) felhivta az emberek figyelmét,
hogy ne fogyasszanak Venom Hyperdrive 3.0 étrendi kiegészitét, mert az
szibutramint tartalmaz. A szibutramin ugyanis egy erds hatast gyogyszer,
amely biztonsagi kockazatot okozhat, de a visszaélések akar fiiggéséghez is
vezethetnek. Mint az FDA altal jovahagyott szert, leginkabb a fogyokuarazéok
hasznéljak az étviagyuk elfojtasara. Ha viszont egy étrendi kiegészitében van
jelen, azéltal veszélyeztetheti a gyanutlan fogyasztdkat, hogy lényegesen
megnoveli a vérnyomast €s a pulzusszamot, ami kiildndsen kockazatos lehet a
sziv és érrendszeri betegségekben szenvedSk szamara. Az FDA laboratériumi
vizsgdlata kimutatta, hogy a Venom Hyperdrive 3.0 olyan szibutramint
tartalmaz, amit nem tlintettek fel a termék cimkéjén, bar a gyarté6 ALR
Industries honlapjdn taldlhaték erre vonatkoz6 homalyos utaldsok.
Intézkedés tortént a forgalomban levé Osszes Venom Hyperdrive 3.0
visszahivasara. (World Food Regulation Review, 2009. marcius, 15-16. oldal)

27/09 Franciaorszag: Szennyezett tejpor

2004 és 2005 folyaméan Franciaorszagban harom alkalommal tortént
megbetegedés a gyermekek és az idGs emberek szdmara készitett tejportol.
Ezt kovetGen - felkérés alapjan - az AFSSA (Francia Elelmiszerbiztonsagi
Hivatal) elhatdrozta a szakmai korokben alkalmazott analitikai és
mintavételi moédszerek hatékonysaganak feliilvizsgilatat. A vizsgalatok sordn
egyértelmtivé valt, hogy mindhdrom esetben mikrobioldgiai szennyezd&dés
okozta a bajt, amit a gyartok altal a kiszallitas el6tt lefolytatott végtermék
ellendrzés képtelen volt feltarni. Mindez végs$ soron a szennyezettség eseti
jellegére és csekély voltara, illetve a kimutatdsi moddszerek nem kell§
hatékonysagara vezethetd vissza. Az is el6fordulhatott, hogy a tejpor
termelési vonal volt szennyezett Salmonella és Enterobacter sakazakii
baktériumokkal. A mikrobioldgiai kontroll javitisa érdekében az AFSSA
gyakorlati ajanlasokat dolgozott ki az Enterobacteriaceae csaladba tartozé
baktériumok ellen, nem feledkezve meg a korhazak és a
gyermekintézmények edényeinek elGkészitésére ¢s taroldsdra vonatkozd
higiéniai ajanlasokrdl sem. A gyarté vonal és kodrnyezete mégoly csekély
szennyezGdésének elkeriilésére is melegen ajanlott az integralt és preventiv
megkozelités alkalmazéasa a szakemberek részérdl. (World Food Regulation
Review, 2009. méarcius, 29. oldal)
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28/09 Egyesiilt Kiralysag: Jo osztalyzatot kapott az FSA

Egy brit fogyasztévéds szervezet feliilvizsgdlta hat olyan, szabalyoz6
tevékenységet folytaté intézmény miikodését, amelyet éppen a fogyasztok
érdekében és éppen azokon a piacokon hoztak létre, ahol az emberek
alapvetd arukat (pl. élelmiszereket) és szolgaltatasokat vasarolnak. A
felmérés nagyra értékelte az Elelmiszer-szabvanyositasi Szervezet (FSA)
tevékenységét, illetve a fogyasztok ¢és mas érdekelt felek iréanti
elkotelezettségét. Figyelembe vették a szabdlyozas hatékonysagat is, amelyet
tobb teriileten, igy példaul az elért iizleti megtakaritdsok révén értékeltek.
Tekintettel az atlathatésdgra és a szabalyozas stilusara - ami megfelel
valasztasi lehetGséget biztosit a fogyasztok szamdara -, az FSA elnyerte a
»modell reguldtor” megtisztel§ cimet. Az értékelés megnevezte azokat a
teriileteket is, ahol még mindig lehet tovabb 1épni. (World Food Regulation
Review, 2009. marcius, 31. oldal)

29/09 Franciaorszag: Az élelmiszer allergének jelolése

A francia népesség 3,2%-a szenved élelmiszer allergiatol. Az ipari élelmiszer
készitményekben rejtetten jelenlevd allergének komoly egészségiigyi
reakcidkat is okozhatnak, kiilondsen, ha azokra nincs semmilyen utalas a
cimkén. Megtorténhet az is, hogy a gyartasi eldirdsok megvéltoztatidsaval a
jelolésen kozolt informéaciéo nem fedi tobbé teljesen a valdsdgot. Allergias
reakciokat vdlthatnak ki a gyartasi folyamat sordn az élelmiszerbe kerild
szennyezGdések is. A 2003/89/EC szamu direktiva Osszesen 14 allergén
jelolését teszi kotelez6vé az ipari termékek csomagolasan. Bizonytalansagot
sziilnek viszont az allergias fogyasztokban az olyan hatarozatlan kijelentések,
mint példaul: ,Ez a termék tartalmazhat egy bizonyos allergént”. Az
élelmiszer feldolgozdk és a civil szervezetek kezdeményezésére a Francia
Elelmiszerbiztonsagi Hatsag (Afssa) szamos, jogi hatallyal nem rendelkezd
ajanlast bocsatott ki az an. felvilagosito jelolésrdl. (World Food Regulation
Review, 2009. aprilis, 9-10. oldal)

30/09 Németorszag: Elelmiszerbiztonsagi stratégiak

A Nemzetkdzi Zold Hét, 2009. alkalmabél a német Elelmezési,
Mezdgazdasigi és Fogyasztévédelmi Minisztérium tdjékoztatd kiadvanyt
jelentetett meg az élelmiszerbiztonsdgrdl, amely szamtalan gyakorlati
példaval illusztralja a szovetségi élelmiszerbiztonsagi rendszerek mikodését,
korvonalazva a legfontosabb célokat, alapelveket és intézkedéseket is. Bar az
élelmiszerek biztonsdganak szinvonala soha nem latott magassagba
emelkedett Németorszagban, az ujabb és Gjabb problémak felmeriilése
sziitkségessé teszi a folyamatos javitdst. Tanulva a mult eseményeibdl, a
tudomany, az ipar és a kormanyzat egyre hatékonyabban miikodik egyiitt a
fogyasztok érdekeinek védelmében. Az élelmiszerpiacok globélis jellegébdl
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kifolydlag rengeteg 1j kihivas jelentkezik, beleértve a termékfejlesztést az aj
kutatasi eredmények tiikrében, a nemzetkozi szabvanyok eltérd jellegét és az
analitikai moddszerek tokéletesitését. A fogyasztovédelem tehat dinamikus
folyamat. (World Food Regulation Review, 2009. aprilis, 10. oldal)

31/09 EU: Kisebb tolerancia a kadmiummal szemben

ijabb tudomanyos eredményekre hivatkozva az Eurépai
Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) illetékes panelje 2,5 ug per testsily
kilogramm értékre szallitotta le a még elfogadhaté heti kadmium bevitel
mennyiségét (ezen a szinten még nem kell karositd hatastdl tartani). Az
eurépai felnGtt fogyaszték étrendi kadmiumnak valé kitettsége altalaban
ekoril az érték koriil mozog egész Eurdpaban, bar bizonyos lakossagi
szegmensek (vegetdrianusok, gyerekek, dohanyosok, illetve a szennyezett
terilleten é16k) kitettsége ezen érték kétszeresét is elérheti. Az
élelmiszerlanc szennyezettségével foglalkoz6 tudoményos panel véleménye
szerint azonban a kadmium barmiféle karos hatdsdnak kockazata még ebben
az esetben is rendkiviil alacsony. A nehézfémek koz€é tartoz6 kadmium a
természetes kornyezetbdl 1€phet be az élelmiszerlancba és elsGsorban a vesét
karosithatja, de egyes kutatasi eredmények szerint rakkelt§ hatasa is lehet.
(World Food Regulation Review, 2009. aprilis, 5-6. oldal)

32/09 EU: Az EFSA feliilvizsgalja a peszticideket

A novényvédGszerek forgalomba hozatalarél és alkalmazasardl szo6lo
91/414/EEC szamu rendelet valamennyi tagdllam szdmara kotelezd
elGirasokat fogalmaz meg. Igy példaul egyetlen novényvédészer sem
forgalmazhat6 az EU szinten tOrtént el6zetes jovahagyas nélkiil, mert csak
ezutan kovetkezhet az adott tagdllam engedélyezési eljarasa. Az Eurdpai
Bizottsag 1993-ban elkezdte valamennyi, az EU teriiletén hasznalt
novényvéddszer Osszes aktiv Osszetevdjének feliilvizsgalatat. Megalakulasat
kovetéen az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) is bekapcsolédott
ebbe a ,szuper” programba és tobb mint 120 aktiv anyag kockazatbecslését
€s biztonsagi vizsgalatat végezte el, szoros egyiittmikodésben a tagallamok
tudomanyos szakértSivel. 2008-ban az EFSA sikeresen be is fejezte a
peszticidekben jelenleg hasznalatos Osszes aktiv hatéanyag feliilvizsgalatat.
Ez igen fontos mérfoldkSnek tekinthet6 az EFSA életében, de a munka a
jovében is folytatédni fog.(World Food Regulation Review, 2009. aprilis, 7.
oldal)

33/09 Egyesiilt Kiralysag: Az FSA stratégiai terve

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. janius 5-ig tarsadalmi
vitara bocsatja a 2010-15. évekre sz0l0 stratégiai tervét. Ebben tobbek kozott
szerepel a tudomanyossag, a bizonyitas és az elemzés iranti igény. A stratégia
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kozéppontjaban az élelmiszerbiztonsag és a minden ember szdmara
biztositand6 egészséges taplalkozas all. A konzultacids idészak alatt kiilonos
figyelmet szentelnek az Osszes érdekelt féltSl érkezS visszajelzéseknek,
amelyeket Osszegy(jtenek és részletesen megvitatnak. A végleges javaslatok
2010. februarra késziilnek el. (World Food Regulation Review, 2009. aprilis,
12. oldal)

34/09 Egyesiilt Kiralysag: Nincsenek peszticid maradvanyok az
élelmiszerekben

A fiiggetlen és tanacsadd szerepet betdltd Peszticid Maradvany Bizottsag
2008. harmadik negyedévi jelentése szerint a megvizsgalt 824 élelmiszerminta
koziil 539-ben nem észleltek semmiféle szermaradvanyt, mig tovabbi 277
mintdban a szennyezettség mértéke nem érte el a jogszabalyok altal
megengedett maximalis szintet (MRL). A fennmaradé 8 minta
szennyezettsége ugyan meghaladta ezt a hatarértéket, de az emberi egészség
szempontjabol egyik kimutatott maradvany sem ad okot aggodalomra.
Egyetlen tej-, sertéshiis-, pulyka- és vizmintiaban sem talaltdk nyomat a
peszticid maradvanyoknak, igy a lakossdg élelmiszerei ebbdl a szempontbol
biztonsagosnak tekinthetSk. (World Food Regulation Review, 2009. aprilis,
12-13. oldal)

35/09 USA: Novényi patologusok az élelmiszerbiztonsagért

A ndvényi patoldgiaval foglalkozd tuddsokat aggasztja az ember szdmara
veszélyes korokozok novényekre vald atterjedésének veszélye még azok
betakaritdsa elStt. A mikrobdk és a novények kozotti kolesonhatiasok
komplex jellege tovabbi kutatasokat tesz sziikségessé, tobbek kozott a
szennyezGdés lehetGségeinek feltarasa, illetve a patogének kdrnyezetben vald
talélésének vizsgalata céljabol. Mindez kritikus élelmiszerbiztonsagi
kérdéseket vet fel, amelyek csak tobb tudomdanyig egyiittmiikodésével
oldhatok meg. Az élelmiszerek és a feldolgozd 1étesitmények hatdsagi
ellendrzése nem lehet elégséges, ha a kdrokozok mar magukat a ndvényeket
is megferté6zték. A probléma fontossagara utal tobbek kozott a sigatoxin
termel§d E.coli megjelenése a spendton és a fejessalatin, ami hatalmas
fenyegetés a friss termékeket fogyasztok szamara. (World Food Regulation
Review, 2009. aprilis, 13. oldal)

36/09 USA: Az élelmiszer ellatas védelmében

A 2002. évi Bioterrorizmus Elleni Torvény és méas jogszabalyok
megkovetelik, hogy az Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA), valamint az
USA vam- és hatarvédelmi szervek el8zetes értesitést kapjanak minden, az
Egyesiilt Allamok teriiletére érkez6 import élelmiszerrél. A  kapott
informacié alapjan az FDA dont az import élelmiszerek ellendrzésének
sziitkségességérdl. Ebben az Osszefliggésben az élelmiszerek pontos
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definiciéjat a Szovetségi Elelmiszer, Gydgyszer és Kozmetikum Torvény
201(f) bekezdése tartalmazza: ide tartoznak az étkezés céljat szolgald
élgallatok, tovabba a takarmanyok és a kedvenc allatok szdméra késziilt
eledelek is. Nem tartozik azonban az élelmiszerek fogalmaba tobbek kozott
az Egyesiilt Allamokba érkez6 személyek altal sajat fogyasztasukra behozott
élelmiszer. 2009. tavaszdn 1jabb rendelettel szabélyoztik az import
élelmiszerekkel kapcsolatos elézetes bejelentési kotelezettséget. (World
Food Regulation Review, 2009. aprilis, 14-16. oldal)

37/09 USA: Sertésfeldolgozok autoimmun betegsége

Amerikai husfeldolgoz6 tizemi munkasok egy csoportjanél kiilonos tiinetek
jelentkeztek, mint példaul a jarassal Osszefligg6 nehézségek, altalanos
gyengeség, zsibbadas és bizsergés a végtagokban, fajdalmak és kimeriiltség.
Mivel valamennyien olyan munkahelyeken dolgoztak, ahol stritett levegst
hasznaltak a sertések agyvelejének eltavolitdsara, mindeniitt megsziintették
ezt a gyakorlatot. Egy évvel a tiinetek jelentkezése utidn a munkasok
egészségi allapota javulast mutat, de valamennyien tovabbra is enyhe
fajdalmaktdl szenvednek. 2009. februédrjdban egy tanulmany készitGi 24
érintett munkast vizsgaltak meg Minnesota és Indiana allamban. Koziilik 17-
en szteroidos immun terdpidban részesiiltek, ami eredményes is volt. A
kezelésben nem részesiil6 munkasok is javultak, miutdn megsziint a sertés
agyvel6bdl képz6dott ,,aeroszolnak” vald kitettségiik. A neurolégusok szerint
egy Tujfajta allergias idegrendszeri zavarrdl (neuropatia) van sz és
valamennyi érintett személynél sikeriilt azonositani egy eddig még soha nem
latott antitestet. A betegséget valdszinileg egy antigénre adott autoimmun
valasz 4ltal kivaltott idegrendszeri karosodas okozza. (World Food
Regulation Review, 2009. 4prilis, 26. oldal)

38/09 Belgium: Olom és nikkel a kdvéban

A Belga Szovetségi Elelmiszerlanc Hivatal (AFSCA) problémat észlelt egyes
presszogépeknél. A vizsgdlatok ugyanis kimutattik, hogy o6lom és nikkel
oldddik ki azokbdl. A vizes tesztelés sordan 79,5 ug Pb/l és 1000 pug Ni/l
koncentraciot taldltak a kavé kivezetd cs6nél, mig a géz leereszténél 947 ug
Pb/l és 316 ug Ni/l értékeket mértek. Az AFSCA felkérése alapjan a
Tudomanyos Bizottsag kockazatbecslést végzett. A szakirodalomban nem
talaltak megbizhat6 értékeket sem az 6lom és a nikkel elfogadhatd napi
bevitelére (TDI), sem pedig az egyéb élelmiszerek fogyasztasanak
tulajdonithat6 kitettségre vonatkozéan. Ezért a ,legrosszabb eset”
forgatokonyvet tételezve fel a Tudomanyos Bizottsag arra a megallapitasra
jutott, hogy bizonyos esetekben, pl. gyakori kavéfogyasztiskor egyes
embereknél el6fordulhat a TDI tallépése, ami az emlitett gépeknél felvetheti
a kozegészségligyi kockazat lehetdségét. (World Food Regulation Review,
2009. majus, 4. oldal)
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39/09 Irorszag: Nanotechnoldgia az élelmiszeriparban

A nanotechnoldgia a rendkiviil kicsiny, Gn. nanorészecskék felhasznalasaval
foglalkoz6 tudomény. Azok a részecskék tartoznak ide, amelyek atlagos
méretei a 100 nanométeres (a méter egymillidrdod része, azaz 10-9 méter)
tartomanyba esnek. Elelmiszeripari szempontb6l a nanotechnoldgia
lehetdséget teremt az élelmiszerbiztonsag és a tdpanyagok feltarhatosaganak
javitdsara. Egyes orszagokban méar forgalomba is hoztak ilyen termékeket, de
tovabbi alkalmazasi teriilet lehet a kozmetika, valamint bizonyos human
betegségek diagndzisa és kezelése. A tudoméanyos kutatdsnak kell tisztaznia
azonban a nanorészecskék, illetve az emberi és allati szervezet, valamint a
kornyezet még fel nem tart kolcsOnhatdsait. A tisztanlatds és a tévhitek
eloszlatisa érdekében az Ir Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (FSAI) egy rovid
tajékoztatd fiizetet adott ki a nanotechnoldgiardl és annak élelmiszeripari
alkalmazhatdsagarél. (World Food Regulation Review, 2009. majus, 8. oldal)

40/09 EU: Nemkivanatos anyagok takarmanyokban

A Bizottsag felkérése alapjan az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal
(EFSA) illetékes panelje az elmult 5 év folyamén Osszesen 30
kockazatbecslést végzett az allati takarmanyokban levé nemkivanatos
anyagok felmérésére. Itt elsGsorban olyan vegyi anyagokrdl van sz4, mint
példaul a nitritek, amelyek a természetben is el6fordulnak, de szennyezés
atjan is bekeriilhetnek az élelmiszerldncba. Az allat- és human egészségiigyi,
illetve kornyezeti szempontbdl potencidlis kockazatot jelent§ anyagok
(természetes novényi produktumok, DDT ¢és mas szerves vegyiletek,
nehézfémek, fluor szarmazékok és mikotoxinok) nem mindig kiiszobolhetSk
ki teljesen, de igen lényeges azok mennyiségének csOkkentése. Az allati
takarmanyok nemkivdnatos anyagai maximalisan megengedett szintjét a
2002/32/EC szamu Eurdpai Parlamenti és Tandcsi Irdnyelv I. melléklete
tartalmazza, amely az EFSA egyedi vizsgalatai alapjan folyamatosan
korszerdsitésre keriil. A  megengedett szinten felill szennyezett
takarmanyokat ki kell vonni a lancbdl. A mostani vizsgalatok megerGsitették,
hogy az el6irasok és a jo takarmanyozasi gyakorlat kovetésével altaldban nem
kell tartani az allatok megbetegedésétdl, illetve az allati eredetd termékek
karos kozegészségiigyi hatasait6l. Néhany anyaggal kapcsolatban viszont
tovabbi vizsgalatok sziikségesek. (World Food Regulation Review, 2009.
mdjus, 6. oldal)

41/09 EU: Iranyelvek az enzimekrél

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) 2009. 4prilis 8-an
véleményezésre bocsatotta az élelmiszer enzimek biztonsagos értékelésérdl
szO0l6 irdnyelv tervezetet. Mint ismeretes, az enzimek olyan fehérje
természetd anyagok, amelyek katalizdlnak vagy felgyorsitanak bizonyos
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biokémiai reakcidkat anélkiil azonban, hogy azok jellegét megvaltoztatnak.
Azért szoktak hozzdadni Gket az élelmiszerekhez, hogy el&segitsenek
valamely technoldgiai funkciot a gyartds, a feldolgozas, az elGkészités, a
kezelés, a csomagolas, a szallitds vagy a tarolds soran. Egyes esetekben
adalékanyagokat is kivalthatnak példaul a textira, a megjelenés vagy a
tapérték javitasdhoz. Az irdnyelv meghatdrozza, hogy az EFSA milyen
informaciot igényel az ipar részérdl az enzimek biztonsagi értékeléséhez. Ide
tartozik tdobbek kozott a kémiai Osszetétel, a sajatossagok és a toxikoldgiai
tesztek leirasa. Az iranyelvek kidolgozasat az 1331/2008. szamu rendelet irja
el, amely kozos, egységes engedélyezési eljarast hataroz meg az élelmiszer
adalékok, enzimek és izesitGszerek szamara. (World Food Regulation
Review, 2009. majus, 6-7. oldal)

42/09 Egyesiilt Kiralysag: Harc az élelmiszerhamisitasok ellen

Az Elelmiszer-szabvéanyositasi Hivatal (FSA) 6j Tanicsad6 Testiiletet hozott
létre a helyi hatdsagok élelmiszerhamisitasokkal kapcsolatos feladatainak
tamogatasara. A FFAU (Food Fraud Advisory Unit) 15 nagy tapasztalattal
rendelkezd szakemberbdl all, és kérésre szaktanacsot ad az élelmiszerekre
vagy takarmanyokra vonatkozé illegalis tevékenységrdl. Csaldsnak mindsiil
minden olyan élelmiszer forgalomba hozatala, amely bizonyos anyagi elényok
reményében alkalmas a fogyaszto megtévesztésére. Az
élelmiszerhamisitdsoknak két f& tipusa van: 1.) Nemmegfeleld és
potencialisan veszélyes élelmiszerek eladasa (pl. lejart mindségmeglrzési
idg, illetve ismeretlen eredetd hus, allati melléktermékek illegalis
beléptetése az élelmiszerlancba); 2.) Hamis vagy félrevezetd jeldlés (pl.
olcsObb viltozat értékesitése mas néven, tenyésztett lazac eladéasa vad tengeri
lazacként vagy az egyes OsszetevGk szdrmazasi adatainak meghamisitdsa).
(World Food Regulation Review, 2009. majus, 9-10. oldal)

43/09 Egyesiilt Kiralysag: Egy fiiggetlen allategészségiigyi testiilet
tervei

Hilary Benn kornyezetvédelmi miniszter 2009. marcius 30-an tdrsadalmi
vitara bocsitott egy javaslatot, miszerint az allatbetegségek hatékonyabb
kezelésére egy uj, fiiggetlen szervezet 1étrehozasa lenne indokolt. Ehhez nem
csak az allattenyésztésben és az allategészségiigyben jartas szakemberekre
van sziikség, hanem kozegészségiigyi és fogyasztoi ismeretekre is. Jarvanyok
kitorése esetén az orszagos féallatorvos javaslatara az 4j szervezet vezetdi
hozndk meg a legfontosabb dontéseket pl. az allatok mozgatasanak
kontrolljarél. Ily moddon csOkkenthetd lenne az A4llatbetegségekkel
kapcsolatos kockazat és koltség, de helyreallna az allategészségiigyi politika
iranti bizalom is. A szervezet behatdan foglalkozna tovabba az egzotikus és a
helyi betegségekkel, a kivagasra keriil6 allatokért fizetendS kartéritéssel,
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valamint a kozegészségiigyi szempontbdl fenyegetést jelentd allatbetegségek
kontrolljaval. A kozfinanszirozds mellett az 1j szervezet pénziigyi forrasai
kozé tartoznanak a szolgaltatasokért fizetett dijak, valamint az
allattenyésztSkre kivetett uj ado. (World Food Regulation Review, 2009.
majus, 10-11. oldal)

44/09 USA: Kiizdelem az élelmiszerfertozések ellen

A Dbetegségmegel6z6 kozpontok és a tarszervek 10 4allamra kiterjedd
vizsgilata szerint az élelmiszerek altal okozott leggyakoribb betegségek
el6fordulédsa az elmiult hdarom évben csak nagyon kevés valtozast mutatott. Az
érintett korokozok: Campylobacter, Cryptosporidium, Listeria, Escherichia
coli O157, Salmonella, Shigella, Vibrio és Yersinia. Tobb mint egy évtized
alatt sem csokkent azonban a Salmonella megbetegedések szdma: most is 14-
16 eset fordul eld szdzezer emberre vetitve, ami nem kis aggodalomra ad
okot. Van azért némi elSrehaladas is: a Mezdgazdasidgi Minisztérium
(USDA) 2006-ban inditott Salmonella kezdeményezési programja keretében,
ugyanis sikeriilt jelentGsen csokkenteni a Salmonella jelenlétet nyers husban
és baromfiban. Az Elelmiszer és Gydgyszer Hivatal (FDA) ij eszkozoket
alkalmaz az élelmiszer ellatd lanc fenyegetettségének csokkenése érdekében,
nagy hangsulyt helyezve a fogyasztok oktatasdra. (World Food Regulation
Review, 2009. majus, 12-13. oldal)

45/09 USA: Elelmiszerbiztonsagi lobbiérdekektdl félnek

Valaszul az élelmiszer szennyezések novekvd szamara, a Kongresszus egyre
eltokéltebb az 1j élelmiszerbiztonsagi reformok irant. Ugyanakkor bizonyos
aggodalom is tapasztalhatd a biogazdalkodok, a hazikertek €s a helyi friss
élelmiszerek fogyasztéi részérdl, akik attdl tartanak, hogy az 6 nyakukba
akarjdk varrni az élelmiszerbiztonsidg problémadit. Az elmult években ugyanis
sok ezer amerikai allampolgart érintett a csomagolt spendt, fejessalata,
paradicsom, Grolt paprika, marhahtus és foldimogyord szennyezettsége, nem
beszélve arrél, hogy éppen most van folyamatban a pisztaciat tartalmazé
élelmiszerkészitmények tomeges visszahivasa. Az egyre inkabb ipari
méreteket 01t6, koncentralt élelmiszertermelésnek valéban megajuld
biztonsagi szabalyozéasra van sziiksége. Egy 1j torvényjavaslat kapcsdn a
biogazdéalkoddok és a kiskertek tulajdonosai agy érzik, hogy az agribusiness
lobbistak torvényen kiviil akarjak helyeztetni 6ket. (World Food Regulation
Review, 2009. m4jus, 13-14. oldal)

46/09 Az amerikaiak til sok sot fogyasztanak

A betegségmegeldzési kozpontok altal készitett Gj tanulmény szerint a
legtdobb amerikai az ajanlott napi natrium mennyiség (1500 mg) tobb mint
kétszeresét fogyasztja (3436 mg). A tulzott natrium fogyasztas megnoveli a
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magas vérnyomdas kockizatat, ami a szivbetegségek és a stroke melegdgya:
marpedig éppen ezek a betegségek az Egyesiilt Allamokban is a vezetd
halalokok kozé tartoznak. Az egészséges taplalkozas csokkenti a natrium
bevitelt, de gazdag kaliumban és kalciumban. A tdlzott natrium fogyasztas
forrasat elsGsorban az el6re csomagolt, a feldolgozott és az étteremben
fogyasztott élelmiszerek képezik. Az illetékes hatdsagoknak egyiitt kell
dolgozniuk az élelmiszergyartokkal és az éttermi lancokkal a natrium-
tartalom csOkkentése érdekében. (World Food Regulation Review, 2009.
majus, 25. oldal)

47/09 Ausztralia: Jodozott s6 a péksiiteményekben

Felhivtak a pékek figyelmét, hogy a termékeikben hasznalt konyhas6t 2009.
oktober 9-t8l kezdddden joddal dusitott séval kell felcserélnitik. A jod
alapvetd az emberi egészség szempontjabdl és az elmult 10-15 év folyaman
Ausztrilia egyes tajain ismét enyhe jodhianyt észleltek. Az Elelmiszer-
szabvanyositasi Hivatal ezért kotelez$ szabvanyt dolgozott ki az élelmiszerek
joddal valo dusitdsdra. Ennek megfelelden minden péksiiteményben a
kozonséges konyhasot olyan séval kell helyettesiteni, ami kilogrammonként
25-65 mg jodot tartalmaz. Ez a szabdly vonatkozik az Ausztralidba importalt
fagyasztott kenyértésztdra is, de mentes aléla a biokenyér. (World Food
Regulation Review, 2009. jinius, 3. oldal)

48/09 Kanada: HIN1 virus sertésben

A Kanadai Elelmiszerellenérzé Hatésag HINT1 influenza virust talalt egy
Alberta-i sertésdllomanyban. Azt azonban nyomatékosan hangsilyoztak,
hogy az eset nem érinti az élelmiszerellatas biztonsagat, igy a hazai sertéshus
tovabbra is félelem nélkiil fogyaszthatd. Nagyon valészind, hogy az allatok
egy embertSl kaptak el a fert6zést, aki nemrég térhetett haza Mexikobdl és
influenzaszerd tiineteket mutatott. Ez a személy meggydgyult, hasonléan a
sertésekhez. Bar még tovabbi vizsgdlatokra van sziikkség, a hatdsag
eldvigyazatossagi intézkedéseket tett: az érintett dllomany karanténba keriilt
és kozegészségiigyi tisztvisel6k bevondsaval vizsgaljak az esetleges tovabbi
1épések sziikségességét. A FAO és a WHO is egyetért azzal, hogy az
influenzavirus nem veszélyezteti a sertéshis biztonsagat, amennyiben azt
helyesen kezelik. (World Food Regulation Review, 2009. jinius, 3. oldal)

49/09 EU: Nincs adat a kalcium foszfinat karos hatasara

A Bizottsag felkérése alapjan az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal
(EFSA) illetékes panelje tudomédnyos szakvéleményt készitett a kalcium
foszfinat biztonsagarol, amit kalciumforras gyanant szoktak hozzdadni az
étrendi kiegészit6khoz. Vizsgaltdk azt is, hogy mennyi bioldgiailag
hasznosithaté kalcium szabadul fel ebbdl a forrasbol. Bar a kalcium
foszfinatot asvanyi kiegészitként, szilard vagy folyékony éllapotban adjak
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hozza az egyes készitményekhez, a szakirodalomban az a vélemény latszik
kikristdlyosodni, miszerint a foszfinat anionok nem keriilnek be a szervezet
anyagcseréjébe. A panel tugy talalta, hogy mivel a foszfinat human
toxicitasara nézve semmiféle adat nem all rendelkezésre, egyelére nem
kérddjelezhet6 meg a  kiegészit6ként adagolt kalcium foszfinat
biztonsaga.(World Food Regulation Review, 2009. junius, 4. oldal)

50/09 EU: Nyari vakacio

Az élelmiszergazdasag altal mar oly régota vart kovetkezd négy, rendkiviil
fontos bizottsagi javaslat biztosan nem keriil elfogadasra a 2009. juniusi
eurdpai parlamenti valasztasok el6tt: tapanyagprofil sémak, a vitaminok és
az asvanyi anyagok maximdlis szintjének rogzitése, az élelmiszerjeldlés
szabalyozasa és az Ujszer élelmiszerekkel kapcsolatos jogszabaly
modositdsok. A tagallamok kozott korant sincs egyetértés ezekben a
téméakban: a nyari szinet végéig mar nem varhaté6 eldrehaladas,
véglegesitésitkre pedig legkorabban is csak 2010. végén keriilhet sor. A
Ko6zosség jogi tandcsadoit tOmorité EAS egy konnyen érthet§ udtmutatot
adott ki az élelmiszervallalkozasok szamara, megkonnyitendd azok belépését
az EU piacara. Ez a 250 oldalas kiadvany részletes attekintést nyujt az
étrendi kiegészitGkre, valamint a dusitott és a funkciondlis élelmiszerekre
vonatkozd kozosségi és nemzeti szintl jogszabalyokrdl, beleértve a nem
tagallam Norvégiat, Oroszorszagot, Svéjcot és Torokorszagot is. (World
Food Regulation Review, 2009. junius, 4-5. oldal)

51/09 Egyesiilt Kiralysag: Harc a s6fogyasztas csokkentéséért

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 80-féle élelmiszerre tj, a
korabbiaknal sokkal markansabb onkéntes konyhasé csokkentési célokat
hatdrozott meg 2012-ig. Az élelmiszergyartok és kiskereskeddk
lelkesedésének fenntartdsaval a FSA hosszabb tdvon szeretné napi 6
grammra mérsékelni az emberek s6fogyasztasat. Bar a 2010-re kijelolt célok
mar 2006-ban megvalésultak (a napi atlagos bevitel ma mar 9 gramm koriil
van), még mindig igen nagy a kiilonbség az egyes élelmiszerek konyhaso
tartalma kozott. Az elfogyasztott sOmennyiség 75%-at mar az élelmiszerekkel
egyiitt megvasaroljak a fogyasztok (kenyér, gabonafélék, hustermékek, pizza,
kényelmi €s konyhakész ételek, izesitett snack). A mostani ambicidzus célok
tovabb csokkentik a konyhas6fogyasztast, ezéaltal emberéleteket mentenek
meg. Figyelembe kell azonban venni az élelmiszerek sétartalméanak
csokkentésével kapcsolatos technikai és élelmiszerbiztonsagi szempontokat
is. (World Food Regulation Review, 2009. janius, 10. oldal)

52/09 Egyesiilt Kiralysag: Nem minden 0sszetevo szerepelt a jelolésen

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) felmérést végzett a leginkabb a
vendéglatdipar szamara értékesitett, csirkemellb6l késziilt termékek
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viztartalmardl. Kiilonféle okokbdl (pl. a 1édissiag, zamatossig javitasara)
megengedett dolog, hogy a gyartok vizet adjanak hozza a csirkehiishoz. Ha
azonban a viztartalom meghaladja az 5%-ot, akkor jelezni kell a termék
nevében és OsszetevGként kell feltiintetni a vizet a cimkén. A hozzaadott viz
megtartasara kiilonféle segédanyagokat (konyhasd, foszfatok, hidrolizalt
allati fehérjék) alkalmazhatnak; ezek hasznalatat viszont pontosan jeldlni
kell a termék cimkéjén. Az ellendrzés soran agy talaltak, hogy néhany, a
vizmegdrzést szolgald agensben csupian a baromfi proteint tiintették fel,
holott azok hidrolizalt sertés- és marhafehérjéket is tartalmaztak. Ezek
hozzdaddsa ugyan engedélyezett, de informaciés céllal mindenképpen
feltiintetend6k a jelolésen. Egyébként a szupermarketekben é&s mas
tizletekben vasarolt friss csirkehds egyaltalan nem tartalmazhat semmiféle
szandékosan hozzaadott anyagot, igy vizet sem. (World Food Regulation
Review, 2009. janius, 10-11. oldal)

53/09 USA: Anyagi taimogatas az élelmiszerbiztonsag erdsitéséhez

Az Elelmiszer és Gyégyszer Hivatal (FDA) egy-egy évre szold, Gsszesen
egymillié dollaros pénziigyi tamogatast nyujt Arkansas, Nebraska ¢és
Wisconsin 4llamnak az élelmiszer- és élelmezésbiztonsdgi monitoring
rendszer fejlesztéséhez. Elsdsorban azokat a kooperativ megallapodasokat
kivanjak tdmogatni, amelyek erdsitik a szdvetség és az egyes allamok kozotti
egylttmikodést egy sajat tagallami integralt élelmiszerbiztonsagi rendszer
létrehozasaban, biztositandé az élelmiszerekkel kapcsolatban felmeriild
sziilkséghelyzetekre adandé valaszt. Ennek érdekében létrehozzak a kémiai
laboratériumok hél6zatat, ami tobbek kozott eldsegiti az FDA jogalkotdi
tevékenységét és az Uj tesztmddszerek meghonositasat. Javul a tdmogatott
laboratériumok mintaelemzd kapacitdsa is, ami alapvetd fontossagu lehet egy
nagyobb aranyu élelmiszervalsidg kibontakozasakor. (World Food Regulation
Review, 2009. janius, 14. oldal)

54/09 Uj-Zéland: Ossztiiz az élelmiszerek helytelen otthoni
kezelésére

Az Elelmiszerbiztonsdgi Hatésag (NZFSA) megallapitasa szerint
elfogadhatatlanul magas Uj-Zélandban a nem biztonsidgos élelmiszerek
elfogyasztasa, illetve a helytelen haztartasi gyakorlat altal okozott gyomor-
bél panaszok szama: csak a kiesett munkanapok koltsége mintegy 86 millié
dollarra becsiilhets. Evente 200 ezer uj-zélandi betegszik meg az
élelmiszerektdl és ezen esetek csaknem fele az élelmiszerek helytelen otthoni
kezelésére, elkészitésére és tarolasdra vezethet§ vissza. A probléma
orvoslasara ingyenesen terjesztik az ,Elelmiszerbiztonsig otthon” cimi
kiadvanyt, amely tippeket és gyakorlati jotanacsokat tartalmaz nem csak az
ételek otthoni kezeléséhez, hanem a hazhoz szallitott és el6re csomagolt
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ebéd elfogyasztasahoz, valamint a héazon kivilli étkezésekhez is.
Elmagyarazza az élelmiszerbiztonsdg aranyszabdlyat (4C, tgymint Clean =
tisztasdg, Cook = hdkezelés, Cover = letakards és Chill = hités vagy
fagyasztds), amellett bemutatja a hatdsos kézmosasi technikdkat. Nem
maradnak ki a csokkent immunitassal rendelkez§ fogyasztok sem, akik
fokozottan ki vannak téve az élelmiszerek altal okozott megbetegedéseknek.
(World Food Regulation Review, 2009. janius, 26. oldal)

55/09 Német-francia egyiittmiikodés

A Német Szovetségi Kockazatbecslési Intézet (BfR) és a Francia
Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (Afssa) 2009. méjus 25-én egyiittmikodési
megallapodast irt ald a kozos tevékenység erdsitése €s hatékonyabba tétele
érdekében egész eurdpai szinten. A kozvetlen cél egy kockdzatbecslési
szakért6kbdl allé haldzat kialakitdsa és a szakvélemények gyors cseréjének
megvalositasa a két intézmény kozott. Fel kivanjak gyorsitani az
informéacidaramlast a dontéshozdk és a fogyasztok iranydba is. Els6 1épés
gyanant mindkét intézet létrehoz egy munkacsoportot a bilateralis
tevékenységek koordinalasara, amelyek évente egyszer megbeszEélik egymas
kozt a kozos projekteket és kiértékelik az el6rehaladast. Nagy hangstlyt
fektetnek a szakértSk kozos képzésére is. (World Food Regulation Review,
20009. janius, 17. oldal)

56/09 Kanada-USA: Megallapodas a biotermékek kolcsonos
forgalmazasarol

Kanada megallapodast irt alda az Egyesiilt Allamokkal a biotermékek
forgalmar6l: ennek értelmében a kanadai fél anélkil exportalhat
biotermékeket a szomszédos orszdgba, hogy ott kiegészitd amerikai
tanusitvannyal kellene ellatni azokat. A folyamat kétoldalti: a Kanadai
Elelmiszerellen6rz6 Hatésdg (CFIA) is elfogadja az USA tansitasi
rendszerét, mint ami megfelel a biotermesztés sajat hazai kritériumainak. A
két orszagb6l szarmazé biotermékeken mind a kanadai, mind az amerikai
logo feltiintethets. A biotermesztésrdl sz616 kanadai rendeletek 2009. janius
30-an lépnek hatalyba: ezt kdvetden a CFIA akkreditalt tanudsitd testiilete
vizsgalja feliil az érintett termékeket a Kanadai Orszdgos Biotermesztési
Szabvany alapjan. Az Egyesiilt Allamokkal aldirt megallapodas tjabb
értékesitési piacokat biztosit a két orszag termeldinek, ugyanakkor a
fogyasztok is nagyobb vélasztékot talalnak. (World Food Regulation Review,
20009. jalius, 3. oldal)

57/09 Finnorszag: Akrilamid szeminarium

A Finn Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (Evira) 2009. szeptemberében kutatasi
szeminariumot rendez az élelmiszerek akrilamid tartalmardl. Mint ismeretes,
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az akrilamid az élelmiszerek elkészitése soran keletkezik és az allatkisérletek
soran genotoxikus (idegrendszeri rendellenességek) és karcinogén hatast
mutat. Azonban csak igen korlatozott adatok allnak rendelkezésre arrdl,
hogy az akrilamid hasonlé hatast fejtene ki emberekre nézve is, bar a
Nemzetkozi Réakkutaté Hivatal (IARC) szerint ez a veszély fennall. Az
akrilamid széleskorden elterjedt szennyez&anyag: megtaldlhaté a varosok
levegdjében, a gépjarmivek kipufogd gazaiban és a cigarettafiistben is. Az
élelmiszerekben csak 120°C feletti hdmérsékleten keletkezik akkor, ha
nagyon kevés fehérje mellett elegend6 mennyiségl redukalé cukor (pl.
gliik6z vagy szG8l6cukor) all rendelkezésre. Kiilondsen sok akrilamid talalhato
tobbek kozott a burgonya chipben, a kavéban és a kekszfélékben. Az
ugyanazon tipusba sorolhatd élelmiszerek egyes fajtidi kozott az akrilamid
tartalom tekintetében akar tizszeres eltérés is tapasztalhatdé. Mindezek a
tényezGk rendkiviill megnehezitik a fogyaszték kitettségének vizsgalatat.
(World Food Regulation Review, 2009. jualius, 6-7. oldal)

58/09 EU: Novekvé egyiittmiikodés a tagallamokkal

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) Igazgatétandcsa tdmogatja
a kockizatbecslési tevékenység er@sitését nemzeti és kozdsségi szinten
egyarant. A stratégiai szemlélet meghonositasa és a hosszabb tava
egyluttmikodés megerdsitheti az EU élelmiszerbiztonsagi rendszerét. Az
Igazgatétanacs hozzajarult az  Erintettek Konzultaciés Platformja
miikodésének tovabbi harom évre torténd meghosszabbitasahoz is, ami
egylitt jar a szigoribb éves munkaprogramok meghatarozasaval, a specialis
meghallgatisok és szemindriumok szamdanak novelésével, tovabba a
munkacsoportok feldllitasdval. A Platform 24 eurdpai érdekvédelmi
szervezetet tomorit az élelmiszerlanc mentén. A 2009-2013. id&szakra sz6l6
stratégiai terv értelmében az EFSA fokozott egyiittmitikdodésre torekszik a
nemzeti élelmiszerbiztonsagi hatdsagokkal és tudomanyos szervezetekkel.
(World Food Regulation Review, 2009. jualius, 4. oldal)

59/09 EU: Egészségiigyi allitasok

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal (EFSA) dietetikus termékek
paneljének szakért6i 2009. janius 15-én Briisszelben taldlkoztak az
egészségligyi allitdsok engedélyezéséért palyazokkal és az ipar képviseldivel.
Az érintettek tovabbi hasznos informéaciot kaptak a palyazatok benyudjtdsanak
modjardl és az elbirdlas alapjaul szolgalé értékelési folyamatrol (lasd:
1924/2006/EC szamt rendelet a taplalkozasi és egészségiigyi allitasokrol, 13-
14. cikkely). A megbeszélés jOl illeszkedik a kommunikacid kiszélesitésére
vonatkoz6 EFSA torekvések sordba. A folyamoddk jobban meg fogjak érteni
azt is, ha a panelnek az elbirdlas érdekében kiegészit§ informéciora van
sziiksége. Az EFSA viszont kisérletet tesz az atlathat6sag tovabbi javitidsara:
e szandék jegyében a honlapon mar nyilvanossdgra hoztik a tovabbi
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tisztazast igényls, leggyakrabban felmeriil6 kérdéseket. Az eddigi
tapasztalatok és a konzultacié alapjan az EFSA 1j, bdvitett utmutatd
kiadasat tervezi. (World Food Regulation Review, 2009. jualius, 8-9. oldal)

60/09 Egyesiilt Kiralysag: Aszpartam tanulmany

Az Elelmiszer-szabvanyositasi Hivatal (FSA) 2009. jaliusaban 4j projektet
kezdeményez az aszpartdm kutatdsdra els6sorban azon személyek
kozremikodésével, akiknél ez a mesterséges édesitGszer kellemetlen
reakciokat (fejfajas, gyomorbantalmak) valt ki. Az aszpartdm kétszazszor
édesebb a cukorndl, E szama: E951. Most nem élelmiszerbiztonsagi
szempontbdl kivanjak vizsgilni az aszpartamot, mivel az kordbban mar
megtOrtént és a szer fogyasztdsa teljesen biztonsdgosnak talaltatott; ezuttal a
fogyasztoi panaszok és aggodalmak tanulmanyozésa a cél. Ez a minta jellegd,
18 hénapra tervezett vizsgalat sorozat egy nagyobb, eurdpai szintd tanulmany
el6készitését szolgalja. Jelenleg a témaban érintett dnkéntes jelentkezdket
varnak. (World Food Regulation Review, 20009. julius, 9. oldal)

61/09 Egyesiilt Kiralysag: Méhméreg, mint Gjszerii élelmiszer

Egy j-zélandi vallalat azzal a kéréssel fordult az Elelmiszer-szabvanyositasi
Hivatalhoz (FSA), hogy engedélyezze a haziméhektSl (Apis mellifera)
szarmazd méhméreg djszerd élelmiszer Osszetevéként vald forgalmazasit. A
mérget egy fej6 apparatus segitségével veszik le a méhektSl, majd ezt
kovetden megszaritjak és hozzdadjdk a mézhez. Az igy kezelt méz 4llitdlag
enyhiti az iziilleti gyulladds (arthritis) szimptomait. Bar a terméket Uj-
Zélandon mar 1996. ota forgalmazzak, az FEurdpai Unidban ujszerd
élelmiszernek mindsiil (azaz 1997. majus 15. el6tt nem fogyasztottik). A
vonatkozé eldirdsok szerint Eurdpédban - és igy az Egyesiilt Kiralysagban is -
a kereskedelmi forgalmazds el6tt minden 1j élelmiszernek szigord biztonsagi
vizsgalaton kell dtesnie, amelyet az FSA Ujszer( élelmiszerek és folyamatok
Tanacsad6 Bizottsaga altal kijelolt fiiggetlen tuddsok végeznek. (World Food
Regulation Review, 2009. jualius, 11. oldal)

62/09 USA: Szigorodo élelmiszerbiztonsag

Az Obama adminisztraci6 egy Uj munkacsoportot hozott I1étre az
élelmiszerbiztonsagi rendszer korszerudsitésére, az aldbbi hirom alapelv
szerint: megel6zés, hatékonyabb ellendrzés és szankcionalés, illetve a
kihivdsok megvalaszoldsanak javitisa és a helyreallitis. A munkacsoport a
Mezbgazdasagi Minisztériummal (USDA) kozdsen szigorubb szabvanyokat
dolgoz ki a Salmonella fert6zések megel6zése érdekében, kiilonds tekintettel
a tojas és a baromfihis védelmére. Az E.coli elleni harc jegyében az
Elelmiszer és Gyogyszer Hivatal (FDA) ij tajékoztaté anyagot ad ki a leveles
z6ldségfélék, a dinnye és a paradicsom szennyezédésének megelézésére. Uj
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nyomon koOvetési, riasztadsi és valaszadasi rendszert dolgoznak ki az
élelmiszerbiztonsagi vészhelyzetek megnyugtatd rendezése érdekében. Mivel
szamos intézmény foglalkozik az élelmiszerbiztonsag szabalyozasaval, egy Gj
halézat kiépitését tervezik a kommunikacié javitdsara. A most létrehozott
munkacsoport folyamatos feladatit az orszdg élelmiszerbiztonsagi
helyzetének legmagasabb szinti attekintése képezi majd. (World Food
Regulation Review, 20009. julius, 11. oldal)

63/09 USA: Uj elGirdsok a tojas biztonsaganak javitasara

Az Elelmiszer és Gyoégyszer Hivatal (FDA) 2009. jilius 7-én kiadott
rendelete hivatott elejét venni a tojas Salmonella enteritidis baktériummal
valé szennyezédésének, ami az Egyesiilt Allamokban évente 79 ezer
megbetegedést és 30 haldlesetet okoz. Az 1j rendelkezés mar a baromfitarto
telepeken, a tojastermeléskor megkoveteli a megel6zd intézkedések
foganatositidsat, majd ezt kovetden a hiitést a tarolas és a szallitas egész ideje
alatt. A Salmonella fert6zés ugyanis nagyon komoly kozegészségiligyi
problémat jelent: a fert6zott személyek enyhe vagy stilyosabb emészt&szervi
megbetegedésben szenvednek, kronikus iziileti gyulladast (arthritis)
kaphatnak vagy akar életiiket is veszthetik. A baktérium olyan tojasok
belsejében fordul el§, amelyek kiviilrél egészségesnek latszanak; azonban
nyers vagy lagytojas alakban fogyasztva a terméket, felléphet a szennyezés. A
héjas tojas szennyezd&dését elsGsorban a fert6zott tojostytikok okozzak. A
most elrendelt preventiv intézkedések akar 60%-al is csokkenthetik a tojastol
szarmazd humén fert6zések szamat. (World Food Regulation Review, 2009.
julius, 12-13. oldal)
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