Hirek a kiilfoldi élelmiszer-minéségszabalyozas
eseményeirol

67/05 GM élelmiszerek és takarmanyok engedélyezése az EU-ban

2004. aprilis 14-t6] a genetikailag modositott élelmiszerek €és takarmanyok
engedély kérelmezését az Eurdpai Kozosség 1829/2003 (EK) szamu
rendelete szabalyozza, ami lehetdvé tesz egy egyszerisitett engedélyezési
eljarast. Az Eurépai Elelmiszerbiztonsiagi Hivatal (EFSA) felelés a
genetikailag modositott élelmiszerek €és takarmanyok tudomanyos
értékeléséért, kockazat-becsléséért. Eddig kilenc engedélyezési kérelmet
nyujtottak be az Egyesilt Kiralysagbol, négyet Hollandiabdl, tovabba
egyet-egyet Belgiumbdl és Németorszagbdl. A kérelmek koziil kilenc
kukoricéra, egy rizsre, egy cukorrépara, harom gyapotra és egy burgonyara
vonatkozik. Jelenleg nyolc kérvényt vizsgalnak. (World Food Regulation
Review, 2005. jdlius, 11-12. oldal)

68/05 EU: Uj kutatasi adatok az aszpartamrol

Az Europai Onkologiai és Kornyezettudomanyi Alapitvany rakkutato
kozpontja (Bologna, Olaszorszdag) 1] tanulmanyt tett kozzé az
édesitdszerként haszndlt aszpartamrol. Az aszpartam esetleges rakkeltd
hatasat patkanyokon tanulmanyoztik. Az EFSA azt tervezi, hogy az qj
eredmények, illetve a régebbi adatok tiikkrében stirgdsséggel véleményt kér
az élelmiszer adalékok és az élelmiszerekkel kapcsolatba keriil§ anyagok
tudomanyos paneljétdl, amely varhatéan tobb hdénapos vizsgalatot végez
majd. Egyelore azonban az EFSA még nem lat okot arra, hogy valtoztasson
korabbi allaspontjan, miszerint az asztali édesitd szerként hasznalt
aszpartam nem hordoz magaban kockazatot a fogyaszto egészségére nézve.
Az EU Elelmiszer-tudomanyi Bizottsdga 2002-ben megerGsitette az
aszpartamra vonatkozd, kordbban megallapitott ADI (Elfogadhaté Napi
Bevitel) értéket. (World Food Regulation Review, 2005. augusztus, 5.
oldal)

69/05 EU: Az Eurodpai Birosag allasfoglalasa az an. hatartermékekrol

Az Europai Birosag 2005. junius 9-én megerdsitette a termékek
élelmiszerekre és gyogyszerekre valé osztalyozasaval kapcsolatos esetjogot,
jelzést adva ugyanakkor azon gyartdk szdméra, akik un. hatartermékeket
(pl. a joghurtban alkalmazott baktérium kultardk, vitaminok és &asvanyi
anyagok) kivannak forgalmazni az EU-ban. Ezt a 1épést az tette idGszerivé,
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hogy hatdlyba 1épett az élelmiszer kiegészitGkrdl szolé direktiva és Ujra
definidltak a gyogyszerek fogalmat is. A Birosag most ugy foglalt allast,
hogy a nemzeti hatdésdgoknak esetenként kell eldonteniiik, hogy az adott
termék élelmiszernek vagy gyodgyszernek mindsiil-e. Els6sorban a termék
Osszetételét, farmakoldgiai sajatossagait, a felhaszndlds madjat,
forgalmazasanak kiterjedtségét, ismertségét, tovabba a hasznalataval
kapcsolatos kockazatokat kell figyelembe venniiik. A Birdsag tobbek kozott
kimondta, hogy az élelmiszerként és gyogyszerként egyarant besorolt
termékeket a koOzOsségi jog gyogyszerkészitményként aposztrofalja. A
nemzeti birésagok nem kérhetik az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal
allasfoglalasat abban, hogy egy termék élelmiszer-e vagy gyogyszer; az
EFSA altal esetenként kiadott véleményt azonban kotelesek figyelembe
venni. (World Food Regulation Review, 2005. augusztus, 4. oldal)

70/05 Egyesiilt Kiralysag: Nemzeti konzultacié az allergének jelolésérol

A kozegészségiigy magas szintd védelme érdekében az Elelmiszer
Szabvanyositasi Hivatal (FSA) konzultaciét kezdeményez minden érdekelt
fél (gyartok, fogyasztok, szallitok, kozétkeztetdk, hatdsagok) részvételével
arrol, hogyan lehetne a optimalisan tajékoztatni a fogyasztdkat az
allergének jelenlétér6l az Omlesztett (tehat nem el6re csomagolt)
allapotban forgalmazott, tovibba a kozétkeztetés keretében nyujtott
élelmiszereknél. Erre a két kategOriara ugyanis nem alkalmazhatok az
érvényes élelmiszer jeldlési elSirdsok. A 2000/13/EC direktiva kotelezdvé
teszi a 12 leggyakoribb allergén (pl. foldimogyord, did, hal és kagylo,
szezammag, tojas, tej, széja) jelolését, a legujabb 2005/26/EC direktiva
azonban nem koveteli meg az allergének bomlastermékeinek jelolését, ha
azok nem valtanak ki karos hatast a fogékony embereknél. A konzultacios
iddszak lezardsa utan - varhatéan 2006. elején - az FSA dontést hoz az
allergének jelolésének modjar6l az Omlesztett vagy felszolgalt
élelmiszereknél. Elképzelhet6 az oOnkéntes jelolés vagy a szobeli
tajékoztatas is. (World Food Regulation Review, 2005. augusztus, 5. oldal)

71/05 Magyarorszag ideiglenesen betiltotta az engedélyezett GM kukorica
termesztését

A genetikailag modositott szervezetek kornyezetbe vald szandékos
kihelyezésérdl szolo 2001/18/EC szamua direktiva 23. cikkelyére (a
biztositéki zaradékra) hivatkozva Magyarorszag 2005. janudr 20-4n
feltételesen megtiltotta sajat teriiletén az engedélyezett MON 810 GM
kukorica vonal termesztését. Az Europai Bizottsag 2005. januar 27-én
részletes indoklast tartalmazé listdt kapott Magyarorszagtol a tilalom
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elrendelését aldtamasztd6 dokumentumokkal egyiitt. Ezek alapjan a
Bizottsag tudoményos szakvéleményt kért az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Hivataltdl (EFSA), hogy az elGterjesztett allitdsok és dokumentumok
valoban megfelelnek-e a biztositéki zaradék kovetelményeinek. Az Osszes
anyag dttanulméinyozdasa utan az EFSA GMO Panelje arra a megallapitasra
jutott, hogy az emberi egészség €s a kornyezet védelmével kapcsolatban
nem merilt fel olyan U informécidé vagy tudomdanyos megallapitids, ami
valéban indokolttd tenné a Magyarorszagon bevezetett vetési tilalmat. A
GMO Panel er8sen ajanlja a tagallamoknak, hogy az 1j tudomanyos
eredmények tikrében - a biztositéki zaradék alapjan - tovéabbra is
szorgalmazzdk a megfelel6 kockazatbecslések elvégzését. (World Food
Regulation Review, 2005. augusztus, 15. oldal)

72/05 Igen csekély a kecskétol ered6é BSE fert6zés kockazata

Miutan 2005. januarjdban egy franciaorszagi kecskénél BSE fert§zést
allapitottak meg, felkérték az Eurdpai Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
(EFSA) Bioldgiai Veszélyek (BIOHAZ) Paneljét, hogy a kecskehus
vonatkozasaban végezzen kockazatbecslést. A 2005. juliusaban nyilvanos-
sagra hozott jelentés szerint igen alacsony a valdszintsége annak, hogy az
EU kecskedllomanyaban el6fordulhat a BSE, kiilondsen a 2001., vagyis a
huist és csontot tartalmazo takarmanyok teljes kord betiltasa utan sziiletett
egyedekben. Az a jelenlegi tudomanyos megallapitasok tiikkrében teljesen
valdszeritlennek latszik, hogy az egészséges allatoktol szarmazod kecskete;j
barmiféle kockazatot jelentene a TSE (atvihet§ szivacsos agysorvadas)
szempontjabol. Ezeket a megallapitasokat az is alatdmasztja, hogy eddig
csak egyetlen fert6zott kecskét taldltak, amely még 2001. eldtt sziiletett (de
ugyanabban a nyijban a tObbi 4dllat egészséges volt); a januari észlelést
kovetden 93 ezer tesztet végeztek, de egyetlen esetben sem mutattdk ki a
BSE-t. (World Food Regulation Review, 2005. augusztus, 18. oldal)

73/05 Ausztralia-Uj-Zéland: Tanulmany az élelmiszerekben eléfordulé
tartositoszerekrol

A két szomszédos orszag kozos élelmiszer szabvanyositasi hivatala
(FSANZ) minden évben felmérést készit az élelmiszerekben el6forduld
peszticid  maradvanyokrol, szennyezO anyagokrol, adalékokrol,
tdpanyagokrol ¢és mas OsszetevékrSl. A most elkészilt 21. jelentés
haromféle tartdsitoszer - a szulfitok, a benzoatok és a szorbitok -
€lelmiszerekben vald el6forduldasara helyezte a hangsulyt. A tanulmany
megallapitja, hogy az ausztralok tobbsége joval kevesebbet fogyaszt a fenti
harom tartositoszerbdl, mint a nemzetkozileg elfogadott referencia
értékek, igy nem jelentkezik kozegészségiigyi vagy biztonsigi probléma.

122 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 52, 2006/2



Vannak azonban olyanok is - fdleg a gyerekek -, akik esetében a
tartdsitoszerek fogyasztdsa meghaladja az ADI értéket (elfogadhatd napi
bevitel). Nagy mennyiségli szulfit és benzoadt a gyimdlcs alapu
siritményekben, a kolbasz- és felvagott félékben, valamint a szaritott
gyimolcsben fordul eld. Mivel a szulfitok kiillondsen karosak lehetnek az
asztmaban szenveddk részére, a cimkén jeldlni kell az élelmiszerek szulfit
tartalmat. (World Food Regulation Review, 2005. szeptember, 4. oldal)

74/05 Konferencia Bologniban a GM és a fogyasztovédelem kapcsolataroél

A Nemzetkozi Fogyasztoi Szervezet (CI) és az olasz Regione Emilia-
Romagna 2005. szeptember 9-én Bologndban megrendezte a genetikai
modositdsok (GM) szakértSi, illetve a fogyasztéi jogvéddk kozos
konferencidjat az egyiittes 1étezés, a szennyezédések és a GM-mentes
zonak tém4jaban, feltéve a kérdést: ,Veszélybe keriil-e a fogyaszto
valasztashoz valo joga?” A CI szerint a kormanyoknak szigoru
intézkedéseket kell hozniuk a szennyezddések (pl. a virdgpor atkeriilése a
GM-mentes novényekre) megeldzése érdekében, kiilonben veszélybe keriil
az aruk kozotti szabad valasztas lehetdsége €s joga. Komoly problémak
jelentkeznek Olaszorszagban i1s a GM termékek hagyomanyos ¢és
biokulturdktdl valé elszigetelése terén: az olaszok nem akarnak
genetikailag mddositott élelmiszereket fogyasztani. A GM-mentes
zOndknak tehéat hathatds jogi védelemben kell részestilniiik. (World Food
Regulation Review, 2005. szeptember, 15. oldal)

75/05 Az élelmiszerek szallitasaval kapcsolatos kérdések

Az élelmiszerek szallitasa korunkban mar akkora méreteket Oltott, ami
jelentds ¢és egyre novekvé hatast gyakorol a kozutak forgalméra, a
balesetek szdmanak alakuldsara, az éghajlatvaltozasra, valamint a
kornyezet zaj- és egyéb terhelésére. Csak az Egyesiilt Kiralysagban ezek a
koltségek évente - becslések szerint - mintegy 9 millidrd fontra ragnak,
melyek nagyobbik része a forgalmi dugdkra vezethetd vissza. 1974. 6ta a
nehéz jarmivek altal szallitott élelmiszerek mennyisége megduplazdédott €s
a fogyasztok évente mintegy 136 mérfoldet autdéznak az élelmiszerek
beszerzése érdekében. A Dbrit kormany élelmiszeripari szakértdk
bevonasaval azon dolgozik, hogy a legjobb gyakorlat meghonositasaval és a
teljesitmény mérésével 0Osztondzze a fenti karos hatdasok jelentds
csokkentését. Tarsadalmi konzultacido el6zi meg azt a tervet, miszerint
2012-re 20%-0s csOkkentést kell elérni az élelmiszer szallitds kdrnyezeti és
tarsadalmi koltségeit illet6en. Kiillondsen figyelemre méltd az élelmiszerek
1égi uton torténd szallitasa, melynek volumene 1992. és 2002. kozott tobb
mint kétszeresére ndtt €s 1 tonnara vetitve a legtobb széndioxidot bocsatja
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ki. Nem hagyhatok figyelmen kiviil a tagabb értelemben vett Osszefiiggések
sem: igy példaul a bioélelmiszerek mintegy felére csokkentik a karos
kornyezeti hatdsokat (pl. a biodiverzitds megGrzése révén), de ezt az el6nyt
semmivé teheti a hosszu szallitasukbdl szarmazo kornyezet karositas.
(World Food Regulation Review, 2005. augusztus, 20. oldal)

76/05 EU: Direktiva a csomagolasi hulladék magasabb visszanyerési és
ajrafeldolgozasi aranyarol

2005. augusztus 18-ig valamennyi tagallamnak at kellett vennie sajat
jogrendjébe a 2004/12/EC szamu direktivat, amely a csomagolasi hulladék
magasabb visszanyerési és Ujrafeldolgozasi aranyat irja el6. A papirbdl,
ivegbdl, fémbdl, mianyagbol €s fabol késziilt csomagoloanyagok egyarant
a direktiva hatdlya ald esnek. A szigoritds célja a kornyezeti terhelés
csokkentése és a csomagoldoanyagok eldallitasanak visszafogasa. Az uj
célkitizéseket - tagallamtol fiiggden - 2008. és 2015. kozott kell elérni.
Jelenleg minden eurdpai polgar naponta mintegy 0,5 kg csomagolési
hulladékot termel, melynek legnagyobb része azonban visszavezethetd a
folyamatba. Ezaltal - a kornyezeti terhelés csokkenése mellett - ardnyosan
kevesebb 1) csomagoldéanyag eldallitasara van sziikség, ami tovabbi
kornyezetszennyezést el6z meg és lehetdvé teszi az erGforrdsokkal valo
takarékoskodast is. A visszanyerés €s az ujrafeldolgozas révén kb. 0,6%-al
csOkken az iiveghdz hatdsa gazok kibocsitasa az Eurdpai Unidban. (World
Food Regulation Review, 2005. szeptember, 7. oldal)

77/05 Egyesiilt Kiralysag: A modositott keményitd, mint gjszeri
élelmiszer o6sszetevo

A foszfatalt kett6s keményité foszfat olyan mddositott, ellenallo
keményitd, amelyet magas amildz tartalma kukoricabol allitanak eld és
legalabb 70% emészthetd rostot tartalmaz. Az Eurdpai Unidban jelenleg
¢lelmiszer adalékként (E1413) olyan termékek konzisztencidjanak
stabilizalasara hasznaljak, mint példaul levesek, martasok vagy toltelékek,
amelyeket lefagyasztanak, majd késébb ujra felolvasztanak. Most kérvény
érkezett a brit Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatalhoz, hogy a szert ismerjék
el T1jszertd élelmiszer Osszetevonek, mint étkezési nyersrost forras
elsGsorban a kevés vizet tartalmazé termékekben (kekszek, teasiitemények,
tésztafélék, sosperecek, reggeli cerealidk, kenyerek stb.). A foszfatalt
kettds keményitd foszfat ardnya az emlitett termékekben nem haladhatna
meg a 35%-ot. Az Ujszerd élelmiszereket engedélyezés elStt az Egyesiilt
Kiralysagban is rendkiviil szigora biztonsagi vizsgilatnak vetik ala. (World
Food Regulation Review, 2005. szeptember, 10. oldal)
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