Hirek a kiilfoldi élelmiszer-minéségszabalyozas
eseményeirol

54/06 A genetikai forrasok képezik az élelmezésbiztonsag kulcsat

A FAO szerint az élelmiszerek és a mezOgazdasag novényi eredetd
genetikai forrdsairdl szoldé Szerz6dés aldirdsa nagy 1épést jelent az
élelmezésbiztonsag vilagméretld biztositasa felé vezetd uton, amellett
torténelmi mérfoldké az Eszak—Dél egyiittmiikodés tekintetében is. Ez a
kotelezd jogi hatallyal bir6 nemzetkozi szerz6dés 2004. juniusaban lépett
életbe, de az el6késziiletek mar az 1970-es években megkezdddtek. Célja a
termesztett kultirak genetikai sokféleségének meglrzése a jovo
nemzedékek szamara anndl is inkdbb, mivel egyes becslések szerint annak
mar haromnegyed része elveszett a 20. szazad folyaman. Az Iranyito
Testiilet 2006. janius 12—-16. k6zott Madridban tartja elsd tilését mindazon
allamok részvételével, amelyek mar ratifikaltak a Szerzddést; ezek szama
meghaladja a szazat, legutobb Brazilia és Irdn csatlakozott. Ezen a
konferencian keriill majd sor tobbek kozott a gyakorlati kivitelezés
eljarasainak meghatarozasara, tovabba a finanszirozas és a novényi eredetd
genetikai forrasokhoz valo hozzaférés modozatainak kidolgozasara. Az
Iranyito Testiilet lésével egyidejlleg, 2006. junius 13-4n tartjdk meg a
kapcsol6d6 miniszteri értekezletet is, amely varhatdan politikai nyilatkozat
kiadasaval ér majd véget. (World Food Regulation Review, 2006. julius,
18-19. oldal)

55/06 Irorszag: Az élelmiszerek sétartalmanak csokkentése

Az Ir Elelmiszerbiztonsdgi Hivatal (FSAI) egyik meghirdetett nemzeti
politikdja arra irdnyul, hogy 2010-ig napi 6 grammra csokkenjen a felnGttek
atlagos konyhasé fogyasztasa. A politikai célkitlizés nyoman ,lenyligozd
fejlodés” tapasztalhato az 1ir élelmiszeriparban a készitmények
sotartalmanak csokkentése terén. A tulzott séfogyasztds ugyanis — a
vérnyomds emelkedésén keresztiil — sziv- és érrendszeri betegségek
kialakulasdhoz vezet, amely becslések szerint az évente el6fordulo
halalesetek 41%-4ért felelds Irorszagban. A FSAI koordinalt nemzeti
kezdeményezéséhez eddig 65 élelmiszergyartd, kiskereskedd, étkeztetd és
egyéb szervezet csatlakozott, ami azért igen jelent8s, mert a tulzott
sofogyasztds 65-70%-a a gyartott kész élelmiszerekbdl szarmazik. A
sotartalom csOkkenése azonban — kiilondsen husételeknél — nem mehet az
élelmiszerbiztonsag rovasara. A péksitemények soOtartalma 10%-al
csokkent 2004 6ta. Hasonld csokkenés tapasztalhaté a reggeli cerealiék,
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tovabba a levesek és az Ontetek tekintetében is. 2007 kozepéig-végéig az
élelmiszerek soOtartalmanak tovabbi csokkentésére lehet szamitani
Irorszagban. (World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 7-8. oldal)

56/06 Kanada: Korszerisitik a friss termékek helyszini mindségi
ellendrzését

A Kanadai Elelmiszer-ellenérzé Hivatal (CFIA) korszerdsiti a friss
termékek helyszini ellendrzését, hogy igy jaruljon hozza a piac
stabilitasahoz. A helyszini ellendrzést maguk a szallitott termékek atvevoi
kérik, hogy minden részrehajlast6l mentes informéciét kapjanak a
termékek mindségérdl. A rendszer korszeriUsitésére tett erdfeszitéseket
hosszas konzultacié elézte meg, minden érdekelt fél bevonasaval. Az
ellendrzések finanszirozasahoz a friss termékeket elGallito agazat is
hozz4jarul. A mar néhany év 6ta létez6 Helyszini Ellen6rzd Szolgalat (DIS)
a nemzetkozi kereskedelem igényeinek kielégitése mellett nagyban
hozzajarul a vitds kérdések rendezéséhez is. Kanada legnagyobb
kereskedelmi partnerei, mindenek el6tt az Egyesilt Allamok és Mexiké
hitelt érdemlSének ismerik el ezt a rendszert. (World Food Regulation
Review, 2006. augusztus, 4. oldal)

57/06 EU: Az EFSA jovébeli prioritasai

Catherine Geslain-Lanéelle 5 évre atvette az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi
Hatdsag (EFSA) tigyvezetd igazgatoi posztjat. Erre az idGszakra az Irdnyitd
Testiilet a kovetkezd, prioritast élvezd teriiletekre javasolja az eréfeszitéseket
koncentrdlni: 1. Aktiv halozatépités €s az egyiittmikodés erdsitése a
tagallamokkal. 2. A kapcsolatok megszilarditasa az intézményi partnerekkel
az EU-n beliil és kiviil, tovibba minden érintett féllel. 3. A szervezet
tokéletesitése. 4. Az EFSA-kommunikacidk hatdsossaganak erdsitése. 5. Az
EFSA téaplidlkozasban betoltott szerepének megszilarditiasa. 6. Az EFSA
kozép- és hosszutava jovoképének kidolgozasa. Az 1j vezetd hangsulyozta
elkotelezettségét a kockazatbecslésen alapuld élelmiszer- és takarmanybiz-
tonsag mellett. (World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 5. oldal)

58/06 EU: Kockazatos-e a hormonnal kezelt marhahus fogyasztasa?

Az Egyesiilt Kiralysag Allatorvosi Termékek Bizottsaga (VPC), mint a brit
kormény fiiggetlen tudomdanyos tanacsado testiilete arra a megallapitasra
jutott, hogy nem ért egyet a kozegészségiigyet érintd allatorvosi
intézkedések EU Tudomaéanyos Bizottsdganak azzal a megallapitasaval,
miszerint a hormonkezelt marhahas fogyasztasaval kapcsolatos kockazat
nagyobb lehet, mint azt kordbban gondoltak. A VPC szerint ugyanis a
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jelenleg rendelkezésre 4ll6 tudomanyos bizonyitékok alapjdn a
fogyasztoknak a hormonkezelt marhahusbol szarmazo hormon hatasa
anyagokkal szembeni kitettsége olyan alacsony, hogy az nem indukalhat
semmiféle fiziologiai hatast. Azt azonban maga a VPC is elismeri, hogy
még bizonyos hidnyossdgok tapasztalhatok a tudomdényos bizonyitékok
teriilletén, amelyek nem adnak lehetdséget a végleges kockazatbecslés
elvégzésére. (World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 6. oldal)

59/06 Egyesiilt Kiralysag: Utmutaté az allergének jeloléséhez

Az Elelmiszer Szabvéanyositasi Hivatal (FSA) kiadta az 6nkéntes ,,Allergén
menedzsment és jelolési udtmutatot”, hogy ezzel is segitse az
élelmiszergyartok €s kiskeresked6k munkajat. A ’legjobb gyakorlatok’
példaszert bemutatasaval a kiadvany a fogyasztok altal érthetGbbé kivanja
tenni az ¢élelmiszer jeloléseket, de a gyartékat is figyelmezteti az
allergénekkel torténd keresztszennyezddés veszélyeire. Az eddigi jelolések
ugyanis gyakran olyan altalanosak, hogy nem nyujtanak igazi tajékoztatast
a fogyasztok szamara, amellett — kell§ szabalyozas hijan — nem veszik
figyelembe a keresztszennyezddés veszEélyét sem az élelmiszerlancban. Az
Egyesiilt Kirdlysagban 1,5 milli6 ember szenved valamilyen allergiatol, igy
szamukra létfontossagu lehet az egyértelmd informéaciot ado jeldlés, de
mindenképpen Kkeriilni kell a figyelmeztetések tulzott hasznalatat is.
(World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 11-12. oldal)

60/06 Egyesiilt Kiralysag: Utmutaté késziil a hmérsékletek jogi
szabalyozasarol

Az EU élelmiszerhigiéniai szabalyozas terén 2006. januar 1-én életbe 1€pett
véltoztatasok miatt az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) tdtmutatot
késziil kiadni Anglia, Wales és Eszak—Irorszdg részére a hémérsékletek
kontrolljarol és jogi szabalyozasardl. A tervezet mar elkésziilt €s most
tarsadalmi vitara bocsatottdk. Az altalanos kovetelményeket és az
¢élelmiszerek hutésére vonatkozo eldirasokat jelenleg a 852/2004 EC szamu
rendelet tartalmazza. A most kiadds elStt all6 Gtmutaté nem sokban
killonbozik az 1995-ben az Egészségligyi Minisztérium 4ltal kiadottdl, az
FSA mégis sziikségesnek véli a szakma véleményének megismerését. Az
eltéré helyi (nemzeti) szabalyozds miatt Skocia szdmadara kiilon Gtmutatod
késziil. Ezekben tobbek kozott felsoroldsra keriil, hogy milyen tipusu
élelmiszerek igénylik az allandé6 homérsékleti kontrollt, illetve milyen
korilmények  kozott  lehet  eltérni  azoktol  (flexibilitds) — az
élelmiszerbiztonsagi kovetelmények maximalis szem elGtt tartasaval. (World
Food Regulation Review, 2006. augusztus, 12-13. oldal)
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61/06 USA: Olom a miianyag ételtartékban

Az Elelmiszer és Gyégyszer Adminisztracié (FDA) levélben hivta fel a
muanyag-ételtartok gyartoinak és forgalmazdinak figyelmét arra, hogy egy
fogyasztovédelmi szervezet vizsgalatai szerint egyes €teltartok bels6 PVC
bélése Olmot tartalmaz. Az FDA tugy véli, hogy a szennyezés forrasat a
PVC eléallitasahoz  felhasznalt, oOlomtartalmu vegyiletekbdl 4llo
segédanyagok (adjuvansok) képezik. Az Egyesiilt Allamokban sem maga az
Olom, sem az 6lomtartalmu vegyiiletek felhasznalasa nem engedélyezett az
élelmiszerekkel kapcsolatba keriil6 PVC mianyagokban, mivel okkal
feltételezhet6, hogy a rendeltetésszeri haszndlat sordn Olom-migracio
indul meg az élelmiszer fel€é. Bar ez a szennyezés viszonylag elenyészd, az
FDA ismételten felszolitja az érintett vallalatokat, hogy ne forgalmazzanak
Olomtartalmu ételtartékat. Az Olom - felhalmozodva - kiilondsen a
gyermekek szervezetére gyakorol hosszan tartd, karos egészségiigyi hatast
(lassubb fizikai és szellemi fejlédés, tanuldsi nehézségek), igy mar az
O0lomnak val6 alacsony kitettséget is keriilni kell. (World Food Regulation
Review, 2006. augusztus, 16. oldal)

62/06 Uj Kodex elGirasok a fogyasztok egészségének védelmére

A Coddex Alimentarius Fébizottsag a 2006. julius 7-én véget ért ilésén — a
fogyasztok egészségének védelme érdekében — 0 szabvanyokat fogadott el
egy sor szennyezGanyag (pl. Olom, kadmium) és élelmiszeradalék
megengedhetd legmagasabb szintjérdl. Az Gjonnan elfogadott gyakorlati
kodexek utmutatast nyujtanak a kormanyok szamara ahhoz, hogyan
el6zhetik meg, illetve csokkenthetik az élelmiszerekben el6fordulo
dioxinok és aflatoxinok mennyiségét. Ezek az elSirdsok hozzijarulnak az
élelmiszervalaszték boviiléséhez is, mivel a nemzetkdzi szabvanyok egyik
feladata éppen az, hogy a kereskedelmet €s a minél szélesebb fogyasztodi
rétegek elérését konnyitsék meg. Az iilésen 110 orszagbol rekord szamd,
mintegy 400 kiildott vett részt. Létrehoztak egy munkacsoportot is az allati
eredetd  élelmiszerekkel  fogyasztiasaval  kapcsolatos  rezisztencia
vizsgalatara. Olyan kockazatbecslési politikdkat és stratégiakat kell
kialakitaniuk, amelyek alkalmasak az allattenyésztésben hasznalt
mikrobaellenes szerekkel 0Osszefliggd élelmiszerbiztonsdgi kockazatok
csOkkentésére. (World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 17.
oldal)

63/06 Afrikaban még mindig terjed a madarinfluenza

David Harcharik, a FAO {d6igazgato-helyettese szerint Afrikdban a
madarinfluenza jelenleg is terjed és még j6 par évig nagy kihivast fog
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jelenteni. Hasonlé a helyzet Indonézidban is. A jarvanyos terjedés
lekiizdése sok nehézségbe iitkozik, mint példaul az 4llatallomany
selejtezésének megszervezése, a farmerek kartalanitasa, az éloallatok egyes
orszagok kozotti  szallitasanak ellendrzése, tovabba az illegalis
kereskedelem. A jarvany megallitadsa érdekében gyors és hathatds
intézkedésekre van sziikség annal is inkdbb, mivel a HSN1 virus az egész
emberiségre nézve nagy fenyegetést jelent, bar eddig még nem kovetkezett
be olyan mutacid, amely lehetévé tenné a kérokozé emberrSl emberre valo
kozvetlen atterjedését. Csak Délkelet-Azsidban eddig mintegy 200 milli6
baromfit pusztitottak el és a HS5N1 fert6zés 131 ember halalat okozta.
(World Food Regulation Review, 2006. augusztus, 17-18. oldal)

64/06 Ausztralia — Uj-Zéland: Tarsadalmi vitian az élelmiszerek jédos
duasitasa

Az Ausztral-Uj-zélandi Elelmiszer Szabvényositasi Hivatal (FSANZ)
tarsadalmi vitara bocsatotta azt a javaslatot, miszerint a reggeli ceredlidkat,
tovabba a kenyér- €s kekszféléket — a konyhaso-tartalom kivaltasara —
kotelezden jodozott sdval kellene dusitani. Az inditvanyt az teszi kiilondsen
iddszertivé, hogy enyhe jodhidny iitotte fel a fejét gyermekeknél ¢és
felnGtteknél egyarant. Régebben ezt a problémat jodozott asztali so
forgalomba hozatalaval oldottak meg, de az utObbi idGben egészségiigyi
okokbodl egyre kevesebb st haszndlnak az ételek elkészitéséhez. Bar a
tengeri eredetd élelmiszerek €s moszatok elegendd jodot tartalmaznak, a
zOldségfélék, valamint a tej- és hustermékek jodtartalma a talaj
természetes jodtartalmanak fiiggvénye. Az idegrendszer normalis
mikodésének biztositdsahoz elsésorban a terhes anydknak és a 3 évnél
fiatalabb gyermekeknek van sziikségiik jodra. A jodozott s6 alkalmazasa
nem valtoztatja meg a termékek jellegét és nem noveli a sofogyasztast sem,
ugyanakkor poétolhatja az élettanilag sziikséges, hidnyzé jodot. (World
Food Regulation Review, 2006. szeptember, 4. oldal)

65/06 Kanada: Figyelmeztetés a pasztorozetlen gyiimolcslé veszélyeire

Az Oszi betakaritasi szezon kozeledtével a kanadai Egészségiligyi
Minisztérium arra figyelmezteti a sziilket, hogy ne adjanak a gyerekeknek
pasztOorozetlen gyimolcsleveket és nyerstejet. Ez a figyelmeztetés
vonatkozik a meggyengiilt immunrendszerd emberekre és az dregekre is. A
pasztérozetlen  termékek  ugyanis  olyan  karos  baktériumokat
tartalmazhatnak, mint példaul a Salmonella vagy az E.coli, amelyek f6leg a
hat éven aluli gyermekek szamara lehetnek veszélyesek. A Kanadaban
forgalmazott legtobb gyimolcslevet hdékezeléssel vagy ultraibolya
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sugarzassal pasztérozik, de a termeldi piacokon, a gytimdlcsosokben és a
flszereseknél pasztorozetlen termékeket is lehet kapni. Ez a veszély
kiilonosen megnovekszik &sszel, amikor gyakran iskoldas gyerekeket
kiildenek mezdgazdasagi tanulmdanydtra a gytimolcsdsokbe. (World Food
Regulation Review, 2006. szeptember, 6. oldal)

66/06 EU: Két 0j rendelet a baromfiallomany Salmonella mentesitéséhez

Az EuroOpai Bizottsag 2006. augusztusaban a kovetkezd két rendeletet
fogadta el a baromfiadllomany és a tojas Salmonella fert6zottségének
enyhitésére és ellendrzésére:

A Bizottsag 1168/2006/EK szidmu rendelete (2006. jdalius 31.) a
2160/2003/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendeletnek a Gallus gallus
fajpa tartozo tojotyukokban 1év6 egyes szalmonella-szerotipusok
elofordulasi gyakorisaganak csokkentésére iranyuld kozosségi célkitiizés
tekintetében torténd végrehajtasardl, valamint az 1003/2005/EK rendelet
modositasarol (EGT vonatkozast szoveg).

A Bizottsag 1177/2006/EK szdmua rendelete (2006. augusztus 1.) a
2160/2003/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendeletnek a baromfi
szalmonelldzis elleni védekezésre vonatkozo nemzeti programok keretében
alkalmazott egyedi védekezési moddszerek kovetelményei tekintetében
torténd végrehajtasarol (EGT vonatkozast szoveg).

Az elsé rendelet a tojotyakok Salmonella ferté6zottségének csokkentésére
iranyul, ami természetesen a tojasokat is egészségesebbekké teszi. A
tagallamok évrdl évre egy meghatarozott szazalékkal kotelesek csokkenti a
fert6zott tojotyukok szamat, amirSl 2007. tavaszara nemzeti kontroll
programot kell elSterjeszteniiik a Bizottsaghoz. A maésodik rendelet
meghatarozza a baromfidllomany Salmonella kontrolljanak modszereit,
2008-tol kezdddden kotelezové téve tobbek kozott a tojotyukok beoltasat
minden olyan tagallamban, ahol a fert6zottség aridnya meghatdrozza a
10%-ot. (World Food Regulation Review, 2006. szeptember, 7-8. oldal)

67/06 EU: Javaslat az élelmiszeradalékok, az izesitoszerek és az enzimek 1j
szabalyozasara

Az Europai Bizottsag elfogadott egy javaslatcsomagot, amely — most elsé izben
— harmonizalt EU elGirasokat vezetne be az élelmiszer-enzimekre, amellett
aktualizalnd az izesitGszerekre és az adalékanyagokra vonatkozo jelenlegi
szabalyozast. A problémas kérdések tisztazdsa mellett — az EFSA-t6l kapott
tudomanyos véleményekre timaszkodva — a tervezetek lerakjak az alapjait egy
egyszerusitett kozos engedélyezési folyamatnak is. Az adalékok és az
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izesitdszerek mar 1étezd szabdlyozdsat a javaslatok Osszhangba hozzdk a
legiijabb miszaki—-tudomanyos eredményekkel, az enzimek vonatkozasaban
pedig a tervezetben szerepld harmonizalt EU el6irasok kivaltanak a sokszor
eltérd nemzeti szabalyozasokat. Ez utOobbi azért is nagyon fontos, mert az
enzimeket egyre gyakrabban hasznaljdk az élelmiszerek eldallitasanal, mint a
tapértéket €s mas hasznos tulajdonsagokat javitd vegyi anyagok alternativait.
(World Food Regulation Review, 2006. szeptember, 8-9. oldal)

68/06 Egyesiilt Kiralysag: Utmutaté az élelmiszer-szennyezdésekrdl

Az Eszak-Irorszagi Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal atmutatét kozolt a
2006. évi, az ¢élelmiszerek szennyezddésével kapcsolatos szabdlyozas
bevezetéséhez. Ezek a szabdlyok a mintavételi és az analitikai eldirasok
mellett felsG hatarértéket allapitanak meg egyes szennyezO anyagokra
(6lom, kadmium, higany, dioxinok, nitrat, aflatoxinok, patulin, ochratoxin
A, szervetlen 6n stb.). A lista nem végleges, mert a fels§ hatarértékek
pontositasa utan U] szennyezddések is felkeriilhetnek arra. Az emlitett
utmutatd csak az alap-jogszabalyokkal egyiitt érvényes. (World Food
Regulation Review, 2006. szeptember, 11-12. oldal)

69/06 Egyesiilt Kiralysag: Nemzeti Terv a Salmonella kontrolljara

Tarsadalmi vitara bocsitjak azt a kozegészségiigyi programot, ami a
baromfi torzsdllomany (Gallus gallus) jelenlegi, 1993. o6ta valtozatlan
Salmonella kontrolljdnak korszertsitését €s megerQsitését célozza. A
Kornyezetvédelmi, Elelmezésiigyi és Mezégazdasagi Minisztérium (Defra)
megkérdezte az élelmiszergyartokat, az allatorvosokat, a fogyasztokat és a
kiskereskeddket, hogyan képzelik el a Nemzeti Kontroll Programnak az
Eurodpai Unio eldirasai altal is megkovetelt tovabbfejlesztését. Az aj, 2007.
elején torvénnyé vald intézkedések ugyanis nem kisebb célt tliznek maguk
elé, mint hogy 2009-ig a tenyészdllomanynak maximum 1%-a (250 tyuk)
maradjon pozitiv az emberre is veszélyes Salmonella torzsek
szempontjabol. A mostani tarsadalmi konzultacio0 e cél lehetd
leghatékonyabb elérésének modjat kivanja meghatarozni. (World Food
Regulation Review, 2006. szeptember, 13. oldal)

70/06 USA: Bakteriofag a Listeria monocytogenes ellen

Az Elelmiszer és Gyégyszer Adminisztracié (FDA) jévdhagyta egy 6,
egyedileg megtisztitott bakteriofagbol eldallitott készitmény hasznalatat a
fogyasztasra kész hus- és baromfihus termékeken. Ez az elsé alkalom, hogy
— az Intralytix, Inc. 2002-ben elGterjesztett kérvénye alapjan — az FDA
jovahagyta egy bakteriofdg készitmény élelmiszeradalék gyanant torténd
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alkalmazasat. Eddig ugyanis az Egyesiilt Allamokban csak peszticidként
kijuttatva hasznaltak bakteriofagokat, mig mas orszigokban antibiotikus
terapiaként is engedélyezett azok alkalmazasa. A fagok olyan virusok,
amelyek megfert6zik a baktériumokat, de nem karositjak az emldsok és a
novények sejtjeit. A természetben mindeniitt el6fordulnak, igy az
élelmiszerekben és a vizben is, de az emberi egészségre semmilyen karos
hatast nem gyakorolnak. A most jovahagyott készitmény mindegyik
komponense egyedileg is fert6zi a Listeria monocytogenes—t, de a 6
bakteriofag egyiittes alkalmazdsa minimadlisra csokkenti a rezisztencia
kialakulasanak veszélyét. Jelentések szerint a készitmény 170 L.
monocytogenes torzs ellen hatdsos. ElsGsorban a hasfeldolgozo iizemekben
spray forméajaban juttatjdk majd ki az élelmiszerek, pl. a hot dog feliiletére
1 ml per 500 cm2 koncentricidban, kozvetleniil a csomagolés elétt. Ennek
azért van kiillonosen nagy jelentdsége, mivel ezeket a termékeket fogyasztas
el6tt altalaban mar nem teszik ki hdkezelésnek, de a Listeria még a
hitdszekrények alacsony hdmérsékletén is képes szaporodni. (World Food
Regulation Review, 2006. szeptember, 14—15. oldal)

71/06 USA: FDA bels6é nanotechnologiai munkacsoport

Az Elelmiszer és Gyogyszer Adminisztracié (FDA) bejelentette egy bels6
nanotechnologiai munkacsoport megalakitasat. Feladata a
nanotechnoldgiai anyagokat alkalmazd, az FDA 4altal szabdalyozott
innovativ, biztonsagos ¢és hatékony termékek folyamatos kialakitasat
0sztonzd jogszabalyi kornyezet meghatarozasa. Az ismeretbeli és a politikai
hianyossagok felderitése utan kidolgozza majd annak modjat, hogyan tudja
az FDA értékelni az e korbe tartozé anyagok esetleges karos egészségiigyi
hatédsait. Hosszabb tdvon olyan innovécidos folyamat meginditdasa a cél,
amely lehetOvé teszi biztonsdgos é€lelmiszerek, takarméanyok és
kozmetikumok, tovabba hatékony gyogyszerek, bioldgiailag aktiv anyagok
€s késziilékek kialakitasat. Rendkiviil fontos a kozvéleménnyel a
nanotechnoldgiai anyagok alkalmazisar6l folytatott kommunikacié. Az
alakulé értekezletet kovetd kilenc honapon belill az Uj munkacsoport
eloterjeszti elsG megallapitasait és ajanlasait az FDA illetékese felé.
(World Food Regulation Review, 2006. szeptember, 16. oldal)

72/06 Az EFSA a rezisztens juhtenyésztési program folytatasat javasolja

Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) bioldgiai veszélyekkel
foglalkoz6 panelja (BIOHAZ) kiértékelte az atvihet§ szivacsos
agysorvadassal (TSE) szemben rezisztens juhok kitenyésztésére iranyuld
programot és javasolta annak folytatdsat néhany kisebb modositassal. A
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program végsd soron az allatdllomdany €s a fogyasztok védelmét szolgélja a
kapcsolddo betegségeknek (pl. scrapie, BSE) val6 kitettség csOkkentésével.
A rezisztencia kifejlesztésére irdnyuld kutatds ugyanakkor nem noveli a
fogékonysagot mas betegségek irant, de nem csOkkenti az allatok
€letképességét €s teljesitményét sem. A tuddsok kozleménye kiemeli, hogy
nem kell az egész juhdllomanyt rezisztenssé tenni: elegendd a rezisztens
géneket hordozo sperma és embrid mintdk megdrzése, ami lehetdvé teszi
az allomany diverzitdsanak fenntartdsat. Az Un. atipusos scrapie tovabbi
tudomanyos kutatomunkat igényel, bar a jelenlegi ismeretek szerint ez a
betegség nem vihetd at emberekre. Valoszinttlen, hogy a TSE-rezisztenssé
valt juhok testnedveik vagy a méhlepény utjan BSE-vel fert6znék meg az
egészséges dallatokat. A Panel javasolja, hogy az EU juhillomanyaban
rendszeresen végezzék el a BSE kockazattal kapcsolatos kvantitativ
kockéazatbecslést. Az EFSA a témaban tovabbra is szorosan egytlittmiikodik
a tagallamokkal, kilondsen az Egyesilt Kirdlysaggal €s Franciaorszaggal,
amelyek jelenleg is intenziv tevékenységet fejtenek ki ezen a téren. (World
Food Regulation Review, 2006. szeptember, 19. oldal)

73/06 A Salmonella felhasznalhato a rak elleni kiizdelemben?

A Salmonella baktérium genetikai modositasaval amerikai tuddésoknak
sikeriilt olyan immunvalaszt kiprovokalniuk, amely a rakos sejteken
antigénként ismert specialis molekulara irdnyult. Ennek alapjan a szervezet
immunrendszere csak az adott antigén Aaltal megjelolt rdkos sejteket
pusztitotta el, békén hagyva az egészséges sejteket. A Salmonella
Typhimurium egy jolismert, élelmiszerek altal kozvetitett korokozd, am
éppen a patogén hatdsa teheti alkalmassa a rdk kezelésére. Rendelkezik
ugyanis egy fecskendd tipusa fehérjével, melynek segitségével a toxikus
proteineket bejuttatja az idegen sejtekbe. Ezek viszont marker gyanant
funkcionalva riasztjak a szervezet immunrendszerét, amely rovid idon beliil
megtadmadja és kiirtja az invazids sejteket. A New York-i Rdkkutat6 Intézet
munkatarsai a Salmonella szekrécids késziilékét gy modositottak, hogy a
raksejteket olyan fehérjékkel egyiitt juttassak be a szervezetbe, amelyeket
az immunrendszer képes észlelni €s elpusztitani. Eldszor eltavolitottak a
Salmonella toxikus fehérjéit kodolé géneket, majd — ugyancsak genetikus
moédon - a fecskend§ apparatust egy, a tumoros sejteken gyakran
jelentkezd antigén tipusu fehérje injektalasara utasitottak. Ha ez a fehérje
megjelenik, az immunrendszer intézkedik a kapcsolodd tumorsejt
kiirtasara. Az egérkisérletek sordn a tumor nagysaga minddssze harom hét
leforgasa alatt 400 mm2-r6l 10mm?2-re csokkent, mig a kontroll csoportnal
novekedés volt tapasztalhatdo. A kapott eredmények azt latszanak
valOszintsiteni, hogy a Salmonella Typhimurium a tumorhoz val6 antigén
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hozzaadassal jol felhasznalhaté a rék elleni immunterdpidban. (World
Food Regulation Review, 2006. szeptember, 24. oldal)

74/06 Kina egyiittmiikodik az EU-val az élelmiszer- és termékbiztonsag
teriiletén

Li Changjiang, a Kinai Népkoztarsasag illetékes minisztere 2006.
szeptemberében Markus Kyprianou EU egészségiigyi €s fogyasztovédelmi
fobiztossal egyezményt irt ald a jatékok biztonsaganak fokozasarol, tovabba
az 1illegilis élelmiszerek kereskedelme elleni kiizdelemrdl. Mindkét
megallapodas az informaciocsere intenzivebbé tételén és a koordinacid
erdsitésén alapul. A kovetkezd 1€pés egy k6zOs szemindrium megszervezése
lesz az ipari termékek piacanak feligyeletérdl, a termékbiztonsaggal
kapcsolatos eldirasok érvényre juttatidsa érdekében. Az utdbbi idében
ugyanis a kinai hatosdgok is nagy hangsulyt fektetnek a
fogyasztovédelemre. A kétoldalu informacidodramlas megerdsitése az EU és
Kina ko6zott hatékony eszkoz lehet a Kinabdl Eurdpéaba irdnyuld, minden
hatosagi ellendrzést elkerild illegalis feketekereskedelem feltarasaban és
megsziintetésében. (World Food Regulation Review, 2006. oktdber, 3—4.
oldal)

75/06 Japan: Tovabbi kutatasokra van sziikség a funkcionalis husételekkel
kapcsolatban

A funkcionalis élelmiszerek alkalmasak bizonyos betegségek megeldzésére,
illetve ilyen hatasa fehérjék biztositasara. Japanban eddig mintegy 600
funkcionalis élelmiszert fogadtak el, ami rendkiviil kifinomult fogyasztoi
piacot tadmaszt a szigetorszagban. Most — kiilonos tekintettel arra, hogy a
husfehérjék kevesebb allergén reakciot valtanak ki, mint mas élelmiszerek
— a figyelem egyre inkabb rairanyul az Gjszerd hustartalma funkcionalis
készitményekre, amelyek a husipar szamara is 0j piaci lehetdségeket
teremtenek. Japan volt az els6 orszig a vilagon, amelyik specialis
szabalyozast alkotott a funkcionalis élelmiszerek jovahagyasara. Jelenleg az
Egyesiilt Allamokban és Eurépéaban is gyorsan novekszik az érdekldés a
funkcionalis élelmiszerek irant, hala az egészségtudatos fogyasztdok altal
indukalt keresletnek. Elérkezett hat az id6 a hustermékek fizioldgiailag
funkcionalis sajatossagokkal valé felruhazasara, illetve az ilyen
alkotorészekkel (fehérjék, ndvényi rostok, probiotikus tejsavbaktériumok)
torténd dusitdsara. (World Food Regulation Review, 2006. oktdber, 9.
oldal)
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76/06 EU: Oktatassal az élelmiszerbiztonsagért

Az Europai Bizottsag 2006. szeptember 20-an elfogadta a ,,Jobb oktatéassal
a biztonsagos élelmiszerekért” cimi kommunikacidés dokumentumot, amely
az ¢élelmiszerek hatdsagi ellendrzéséért felelds személyek oktatasaval
foglalkozik az élelmiszerbiztonsag és a fogyasztovédelem szempontjabol.
EU-szinten mar robusztus élelmiszerbiztonsagi jogszabalyok léteznek az
emberek, az allatok és a novények egészségének védelmére, illetve a belsd
piac nyugodt mikodésének biztositasara. A Bizottsagnak most az a
legfontosabb feladata, hogy gondoskodjék ezen torvények és mas
jogszabalyok teljes kord €s megfelel6 funkcionalasardl. Ehhez jolképzett,
kompetens hatdsagokra van sziikség, amelyek alkalmasak az elGirdsoknak
valé6 megfelel6ség maradéktalan ellendrzésére, igy igen fontos tényezGvé
1ép el az oktatds és a tovabbképzés. A szeptemberi dokumentum az
oktatas jovobeli megszervezésével foglalkozik, de érinti azt a kérdést is,
hogyan lehet optimalis médon megvaldsitani a képzéseket. (World Food
Regulation Review, 2006. oktober, 4-5. oldal)

77/06 EU: Az élelmiszerjelolések fogyaszto altali értelmezhetdsége

Az Eurépai Elelmiszer Informaciés Tanacs (EUFIC) kutatdsai szerint a
fogyasztok a termékek energiatartalmara vonatkozo utaladst képesek a
legnagyobb mértékben megérteni a cimkén szerepld tapérték-jelolések
koziil és ez is érdekli dket leginkabb. Az élelmiszerek energiatartalmara
vonatkoz6 informaciok teljessége tekintetében az EUFIC 8 kiilonféle
valtozatot alakitott ki: a legegyszeribb esetben csak a 100 gramm termék
energiatartalmat tintették fel a csomagon; a legteljesebb informacidk
viszont magukban foglaltdk a férfiak €s a n6k napi energia sziikségletének
szazalékdban kifejezett energia tartalmat, az 1 adag termékben levd
energiat, s6t még azt is, hogy mennyi testmozgasra van sziikség a termék
kaloria értékének elégetéséhez. A vizsgalatokat az Egyesiilt Kiralysagban,
Franciaorszagban, Hollandidban és Németorszagban végezték el fiatalok,
csaladok és oregek korében. Az eredmények valamennyi piacon meglepd
hasonlosagot mutattak: a fogyasztok leginkabb az 1 adagban levl energia
mennyiségére kivancsiak és azt szeretik legjobban, ha ez az adat a csomag
elSlapjan van feltiintetve. (World Food Regulation Review, 2006. oktdber,
6—7. oldal)

78/06 Egyesiilt Kiralysag: Konzultacio a Jo Gyartasi Gyakorlatrol

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) — az Eurdpai Bizottsig
munkadokumentuma kapcsan — tobb kérdést is tarsadalmi vitdra bocsatott.
Nem vilagos példaul a ,J6 Gyartasi Gyakorlat” fogalma, amit pedig
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feltétlenil tisztazni kell az élelmiszerekkel rendeltetésszerten érintkezésbe
keril6 anyagokrol és targyakrol szolo 1935/2004/EK szamu rendelet
elfogadasa el6tt (a Bizottsdg most probalkozik egy magyardzd szoveg
megszerkesztésével). Hasonld vitdkra adnak okot az élelmiszerek
csomagolasanal alkalmazott aktiv és intelligens anyagok is, amelyek az
hivatottak szolgdlni. A konzultacio 2006. november végéig tart a
szigetorszagban. (World Food Regulation Review, 2006. oktober, 10-11.
oldal)

79/06 Egyesiilt Kiralysag: Tapértékbeli kiillonbségek a bio- és a
hagyomanyos tej kozott

Az Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatal (FSA) feliilvizsgalta a Glasgow-i
Egyetem altal elGterjesztett bizonyitékokat, valamint egy kapcsolodo
tanulmanyt a bio- €s a hagyomanyos tejek tapértékbeli kiilonbségeirdl.
Bebizonyosodott, hogy bar a biotej valoban tobb rovid lancszerkezetid
omega-3 zsirsavat tartalmaz, am azok csak korlatozott egészségiigyi
elényoket jelentenek a hosszabb lancu, az olajos halakban taldlhaté omega-
3 zsirsavakhoz viszonyitva. A bizonyitékok azt sugalljdk, hogy ez utdbbiak
valoban védelmet nyujthatnak a sziv- €s érrendszeri betegségekkel
szemben. Lehetséges ugyan a rovidebb lancd zsirsavak konvertalasa, de
csak nagyon korlatozott mennyiségben. Mindezeket figyelembe véve az
FSA arra az allaspontra helyezkedett, hogy az egészséges étrend részeként
fogyasztott biotej nem tartalmaz annyi hosszd lanci omega-3 zsirsavat,
amely a hagyomdanyos tej fogyasztiasaval szemben valoban jelentls
egészségligyi el6nyt biztositana. Tovabbra is ajanlott tehat az olajos halak
mérsékelt fogyasztasa. (World Food Regulation Review, 2006. oktober, 11.
oldal)

80/06 USA: Az élelmiszerallergia a legajabb amerikai rogeszme?

Az amerikaiak egyre jobban aggddnak az élelmiszerallergia miatt: minden
harmadik amerikai meg van gy6zédve arrdl, hogy 6 legalabb egyféle ételre
allergias. A kormany és az orvosi szovetségek azonban mas véleményen
vannak. Szerintiik 25, vagy akar 70 amerikai polgar kozott taldlhato 1, aki
valoban élelmiszerallergias. Kiilobnosen a sziilok féltik a gyerekeiket, mivel
azok egyre nagyobb aranyban veszik igénybe az iskolai étkeztetést, de nagyon
gyakran nem mennek orvoshoz, hanem sajatos diétaval probalkoznak. Ez
pedig nem veszélytelen ,szorakozds”, mert igy a gyerekek fontos
tapanyagokat kénytelenek esetleg nélkiilozni. Egy felmérés szerint példaul a
sziil6k majdnem kétharmad része félti csemetéjét a tejtdl, pedig arra nagy
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sziiksége van a novekedésben levd szervezetnek (gondoljunk csak a csontok
kalcium igényére). A szakértGk most arrdl igyekeznek meggyGzni a sziilGket,
hogy ne lassanak minden szimptéma mogott tejallergiat. (World Food
Regulation Review, 2006. oktéber, 13—14. oldal)

81/06 USA: A fogyasztok félnek a hisok szénmonoxidos dasitasatol

Négy megkérdezett amerikai koziil harom ’nagyon’ vagy legalabb is ’kissé’
aggodik amiatt, hogy a hisokhoz csomagoldskor szénmonoxidot (CO) adnak
hozza a szebb megjelenés és az élénkebb szinek érdekében, ami jo par hétig
meg is marad. Az Amerikai Fogyasztok Szovetségének felmérése szerint az
emberek tobb mint haromnegyed része megtévesztésnek tartja a voroshusok
szénmonoxidos kezelését, a megkérdezettek 68%-a pedig kotelez6vé tenné
az ilyen kezelés jelolését. A fogyasztovédok levélben siirgették, hogy az
FDA tiltsa be ezt a gyakorlatot. A hus szinének élénksége ugyanis
egyenesen aranyos a frissességgel; ha marmost az élénk szint mesterséges
uton a szokottnal tovabb fenntartjdk, nem lehet észrevenni a romlast, holott
az ilyen kezelt husok eltarthatosagi idejét 28 napban hataroztik meg. A
kezeletlen el6re csomagolt hisok eltarthatdsagi ideje altalaban 10-12 nap.
(World Food Regulation Review, 2006. oktéber, 15. oldal)

82/06 A mikrobiologiai kockazati profil fejlesztése

Az  Argentindban  megtartott  2005. évi  konferencidjan  az
Elelmiszerhigiéniai Koédex Bizottsdg megvitatta a mikrobioldgiai
kockdzatmenedzsment (MRM) irdnyelveinek kidolgozasat kiilonos
tekintettel az olyan régi definicioknak, mint az élelmiszerbiztonsagi és
teljesitménycélok, valamint a feldolgozasi és gyartasi kritériumok az
élelmiszerek mikrobioldgiai sajatossdgaira torténd alkalmazhatdosdgara. A
mikrobioldgiai kockéazati profil az élelmiszerbiztonsag egyik vetilete,
melynek alapjat a tudomdnyos adatok gydjtése képezi, elsGsorban
kovetkezd  Osszefliggésekben: veszélyforrdsok az élelmiszerlancban,
figyelembe véve azok kombindcidit is; a kozegészségiigyi Osszefiiggések €s a
hossza tavu hatasok alapos feltardsa; az élelmiszerlanc egyes allomasainak
(termelés, feldolgozas, elosztds és fogyasztds) részletes elemzése sziikség
szerint nemzetkOzi viszonylatban is; a kockdzat csokkentésére iranyulo
stratégidk; a fogyasztdok szubjektiv kockazat érzékelése. Hila a HACCP
rendszer gyors terjedésének, ma mar rengeteg tudomédnyos adat A4ll
rendelkezésre a kdrokozok és mas veszélyforrasok kapcsan, igy a kockazati
profil feltirasa menedzsment és oktatasi eszkozként is szolgal. (World
Food Regulation Review, 2006. oktober, 16—17. oldal)
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