Mikotoxin vizsgalati eredmények a hazai
¢lelmiszerekben

Acsné Kovacsics Loréna és Biuiza Ldszlo

MGSZH Elelmiszer és Takarmanybiztonsagi Igazgatdsag
Kozponti Elelmiszer Reziduum Toxikoldgiai Laboratérium

A mikotoxinok olyan gombatdrzsek anyagcsere termékei, melyeknek
szintézise  csupan  meghatarozott  kornyezeti feltételek  mellett
(hémérséklet, paratartalom, pH stb.) termelddnek. A csapadékos iddjaras
eldosegiti a toxin-termeld gombafajok elszaporodasat a gabona magvaiban,
és igy a mikotoxinok az 4allati és emberi taplaléklancba bekeriilhetnek.
Ezen anyagok méar igen kis koncentracioban (0,1 mg/kg) sulyos koros
elvaltozasokat idéznek el6 mind a haziadllatok, mind az ember
szervezetében. A szennyezettség mértéke nemcsak mindségi probléma,
hiszen a szennyezettség novekedésével az élelmiszer emberi fogyasztisra
alkalmatlanna valik, de ugyancsak alkalmatlan takarmanyozasi célra is.

Az élelmiszerekben el6forduld idegen kémiai maradékanyagok beleértve
mikotoxinok kimutatisat és meghatarozasat az Orszagos Elelmiszervizsgald
Intézet (OEVI) Gj nevén MGSZ Elelmiszer és Takarmanybiztonsagi
Igazgatdsag, valamint a szakmai feliigyelete ald tart6z6 MGSZH megyei
Allategészségiigyi és Elelmiszerellenérzé Allomasok Laboratériumai a 70-es
évek Ota végzik a kovetkezd toxinokra: Aflatoxin Bl, B2, G1, G2, M1, M2,
Ochratoxin A, Fuzarium F2, T2, DON, Patulin és Zearalenone.

A laboratériumok a mikotoxinok kimutatasara a kovetkezd modszereket
alkalmazzak:

Elvalasztas Detektalas

Minta-extrakt tisztitas:

Enzim-immunaffinitasi oszlop

Sziirévizsgalat:

Vékonyrétegkromatografia (HPTLC) Autofluoreszcencia
Szinreakci6

Enzimmel kapcsolt immunoszorbens Spektrofotometria

(ELISA)

Igazolas:

Gazkromatogréfia (GC) Langionizacids detektdlas (FID)
Tomegspektrometria (MS)

Folyadékkromatografia (HPLC) UV, Fluoreszcencia, Kobracel
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Valamennyi méréstechnika ppb (ng/kg) nagysadgrendd kimutatdsi hatart
tesz lehet6vé, ami a mintdk mikotoxin kontaminacidjanak pontos
meghatarozasat lehetdvé teszi.

Vizsgalt élelmiszerek: kavé (nyers, instant, porkolt); olajos magvak
(foldimogyord, diobél, pisztacia); rizs; kiilonféle liszt (teljes kidrlést,
graham, buza, kukorica, rozs); mtzli; baromfi (csirke, kacsa, liba, pulyka);
his (sertés, szarvasmarha, juh, vad); tej-tejtermékek (sajt, tejszin, tejpor,
vaj, vajkrém); flszerek (fdszerkeverék, paprika); bébiétel; gytimolcs-
gytimolcsvel§; szaritott gyimolcsok.

A 2005. évi vizsgalati eredményeket az 1. tablazat, a gabonaipari
termékek mintaszam-megoszlasat az 1. dbra, az édesipari mintak aflatoxin
és ochratoxin A vizsgalatat a 2. abra, baromfiipai mintdk aflatoxin és
ochratoxin A vizsgalati mintaszdm-megoszlasat a 3. abra, a husipari
vizsgalatok mintaszam-megoszlasat a 4. abra, mig az 5. abra a tej-
tejtermékek aflatoxin M1 mintaszdm-megoszlasat tartalmazza.

Az eredmények rovid értékelése

e Az aflatoxin B1 szennyezettség 1 db fiszerkeverék-, 1 db fiszerpaprika-
, valamint 1 db didbél-, 1 db mogyor6- és 2 db pisztacia-mintdban
haladta meg, toviabba 3 db fidszerpaprika- és 2 db gabonapehely-
mintaban elérte a megengedett 5 ug/kg, illetve a 2 ug/kg hatarértékeket
(MRL). A DON-szennyezettség egyetlen mintaban sem érte el a
megengedett 1000 ng/kg MRL értéket.

e Az F2 toxin valamennyi vizsgalt malomipari termékben a 100 ug/kg
hatarérték alatt maradt.

e A T2 egyetlen vizsgalt mintdban sem haladta meg a 300 pug/kg MRL
értéket.

e Az ochratoxin A szennyezettség S5 lisztmintaban és egy buzadara-
mintaban elérte, 1 lisztben pedig meghaladta a 3 ug/kg MRL értéket.

e A vizsgalt hus-, baromfi- és tejipari termékekben sem az aflatoxin, sem
az ochratoxin A nem fordult eld.

Megallapithatd, hogy mikotoxin-szennyezettség szempontjabdl az allati
eredetd élelmiszerek aggalymentesnek mindsithet6k. Nem igy a takarmany
és a liszt, melyeknek a kifogasolasi ardnya az iddjarasi viszonyoktol
fliggSen (csapadék, paratartalom stb.) valtozd, amely az 1995. évben volt a
legmagasabb.

Az importbdl szdrmazo élelmiszerek kozil a kavé, kakad, rizs
aflatoxinnal vagy ochratoxin-A-val volt esetenként szennyezett.
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1. tablazat: 2005. évi vizsgalati eredmények

Minta megnevezése 1\;[;2:3 " | Vizsgalt mikotoxin lll)z(l)tz{::'lé‘;"t%f( Kifoglz)i solt
alatt

Kavé (nyers, instant, 60 Ochratoxin A 23 1
porkolt)

Olajos magvak Aflatoxin B1,B,,G1,G; 5 1 did,
(féldimogyord, diobél,| 109 1 f6ldimogyord
pisztacia) Ochratoxin A 2 pisztécia

Rizs, kiilonféle liszt Aflatoxin B1,B,,G1,G> 2 1
(teljes kidrlésd, DON 52 liszt 0
gﬁgig ‘;g;s) 255 |Ochratoxin A 2 5

’ T2, F2 16 liszt 0

Miizli kitlonféle, % gf(l)z}flom B18261,62 ; 8
gabonapehely .

Ochratoxin A 3 2

Baromfi (csirke, kacsa, Aflatoxin B1,B,,G1,G; 0 0
liba, pulyka) 12 Ochratoxin A 0 0

Hus (sertés, szmha, juh, 159 Aﬂatoxin.Bl,Bz,Gl,Gz 0 0
vad) Ochratoxin A

Tej-tejtermékek (sajt,
tejszin, tejpor, vaj, 284  |Aflatoxin M, 0 0
vajkrém)

Ffiszere;k (fliszerkeverék, 248 Aflatoxin B1,B,,G1,G; 141 3
paprika) Ochratoxin A 0 0

Kenyér, zsemle 12 DON 0 0

Ochratoxin A, T2,F2
Gytimolcs 14 |Patulin 0 0
Bébiétel 10 Aflatoxin B1,B,,G1,G; 0 0
- kakao
o 13% 2% piS ztacia
foldimogyoro 21%

7%

kfl. liszt
41%

1. abra: A 2005. évi mikotoxin vizsgalatok megoszlasa
édes- és gabonaipari termékekben
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Olalos magvak Aszalt Gyumolcsveld Kavé,
gyumolcsok kaka6por

2. abra: A 2005. évi aflatoxin és ochratoxin A szennyezikre
vizsgalt mintak szama

2%
18% O Csirke méj
706 O Kacsa mgj
O Liba mgj
6% ) O Pulyka maj
67% O  Nydl mgj

3. abra: A 2005. évi aflatoxin és ochratoxin A vizsgalatok
minta-megoszlasa maj vonatkozasaban

1% 6%

19 2% sertés maj
8% 1% O sertés vese
36% O  Szmarha maj
8% Szmarha vese
m Juhmj
Juh vese
m téliszalami
Kolbasz
O FehAgott

37%
4. abra: A 2005. évi aflatoxin és ochratoxin A vizsgalatok megoszlasa
husipari termékek vonatkozasaban

8% 3% O tej

tejszin, tejfol
3% | 1€ )
7%

g vaj, vajkkrém
g sajt, tarod

m tejdesszert

g Poritott tejtermékek

5. abra: A 2005. évi aflatoxin M1 vizsgalati szaim megoszlasa
tejtermékek vonatkozasaban
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