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ﬁj iranyzatok a taplalkozasban és az
¢lelmiszeripari gyartmanyfejlesztésben
Ldsztity Radomir

BME Biokémiai és Elelmiszertechnolégiai Tanszék, Budapest
Erkezett: 1998. oktéber 20.

Ujabb forduléponthoz érkezett a tdpldlkozdstudomdny - Osszegezte
megdllapitdsait az a jelentés, amelyet a funkciondlis élelmiszerekkel
foglalkoz6 EU-projekt eredményeit mutatta be (1). Mig kordbban a {6
célkitizés a tdpanyagigény pontos megismerése €s biztositdsa volt a
figyelem kozpontjdban, majd napjainkig haté érvénnyel az élelmiszer-
biztonsdg (az élelmiszer ne tartalmazzon egészségre artalmas szennyezést
vagy komponenst), addig az uj célkitizés messzebbre tekint. A cél olyan
taplalkozas, amely segiti a jO egészségi dllapotot, hozzéjarul a betegségek
megelGzéséhez vagyis egészségesebb, jobb mindségili és hosszabb életet
biztosit. E16bbi cél megvaldsitdsat segitik a funkciondlis élelmiszerek.

Funkcionalis élelmiszerek -

Uj kihivas az élelmiszerkémikus szamara
témakorben rendezték meg az

EURO FOOD CHEM X. Nemzetkozi Konferenciat
1999. szeptember 22-24 kozott Budapesten a Miszaki Egyetemen,

amelyen az el6bbi gondolatokkal inditotta plendris el6addsat M. Roberfroid
(Belgium) - aki az EU-projekt tudomdnyos koordindtora volt. Azutdn
részletekbe mend attekintést adott az ezen a teriileten bekoOvetkezett
fejl6désrdl Eurépédban.

A funkciondlis élelmiszerekkel kapcsolatos dltalanos és jogi kérdéseket
taglalt az els6 tudomdnyos iilés két tovdbbi elS6addja, Wilhelm de Koe
(Hollandia) és Molnar P4l (Magyarorszag). Fejtegetéseik 1ényege abban
foglalhat6 O0ssze, hogy a funkciondalis élelmiszerek egy vagy tobb olyan
komponenst tartalmaznak, amely kedvezé fiziol6giai hatdsa révén elGsegiti
a jobb dltaldnos egészségi dllapotot és egyes betegségek megeldzését.
Hozzateszik ehhez azt is, hogy a kedvezd fizioldgiai hatdst tudomdanyos
megalapozottsaggal igazolni kell é€s az aktiv komponens mennyisége a
hatdsos koncentrdciét biztonsdgosan érje el. EI6bbi feltételek teljesiilése
esetén deklardlhaté az adott élelmiszer funkciondlis élelmiszernek. Termé-
szetesen a megfeleld ellenGrzés lehetGsége megkdveteli, hogy hatékony
modszer alljon rendelkezésre az aktiv komponens meghatarozasara.
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Nagy érdeklédés kisérte J. Milner (USA) plendris eldaddsat, amelynek
témaja a funkciondlis élelmiszerek helyzete és perspektivai voltak abban az
orszagban, amelyben e téren a legnagyobb elGrehaladds tapasztalhato. A
funkciondlis élelmiszerek irdnti érdekl6dést felkeltd okok koziil
kiemelendd a sziv és érrendszeri, valamint a daganatos betegségek elleni
kiizdelem és dltaldban a megnovekedett igény az egészséges tdplalkozas
irant.

Az USA-ban forgalmazott funkcionélis élelmiszerek aktiv
komponenseiként emlitette tobbek kozott a karotinoidokat, flavonoidokat,
isotiociandtokat, allil-szulfidokat, n-3 zsirsavakat, linolsavat és a tejfehérje
lebontdsbol szarmazo6 egyes peptideket. Kifejtette még, hogy a funkciondlis
élelmiszerekkel kapcsolatban a legnagyobb problémat a kedvezd bioldgiai
hatds exakt, tudomédnyosan megalapozott bizonyitdsa jelenti. Segitséget
nyujthat ezen a téren olyan markerek jelenléte és gyors kimutathatdsdga
amelyek tobbek kozott bizonyitjak, hogy az aktiv komponens megfeleld
koncentraciéban felszivédott a szervezetben és ezdltal tényleges hatdst fejt
ki. Szintén a jovs feladata a kedvezS hatdsi komponensek optimdlis
koncentracidjanak megallapitasa €s szabdlyozdsa.

Biacs Péter (Magyarorszdg) az egészséges tdaplalkozas népszeridsitése
érdekében kifejtett hazai program (,,Szivbardt” program) eredményeit
vdzolta elGaddsdban, amit még tovabbi poszterek és a KEKI-ben rendezett
specifikus magyar élelmiszereket bemutatd kidllitds egészitett ki és tett
teljessé a hazai és kiilfoldi érdekl6dok szdamara.

A tejsavbaktériumok szerepérSl a funkciondlis élelmiszerekben egy
magyar (Bardth A., Haldsz A., Gelencsér E.) és egy finn (Viander és
Korhonen) eladas adott attekintést, toviabba egyes poszterek (pl. Tratnik
€s Bozanic, Horvatorszag) is ezzel a témakorrel foglalkoztak. A bioaktiv
komponensek hatdsdnak vizsgdlatdval foglalkoz6é el6addasok koziil
megemlitendd a tejsavé fehérje hidrolizisével kapott peptidek magas
vérnyomdst csokkentd hatdsa (Pihlanto-Leppala és mts.-ai, Finnorszag ).

A novényi rostok (diétds rost) szerepe ma mdar Magyarorszigon is
széleskorden ismert. N.G. Asp (Svédorszdg) az e teriileten végzett
kutatidsok uj eredményeir6l adott Osszefoglaldst plendris el6addsdban.
Kiemelte, hogy ma kiilonbséget tesznek a rostok emésztGrendszer
mikodését segitd hatdsa, valamint a koleszterinszint csdkkent6 és a
vastagbélrak megel6zésében kifejtett hatdsa kozott. A fizioldgiai hatds
mérését lehet6vé tevd markerek kivalasztisa ez esetben is komoly
probléma. Analitikai szempontb6l a bonyolult és hosszadalmas enzimes
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eljards helyettesithet6sége és a rezisztens keményitd pontos meghatdrozdsa
var megoldésra.

Tobb el6adds és nagyszamu poszter (26 darab, ebbdl 4 magyar)
foglalkozott ezzel, ami egyben a témakor gyakorlati jelentdségét és az ilyen
tipusu termékek, elsdsorban siit6- és édesipari termékek gydrtdsdnak
bdviilését is jelenti. Ide sorolandé a siitdipari termékek dusitds (zab - arpa
rostokkal, béta gliikdannal, széritott répaszelettel, szaritott gombaval), de
egy sor analitikai munka is (béta-gliikdnok, frukt6z tartalmu
oligoszacharidok, almapektin meghatarozésa ).

A természetes antioxiddnsokkal foglalkozé két plendris elSadést J.
Pokorny (Csehorszag) és G. Williamson (Anglia) tartotta. A hosszu 1d§ Ota
ismert antioxiddns hatdsd tokoferolok (Gama és mts.-ai — Portugdlia ) és a
C-vitamin (Maksimovic és mts.-ai — Jugoszldvia) mellett most a {6
figyelem a hidrofil polifenolok, flavonok, izoflavonok, anthocidnok felé
fordult. Nagyszdmu poszter foglalkozott e problémakdrrel szinte
valamennyi résztvevd orszdgbdl, elsGsorban a gylimdlcsok, valamint
z6ldségfélék ilyen tipusd vegyiileteit vizsgdlva. Erdemes azonban
megemliteni, hogy nem kevés természetes antioxiddns fordul el a
gabondkban €s igy a lisztben is, kiilondsen érvényes ez a gabonacsirara és a
magasabb kidrlési foku lisztekre.

A szegedi gabonakutatok a gluténmentes kenyér, valamint a tésztafélék
és pudingok eldallitdsi technolégidjarél szamoltak be. Erdekl&désre tarthat
szamot az a spanyolorszagi kutatds 1s, amely a hidrokolloid adalékok
hatdsdt tanulmdnyozta tésztdra és mds késztermékre. Alkalmazédsukkal
energiaszegény termékek dllithatdk eld.

Az élelmiszerfehérjék, illetve hidrolizatumaik és szarmazékaik szerepe a
funkciondlis €s mds élelmiszerekben tObb poszter témajat képezte. A
tejfehérjék (Olaszorszdg), a gabonacsira-fehérjék (Tomoskozi és mts.-ai —
Magyarorszag), paradicsommag-fehérjék (Gorogorszdg), szdja- és
sikérfehérjék (pl. Ausztria) szerepeltek a leggyakrabban.

A nagyszdmu analitikai tém4ju poszterek zOme miszeres analitikai
eljardsokat ismertetett. A vizsgdlt komponensek koziil kiemelenddk a
vitaminok, a biogén aminok, az izoflavonok, az oligoszacharidok, a
szterolok és szarmazékaik stb. Néhdny példa: tokoferolok és tokotrienolok
meghatarozdasa HPLC-vel, avasodds kovetése olivaolajban tirozinédz
bioszenzorral, zab béta-gliikin meghatdrozédsa lichendzos kezelést kovetd
kapillédris elektroforézissel, diétds rost komponenseinek vizsgdlata NMR-el,
polifenolok meghatarozasa borokban tirozindz bioszenzorral, orotsav
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mérése tejben mikrokalorimetrids-spektrofotometrids moédszerrel, dzsemek
gylimolcstartalmdnak meghatdrozasa stb.

A 32 orszagbol jott (Eurdpa, USA, Japan, Ausztralia, Kanada) 359
résztvevd 27 elGaddsdanak és 168 poszterének részletesebb ismertetése nem
képezheti egy ilyen rovid beszdmold feladatit. Megkonnyiti ezek
tanulmédnyozdsat, hogy a Konferencia kezdetére megjelent az eldaddsok és
poszterek teljes szovege 3 kotetben a kovetkez6 cimmel :

Lasztity R.,Pfannhauser W., Simon-Sarkadi L., To6moskozi S.:
Proceedings of EURO FOOD CHEM-X. Functional foods - A new
challenge for the food chemist. Vol.I-3. TUB Publisher, Budapest 1999.
(A kiadvany megrendelhetd a METE Titkarsagon - 1372 Bp. Pf. 433)

A Konferencia keretén beliil keriilt sor a COST 1998 szimp6ziumra ,,Gut
as a target of functional foods” cimen Gelencsér Eva és Hajés Gyongyi
szervezésében, amelyen egy EU egyilittmikodési program eredményeit
Osszegezték.

Ugyancsak érdekl6désre tarthat szdmot az a ,,Kerekasztal megbeszélés™,
amely az élelmiszerkémikusok, analitikusok képzésével kapcsolatban az
egységes eurdOpai képzési iranyelveket vitatta meg. A FECS Food
Chemistry Division dokumentuméanak megvitatasa kapcsdn a német, cseh,
szlovék, osztrdk, finn, magyar (Salgé Andrds) oktatdok és hallgatdk fejtették
ki véleményiiket.

Megemlitend6k még a sikeres szakmai latogatdsok a KEKI-ben, a Dreher
Soérgyarban és a Hungarovin Budafoki Uzemében, végiil pedig a 14
magyarorszagi, németorszagi és csehorszagi cég kiallitdsa is.

A Tudomaéanyos Bizottsdg és a Szervezdbizottsdg eredményes munkdja
révén jOl szervezett és magas szakmai szinvonald rendezvény Oregbitette a
hazai szakemberek és az orszdg eddig 1s meglevé jO6 hirét az
élelmiszertudomdny teriiletén. Az iinnepélyes megnyitén a Foldmdvelési és
Vidékfejlesztési Minisztérium nevében Dr. Mucsi Imre helyettes
allamtitkar, a Budapesti Miszaki Egyetem nevében Dr. Horvai Gyorgy
rektorhelyettes és a Federation of European Chemical Societies (FECS)
nevében R. Battaglia elnok idvozolte a Konferencidt. Tdmogatdsuk sokban
segitette a Konferencia sikeres megrendezését.

Irodalom

1. Danse,B., Roberfroid,M., Breslin,L.. and Contor,L.
British Journal of Nutrition 80, Suppl.1. S3-S188, 1998.
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Elelmiszerek biofeldolgozisa

Simon Wright

Whole Earth Foods Ltd, Egyesiilt Kirdlysdg
Erkezett: 1998. janudr 25.

A biogazdalkodas és a bioélelmiszerek immar szamos teriiletet
foglalnak magukban. Az 6 javukra irhaté nem egy Gj élelmiszer vagy
eléallitasi technoldgia kidolgozasa, ami napjainkban mar egyre inkabb
normaként jelenik meg. Az élelmiszerek és az élelmiszer-komponensek
termelésének szamos eljarasa egyszersmind értéktermel6 folyamat is.

A bioélelmiszer fogalmat legegyszerlibben igy hatdrozzuk meg: , A
bioélelmiszer olyan gazddlkodasi rendszer terméke, melynek folyamén
tartozkodnak az ember 4ltal készitett mitragydk, novényvéddiszerek
(peszticidek), novekedés-szabdlyozok és takarmény-kiegészitdk
alkalmazdsit6l. Mindezek alternativdjaként a rendszer a vetésforgora, az
allati és novényi eredetd tragydkra, a kézi gyomirtdsra, valamint a kartevék
elleni biol6giai védekezésre tdmaszkodik” (1). Ez a definici6 kiilonbséget
kivan tenni a ,bio” vagy ,szerves’ kifejezés el6zbekben vazolt uj
értelmezése, illetve a tradiciondlisabb tudomdényos jelentés kozott. Arra
azonban eddig még senki sem tett kisérletet, hogy kialakitsa a
bioélelmiszerek pontos jogi meghatdrozédsat. Ehelyett az EK 2092/91.
szdmu Bioélelmiszer Rendelete részletesen meghatdrozza, hogyan kell
eldallitani, feldolgozni és csomagolni a ,bioélelmiszernek” mindsitendd
anyagokat (2). A rendelet részletesen elGirja az élelmiszer-termelSk és -
feldolgozdk ellen6rzésének, valamint ezt kovetl tanisitdsdnak kritériumait

is (3).

A rendelet jelent6ségét nem szabad aldbecsiilniink. A biotermeléssel
kapcsolatos torvényhozds Unio-szintd harmonizdldsdval a rendelet
egységes kovetelményeket A4llitott a termel6k elé, ami viszont
megkoOnnyitette a szerves alkotérészek ¢és a kész bioélelmiszerek
forgalmazdsat az Eurdpai Unid teriiletén. A rendelet szabdlyozza a
biotermékek behozataldt 1is, sajndlatos mddon megleheté6sen sok
biirokracidval. A kezdeti nehézségek legy6zése utdn a rendelet kivivta az
¢lelmiszeripar elismerését is, mivel lehetdvé tette, hogy a fogyasztdk
bizalommal vdasdrolhassanak biotermékeket. A rendelet ugyanakkor a
termelGket és a feldolgozdkat is biztositja arrdl, hogy a biotermékek piacéit
semmilyen szélhdmossdg vagy csalds se dshassa ala (4).
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A feldolgozott bioélelmiszerek 0sszetevéi

A 2092/91 szamu rendelet 3. cikkelye a feldolgozott bioélelmiszereket
szerves komponenseik ardnya alapjdn harom kategdridba sorolja.

1. kategoria: bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya meghaladja a 95 sulyszdazalékot. Ebben
az esetben a cimkén feltiintethet6 a ,.Szerves” vagy ,,Bio”kifejezés, pl.
,,Bio-babf6zelék™.

2. kategoria: részben bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya 50-95% kozott van. A szerves
komponensekre kizardlag az OsszetevOk listdjaban szabad hivatkozni pl.
,,Osszetevk: biobab, paradicsompiiré...”.

3. kategoria: nem bioélelmiszer

A szerves komponensek ardnya nem éri el az 50%-ot. Semmiféle
hivatkozds a szerves komponensekre nem megengedett.

A fenti kategdridk bevezetése azt jelenti, hogy a 2. kategdridba tartozd
termékek eldallitoi valaszut elé keriiltek: vagy tovidbblépnek és elérik az 1.
kategoriat, vagy pedig elveszitik azt a jogot, hogy bioterméknek
nevezhessék készitményeiket. A legtobb termelS természetesen az elSbbi
megoldds mellett tette le a voksot, 4m néhdny termék visszavondsdra is sor
keriilt, ahol nem volt lehet6ség a fejlesztésre. Az emlitett valtozdsok
titemét tekintve jelentSs szorodas volt tapasztalhatdo az Eurdpai Unioban: az
Egyesiilt Kirdlysdg és Németorszag élelmiszerfeldolgozé cégei viszonylag
gyorsan alkalmazkodtak az 4j szabdlyozdshoz, ezzel szemben egyes
spanyol, francia, olasz és holland termékek esetében ez a folyamat sokkal
hosszabb 1d6t vett 1génybe. Az ¢élelmiszer-OsszetevOk gyartdinak
szempontjabol vizsgdlva a kérdést, a 2092/91. szdmi rendelet néhdny
szokatlan megkotést 1is tartalmaz azon komponensekre vonatkozdan,
amelyeket a bioélelmiszerek eldallitdsa sordan fel szabad haszndlni. A VL.
melléklet C pontjaban taldlhatd azon élelmiszer-Osszetevék jegyzéke,
amelyek az 1. kategdridba esd élelmiszerek 5%-nyi nem szerves részét
alkothatjdk (lasd: 1. tablazat).

Rendkiviil 1ényegesek a VI. melléklet gyakorlati kihatdsai, ugyanis az
¢lelmiszeripar altal széleskorien alkalmazott Osszetevdk nagy része nem
haszndlhat6 fel a bioélelmiszereknél. Mindez oda vezet, hogy a
bioélelmiszerek elddllitéi egyre agyafirtabb készitményeket és feldolgozasi
stratégidkat eszelnek ki. Itt van példdul a moddositott keményitd, ami
lemaradt az engedélyezett nem szerves OsszetevOk jegyzékérdl.
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1. tablazat: A 2092/91/EK szamu rendelet VI. melléklete

A) A nem mezdgazdasagi eredetii komponensek

Kalciumkarbonét Guar-mézga

Tejsav Tragantmézga
Széndioxid Gumiardbikum
Almasav Xantdnmézga
Aszkorbinsav Karagamézga
Lecitinek Pektin

Citromsav Natrium-, kalium-, ammonium- és
Borkdsav magnéziumkarbonat
Natrium- és kaliumtartarat Kalciumszulfit
Alginsav Argon

Natrium- és kdliumalginat Nitrogén

Agar-agar Oxigén
Szentjdnoskenyér-mézga

B) Technolégiai segédanyagok

Viz Halenyv

Kalciumklorid (koagul4cids reagens) Novényi olajok (zsirral dasit6é anyagok és
Kalcium- és kaliumkarbonat oldoszerek)

Kalciumhidroxid Sziliciumdioxid

Kalciumszulfat (koaguldcids reagens) | Aktiv szén
Magnéziumklorid (koagulacios reagens) | Zsirkd (talkum)

Széndioxid Bentonit

Nitrogén Kaolin

Etanol (oldészer) Kovafold

Csersav (szlrési segédanyag) Perlit
Tojasfehérje-albumin Mogyorohéj

Kazein M¢éhviasz (olddszer)
Zselatin Karnauba viasz (oldészer)

2”2

C) Mezogazdasagi eredetii, de nem biotermelés utjan eloallitott komponensek

Feldolgozatlan novényi termékek

Ehetd gylimolcsok, csonthéjasok és magvak (k6kuszdid, braziliai did, kesudid,
datolya, anandsz, mangd, papaya, kokény, golgotavirdg, kéladio, foldimo-
gyord, csipkebogyo, eziisttovis, dfonya, juharszorp, quinoa, kakastaréj,
tormamag, tokmag, piniadid, retekmag)

Ehetd flszerek és fiivek (kivéve: kakukkfi)

Gabonafélék (koles, vadrizs)

Olajosmagvak (szezammag)

Vegyes (algék — beleértve a hinar — citromlé, nem bor erjesztésével késziilt ecet)

Novényi zsirok és olajok (kivéve azokat, amelyeket olajbogydbdl vagy
napraforgd-magbol dllitottak eld), tekintet nélkiil arra, hogy finomitottak-e
Oket vagy sem, de kémiai médositds nélkiil.

Cukrok és keményitSk (nad- és répacukor, kémiailag nem modositott
keményitdk, rizspapir, glutén)

Allati termékek (méz, zselatin, tejpor, sovany tejpor, ehetd vizi szervezetek)
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Ez a ,mulasztids” mas, a bioélelmiszerekben felhasznalhaté siritd szerek
és rendszerek kifejlesztéséhez vezetett. A Whole Earth bioparadicsomos
ketchup sdritéséhez példiul szerves barna rizsliszt és nem szerves pektin
keverékét alkalmazzak. Ezt az eljarédst az teszi lehetdvé, hogy a pektin rajta
van az engedélyezett nem szerves Osszetevlk listdjan, feltéve persze, hogy
mennyisége nem haladja meg a késztermék 5%-at.

A VI. melléklet jelenleg 29 nem szerves adalék, 26 nem szerves
technoldégiai segédanyag és sok egyéb nem szerves ,,mez6gazdasdgi eredetd
komponens” felhaszndldsdt engedélyezi. Igy e téren is nagy lehetSségek
allnak az élelmiszer-6sszetevOk beszallitoi eldtt.

A piac mérete
Az Egyesiilt Kiralysag piaca

A 2. tédblazat bemutatja a bioélelmiszerek piacdnak alakuldsidt az
Egyesiilt Kirdlysagban, a 3. tabldzat pedig termékcsoportok szerinti
bontasban reprezentdlja a bioélelmiszerek 1992. évi kiskereskedelmi
forgalmat az orszdgban. Mivel azonban az elmult 3 év sordn jelentds szdmu
szerves uton feldolgozott élelmiszer keriilt a piacra, konnyen lehet, hogy ha
a vizsgalatot ma megismételnék, akkor a bioélelmiszerek 0Osszes
értékesitésén beliill az organikusan elddllitott élelmiszerek joval magasabb
részardanyt képviselnének.

Az Eurépai Unié és az Eurépai Union Kkiviili orszagok

E téren nem konnyd beszerezni a piaci részesedésre vonatkoz6 adatokat.
A 4. tablazat szemlélteti a biofarmok szamat, valamint a biomidvelés alatt
allé foldteriiletek nagysdgat az Eurdpai Unién beliill és néhdny mads
orszdgban. Az Egyesiilt Kirdlysdg bioélelmiszer-dgazata — a gyors bdviilés
ellenére is — még mindig elmarad mdas nagyobb eurdpai orszdgoké
(Franciaorszdg,  Nyugat-Németorszag) mogott. Jol  megalapozott
biogazdédlkoddssal biiszkélkedhet ezen kiviil Spanyolorszdg, Ddnia és
Svédorszag is.

Az Egyesiilt Allamok piaca

Az Egyesiilt Allamokban a bioélelmiszerek piaca meglehetGsen kiterjedt,
mivel az éves eladdsok értéke meghaladja az 5 millidrd dollart (6). Az
USA-ban a bioélelmiszerek sokkal nagyobb hédnyadat teszik ki az Osszes
¢lelmiszer-érékesitésnek; 1992-ben példdul ez az ardny - a
bioélelmiszereket arusitd boltok hdldozatdanak koOszOnhetéen — az 0Osszes
eladdsok mintegy felére rugott. Az 5. tdbldzat termékcsoportok szerinti
bontdsban mutatja be a bioélelmiszerek értékesitését.
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2. tablazat: A bioélelmiszerek kiskereskedelmi forgalma az
Egyesiilt Kiralysagban (5)

Ev Milli6 font Index
1988 21,5 100
1989 35,0 163
1990 60,4 281
1991 73,6 342
1992 92,5 430
1993 105,1 489

3. tablazat: A bioélelmiszerek kiskereskedelmi forgalma az Egyesiilt
Kiralysagban 1992-ben, termékcsoportok szerint (5)

Termékcsoport Milli6 font %0
Gytlimolcs 20,5 22,1
Z06ldség 45,5 49,2
Tejtermék 4,0 4,3
Hus 9,0 9,7
Egyéb 13,5 14,6
Osszesen 92,5 100

Biotermékek szakagazatonként

Zoldség-gyiimolcs

A friss biozoldség- és gyiimolcsféléket elGallitoé kertészet viszonylag jol
fejlett, igy azok valamilyen formdban egész éven keresztiil rendelkezésre
allnak. Az A4lland6é kindlat fenntartdsa érdekében azonban a brit
kiskereskeddk ¢és élelmiszertermel6k nagyardnyd importra szorulnak.
Eurépa mds orszagaibol, sét esetenként Eurdépan kiviilrél is (7). Az
importkoltségek nagymértékben hozzdjarulnak a biotermékek magas
ardhoz. A gondos tervezés és a farmerekkel elére megkotott szerz6dések is

Osszességében csokkenthetik az importhdnyadot.
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4. tablazat: A biogazdasagok szama és a biomiivelés alatt allo
foldteriilet nagysaga 1990-ben az Eurépai Uni6éban és néhany mas

orszagban (1)

Orszig A biogazdasagok | A biomiivelés alatt all6
szama foldteriilet (hektar)
Franciaorszag 4 000 60 000
Nyugat-Németorszag 2 685 54 295
Svédorszag 1 900 29 000
Ausztria 1 250 22 500
Spanyolorszag 1 000 5500
Finnorszag 850 11 000
Egyesiilt Kirdlysag 700 16 000
Daénia 520 15 500
Hollandia 440 7 600
Norvégia 300 3000
Izrael 160 1200
Belgium 150 1200
frorszag 150 3700
Lengyelorszag 100 1 000
Portugalia 61 550
Luxemburg 14 550
Olaszorszag n/a 6 000

5. tablazat: A bioélelmiszerek szakositott iizlethalozaton keresztiil
lebonyol}itott kiskereskedelmi forgalma 1992-ben az Egyesiilt
Allamokban fobb termékcsoportok szerint (6)

Termékcsoport Milli6 dollar %
Fiszeraru 283.3 27,3
Sz6ja készitmények 25,0 2.4
Fagyasztott élelmiszerek 68,2 6,6
Omlesztett aru 133,0 12,8
Tejtermékek 8,2 0,8
Z0ldség-gylimolcs 2423 23,3
Hus 60,5 5,8
Elelmiszer-szolgaltatas 114,7 11,2
Siitéipari termékek 39,0 3,8
Gyogyfiivek 62,5 6,0
Osszesen 1036,7 100,0
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Gabonatermékek

Valamennyi, a hagyomédnyos élelmiszer-feldolgozasban hasznélt alapvetd
gabonaféle szerves valtozatban is rendelkezésre 4ll. A buzéat, zabot, arpat és
rozst megtermelik az Egyesiilt Kirdlysdgban, ezzel szemben az észak-
amerikai kemény buzat, a durumbizat, a kukoricdt, a rizst, s6t még a
tonkolybuzat is az Eurépai Uniébél, illetve az USA-bé6l kell behozni (8).

Hus

A szerves baromfi-, marha-, sertés- és juhhds jelenleg véltozé
mennyiségben 4ll rendelkezésre az Egyesiilt Kirdlysdgban (9). A jelek arra
engednek kovetkeztetni, hogy a biohus irdnti kereslet egyeldre feliilmulja a
kindlatot. Az eld6rejelzések szerint a folyamatosan novekvd kindlat azt
eredményezheti, hogy 2000-re a biotermékek akdr 3-10%-4t is kitehetik a
teljes huis- és hiskészitmény-forgalomnak (10) .

Tejtermékek

Sokféle tejtermék &ll rendelkezésre. Duveen (11) megjegyzi, hogy a
szerves folyadéktej, tovabba a biojoghurt, a bio-juhsajt, a bio-tejszin és a
biovaj szabadon megvésdrolhatd. Ugyancsak rendelkezésre 4ll a kemény és
lagy biosajtok széles vdlasztéka. Kaphatdé a szerves sovany tejpor és zsiros
tejpor is, habar csak korldtozott mértékben.

Egyéb élelmiszer-komponensek

Wright (12) leirja, hogy a szerves élelmiszer-osszetevék kozott
gylimolcslé-koncentraitumok és gabona-szirupok ugyanigy rendelkezésre
allnak, mint a bioélelmiszerekhez felhasznalhatd édesitGszerek. A biocukor
is egyre inkdbb szdmot tarthat az élelmiszer-el6alliték érdeklédésére, mivel
most mar kielégitd mennyiségben és mindségben szerezhetd be. Problémak
vannak viszont a jO6 mindségl, szobahdmérsékleten természeténél fogva
szilard zsir megbizhat6 beszerezhetGségével. A bio-palmaolaj valészintleg
képes lesz betdlteni e hidnyossdgot. A folyékony halmazdllapotd ndvényi
olajok (napraforgd, oliva, szdéja) korldtlanul dllnak rendelkezésre. A
legtobb szaritott gabonafélét, hiivelyest, csonthéjas és egyéb gyiimdlcsot
biotermékként 4llitjdk eld csakidgy, mint a szerves paradicsompiirét,
almaecetet, pastétomot, mézet, illetve a biokakadt.
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A jelenleg rendelkezésre allé feldolgozott bioélelmiszerek

Az Eurépaban végzett legutobbi felmérés (12) szerint a kiskereske-
delemben a kovetkez6 bioélelmiszerek keriilnek forgalomba:

Gyiimolcsizek, dzsemek Olajbogy6
Mogyordokrémek Mustar
Csokoladé és szentjdnoskenyér Szarazbab-f6zelék
Tahini Z0ldségkonzervek
Méz Készételek
Z0ldség- és gylimolcslevek Bébiételek
Martasok, koretek Inyencfalatok
Paradicsom ketchup és egyéb Csokoladé
paradicsom készitmények Fagylalt

Ecetes savanyusdgok

A fenti jegyzékben foglaltakon kiviil mellett még igen sokféle biokeksz
€s biosiitemény, valamint reggeli gabonakészitmény létezik (8), de vannak
bioborok és biosorok (13) is.

A bioélelmiszerek csomagolasa

A bioélelmiszerek csomagoldsdanak kialakuldsa még azokra az idGkre
vezethetd vissza, amikor ezek a készitmények félig-meddig egészségiigyi
jellegieknek mindsiiltek, igy csomagolasuk is viszonylag egyszerd volt. Az
utébbi idében azonban a piaci viszonyok kovetkeztében véltozas kezd6dott
e téren, ami legaldbb hdrom tényezlGre vezethetd vissza. ElGszor: a
bioélelmiszereket egyre inkdbb a szupermarketek forgalmazzdk Eurdpéban,
marpedig a vasarlok elvarjak, hogy azok csomagoldsa ugyanolyan magas
mindségi kovetelményeknek tegyen eleget, mint a szomszédos polcokon
lev6d nem biokészitményeké. Mdsodszor: a 2092/91 szamu EU-rendelet
szigoruan meghatdrozza, hogyan kell elhelyezni a bioeredetre vonatkozo
informéciot a termékek kiils6 csomagoldsdn, arra Osztondzve ezdltal a
gyartokat, hogy tobb gondot forditsanak termékeik kiszerelésére.
Harmadszor: a nagy multinaciondlis élelmiszer-termeldk, mint példaul a
Milupa egyre inkdbb behatolnak a piacra, magukkal hozva a termékek
kiszerelésére és forgalmazdsdra vonatkozO Oridsi tapasztalataikat. Mindez
oda vezet, hogy a feldolgozott bioélelmiszerek udjabb generdciéjanak
csomagoldsa mar megfelel6en utal a termék a mindségére. Példa erre a
GREEN & BLACK cég ,,Maya Gold Biocsokoldadéja”. E termék sikere arra
enged kovetkeztetni, hogy a megfelelé6 kiszerelés egyre nagyobb
fontossdgra tesz szert és a bioélelmiszerek mindinkdbb a jové
é¢lelmiszeripardnak élvonalaba keriilnek.
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Mindennapi kenyeriink
Matuz Jdnos

Gabonatermesztési Kutaté Kézhasznu Tarsasdg, Szeged
Erkezett: 1999. janudr 25.

A kenyér, az emberiségnek ez a nagyszerd tobb ezer éves taldlménya a
magyar nép életében mindig fontos és kiilonleges szerepet toltott be, ezt
szamos népszokds, valldsi ritus (buzaszenteld, kenyérszentelés, imadsag)
bizonyitja.

A nemzetkozi statisztikdk alapjdn is a magyar lakossdg kenyérszeretd,
kenyérfogyasztdo nép. Bar az utobbi évtizedben, amint az az 1. tdblazatbol
i1s lathat6 fokozatosan csokkent az egy fére jutd kenyérfogyasztas, de azért
még napjainkban is d4dtlagosan minden fore napi 20-21 dkg kenyér
fogyasztédsa a jellemzd.

1. tablazat: Hazai cerealia fogyasztas alakulasa, kg/f6/év
(Werli, 1998)

Ev 1960 1970 1980 1990 1995

Cerealia 0sszesen 136,2 128,2 115,1 112,0 109,0
Ebbdl: liszt 132,8 124,1 111,7 108,0 104,7
rizs 3,4 4,1 3,4 4,0 4,3

SiitSipari termék 119,8 114,9 108,0 94,5 91,5
Kenyér 116,0 103,7 89.4 78,0 78,1
Péksiitemény 8,2 11,2 18,6 16,5 13,4

Az, hogy milyen min8ségli kenyeret allitanak el6 alapvetSen fligg a
felhaszndlt alapanyagoktél (buza, liszt, adalékok) és a gyartasi
technold6giatol.

Az alapanyagok koziil legfontosabb a buza, a buzaszem minGsége,
Osszetétele, tdpanyagtartalma hatdrozza meg a belSle késziilt 6rlemények
(liszt, korpa, toret stb.) €s az ezekbdl gyartott pékipari termékek mindségét,
tdpanyagtartalmat. A teljes buzaszem makro és mikrd tdpanyagtartalmét
ismerteti az 2. tdblazat.

A malomipari miveletek sordn a buzaszem kiilonb6z6 alkotdrészei
felaprozodnak és elkiiloniilnek egymastol, igy az egyes Orlemények
Osszetétele 1s mds-mds lesz. Ezt a 3. tdbldzat ismerteti.
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2. tablazat: A buzaszem oOsszetétele (Watt és Merrill, 1975,
Michela és Lorenz, 1976, in Lorenz K. J. - K. Kulp 1991)

Makro osszetevok (g/100g)
Viz | Fehérje | Zsir | Hamu Ngoesrts' hiSer%rtlc-)k
Buza (kemény, piros) 13,0 14,0 2,2 1,7 2,3 69,1
Buza (ldgy, piros) 14,0 10,2 2,0 1,7 2.3 72,1
Durum biiza 13,0 12,7 2.5 1,7 1,8 70,1
Mikro tapanyagok (mg/100g)
Ca P Fe Na K
Buza (kemény, piros) 36 383 3,1 3 370
Buza (lagy, piros) 42 400 3.5 3 376
Durum biza 37 386 4,3 3 435
Mikro tapanyagok (mg/100g)
Tiamin, B, Riboflavin, B, Niacin
Biuza (kemény, piros) 0,57 0,12 4.3
Buza (l1dgy, piros) 0,43 0,11 3,6
Durum buza 0,66 0,12 4.4

A magyar buzatermesztésre a multban a kivadlé siitéipari mindség volt a
jellemzd, most gyakran hallani, hogy nincs j6 lisztmindségli magyar buza.
Ez igy nem igaz, jelenleg is vannak olyan magyar buzafajtak, amelyek
megfeleld technoldgidval termesztve az atlagos években is sok sikért és jo

tésztaipari mindségld lisztet adnak. Természetesen ezek valamivel
kevesebbet teremnek, mint a kozepes mindségli buzdk, és csak az

igényesebb, felkésziiltebb termeldk tudjdk megfelel6 tapanyagelldtassal,
novényvédelemmel, optimalis id6ben torténd aratassal, gondos tarolédssal a
jobb mind&ségil bizat megtermelni. Sajnos a mai drviszonyok sem 0sztonzik
a termeldket a jobb mindségl bizdk termesztésére.

Ha van j6 buzank, abbdl a malomipar révén lesz j6 mindségl liszt, majd
a siitéipar munkdjaként finom kenyér és egyéb pékaru. 1997-ben siitdipari
termékek gyartdsdval 1390 vallalkozds 1600 iizeme foglalkozott,
hozzavetSlegesen 10 000 dolgozdéval (Werli 1998). Ezek a vallalkozési
formak szerint: 26 részvénytarsasag, 340 korlatolt felelGsségl tarsasag, 102
betéti 43 gazdasigi munkakozosség, 14 AFESZ iizem, 29
mez6gazdasdgi szovetkezet, 15 termeld tanmihely, 821 kézmives
kisiparos. E termeld kapacitds képes bOven kielégiteni a fogyasztoi

tarsasag,
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igényeket. Megbizhat6 statisztikdval csak a nagyobb ipari véllalkozdsokrol
rendelkeziink, 1997-ben ezek adtdk a termelés 40-41 szazalékat. A
kenyértermelés szdzalékos é€s fajta szerinti Osszetételébsl (4. tdblazat)
latszik, hogy csokkent a fehér és hazi jellegl, nGtt a rozsos, a félbarna és a

tartos kenyér ardnya.

3. tablazat: A buzaszem oOsszetétele

ENDOSPERMIUM

...kb. 83 %-at teszi ki a
szem tomegének. Ez a
fehér lisztnek a forrdsa. Az
egész szemben fellelhetd
tdpanyagok  kozil az
endospermium tartalmaz-
za a:

a keményitének 100,
a fehérjének 70-75,

a pantoténsavnak 43,
32,
12,
a piridoxinnak 6

a riboflavinnak
a niacinnak

és a tiaminnak 3
szazalékat.

A dusitott liszttermékek az
egész szemben taldlhatd
mennyiségben vagy azt
felilmul6 mennyiségben
tartalmaznak riboflavint,
niacint, tiamint és vasat a
népesség sziikségleteinek
megfelelden.

KORPA

....kb. 14,5 %-a a szemnek.
A teljes kidrlést
buzalisztben benne van, de
altalaban eltdvolitjadk és
takarmanyként hasznosit-
jak. Az egész szem tap-
anyagaibol és az emészt-
hetetlen  cellul6zbél a
korpa tartalmazza:

a fehérje 19,
a pantoténsav 50,
a riboflavin 42,
a niacin 86,
a piridoxin 73
és a tiamin 33

szazalékat.

A takarmédnyokban ezek a
tdpanyagok felvehet6k. A

humén tdpldlkozdsban a
korpa cellul6z anyaga
képes meggyorsitani a
tdplalék  athaladdsdt az

emésztd traktuson.

CSIRA

...kb. 2,5 %-a az egész
szem tomegének. Az emb-
ri6 vagy csira részét a
szemnek 4ltaldban elta-
volitjak, mivel zsirt
tartalmaz, amely korldtoz-
hatja a liszt eltarthatdsa-
gat. Az egész szem tdpa-
nyagai koziil a csira tartal-
mazza:

a fehérje 8,
a pantoténsav 7,
a riboflavin 26,
a niacin 2,
a piridoxin 21
és a tiamin 64
szazalékat.
A kiilonvélasztott  csira

emberi tdplalékként hozz4-
férhetd, de altalaban a
takarmédnyokhoz keverik.

4. tablazat: A kenyértermelés tomeg és fajta szerinti 6sszetétele

(Werli, 1996, 1998)

Ev| 1995 1997 1995 1997
Kenyér tipusa Termelés %-aban Fajta, db
Fehér és félbarna kenyér 33,8 41,1 15 17
Hazi jellegl kenyér 31,0 19,8 12 10
Egyéb kenyér 33,0 30,0 129 116
Rozsos kenyér 2,2 7,8 41 58
Tartds kenyér - 1,3 52 36
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A siit6ipari termékek mindsége a hatdsdgi ellendrzd hdldzat vizsgdlatai
szerint az el6zd évekhez képest romlott, az ellendrzott termékek 17,2 %-a
nem felelt meg az elGirasoknak (tomeghidny, kiillem stb.).

Az utébbi években a komplexhatdsu lisztjavitéoszerek felhasznélasa
rendkiviill megndtt (5. tabldzat). Ezek tulzott adagoldsa sajnos gyakran
mindségromlast okoz.

5. tablazat: Komplex hatasu lisztjavitoszerek felhasznalasa
(Werli, 1996)

Ev tonna
1973 26,0
1980 151,3
1985 1410,9
1990 2650,9
1995 3515,0

A lisztjavitészereket a liszt vizfelvevd képességének (feltart keményitsjd
anyagokkal), a sikér rugalmassdgdnak (oxidal6 tulajdonsdgu anyagokkal) és
a gaztermelSképesség (malata €s enzimkészitményekkel) novelése valamint
reologiai tulajdonsdgainak javitisa, Oregedés
(emulgedlészerekkel) céljabol adagoljak a lisztekhez. Tuladagoldsuk
ugynevezett ,felfijt” termékeket eredményez, ezt mutatja egy nagyobb
hatoséagi vizsgdlatsorozat eredménye az 6. tdblazatban.

a tészta késleltetése

6. tablazat: Komplex hatasu lisztjavitészerek hatisa a termékek
térfogatara (Kovacs, 1998)

Termék Mért térfogat Ajanlott érték
Vizes zsemle 354,7 cm?/db 182 cm?/db
Tejes kifli 315,2 cm?®/db 135 cm?®/db
Félbarna kenyér 4,1 cm’/g 2,5 cm’/g

A nagytérfogatu termékek ugyan a tdjékozatlan vdasarlok szamara

tetszetdsek, de ¢élvezeti értékiik, mindségiik tobb szempontbdl is
kifogasolhato: jellemzd rajuk a szétesd, lireges bélszerkezet, rossz a ragasi
tulajdonsdguk, nem  megfelel6 a  szeletelhetGségiik, fokozottan
morzsalédnak, szegényebbek a természetes {z- és aromaanyagokban,

csokkent a bioldgiai értékiik.

Szerencsére azért a mai kenyérgydrtidsra nem csak a mindséghibas
kenyerek a jellemz8ek. A kenyérvalaszték bdviilésnek egyik oka, hogy a
pékek minél tobbféle és teljesebb értékld kenyerekkel szeretnék a piacot
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meghodditani. Néhdny kenyérféleség tdpanyag-Osszetételét a 7. tdbldzat
mutatja, és lathatd, hogy nagy kiilonbségek vannak kozottiik.

7. tablazat: A buzaszem és kiilonb6z6 kenyerek tapanyag-tartalma
(Szalai, in Barabas, 1987)

Kenyérfajta | tarcaiom | FERéie | piars | Zsir | Do | vio
kJ/100g % % %o % %

Teljes buzaszem 1350 14,0 69,1 2,2 2,3 13,0
Fehér kenyér 1090 10,0 53,5 0,8 1,0 34,7
Alfoldi kenyér 1165 9,5 56,0 1,8 0,9 31,8
Graham kenyér 1025 11,0 47,5 1,2 13,1 27,2
Sajtos kenyér 1080 11,7 45,2 3,4 3,1 36,6
Sz6jés kenyér 1050 12,1 44,7 2,6 4,2 36,4

A buza 6rlésekor a tdpanyagok egy jelentls része (féleg a vitaminok,
élelmi rostok, dsvdnyi anyagok és zsirsavak) a korpdba, illetve a csirdba
keriil. Az elveszett tdpanyagok potlasa legegyszeribben ugy oldhaté meg,
hogy részben vagy egészben teljes kidrlési lisztbdl készitik a kenyeret. De
mivel még a teljes buzaszem tdpanyag-0sszetétele sem elégiti ki az ember
sziikségletét teljesen, ezért egyéb adalékanyagokat is alkalmaznak.

Az élelmi rostok (nem keményit6 poliszacharidok: celluldz,
hemicellul6z, béta-gliikdnok, valamint lignin, rezisztens keményitd)
ajanlott napi mennyisége 30-40 gramm. Az élelmi rost hazai fogyasztisat
20g/f6/nap mennyiségre becsiilik (1. dbra).

A zab- és az arpakészitmények a tobbi gabonandl lényegesen tobb béta-
gliikdnt tartalmaznak. Pozitiv hatdsaik: novekvd ragdsintenzitds €s ragési
idGtartam, gyorsabb jollakottsdg-érzet, lassitott emésztés, késleltetett
éhségérzet, lassitott vércukorszint-emelkedés étkezés utdn, csokkend
tdpanyag hasznosulds, a vérplazma kisebb koleszterin- és egyéb vegyiilet-
tartalma, novekvd széklettérfogat, 1dgyabb allomény. A hidnyz6 mennyiség
potladsa: nagyobb kidrlésid lisztek haszndlata, korpdkkal duasitott kenyerek,
miizlik fogyasztdsa.

Az esszencidlis zsirsavak (tobbszorosen telitetlen linol- és linolén-
savak) ajdnlott napi mennyiség 21 gramm. Hatdsukra csokken, mérséklddik
az érelmeszesedés és a szivinfarktus el6forduldsa. A lisztbdl hidnyzo
mennyiség potldsa olajosmagvak és csirdk felhaszndldsdval lehetséges. A
felhaszndlhato olajosmagvak zsirsav Osszetételét a 8. tabldzat ismerteti.
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1. abra: Kenyérfélék rosttartalma (Horvathné,

1996 nyoman)

‘ O oldodd Onem old6dé6 ‘
20 | | |
18 i i i
16 - i i i
TR | |
X + l l l
g 1(2) 1 3 89 3 115
§ l 1108 l
N 8T des | Ll 57| ]| ].ql]
= 6 +--—-—-—-—-—- i, - - ,i, - | 6,9 j:,
N | | |
24729 | 16,7 | 7 ) - 0
2+ 27 |31 | 1S 32 187 [ 3 [P
0 | | | | | | |
8. tablazat: Néhany novényi zsiradék zsirsav-osszetétele
(Miklya, 1997)
Osszes Telitetlen zsirsav %
Zsiradék telitett Olaj Linol Linolén | Eruka
megnevezése zsirsav % C18:1 C18:2 C18:3 C22:1
Buzacsira 15,8 48.0 36,0 - -
Diébél 5,5 17,8 73,4 3,3 -
Foldimogyord 17,6 61,1 21,4 - -
Kukoricacsira 11,9 46,3 41,8 - -
Lenmag 10,3 9,1 36,4 44,2 -
Mak 7,7 30,1 62,2 - -
Napraforgo 6,0 38,0 56,0 - -
Repce 2,5 35,0 17,0 2,0 47,0
Rozscsira 17,0 19,0 64,0 - -
Szezammag 12,9 49,4 37,7 - -
Sz6ja 13,4 26,1 54,7 5,8 -
Tokmag 19,0 37,0 44,0 - -

Az olajosmagvak, a gabonacsirdk és a csiraolajok a termék izét, illatat
javitjdk, a hantolt magvak felhaszndldasa jobb, mint ha a kinyert olajat
dolgozzdk be. A felsoroltak koziil a szdéjadrleményeket az esszencidlis
aminosavak potlasdra is hasznaljék.
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Esszencidlis aminosavak (8 aminosav: fenilalanin, izoleucin, leucin,
lizin, metionin, treonin, triptofdn és valin) hidnya esetén a fehérje-
hasznosulds mértéke csokken. A buzdban az aminosavak ardnya nem az
emberi szervezetnek megfelel6 ardnyban vannak, ezért szdmunkra a
buzafehérje bioldgiai értéke 53% koriili. Mivel fdleg a lizin ardnya
alacsony, a buzaliszt aminosav-dusitdsara azok az anyagok alkalmasak,
amelyekben a lizin ardanya kimagasld, ilyen a burgonya (bioldgiai értéke
73%) és a szbja (bioldgiai értéke 74-78%). A burgonya késlelteti a bélzet
oregedését, javitja a kenyér izét. A szdjaliszt javitja a liszt vizfelvevd
képességét, fehérit és a kenyér oregedését gatolja.

Vitaminok és egyéb anyagok is alkalmazdsra keriilnek a kenyerek
tapértékének novelésére. Czeizel (1998) egyik cikkében arrdl ir, hogy a B,
(folsav), valamint a B,, és B, vitaminokkal dusitott lisztbdl késziilt kenyér
fogyasztdsdval hatékonyan lehetne megel6zni és csOkkenteni a magzatok
sziv, vese, agy és gerincveld fejlodési rendellenességeinek kialakulasat, a
feln6tt lakossdgban a homocisztein felszaporoddsa miatti agyvérzések,
szivinfarktusok, végtag tromboézisok el6forduldsdat. Az Orlés sordn
elvesztett B,, B, és By vitaminokat is célszerd potolni. A vitaminokkal és
vassal dusitott liszt hasznalata az USA-ban altalanos, a liszt folsavval valo
dusitdsa 1998 6ta kotelezd.

A taplalkozastudomédnyi szakemberek egy részének véleménye szerint
jobb, ha szervezetiinkbe a vitaminokat és a nyomelemeket nem dusitott
¢lelmiszerekkel, hanem olyan taplalékkal vissziik be, amelyben a vitaminok
és a nyomelemek természetes formdban és a sziikséges mennyiségben
el6fordulnak. Valdszind, hogy ez lenne az idedlis, de a magyar lakossdg
jovedelmi helyzete, fogyasztdsi szokdsai (a szezonon kiviili zoldség ¢és
gyliimolcs fogyasztasa drdga €s nem 4altaldanos), és az, hogy egyes esetekben
a sziikséges mennyiséget nem 1is lehet természetes tdplalékokkal a
szervezetbe vinni, megalapozottan indokolhatjdk a dusitott tdplalékok
gyartasat €és fogyasztdsat. Ennek révén azon lakossdgi csoportok egy
részénél is elkeriilhet6 a vitamin- és nyomelem-hidnyos tdplalkozas, akik
jovedelmiik vagy hidnyos ismereteik miatt nem egészségesen tapldlkoznak.

A kenyér azonban nemcsak alap-élelmiszer, hanem bizonyos esetekben
gyogyszerként is haszndlhatd. Pl. fogydkura is alapulhat kenyérdiétén.
Barabdas Zoltan egyszer Osszegyujtotte a kenyér-alapanyagok (liszt, korpa,
tészta) kiilonféle alkalmazdésait a népi gydgydszatban (9. tdbldzat).

A kenyér és az egyéb pékaruk mellett terjed6ben vannak az 6sszefoglald
néven ,reggeli ceredlidk” kozé sorolhaté készitmények: pelyhesitett,
puffasztott gabondk, amelyek keverékeib6l ,miizli” késziil. Ezek
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izesitettek, tdpanyagokkal dusitottak, rostokban, d4svdnyi anyagokban,
vitaminokban gazdagok és altalaban konnyen emészthetGek.

9. tablazat: A biza, mint gyégyszer

Elkészitési forma Alkalmazasi mod Betegség
fétt korpa (ecettel) borogatds kelésre
nyers korpa borogatas fej €s bokafajasra
nyers korpa belsdleg hasmenés ellen
savanyitott korpalé belsdleg tiidébetegségre
tésztdva gyurt liszt kiils6leg nyakra csomé ellen
anyatejjel kevert liszt | kiils6leg kelésre

Ezen készitményeknél kiilondsen fontos, hogy az alapanyag, a bizaszem
milyen egészségi allapoti, mennyire mentes a kiilonb6zd gombdk
(penészek) toxinjaitdl. Ezek a toxinok és mikotoxinok (ochratoxin-A, F-2
toxin, aflatoxin, fumonisin, trichothecén toxinok: nivalenol, DON stb.)
emberre és dllatra rendkiviil veszélyesek.

Az idén is sokat hallhattunk a buza fuzdriumos fert6zottségérdl. Az Grlés
sordn a toxinok 90-95 %-a a korpaba keriil, s noha a korpa szamos értékes
tdpanyagot tartalmaz, ha fert6zott buzdbol késziilt akkor egy valdsdgos
,toxin premix”’-nek tekinthetd, amit még az dllatokkal sem szabad
megetetni, nemhogy humén fogyasztasra javasolni.

Szegeden Szits és tarsai (1994,1995) a zearalenon toxint kimutattik az
egyik korai pubertds jelenségeit mutaté kisgyermek vérébdl, s mint kideriilt
a gyereket rizspehellyel tdplaltak, amely 3,5 ppm zearalenont tartalmazott.
A kiilfoldi és hazai szakirodalomban szdmos ehhez hasonl6 tartalmu kozlés
jelent meg eddig.

Az egész szemes, tOretes vagy teljes 6rleményd termékek esetében ezért
rendkiviil fontos, hogy az alapanyag, a gabona egészséges legyen. Ilyen
szempontbdl a vegyszernélkiili termesztésbdl szarmazo biobuza esetén nem
csak azt kell megkovetelni, hogy az valoban a vegyszermaradvéanytol
mentes legyen, hanem annél sokkal fontosabb, hogy a mikotoxinoktdl is
mentes legyen, mert azok artalmasabbak az esetleges szermaradvanyoknal.
Egyébként a szakszerlien végzett novényvédelem esetén gyakorlatilag nincs
a gabonaszemen kimutathatd szermaradvany, mivel a jelenleg alkalmazott
korszerd, ,,kOrnyezetbarat” szerek tobbsége viszonylag gyorsan lebomlik.

A szant6foldon fert6z4 fuzarium gombdk, illetve toxinjaik ellen az igazi
megoldds a rezisztens buzafajtdk nemesitése. Ez nem megoldhatatlan,
hiszen jelenleg is vannak olyan buzafajtdk (sajnos ezek tavasziak és
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keveset termdk), amelyek természetes koriilmények kozott teljesen
rezisztensek a fuzdriummal szemben. A fuzdrium rezisztencia-gének
hagyomadnyos nemesitési modszerekkel is atvihet6k az Gszi buzaba, de az a
hasad6 nemzedékek dllandé tesztelése €s a tObbszords visszakeresztezések
miatt sokdig tart. Varhatd, hogy génsebészeti mddszerekkel ez a folyamat
le fog rovidiilni. Meg kell azonban jegyezni, hogy a rezisztenciit
eredményezd nemesités csak a szdnt6foldon fert6z6 gombak ellen hatasos,
a helytelen raktdrozaskor fellép6 gombabetegségek és azok toxinjai ellen
hatastalan.

Nagyon sokat lehetne még foglalkozni a ceredlidk étrendi és egyéb
tulajdonsédgaival. Bar ugy tdnik, hogy a kenyérfogyasztds csokkend jellegt,
az nem valdszind, hogy az emberiségnek ezen a nagyszer(d taldilmanyéat a
tésztdk, kasdk és egyéb ceredlidk kiszoritandk tdpldlkozasunkbdl. Erre utal
az is, hogy az 4zsiai — tradiciondlisan rizsfogyasztd — orszdgokban is terjed
az europai tipusu kenyerek fogyasztésa.
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Arckép a hatdsagi élelmiszer-ellenérzés torténetébol:

Dr. Nyiredy Jené (1865-1932)

Gonczy Arpdd

Erkezett: 1999. augusztus 23.

A 19. széazad utols6 éveiben a vizsgdlt élelmiszerek, takarményok,
miutragyak és mas mezogazdasagi termékek kb. 22 %-a hamisitott volt. Ez
indokolta a mez6gazdasdgi termények, termékek és cikkek hamisitdsdnak
tilalmazasardl sz6lé 1895:XLVI. torvénycikk megalkotdsat és hatdlyba
1éptetését.

A hamisitasok megeldzése, leleplezése €s bizonyitasa sok mikroszkdpos,
kémiai és mds vizsgdlatot igényelt. Igy természetes, hogy e feladatokkal —
késébb a kozegészségiigyi vizsgdlatokkal is — a mar kell§ tapasztalatokkal
rendelkez6 torvényhatosdgi vegyvizsgald €s az egyébként kutatdsokkal
foglalkoz6 mez8gazdasdgi vegykisérleti allomédsokat (a tovdbbiakban egyiitt
allomds) biztdk meg. A torvény szerinti vizsgdlatok, szakvélemények
itélkezés alapjdul szolgédlnak, ezért a 16.026/1898.FM rendelettel
szabélyoztdk az allomdsok személyi, targyi, mikodési €s egyéb feltételeit.

A hazai, kiilfoldi (f6ként német) tapasztalatok ellenére sok nehézséggel jart
az Uj alloméasok tervezése, szervezése, felszerelése, midkodtetése. A
szakemberek nem szivesen foglalkoztak az aprdélékos vizsgdlatokkal. A
kiilfoldi mdszerek, eszko6zok, vegyszerek beszerzését a hazai termékek
védelmében korlatoztdk, a hazaiak mindsége pedig nem volt mindig
megfelel6. A kozigazgatds vezetSi tdl koltségesnek tartottdk az dllomdsok
mikodtetését és kételkedtek az ligyintézés jogszertiségében.

Dr. Nyiredy Jen6 egyike volt azoknak a szakembereknek, aki a
foldmivelésiigyl miniszter megbizdsabol — a tandri munka mellett — tobb
allomds megszervezését eredményesen végezte el.

Eletrajz

Nyiredy Jend a Héaromszék varmegyei Nagyajtdn 1865. februidr 17-én
sziiletett.

Kolozsvaron az Unitdrius Kollégium F&tanoddjaban érettségizett (1883) és
a m. kir. Ferenc J6zsef Tudomédnyegyetemen szerzett gydgyszerész oklevelet
(1887) és doktori cimet (1888). Batyja Nyiredy Géza (1861-1914) ugyanezen
az egyetemen szerzett természetrajz, vegytan, foldrajz szakos tanari oklevelet
(1886) és doktori cimet (1889). Nyiredy Géza 1888-t61 a gyodgyszerész-
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gyakornokok tanfolyamat vezette és Issekutz Hugd gyogyszerészdoktorral
egylitt irta meg 1895-ben az uttord jelentGségl "Gyogyszerismé" c. konyvet.

Nyiredy Jen6 pdlyavalasztasira azonban
dontd  hatdssal nem  batyja, hanem
dr. Fabinyi Rudolf (1849-1920), a kémiai
intézet igazgatdja, a modern szerves kémia
els6 hazai mivelgje és dr. Kosutdny Tamaés a
magyarévari m. kir. Gazdasdgi Akadémia
tandra, a sokoldalud kutat6 és szakiré volt.
Tanitott a kolozsvari egyetemen (1888), a
gazdasdgi akadémidk (tanintézetek) évfolya-
main: Magyarévar (1891), Keszthely (1897), ~
Debrecen (1899), Magyarévar (1901), Kassa MVWP; :Eréf{b
(1907) maésodik tanarsegéd (1888), elsd
tanarsegéd (1893), segédtanar ((1896), rendes
tanar (1897) beosztasban.

Az akadémidkhoz (tanintézetekhez) tartozé vagy attdl tObbé-kevésbé
fliggetlentil mikodd vegykisérleti alloméasok vezetGjeként a kovetkezd
helységekben mikodott: Keszthely (1897-1898), Debrecen (1899- 1901),
Magyarévar (1903-1904), Kassa (1907-1913). Az 1920. év februdrjdban még
Kassan volt, majd Csehszlovdkiabdl attelepiilt Magyarorszdgra. Az éppen
akkor megalapitott Kozgazdasdgi Egyetem elGaddja lesz.

Kassdn még a munkdsgimnaziumokban, a cs. és kir. Katonai FOredlgim-
naziumban, a foldbirtokosok, a rokkantkatonak €s masok részére szervezett
tanfolyamokon 1is tanitott. ElSadédsokat tartott az irodalmi, pl. Kazinczy
Tarsasdg és a tudomanyos-miszaki egyesiiletekben. Vilasztmdanyi tagja volt a
Fels6magyarorszdagi Mérnok Egyesiiletnek, nyugdijazdsa (valdszind 1925-
ben) utdn tdrselnoke volt a Tarsadalmi Egyesiiletek Szovetségének, valamint
tiszteletbeli gondnoka és az Igazgatd Tandcs tagja a Budapesti Unitdrius
Egyhidzkozségnek. A gazdasdgi felsGoktatdsban végzett eredményes
munkdassaga elismeréseként kir. tandcsos (1918) és gazdasdgi akadémiai
igazgatd (1922) cimmel tiintették ki.

Budapesten 1932. november 19-én hunyt el.

A tanar

Tandri pdlyafutdsa alatt példaként lebegett szeme el6tt Fabinyi mély
tuddson alapuld, lelkes, figyelmet lekotd, idedlisan szép elGadésai.

Magyarovaron tuddsa bdvitése és elismertetése érdekében sajit elhatdro-
zasbodl vizsgat tett az akadémia tantervében el6fordulé tantargyakbol. Rovid
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1d6n beliill mar nem ismétl§, hanem 6ndllé el6addsokat tartott, gyakorlatokat
vezetett. Az 4altaldnos (szervetlen és szerves) kémia, kémiai analitika,
mez8gazdasdgi technoldgia és boraszat mellett gazdasagi asvanytant és
foldismeretet, éghajlat- és id§jardstant, valamint takarménytant is oktatott.

Nagy jelentdséget tulajdonitott a gyakorlati bemutatdsoknak. Sajat
gyljtésb6l és adomanyokbdl sok szakember dltal nagyra értékelt foldtani,
asvanytani gydjteményt allitott 6ssze. El6addsaiban nem gydzte hangsilyozni
a kémia gazdasagi jelent&ségét, hasznat.

A tiszteletére rendezett linnepségen (1918) a kovetkezGket mondta: "Mint
tandr minden mdédot és eszkdzt igyekeztem felhasznélni arra, hogy a vegytant,
mint az intenziv gazdédlkodéds egyik jelentds tudomdnyat hallgatoim eldtt
megszerettessem, kedveltté tegyem. Hogy célom sikeriilt-e legaldbb
megkozeliteni, azt igazolja azon tény, hogy hallgatéim szivesen tanuljdk a
targyat, de akadnak koztiik olyanok is, akik itt szerzett ismereteik bovitése
céljabal kiilfoldi iskolakat kerestek fel".

A kassai akadémia igazgatéja, Zalka Zsigmond szigord, de igazsdgos
tandrnak tartotta, aki jO tulajdonsdgaival kivivta tanartdrsai, hallgatoi
megbecsiilését, tiszteletét €s szeretetét.

A vegyKkisérleti allomasok szervezése

Kolozsvaron Fabinyi 1887-ben a kémiai intézetben kezdte megszervezni
sajat elképzelései szerint az Erdélyrészi m. kir. Allami Vegykisérleti
Allomadst, amelynek 1889-t61 vezet§je volt. Nyiredy részt is vett az dllomas
munkdjdban. Elsajdtitotta Fabinyi kitin6 kutatdsi mddszerét és alapos
attekintést nyert az &4llomas munkdajar6ol. Ezeket hasznositotta a kémiai
tanszékek, vegykisérleti allomasok megszervezésénél pl. Keszthelyen,

Debrecenben és Kassan.

Mint a debreceni dllomds vezetSje rovid ideig a m. kir. Dohdnytermelési
Kisérleti Allomast is vezette. Magyarévaron Kosutdny bor-, biiza-, dohdny-
kutatasaiba kapcsoldodott be, a kémiai vizsgalatok jelentds részét § végezte.
Sajat elképzelése szerint talajismereti laboratériumot rendezett be.

Az allomasok igazgatdinak éves értekezletein szdmos Uj hamisitasi
eljarasra hivta fel a figyelmet. Javaslatait a minisztérium a jogi
szabalyozdsnal hasznalta fel. Szolgalati helyein az allomasok feladatkorét

bdvitette, tevékenységiiket népszerdsitette (1), gondoskodott hatékony és
gazdasdgos mikodésiikral.

A mar emlitett linnepségen mondta: "Eredményeim elérésének f6 eszkozei
természetesen a jOl berendezett, a kisérletezés céljainak megfelel6 tantermek
és laboratériumok voltak. Ezek 1étesitését forsziroztam minden intézetnél,
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ahol eddig szolgaltam. Nem mondom sok nehézséggel kellett megkiizdenem,
némelykor sok kesertiséget kellett elszenvednem, de erds akarattal és — hédla a
tanligyi osztdly intézkedéseimet megértd vezetGjének — mindig sikeriilt ezen
eszk6zoket megteremteni”.

Szakirodalmi munkdssag

Kosutdny sokoldald szakirodalmi tevékenységét méltatva maga emlitette
meg, hogy ezzel a sziikségesnél kevesebbet foglalkozott. Mentségére felhozta,
hogy soha nem 4llt hosszabb iddre rendelkezésére korszerd, jol felszerelt
laboratérium. Ugyanis az éltala szervezett dllomdsokat mindig at kellett adni
masnak. Kettds munkakore felemésztette idejét, energiajat.

Magyardvaron a hallgatok tanulasdnak megkonnyitésére jegyzeteket irt pl.
vegytan, technolégia, dsvany- és foldtan tantdrgyakbol, amelyeket évente
korszerdsitett és bdvitett. Eldszeretettel foglalkozott kozgazdasagi
kérdésekkel, pl. a mez8gazdasdgban még feltaratlan lehetdségekkel (2), a
katasztrofa helyzetben felléps élelmiszer-, lizemanyaghidny stb. megsziinte-
tésével (3), mez6gazdasdgi statisztikdval (4). Cikkei jelentek meg a Fabinyi
altal szerkesztett és kiadott Vegytani Lapokban, a Gyodgyszerészeti
Hetilapban, a Koztelekben, a MezG6gazdasagi Szemlében és mas akkori

szakfolyoiratokban.

Irodalom

A debreceni m. kir. Gazdasagi Tanintézet igazgatdsagi iratai, tandri kari jegyz&konyvei (1899-
1901) A kassai m. kir. Gazdasagi Akadémia tandri kari jegyzkonyvei (1907-1920),
Hajdua-Bihar megyei Levéltar

Dr. Nyiredy Jend torzslapja 1891., Gy6r-Moson-Sopron megyei Levéltar. Mosonmagyarévar

1. Nyiredy Jens: A mezGgazdasagi vegykisérleti allomdsok rendeltetésérol és a
mezdgazdasagi termények, termékek €s cikkek hamisitasarol.
Debreceni Gazdasagi Lapok, II. (1900) 9. 66-68., 10. 74-76., 11. 81-83., 12. 91-93.
2. Nyiredy Jens: Mez6gazdasagi program Magyarorszag részére.
Magén Kiadés. Bp. 1923.
3. Nyiredy Jend: A kémia szerepe a hdboriban. Miiszaki Kozlemények.
Kassa. 1916. 1-2. Kiilonlenyomat
4. Nyiredy Jend: A Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei Szarvasmarhatenyészt6k Egyesiilete

1928/29. évi termelési €s takarmdnyozasi adatai.
AllattenyésztSk Lapja. 1930. 17-18. Kiilonlenyomat

Helyesbités:

Az ,Elelmiszervizsgalati Kozlemények” 1999. évben megjelent XLV. kotete 2.
fiizetének 107. oldaldn az ,,Eletrajz” cimd fejezet utolsé elGtti bekezdése helyesen:

s oz

,Kerpely Kdlman igazgatdohelyettessel, késébbi igazgatoval valé ellentéte
miatt a keszthelyi m. kir. Mez6gazdasdgi Vegykisérleti Allomdshoz
helyezik.”
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A Magyar Elelmiszerkﬁnyv
eldirasainak és iranyelveinek jegyzéke

7”7

Magyar Elelmiszerkonyv I. kotet: Elgirasok

Jele Cime

1-1-75/106 Egyes élelmiszerek egyedi fogyasztdi csomagoldsara
megengedett tomeg/térfogat értékek
(Masodik, moédositott kiadas)

1-1-76/211 Az egyedi fogyasztdi csomagoldsu élelmiszerek nettd
tomegének - térfogatdnak ellen6rzési modszerei
(Mésodik, moédositott kiadas)

1-1-87/250 Az élelmiszerek alkoholtartalmanak jelolése

1-1-89/398 A kiilonleges tapldlkozasi célokra késziilt élelmiszerek

1-1-90/496 Az élelmiszerek tapértékének jelolése

1-2-18/1993 A Veszélyelemzés, Kritikus Szabdlyozési Pontok
(HACCP) rendszerének alkalmazasa
(Masodik, moédositott kiadas)

1-2-19/1979 Az élelmiszer besugarzo létesitmények ajanlott mikodési
szabdlyzata

1-2-65/66 Az élelmiszerekhez engedélyezett tartositoszerek
tisztasdgi kovetelményei

1-2-67/427 A citrusfélék feliileti kezelésére hasznalt anyagok €s

vizsgdlati médszereik

1-2-78/142 Az élelmiszerekkel rendeltetésszertien érintkezésbe keriild
vinil-klorid monomert tartalmazé anyagokkal és
targyakkal szemben tdmasztott mindségi kovetelmények

1-2-78/358 A szacharin felhasznalasa élelmiszerekben és édesits
tablettakban

1-2-78/664 Az élelmiszerekben felhasznalhatd antioxidans hatasa
anyagok tisztasigi kritériumai

1-2-80/766 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerien érintkezésbe keriild
anyagok és targyak vinil-klorid monomer tartalmanak
meghatdrozasa

1-2-81/432 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerien érintkezésbe keriild

anyagokbdl és targyakbdl az élelmiszerekbe kiold6do
vinil-klorid mennyiségének meghatarozésa

1-2-81/712 Egyes élelmiszer adalékanyagok tisztasdgi kritériumainak
ellendrzésére szolgdld vizsgalati modszerek

1-2-82/711 Az élelmiszerekkel érintkezésbe keriil6 mianyagok és
mianyag tirgyak komponenseinek kioldddési vizsgélatai
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Jele Cime

1-2-84/500 Az élelmiszerekkel kozvetleniil érintkezésbe keriild
keramiatargyak

1-2-88/344 Az élelmiszerek elddllitdsa sordn felhasznédlhato
extrakcids oldészerek

1-2-88/388 Az élelmiszerekben haszndlhaté aromaanyagok és az
eldallitdsukra szolgdld nyersanyagok

1-2-89/107 Az élelmiszerekhez engedélyezett adalékanyagok
altaldnos eldirdsai

1-2-89/109 Az élelmiszerekkel rendeltetésszerlien érintkezésbe keriild
anyagok és targyak mindségi kovetelményei

1-2-90/128 Az élelmiszerekkel érintkezésbe keriild mianyagok és
mianyag targyak mindségi kovetelményei

1-2-93/10 Az élelmiszerrel érintkezésbe keriil6 regeneralt
cellulézfilmek

1-2-94/35 Az élelmiszerekben hasznédlhat6 édesitdszerek

1-2-94/36 Az élelmiszerekben hasznalhat6 szinezékek

1-2-95/2 Az élelmiszerekben haszndlhaté adalékanyagok, az
édesitdszerek €és szinezékek kivételével

1-2-95/31 Az élelmiszerekben haszndlhat6 édesit6szerek tisztasagi
kovetelményei

1-2-95/45 Az élelmiszerekben haszndlhat6 szinezékek tisztasagi
kovetelményei

1-2-96/77 Az élelmiszerekben hasznélhat6 egyes adalékanyagok tisztasagi

kovetelményeli, az édesitdszerek és szinezékek kivételével

1-2-106/1983

Ioniz4dlo energidval kezelt élelmiszerek

1-3-73/241 Kakaé- és csokolddétermékek

1-3-73/437 Cukortermékek

1-3-74/409 Méz

1-3-76/118 Részben vagy teljesen dehidratdlt, emberi fogyasztdsra
szant, tartos tejtermékek (Sdritett tej és tejpor)

1-3-76/621 Az étolajokban, zsirokban, valamint hozzédadott étolajat és
zsirt tartalmazo €lelmiszerekben megengedett erukasav
tartalom

1-3-77/436 Kavé- és cikoriakivonat

1-3-79/693 Gyimolcsdzsem, zselé, marmeldd €s cukrozott
gesztenyekrém

1-3-83/417 Az étkezési kazeinek és kazeinatok (laktoproteinek)
Osszetételérdl és jelolésérdl

1-3-89/108 A gyorsfagyasztott élelmiszerek

1-3-91/321 CsecsemOk és kisdedek szamara késziilt specialis tapszerek
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Jele Cime

1-3-92/1 A gyorsfagyasztott élelmiszerek szdllitasi és raktarozasi,
taroldsi hdmérsékletének ellendrzése

1-3-92/2 A gyorsfagyasztott élelmiszerek hOmérsékletének
hivatalos ellenérzésére vonatkoz6 mintavételi eljards és
vizsgdlati mdodszer

1-3-93/77 Gyilimolcslevek és hasonld termékek

1-3-96/5 Csecsemdk és kisdedek szamara késziilt, feldolgozott
gabonaalapu élelmiszerek és bébiételek

1-3-96/8 Testtomegcsokkentés céljara eldallitott csokkentett
energiatartalmu élelmiszerek

1-3-103/76 A friss és jegelt tengeri haltermékek mindségi elGirdsai

1-3-104/76 Egyes rakfélék minGségi elGirasai

1-3-1536/92 Tonhal és bonito konzervek

1-3-1576/89 Szeszesitalok (Masodik, moédositott kiadas)

1-3-1898/87 A tej és tejtermékek megnevezésének védelme

1-3-1906/90 Baromfihdus

1-3-1907/90 Tojas

1-3-2136/89 Szardiniakonzervek

1-3-2406/96 Bizonyos tengeri haldszati termékek minGségi elGirasai

1-3-2991/94 Kenhetd zsiradékok (Vaj, margarin, zsirkeverékek)

1-3-3703/85 A friss és jegelt tengeri halak mindségi eldirdsainak
alkalmazasi szabdlyai

1-4-10/65 Fokhagyma mindsége

1-4-58/62/1/3

Z06ldbors6 mindsége

1-4-58/62/1/4

Z0ldbab mindsége

1-4-79/88/1 Fejes salata, fodros endiviasaléta, szélesleveld
endiviasaldta minGsége

1-4-79/88/2 Etkezési paprika minGsége

1-4-410/90 Kiwi mind&sége

1-4-454/92 Sparga mindsége

1-4-730/1999

Sargarépa (Masodik, modositott kiadas)

1-4-778/83

Paradicsom mindsége

1-4-831/97

Avokado

1-4-899/87/1

Cseresznye és meggy mindsége

1-4-899/87/2

Szamodca mindsége

1-4-920/89/2

Citrus gyiimolcsok mindsége

1-4-920/89/3

Alma és korte mindsége

1-4-963/98/1

Karfiol (Masodik, modositott kiadas)
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Jele

Cime

1-4-963/98/2

Artics6ka (Masodik, mdédositott kiadas)

1-4-1093/97/1

Sargadinnye

1-4-1093/972

Gorogdinnye

1-4-1108/91

Kajszi mindsége

1-4-1292/81/1

Poréhagyma mindsége

1-4-1292/81/2

Tojasgylimodlcs (Padlizsdn) mindsége

1-4-1292/81/3

Cukkini mindsége

1-4-1591/87/1

Fejeskdposzta és kelkdposzta minGsége

1-4-1591/87/2

Bimbdskel mindsége

1-4-1591/87/3

Halvanyit6zeller mindsége

1-4-1591/87/4

Paraj minGsége

1-4-1591/87/5

Szilva mind&sége

1-4-1677/88 Uborka minGsége
1-4-1730/87 Csemegesz3l6 mindsége

1-4-2213/83/1

Voroshagyma minésége

1-4-2213/83/2

Hajtatott (witloof) cikéria mind&sége

1-4-2257/94 Bandnok mindsége
1-4-2288/97 Fokhagyma
1-4-3596/90 Oszibarack és nektarin minGsége

Magyar Elelmiszerkonyv II. kotet: Irdnyelvek

2-01-25 Mézfélék

2-13 Huskészitmények

2-33 Tartdsitott termékek

2-51 Tej és tejtermékek

2-61 Malomipari termékek

2-62 KeményitShidrolizatumok

2-81 Sitdipari termékek

2-83 Egyes cukortermékek

2-84 Edesipari termékek

2-85 Szdaraztésztak

2-86 Kavé, kdvékeverék, potkdavé és egyéb kavékészitmény
2-91 Egyes szeszesitalok

2-96 Sor

2-98 Uditéitalok és gyiimolcsitalok

2-4211 Etolajok
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Jele Cime
2-4213 Novényi ételzsirok
2-5210 Jégkrém
2-8711 Ecet- és ecetsavkészitmények
2-8720 Filszerpaprika Srlemény

Magyar Elglmiszerkﬁnyv III. kotet:
Hivatalos Elelmiszervizsgalati médszergyiijtemény

3-1-76/766 Az etilalkohol-viz elegyek alkoholtartalmanak
meghatdrozasdhoz sziikséges tdblazat

3-1-79/796 A cukor termékek vizsgdlati médszerei

3-1-79/1066 A kdavékivonatok és cikoriakivonatok osszetételének
ellenérzési modszerei

3-1-79/1067 Sdritett tej és tejporfélék vizsgalata

3-1-80/891 Etolaj, étkezési zsir, valamint ezek hozzaadasaval késziilt
¢lelmiszerek erukasav-tartalmanak meghatdrozasa

3-1-85/503 Etkezési kazeinek és kazeindtok vizsgélata

3-1-86/424 Az étkezési kazeinek és kazeindtok mintavételi modszerei

3-1-87/524 Stritett tej és tejporfélék mintavételi modszerei

3-1-90/515 Referencia modszerek kivalasztdsa toxikus nehézfém- €s
arzéntartalom meghatdrozéasara

3-1-92/608 A kozvetlen emberi fogyasztdsra szant hékezelt tej
vizsgdlati médszerei

3-1-95/194 Bizonyos halak és haltermékek Osszes 1l16-bazikus
nitrogéntartalmanak (TVB-N) hatdrértékei és
meghatdrozasi modszerei

3-1-558/93 Feldolgozott zoldség- és gylimdlcstermékek vizben
oldhat6 szdrazanyag-tartalmdnak meghatdrozésa

3-1-690/92 Referencia mdédszer a juhsajtokban 1évS tehéntej kazein
kimutatdsdra

3-1-1081/96 Referenciamdédszer juh-, kecske- vagy bivalytejbdl,
illetve azok elegyébdl késziilt sajtokban a tehéntej és a
tehéntejkazein kimutatdsara

3-1-1082/96 Referenciamédszer a B-apo-8'-karoténsav etil-észterének
meghatdrozédsa vajban és vajstiritményben

3-1-1265/69 A cukor f6 mindségi jellemz@inek vizsgédlati médszerei

3-1-1583/89 Egyes, sertéshisbol késziilt termékek hus- és
zsirtartalmédnak meghatarozasa

3-1-2568/91 Az oliva- és olivamaradék-olaj jellemzdi és vizsgalati modszerei
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Rovid beszamolok szakmai rendezvényekrdl
Szerkeszti: Vdarkonyi Gdbor

Az FVM Elelmiszeripari Fosztilya és a FAO Kozép-Kelet—Eurépai
Regiondlis Iroda szervezésében 1999. november 16-dn 1 napos workshop
keriilt megrendezésre ,,Kockazatelemzés” cimmel. A konferencia levezetd
elndke Dr. Racz Endre, osztidlyvezetd volt.

Megnyité beszédében Follath Gyorgyné, féosztidlyvezetd emlékeztetett
rd, hogy az élelmiszer-biztonsdg és -mindség kérdése az utobbi iddben
egyre hangsulyosabban meriil fel; mar szdmos élelmiszeripari véllalat
alkalmaz kiilonféle irdnyitdsi rendszereket (GMP, HACCP, ISO), de még
mindig sok tennivald6 van a mez6gazdasidgi alapanyag-termelés, a
kereskedelem és a vendéglatds terén. A kockdzatelemzés elengedhetetlen
feltételét képezi az Elelmiszertorvény és a Magyar Elelmiszerkonyv
elGirdsai betartasanak.

Michael Canon, a FAO élelmezésiigyi szabvany szakért§je részletesen
beszélt a kockédzatelemzés elméleti és gyakorlati kérdéseir6l a FAO/WHO
Codex Alimentarius alapjan. A veszélyek megndvekedésével egyre
nagyobb jelent8ségre tesz szert a kockazatbecslés, a kockazatkezelés és a
kommunikédcié. Lényeges, hogy kiilonbséget tudjunk tenni veszély és
kockédzat kozott: a kockdzat ugyanis nem mdés, mint a veszély — a kéros
egészségligyl hatds — el6forduldsdnak valdszinlsége az egyes fogyasztoi
csoportokndl. Az ¢élelmiszer-technoldégia napjainkra eljutott a sajat
lrkorszakédba: vildgszerte terjednek a genetikai manipuldcidk, a besugdarzas,
az ujszerd csomagoldsok és az élelmiszerek dusitdsa. Ezzel pdrhuzamosan
megsokasodnak az élelmiszer-biztonsdgi problémdk 1is: az Egyesiilt
Allamokban évente tobb tizezer ember betegszik meg élelmiszer-
fert6zésektdl. A fejlédd vildgban évente 3 millié6 gyermek hal meg a nem
biztonsdgos élelmiszerek elfogyasztdsdnak kovetkeztében, Japdnban pedig
a szennyezett talajon termett retektdl betegedtek meg tobb ezren.

Dr. Somogyi Arpad az EU szemsz6gébdl elemezte a kérdést. A Romano
Prodi vezette 4j Bizottsdg elsd szdmu prioritdsa lesz az élelmiszerek
biztonsdga, ezzel kapcsolatban még az idén Fehér Konyvet terjesztenek a
Tandcs és az Europai Parlament elé. A ma még heterogén, nehezen
attekinthetd kozosségi élelmiszerszabalyozast egyszeribbé, harmonikusab-
ba kell tenni. A BSE és a dioxin botrdny kapcsidn elStérbe keriil a
takarmanyok biztonsdga is. A kockdzatkezelés részévé kell tenni az
eldvigyadzatossag elvét.

A mikrobioldgiai kockazatbecslésr6l szdélva Dr. Farkas Jozsef
akadémikus kiemelte, hogy a dontések objektivitdsa érdekében kvantitativ
eljarasokra, igy matematikai—statisztikai moddszerekre van sziikség. Itt
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sokvéltoz6s modellekrdl van sz6, amelyeket a ,,Monte Carlo” szimulacids
modszerrel és a valoszinlségi eloszldsok nagyszamu iterdlasaval lehet
leginkdbb szdmszertsiteni. A HACCP egy specifikus kockéazatkezelési
stratégia, ami a termelés szintjén valdsitja meg az élelmiszer-biztonsagot.

A workshop végén kerekasztal-beszélgetésre keriilt sor arr6l, hogy mit
jelent szamunkra a kockdzatelemzés €s hogyan valdsithatéo meg az a magyar
élelmiszergazdasdg  gyakorlatdban. A felszolalok  kiemelték a
kommunikédcié kétirdnydsdgdnak sziikségességét, tehat a fogyasztok
megfeleld tajékoztatasat is.

B Kk @ K D K @ HF D K @ K D kD

Az FVM Magyar Kozosségi Agrarmarketing Centrum (AMC) Kézhaszni
Tarsasdg és a Csemege Julius Meinl 1999. november 15-én koz0os
sajtotajékoztatot tartott a Kivalé Magyar Elelmiszer tanisité
védjegyrol.

Dr. Mucsi Imre, az FVM helyettes dllamtitkdra megnyité6 beszédében
Platon 6gorog filozofusra hivatkozva a magyar élelmiszerek josdgat (iz,
szin, zamat), megbizhatdsagat és szép, csabitd kiszerelését nevezte a
legfébb értéknek. A , Kivdlé Magyar Elelmiszer” védjegy programot az
AMC inditotta el. 1998. végéig 90 termék kapott ilyen védjegyet, a szdmuk
ma mar eléri a 117-et (6sszesen 55 cég termékei). A bemutatkozdsra az
1998. évi FOODAPEST-en keriilt sor, majd a balatoni régioban indult el
egy Osztonzési akcio. Az AMC igen fontosnak tartja a fogyasztok
megnyerését, ezért gondoskodik a médidban val6 intenziv megjelenésrél. A
védjegy fobb céljai: 1) a magyar eredet és a kivdléo mindség tantsitdsa, 2)
kedvezd orszdgimazs kialakitdsa, 3) a hazai termel6k védelme, 4) a
vasarlok korrekt tdjékoztatasa, 5) a fogyasztasi kultara, illetve a gazdasagi
fejlédés elésegitése.

Hazi Zoltdn, a Csemege Julius Meinl iizletldnc elndk-vezérigazgatdja
szerint nagy darustruktira-valtozas kovetkezett be, és sok uj termék jelent
meg a piacon. A megfeleld marketing €s a rekldm hidnya azonban még a
legjobb és a legtetszetGsebben csomagolt magyar termékek forgalmat is
erGsen visszafogja. Eppen ezért a legnagyobb bevdsdrlé centrumokban
kostolokkal egybekotott bemutatokat rendeznek. Kozel félmillio
példanyban adtdk ki azt a katalogust is, amelyben meghirdetik az 1j
termékeket.

Sztics Menyhért, az AMC Pénziigyi Osztdlydnak vezetdje kijelentette,
hogy intenziv védjegy-kampdnyt kivdnnak folytatni. Ennek keretében még
karacsony el6tt 4j reklamfilmet jelentetnek meg a médidban a kivalo
¢lelmiszerekrdl. Mindig a helyi koriilményekhez alkalmazkodd marketing
politikat kell folytatni. Az AMC hajland6 standdijat is fizetni azért, hogy a
védjeggyel ellatott élelmiszerek kiilon polcon jelenjenek meg. Arra
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osztonzik a gyartékat, hogy lépjenek be a Kivalé Magyar Elelmiszer
Klubba. Minden élelmiszerboltban plakatokat kivdnnak elhelyezni.
Tervezik, hogy a MALEV és mds légitarsasdgok jdratain diszes
csomagoldsi ajandékot adnak az utasoknak, igy hiva fel figyelmiiket a
kivalo élelmiszerekre.

Kérdésekre valaszolva a jelenlevok elmondtdk, hogy eddig még egyetlen
terméktol sem vontdk vissza a védjegyet. A Julius Meinl 6sszesen mintegy
16 ezer terméket forgalmaz, ezek kozott 97 kivdléo magyar élelmiszer van.
A gyartonak a tanusittatdshoz az — 50 ezer forintos nevezési dij befizetése
mellett — meg kell téritenie a laborvizsgélat koltségeit is.

William Powell lett a National Starch elnok-
vezérigazgatdja

James Kennedy 1999. jinius 30-i visszavonuldsét kovetSen az Imperial
Chemicals Industries (ICI) bejelentette William Powell a National Starch
elnok-vezérigazgatdjanak kinevezését.

Powell 1976 6ta dolgozik a National Starch vdllalatndl, ahol karrierje
kezdeti szakaszaban a termelésben, tervezési teriileten és kiilonbozdé
vezet§ poziciékban dolgozott. Késébb a Ragaszték és Gyanta Agazat
termelési elndkhelyettesévé 1épett eld 1981-ben. Ezt kovetSen, 1984-ben
a Gyanta és Specidlis Vegyszer Agazat vdllalati szintd elnokhelyettese
lett, majd az azt kovet§ évben a Nemzetkozi Agazat vidllalati szintd
elndkhelyettese. 1989-ben Powellt csoportszintd elndkhelyettessé
nevezték ki az Ipari Keményit6k és Elelmiszeripari Termékek Agazata
élére. 1997-ben az Agazat vezérigazgatShelyettesi székébe keriilt. 1989

madjusa O0ta a National Starch véllalat igazgatétandcsdnak tagja.

A National Starch vildgszerte vezetd szerepet jatszik a kiilonleges
élelmiszer termékek kifejlesztésében és az élelmiszeripar szdmaéara torténd
szallitdsdban. Ennek megfeleléen a vildg minden t4jdn stratégiai

technikai centrumokkal és értékesitési képviseletekkel rendelkezik.

A National Starch magyarorszagi képviselGje az ICI Hungary Kft. Tovabbi
informdcidkért forduljon az ICI Hungary Kft.-hez az 1012 Budapest,
Pédlya u. 9. cimen, illetve Herczog Edithez: 8083 Csédkvar, Jokai u. 37.,
tel/fax: 06 22 354286, mobil: 06 30 9777595, e-mail: edit.herczog @nstarch.com
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A FLAIR-FLOW EUROPE vialogatott
kutatasi osszefoglaloi

FLAIR-FLOW EUROPE (F-FE 317/99)

Penészgomba szennyezettség kimutatasa

Célcsoportok: Kulcsszavak:
Molnarok Gabonafélék
Takarmanykeverok Penészgombak
Elelmiszer kis- és kdzépvallalkozasok Kimutatas
Egészségligyi szakemberek FAIR 1120

Ennek a FAIR projektnek az a célja, hogy kidolgozzon és validdljon gyors és
kényelmes, széles specifitasi teszteket gabonafélék 4altaldnos penészgomba
szennyezettségének kimutatasara. Az élelmiszerek és takarmanyok penészgomba
szennyezettsége jelentés gazdasagi veszteséget okoz, mert a termést kdzvetlendl
karositja, elszinez6dést, idegen szagot, izt okoz, csékkenti a hozamot és csokkenti a
tapértéket. Még fontosabb, hogy az élelmiszerek penészgomba szennyezettsege
mikotoxin megjelenésével jarhat, amelynek fogyasztdsa mérgez6 hatdsokat okoz
mind az emberben, mind az allatokban.

Az eddigi munkat kilonbdz6 reagensek/miiszerek készitésére es értékelésére
koncentraltdk a teszt kidolgozasa és optimalasa érdekében. Mind poliklonalis, mind
monoklonalis antiteseket allitottak el6 a Penicillium aurantiogriseum var.
melanoconidium "tarolasi" mikrogomba oldhaté frakcidjaval reagaltatdsra és
hasznéltdk ezeket egy erésen kereszt-reaktiv, kompetitiv immunoldgiai teszt
kidolgozasaban. Folyamatban vannak tovabbi immunizéalasok is, hogy olyan
antitesteket nyerjenek, amelyek azokkal a kisszdmu penészgombékkal képesek
reagalni, amelyek nem voltak kimutathatok az elébbi tesztekkel.

Gyors miszeres modszerek sorat is értékelték a penészgombas szennyezettség
Kimutatasara és 40 arpamintabdl all6 mintasorozatot elemeztek, amibdl kb. 30-at
idegen szagunak mingsitettek, tehat valOszintsitheté volt, hogy kifogasolhato
mértékii penészgomba-szaporodas kovetkezhetett be a gabonakban a beszallités
elott és alavetették ezeket egy célmiszerként épitett, kulonféle szenzorokat
tartalmazd “elektronikus orr"-ral valé vizsgalatnak. Ugyanezeket a mintdkat az
elfogadott referencia mdodszerek egy sorozataval is vizsgaltik. A gabonaszemekbdl
szarmazd ill6 anyagokat gazkromatografids/ttmegspektrometrias elemzésnek is
alavetették és meghataroztak az ochratoxin A és a deoxynivalenol mikotoxinok
koncentraciojat is.

Az Aspergillus, az Eurotium és a Fusarium fajok szdmos izolatumat illetéen
DNS-szekvenalasi adatokat is nyertek. Ezek a DNS-alapu tesztek potencialisan
alkalmazast nyerhetnek specifikus penészgomba-fajok kimutatasara és analizisére.

Tovdbbi informdcio kaphato: Dr.M. Kane, National Diagnostic Centre, University
College, Galway, frorsze’lg. Tel: +353-91-586559; Fax: +353-91-586570;
E-mail: marian.kana@ucg.ie WEB hely: "http://exp.interspeed.net/flair/ffe31799.htm"
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FLAIR-FLOW EUROPE (F-FE 322/99)

Genetikailag modositott élelmiszerek:
Az informacioé kozvetitése

Célcsoportok: Kulcsszavak:
Fogyasztok Genetikailag médositott élelmiszerek
Elelmiszeripar - fogyasztok
- elfogadas
FAIR 2481

A fogyasztéi magatartds a genetikai mddositasok révén nyert élelmiszer-
termékek elfogadasanak fontos tényezéje. Ennek a technoldgianak a fogyasztoi
elfogadasa feltételesnek latszik. Az elénydk felismerésétol fiiggéen a genetikai
modositas egyes alkalmazasait a fogyasztok konnyebben el fogjak fogadni, mint
méasokét. llyen kérdésekkel foglalkozik az a 70 oldalas kiadvany (ISBN 82-
90394-74-8), amelynek cime " Effective communication and GM Foods"
(Hatéekony kommunikacié és a genetikailag modositott élelmiszerek), s amelyet
a "Fogyasztéi magatartds mérémodszerei és azok befolyasa az élelmiszer-
vélasztasra és -elfogadésra” ('AIR-CAT").

A kulonféle szerzok altal osszeallitott konyvecskében targyalt aspektusok a
kovetkezdk:

e Az eurOpaiak tobbsége a modern biotechnoldgiat optimistan szemléli €s
kiilonféle alkalmazisait a tarsadalom szdmdara hasznosnak tartja.
Megegyeznek azonban abban, hogy a tradiciondlis nemesitési mdédszerekhez
kellene ragaszkodni, és azt a meggy6zodést valljdk, hogy a fogyasztdi
szervezetek a legjobb informéacios forrdsok a modern biotechnolégiat
illetoen.

e Négybol kevesebb, mint egy eurdpai gondolja Ugy, hogy a jelenlegi
szabalyozas elegend6 a fogyasztok védelmére a modern biotechnolégiaval
0sszekapcsolt kockazatoktol. Tizbol nyolc ugy véli, hogy a modern
biotechnoldgia szabalyozasat nem szabad elsédlegesen az iparra hagyni.

e A genetikailag modositott élelmiszerek elfogadasa javitdsanak az esélyét
valoszintileg tulbecsilik, mert nehéz az (érzelmi) allasfoglaldsok
megvaltoztatasa megismeréses (kognitiv) informéaciok révén, és egy javulo
allaspont még nem elegendé az elfogadashoz, ha a genetikailag modositott
élelmiszerbél szignifikans elény/haszon nem szarmazik a fogyasztd szamara.
A legtobb fogyasztd csak akkor fogja elfogadni a genetikailag modositott
élelmiszert, ha kézzel foghat6 elénye szarmazik beléle.

Tovadbbi informdcio kaphato: Dr. E. Risvik, MATFORSK, 1430 As, Norway,
Tel: +47-64-970100; Fax: +47-64-970333; E-mail: einar.risvik @matforsk.no
WEB hely: "http://exp.interspeed.net/flair/ffe32299.htm"
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Kézponti Elelmiszeripari Kutato Intézet Elelmiszer Mindségiigyi Informacios Centrum hirei
1537 Budapest, Pf.: 393. z z http://www.cfri.hu/foodinfo
Tel: 3565082, Fax: 2741005 KEKI'EI—M I NFO e-mail: p.molnar@cfri.hu

Hirek a kiilfoldi élelmiszer-mindéségszabalyozas eseményeirol

33/99 USA: 27 orszag varja az engedélyt his- és baromfihus
készitményeinek exportjahoz

Azon orszagok élelmiszerbiztonsagi és ellendrzo6 rendszerei
ekvivalencidjanak megallapitasa, amelyek exportdlni kivannak az Egyesiilt
Allamokba, tobblépcsds, oOsszetett folyamat - mondotta az USDA
nemzetkozi politikai részlegének illetékes tisztvisel§je a fiiggében levd
kérelmek elbirdlasdval kapcsolatosan. A Mez6gazdasdgi Minisztérium
Elelmiszerbiztonsdgi és Ellen6rz6 Szolgdlata (FSIS) ugyanis teljes
dokumentdciét kér be nem csak az tjonnan jelentkezd orszdgoktdl, hanem
azoktél is, amelyek mar huzamosabb ideje szdllitanak az USA-ba, de
valtoztatasokat vezettek be a szabdlyozas teriiletén. A FSIS helyszini
vizsgélatokat is alkalmaz az érintett orszdgokban, s6t a beléptetés pontjan
még egy ellendrzést végez akkor, ha az idegen his- vagy baromfihis termék
eléri az Egyesiilt Allamok hatdrat. Jelenleg 27 orszdg var arra, hogy —
miutdn nemzeti ellen6rzd rendszeriikk elnyerte a FSIS jovahagydsat —
huskészitményeket szallithasson az USA-ba. Tovabbi 36 orszdg, amely mar
kordbban teljesitette a FSIS ,,ekvivalencia standardjdt”, most mds kihivassal
kényszeriil szembenézni: ha az USDA 1j szabdlyozast vezet be a HACCP
rendszerrel és a patogén redukcids programmal kapcsolatban, akkor nekik is
felil kell vizsgalniuk nemzeti élelmiszerszabalyozdsukat. (World Food
Regulation Review, 1999. m4jus, 13.o0ldal

34/99 Kanada: Az élelmiszerbiztonsagra és mindségre vonatkoz6
szabvanyok megerdsitése

A parlament orommel foglalkozik azon torvényjavaslattal, ami egységes
jogszabdlyi formdaba kivdnja foglalni az orszdg élelmiszerbiztonsagra €s
mindségre vonatkozo eldirdsait, igy jarulva hozzéa azok korszertsitéséhez és
megerdsitéséhez. Lyle Vanclief, mez6gazdasdgi és élelmezési miniszter
szerint a C—80 jeld torvényjavaslatra (cime: Kanada Elelmiszerbiztonsagi és
Feliigyeleti Torvénye) kiilondsen nagy sziikség van, hogy még egyértelmiibb
és atfogébb megkozelitési mod jellemezze az élelmiszerbiztonsagi
szabvanyokat. Ezt er@sitették meg az Elelmiszer Ellendrzé Hatésig és a
Health Canada (az Egészségligyi Minisztérium) kordabbi felmérései is. Az uj

torvényjavaslat hatékony és hatdsos jogi kereteket nyujt nem csupan a
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jelenlegi, hanem a jov6beli élelmiszerbiztonsdgi  kovetelmények
szempontjibdl is, lehet6vé téve egyszersmind az ellendrz6 rendszerek
integritdsanak novelését. A javaslat megerdsiti és Osszevonja a jelenleg
érvényes 8 vonatkozé jogszabdlyt, moddositva ugyanakkor a Kanadai
Elelmiszer Ellenérz6 Hatésdggal kapcsolatos toérvényt. (World Food
Regulation Review, 1999. junius, 3. oldal)

35/99 Svajc: Nem engedélyezik a genetikailag médositott szervezetek
szabadfoldi kihelyezését

A kornyezetvédelmi hatésdgok arra vald hivatkozdssal utasitottdk el a
genetikailag modositott termékek kitiltetésére vonatkozo kérelmeket, hogy
semmi sem tdmasztja ald, miszerint a termelGk megfeleld 1€péseket tettek
volna az emberi egészség és a kornyezet védelme érdekében. Ez az
elutasitds vdaratlanul érte a kdzvéleményt anndl is inkdbb, mivel még egy
esztendd sem telt el azota, hogy a svéjciak elsoprd tobbséggel leszavaztik a
genetikai manipulacidok kemény megszigoritasara irdnyulo
torvényjavaslatot. A Greenpeace Switzerland és mds kornyezetvédd
szervezetek ugyanakkor ilidvozolték a dontést. (World Food Regulation
Review, 1999. junius, 8-9. oldal)

36/99 EU: Egy szakértdi csoport veszélyesnek talalta a szarvasmarha
novekedési hormonokat

Ujabb adu keriilt az Eurépai Unié szakértGinek kezébe, amikor egy
tudomdnyos bizottsdg arra a megdllapitdsra jutott, hogy az Egyesiilt
Allamokban és Kanaddban alkalmazott hatféle szarvasmarha novekedési
hormon rdkkelt6 hatasu, amellett mas egészségiligyl kdarosodasokat is
okozhat. A kockdzat azonban egyel6re nem szdmszerlsithetd, igy a tuddsok
nem allitottak fel kiiszobértékeket a hormonmaradvanyok fogyaszthatosdgat
illetéen. A két emlitett észak-amerikai orszdggal méar hossza 1d§ 6ta folyik
emiatt a vita. Most azonban az Eurdpai Bizottsag megerdsitette, hogy a
hormonkezelt marhahds importjdval kapcsolatban tovdbbra is fenntartja
sokszor biralt tilalméat. Ennek pedig az lesz a kovetkezménye, hogy az USA
a Kereskedelmi Vilagszervezet (WTO) felhatalmazasat fogja kérni a
biintetdvamok bevezetéséhez. Figyelemre méltd, hogy a tudoményos
bizottsdg munkdjidban amerikai szakérték is részt vettek. Kordbban az EU
azzal fenyeget6zott, hogy 1999. jinius 15-t6l betiltja mindenféle amerikai
marhahus behozataldt, tekintet nélkiil arra, hogy kaptak-e az d4llatok
hormonkezelést vagy sem. Tobbszor el6fordult wugyanis, hogy
hormonmaradvanyokat mutattak ki olyan hdsmintdkban, amelyek
deklaraltan hormonmentes szarvasmarhdktél szarmaztak. (World Food
Regulation Review, 1999. junius, 4-5. oldal)
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37/99 EU: A Parlament jovahagyott 5 élelmiszer-direktivat

Az Eurépai Parlament 1999. mdajus 4-én jovahagyott Ot Ujra szdvegezett
élelmiszer-direktivat a cukrokrdl, a mézrdl, a gylimolcslevekrdl, a dehidralt
tartositott tejrél, valamint a dzsemekrdl és a gesztenyepiirérdl. A 20 évnél is
régibb direktivdk frissitésével els6sorban azt kivdnjdk biztositani, hogy
fennmaradjanak az egyes tagallamok daltal hozott részletes nemzeti
jogszabdlyok, feltéve, hogy azok nem akaddlyozzdk az 4ruk szabad
mozgdsat. A cukor- és az invertcukor-oldatok kéndioxid tartalménak felsd
hatarértékét 10 mg/kg-ban szabtidk meg. A méz vonatkozdsdban olyan
analitikai modszereket dolgoznak majd ki, amelyekkel ellendrizhetd lesz a
magasabb mindségi és Osszetételi kovetelmények betartdsa. Ami a
gyiimolcsleveket illeti: a vitaminokkal valé dusitast tételesen jeldlni kell a
cimkén, ugyanakkor a hozzdadott cukrok maximalis mennyisége nem
haladhatja meg az adott gylimdlcs természetes cukortartalmédt. A dehidralt
tartositott tej, valamint a dzsemek és lekvarok esetében ugyancsak
feltiintetend6 a hozzdadott vitaminok megnevezése és szdzalékos ardnya, de
megerdsitést nyernek az Osszetételi kovetelmények is. (World Food
Regulation Review, 1999. junius, 4-5. oldal)

38/99 London: Az Orvosszovetség az uj genetikai manipulaciok ellen

A Brit Orvosszovetség 1999. médjus 17-én 19 ajanlast tett kozzé, tobbek
kozott a  genetikailag  manipuldlt novények  kereskedelmi  célud
termesztésének és a kornyezetbe vald kihelyezésének tilalmérdl, valamint a
Kereskedelmi Vilagszervezettel (WTO) kotott kordbbi megdllapoddsok
feliilvizsgdlatir6l annak érdekében, hogy ne a véllalatok, hanem a
kormdnyok dontsenek a manipuldlt élelmiszerek ¢és vetdmagvak
behozataldnak megszigoritasat illetGen. Szorgalmazzdk az uj, genetikailag
modositott novények és élelmiszerek bevezetésének tilalmat is. A gének
sikeres beiiltetését jelzd un. marker gének is okozhatnak antibiotikum-
rezisztencidt, ami elfogadhatatlanul magas kockdzatot jelent az emberi
egészségre nézve. (World Food Regulation Review, 1999. jinius, 9. oldal)

39/99 USA: Szorosabb nemzetkozi egyiittmiikodésre van sziikség a friss
élelmiszerek biztonsaga érdekében

Az Egyesiilt Allamok teriiletén egy 3 napos konferenciat rendeztek arrdl,
hogy az élelmiszerbiztonsdg tekintetében hogyan lehet tovdbbképezni az
USA-ba friss zoldséget és gyiimolesot szdllitani akaré kiilfoldi termelGket.
A konferencidn — amelyen 30 orszagbodl tobb mint 170 szakember vett részt
— elsGsorban Mexiké és Kozép-Amerika aggodalmat fejezte ki amiatt, hogy
esetleg elveszitheti a rendkiviil jovedelmez6 USA piacot. Marpedig a friss
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termékek biztonsdgdnak garantdldsa érdekében oktatdsra, tovdbbd
intenzivebb nemzetk6zi harmonizaciéra és informédcidé-megosztasra van
sziikség. A konferencia résztvevdi egyetértettek abban, hogy az ilyen irdnyu
tovabbképzés feleljen meg az egyes orszdgok és drucikkek specidlis
igényeinek és feltételeinek. A program sordn a résztvevdk alaposan
megvizsgaltdk, hogy konkrétan milyen ismeretekre van sziikség az egyes
szakteriileteken (mez6gazdasdgi alapanyag-termelés, feldolgozds, tarolés,
szdallitds) az élelmiszerek mikrobioldgiai szennyez6désének minimaélisra
csokkentése érdekében. A koltségtakarékos tanfolyamok megszervezéséhez
elengedhetetleniil sziikséges egy nemzetkdzi oktatdsi modell kifejlesztése a
rizik6faktorok  minimalizdlasat  szolgdlé  ,legjobb  mez6gazdasigi
gyakorlatok” ismertetéséhez. (World Food Regulation Review, 1999. jinius,
14-15. oldal)

40/99 Fogyasztoi szervezetek is bekapcsolédnak a transz-atlanti vitaba

Masodik konferenciajat tartotta Briisszelben 1999. dprilis 23-4n és 24-én az
Eurépai Bizottsdg és az Egyesiilt Allamok Informéciés Hivatala 4ltal
kozosen finanszirozott Transz-atlanti Fogyasztéi Parbeszéd (TACD). A
konferencidn 16 orszdgb6l — az Atlanti Ocedn mindkét partjirél — mintegy
60 fogyasztoi szervezet vett részt é€s fogadott el 20 olyan hatidrozatot, amely
a kritikus kereskedelmi problémdk megolddasat célozza. A megvitatott
kérdések 3 témakor — élelmiszerbiztonsag, jelolés és az ezekkel kapcsolatos
szabdlyozds — koré csoportosultak. A konferencia résztvevGi a jelenlevd
korméanyzati tisztvisel6kkel egyeztetve megtervezték a vonatkozo stratégiat,
majd — tobbek kozott — az USA-t felszélitottdk a genetikailag manipullt
élelmiszerek még szigoribb szabdlyozdsdra, illetve az Eurépai Uniét, hogy
allapitson meg kotelezd tdpérték jelolési kovetelményeket. (World Food
Regulation Review, 1999. junius, 18-19. oldal)

41/99 Codex Alimentarius: Vita a szarvasmarha novekedési hormonrol

1999. 4prilis 19-23. kozott megtartotta 14. iilését az Altaldnos Alapelvek
Koédex Bizottsdga, melynek listavezetd témdjat a BST szarvasmarha
novekedési hormon koriil immaér hosszi évek 6ta az Egyesiilt Allamok és az
Eurdpai Uni6 kozott folyd vita képezte. A kiildottek ezuttal is képtelenek
voltak arra, hogy kozos megéllapodasra jussanak a jelenlegi és a jovGben
el6forduld eljardsi és tudomdnyos vitds kérdések iligyében. Az eurdpai
résztvevOk szerint nem bir kell6 tudomdnyos megalapozottsdggal az USA
altal elGterjesztett torvényjavaslat a hormonkezelt marhahusrél; ezért
tudomdnyos elemzés elvégzését kovetelik a rizikofaktorok feltarasara és
ragaszkodnak mads tényezGk (az dllatok egészsége és joléte, a fogyasztdk
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ellenérzése és mds tarsadalmi kihatdsok) figyelembe vételéhez is. A
bizottsdgi iilésen a novekedési hormon mellett felmeriiltek még egyéb vitds
kérdések is, igy példaul a fejl6d6 orszdgok raszoritdsa a Kodex szabvanyok
betartdsdra vagy a nemzetkozi civil szervezetek hathatésabb bevondsa a
testiilet dontéshozatali folyamataiba. (World Food Regulation Review,
1999. jinius, 24-25. oldal)

42/99 Franciaorszag: 2 ember halala miatt bortonbiintetés fenyegeti a
sajtgyartokat

Biintetd eljarast kezdeményeztek Franciaorszdgban 3 sajtgydri vezetd ellen,
mert a termékeik 4ltal eldidézett Listeria monocytogenes jarvany 1999.
elején 2 ember haldlat és 1 rendkiviil silyos megbetegedést okozott. A
kormanyszovivl szerint az elGzetes letartdztatasban levd személyek ellen
gondatlansdgbdl elkdvetett emberdlés és testi sértés miatt emelnek vadat,
mivel nem tartottdk be a torvény dltal el6irt biztonsdgi elSirdsokat és
elmulasztottdk az elvarhaté gondossdgot is. A sulyos ételmérgezést a
pasztdrozetlen Epoisses sajt okozta Burgundidban. A botrany alaposan
megtépdzta a fogyasztdk francia tejiparba vetett bizalméat. Ennek kapcsdn a
MezG6gazdasdgi Minisztérium szokatlan 1épésre szdnta el magat: egy
mindenki 4ltal igénybe vehetd informacids szolgalatot létesitett a nyers
tejbdl késziilt sajtok j6 hirnevének védelmére, mivel azokbdl Franciaorszag
évente tobb mint 200 ezer tonndt allit el§ és jelentds az export is. (World
Food Regulation Review, 1999. juilius, 5. oldal)

43/99 WTO: Az USA targyalasokat kezdeményez az EU-val a foldrajzi
jelolésekrol

Az Egyesiilt Allamok 1999. jdnius 1-én hivatalos kérést terjesztett eld,
miszerint — a Kereskedelmi Vildgszervezet kozvetitésével — konzultaciot
szeretne kezdeményezni az Eurdpai Unidval, mivel ugy véli, hogy az EU
nem nyujt megfeleld védelmet a mez&gazdasagi termékek és az €lelmiszerek
védjegyel és foldrajzi jelolései szamara. Az USA szerint ezzel az EU
megsérti  a  WTO-nak a ,Szellemi tulajdonjogok kereskedelmi
szempontjairél szo6lé egyezményét” (TRIPs), mivel a mezdgazdasagi
termékek és az élelmiszerek foldrajzi 4rujelzGinek és elnevezéseinek
védelmérdl sz6l6 2081/92 EU rendelet modositasai nem irjdk eld a foldrajzi
jelolések nemzeti kezelését a Kozosségen beliil, de nem részesitik hatékony
védelemben azokat a mar régebben 1étezd védjegyeket sem, amelyek
jellegiikben azonosak a foldrajzi jelolésekkel, vagy legaldbbis hasonlitanak
azokhoz. Amennyiben a konzulticick 60 napon beliill nem vezetnek
kolcsonosen elfogadhaté megolddshoz, az USA kérni fogja egy szakértdi panel
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Osszehivdsat a vita rendezésére. (World Food Regulation Review, 1999. julius,
13. oldal)

44/99 EU: A mezégazdasagi miniszterek az allatok jolétével
kapcsolatos intézkedéseket fogadtak el

Az Eurépai Unié mezdgazdasdgi miniszterei 1999. jinius 15-1 iilésiikon
kiilonféle dllatvédelmi intézkedésekben dllapodtak meg a baromfinevelés
terén (pl. a ketrecek méreteire vonatkozdan) és kinyilvanitottdk, hogy az
allatok jolétével kapcsolatos témdkat a Kereskedelmi Vilagszervezet
kozelgé Millenniumi Ulésének napirendjére kivdnjdk tdizni, ami ellen az
Egyesiilt Allamok élénken tiltakozik. A miniszterek ezen kiviil
megéllapodtak mintegy 180 olyan d&llattenyésztési célu intézkedésben is,
amelyeket feltétleniil teljesitent kell ahhoz, hogy a kész élelmiszer
bioterméknek mindsiilhessen. Ezeket a kovetelményeket vdarhatéan azon
harmadik orszdgokra is kiterjesztik, amelyek bioélelmiszereket exportalnak
az EU tagallamaiba. A tObbek altal hevesen ellenzett allatvédelmi
intézkedéseket 8 év alatt latjak megvaldsithatonak. (World Food Regulation
Review, 1999. jdlius, 4. oldal)

45/99 EU: Belgium és Luxemburg a Coca-Cola ellen

Luxemburg 1999. junius 15-én csatlakozott Belgiumhoz kdvetelvén a Coca-
Cola készitmények (tobbek kozott a Fanta €s a Minute Maid gyiimdlcslevek)
forgalombdl valé kivondsat, miutdn az azt fogyasztdé gyermekek korében
egyfajta megbetegedést észleltek. Ugyanakkor Hollandia, valamint Francia-
¢s Németorszdg is korldtoz6 intézkedéseket 1éptetett életbe a Belgiumban
palackozott Cola-termékekkel kapcsolatban. Az un. Cola-betegség 1
hénapon beliil (a dioxinnal szennyezett takarmdnyok utdn) immér a mésodik
élelmiszerbiztonsdgi krizist okozza a Benelux dllamok teriiletén. A Coca-
Cola belgiumi lednyvéllalata szerint a belga palackozd {izemben
val6szintleg hibds széndioxid géazt haszndltak, de az is elképzelhetd, hogy
szallitds kozben tortént valamilyen fungicides szennyez8dés. A belga és a
luxemburgi kormdny a baj okainak teljes feltdrdsdig — a kozegészségiigy
védelme érdekében — ragaszkodik a szigord megszorité intézkedésekhez.
(World Food Regulation Review, 1999. julius, 4. oldal)

46/99 London: Mégsem az élelmiszer-kereskeddknek kell finansziroz-
niuk a felallitandé Elelmiszer Szabvanyositasi Hivatalt

Az  Elelmiszer  Szabvéanyositdsi  Hivatal  létrehozdsdra  irdnyuld
torvényjavaslat kapcsdn Nick Brown mez6gazdasdgi miniszter a brit
alsohazban elmondotta, hogy a kordbbi elképzelésekkel ellentétben mégsem
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az élelmiszer-kiskereskeddkre kivetett adokbdl fedeznék az dj intézmény
mikodési koltségeit. A fogyasztor érdekvédelmi csoportok és a kereskeddk
egyarant iidvozolték ezt a bejelentést, mivel igy biztositottnak latszik az
ipartél valé teljes fiiggetlenség. Az Elelmiszer Szabvinyositdsi Hivatal
hataskore kiterjedne minden 4llati eredetd termékre, ugyanakkor
megszigoritandk a laboratériumi eredmények nyilvdnossdgra hozdsanak
feltételeit. Ez utobbi témaban még tovabbi konzultdcidkra van sziikség az uj
hivatal publikdldsi jogkorének teljes tisztdzdsara. (World Food Regulation
Review, 1999. jilius, 7-8. oldal)

47/99 London: Karoly herceg is beallt a biotechnolégia ellenzdi kozé

Hiaba jelentek meg Ujabb és djabb kormédnykozlemények, 1999. majusaban
€s juniusaban mit sem veszitett hevességébdl a genetikailag moddositott
szervezetek élelmiszerekben valé felhaszndldasardl folyé vita. Csak olaj volt
a tizre, hogy 1999. jinius 2-dn Kdéroly herceg 10 kérdést jelentetett meg a
Daily Mail-ben felvetve tobbek kozott, hogy van-e egydltaldn sziikség a
genetikai modositidsokra. A herceg szerint csupan korldtozott el6nyok
varhaték az 4j technol6giatol. A tobbi kérdés a manipuldlt élelmiszerek
biztonsdgdara vonatkozik, példdul: ,,Mennyit tudunk valéjdban a genetikai
modositasok kornyezeti kihatasair6l?” Itt Karoly herceg hivatkozik azokra
az Egyesiilt Allamokban végzett kisérletekre, amelyek egyértelméen
bizonyitottdk: a genetikailag mdédositott novények veszélyeztethetnek egyes
rovarfajokat. De ki viseli a felel6sséget a szabadfoldi kisérletek esetleges
kiros kovetkezményeiért? A Mez6gazdasdgi, Haldszati és Elelmezésiigyi
Minisztérium szovivgdje idvozolte a herceg nyilvdnos bekapcsoldodasat a
vitdba, hozzitéve, hogy az hatdssal lesz a kormdny politikdjara. (World
Food Regulation Review, 1999. jilius, 8-9. oldal)

48/99 USA: Megtériilnek a kiilfoldi élelmiszerbiztonsagi programok
koltségei

A Legfébb Allami Szamvevdszék (GAO) 1998. augusztusiban révid leirdst
tett kozzé Dania, frorszég, Kanada és Nagy-Britannia azon er&feszitéseirdl,
amelyek sajat nemzeti élelmiszerbiztonsdgi programjaik megszilarditasdra
irdnyulnak, hogy minél hatékonyabb szabdlyozési rendszert alakithassanak
ki. Ez a jelentés egyszersmind felhivta az Egyesiilt Allamok figyelmét a
szovetségi élelmiszerbiztonsagi tevékenységek konszoliddldsdnak
sziikségességére is. A most kiadott, az emlitett 4 orszdg hatdsdgaival
folytatott informdacidcserén alapulé GAO jelentés aldhuzza: egyontetd a
vélemény, hogy az élelmiszerbiztonsdgi programokra forditott kiadas
koltségei hamar megtériilnek majd. Ddnia és Kanada példdul — ahol eddig
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tobb intézmény viselte a felelésséget az élelmiszerbiztonsdgért — most
egyetlen hatésdg (a dan Elelmezésiigyi, Mez6gazdasdgi és Haldszati
Minisztérium, illetve a Kanadai Elelmiszerellendrzé Hivatal) feladatava
tette a megfeleld programok kidolgozésat, amit6l  jelentds
koltségesokkentést varnak. Tekintettel a koézelmultban nagy port felvert
BSE esetek el6forduldsdra, Nagy-Britannia és Irorszdg tdgy dontott: sajat
egészségiigyl minisztériumaik feliigyelete alatt uj hivatalokat 4llitanak fel
az élelmiszerbiztonsdgi programok koordindldsdra. (World Food Regulation
Review, 1999. jdlius, 9. oldal)

49/99 USA: Az FDA felmérést készit a friss importtermékek
mikrobiolégiai szennyezettségérdl

Az Elelmiszer és Gyégyszer Hivatal orszdgos felmérést készit az importalt
friss termékekrdl, hogy meghatdrozza azok mikrobioldgiai
szennyezettségét. A felmérést — ami szervesen kapcsolddik a Clinton elndk
altal 1997. janudrjaban bejelentett Elelmiszerbiztonsdgi Kezdeményezéshez
— a friss z0ldség és gyiimolcs szennyezettségével kapcsolatos, széleskoriien
elterjedt aggodalom indokolta. A vizsgadlat eredményeit torvénykezési
célokra fogjak felhasznalni. Az el6zetes mintavételi terv teljesen titkos. A
vizsgdlatokat 1999. szeptember 30-ig fejezik be. A mintdkat elsGsorban E.
coli 0157:H7-re tesztelik, mivel ez a baktérium az elmult években szdmos
megbetegedést valtott ki az Egyesiilt Allamok teriiletén. Emellett azonban
vizsgaljdk a Salmonella és a Shigella el6fordulasat is. (World Food
Regulation Review, 1999. julius, 9-10. oldal)

50/99 Franciaorszag: Fellangolt a tiltakozas a genetikailag moédositott
szervezetek ellen

Az az 1uj tudomdnyos vélemény, miszerint a genetikailag manipulalt
kukorica pollenje haldlos veszélyt jelenthet a Danaida vandorlepkékre
nézve, ismét felszitotta a GMO-val szemben tdplalt ellenérzéseket. Az
inkrimindlt kukoricafajta Bt gént tartalmaz, ami — a Bacillus thuringiensis
toxinjanak eldallitasaval — ellenallova teszi a nOvényt a kukoricabarko
pusztitasaival szemben. A Bt kukorica pollenje a szél altal messzire terjed
€s szennyezheti a szant6fold szegélyén taldlhato, a hernyok taplalékaul
szolgdlé vad novényeket. Az EurdOpai Bizottsdg szovivlje madris ugy
nyilatkozott, hogy befagyasztjdk az amerikai Pioneer véllalat altal eldallitott
Bt kukorica-vetdmag engedélyezése irdnti kérelmeket még abban az esetben
1s, ha eurdpai tudosok kordbban mar veszélytelennek talaltdk azt. A

kozvélemény nyomadsdra a francia torvényhozok kildtasba helyezték a mar
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meglevd rendelkezések feliilvizsgdlatat. Dominique Voynet
kornyezetvédelmi és Jean Glavany mezdgazdasdgi miniszter egyetértett
abban, hogy indokolt lehet az 4j engedély kérelmek elbirdldsdnak
felfiiggesztése és a mdr  kiadott engedélyek  feliilvizsgdlata.
Franciaorszdgban jelenleg moratérium van érvényben a cékla és a colza

vonatkozdsdban, amelyet wjabb meggy6z8 bizonyitékok hatdsdra — az
elévigydzatossdg elve alapjan — mds kultirdkra is ki lehet terjeszteni.

(World Food Regulation Review, 1999. jilius, 22. oldal)

51/99 Belgium: A dioxin botrany az egész vilagon érezteti hatasat

A Belgiumban dioxinnal szennyezett takarmanyok iigye az egész vildgon
nagy visszhangra taldlt, s6t: a botrdny méreteit sokan a 90-es évek kdzepén
fellangolt BSE krizishez hasonlitjdk. Ismét élesen elStérbe keriilt az
élelmiszerbiztonsdg iigye, ami a lehet6 legkdzelebbrdl érinti a fogyasztdkat.
El6szor még csak 400 érintett belga csirkefarmrdl beszéltek, de késSbb
vildgossd valt, hogy a szennyezett takarméanyt 1400-ndl is tobb gazdasdgban
alkalmaztdk. Az 1999. méjus 27-1 elsé bejelentést kovetSen kezdetben csak
korldtozott mennyiségl tojast és csirkehdst vontak ki a forgalombdl, de
néhdny nappal kés6bb mar sokkal szigoribb intézkedéseket hoztak:
megtiltottdk valamennyi baromfitermék forgalmazisit. Mindennek nagyon
komoly nemzetkdzi konzekvencidi is lettek; az EU szigoritdsokat vezetett be
a baromfi, a sertés- és marhahis készitményekre, toviabba a tejtermékekre;
az Egyesiilt Allamok és a délkelet-dzsiai orszdgok pedig preventiv import
tilalmakat léptettek életbe. A Belga Elelmiszeripari Szovetség 1999. jinius
7-én annak a véleményének adott hangot, hogy a vdlsdggal kapcsolatban
felmeriil6 kar elérheti az 500 milli6 dollart is az élelmiszer &4gazatban.

(World Food Regulation Review, 1999. jilius, 23-25. oldal)

52/99 Kanada is csatlakozik az élelmiszerek foldrajzi jelolésérdl szolo
meghbeszélésekhez

Kanada hivatalosan kérte, hogy csatlakozhassék az Egyesiilt Allamok és az
Europai Uni6 kozott — a Kereskedelmi Vilagszervezet (WTO) égisze alatt — a
mezdgazdasdgi termékek és az élelmiszerek védjegyeinek és foldrajzi
jeloléseinek védelmérdl folyd konzultdciokhoz. Kanada ugyanis igen jelentds
¢lelmiszer-kereskedelmet bonyolit le, kiilondsen a borok és a szeszes italok
terén, ezért szamara létfontossdgu az egyes jelolések védelme. A mostani
megbeszéléseket 1999. juinius 1-én az USA kezdeményezte, mivel nem tartja
kielégitének a Briisszel dltal a 2081/92 szdmu rendelet alapjdn nyujtott
védelmet, ami — amerikai vélemény szerint — sérti a szellemi tulajdonjogokrol
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sz0l6 WTO-TRIPS Megallapoddst. Amennyiben a konzulticiok sordn 60
napon beliil nem sziiletik kielégit6 megoldds, az Egyesiilt Allamok kérheti
egy WTO dontobirdsdg (szakért6i panel) Osszehivasat. (World Food
Regulation Review, 1999. augusztus, 3—4. oldal)

53/99 Japan: 4 picogramm / testsilykilogrammban hataroztak meg a
dioxin teljes napi bevitelének (TDI) fels6 hatarat

Tekintettel a dioxin rakkelt6 hatdsara, a japdn kormany 1999. junius 25-én
ugy dontott, hogy a jelenlegi 10 picogramm / testsulykilogramm helyett 4
picogrammban &llapitja meg az ajadnlott maximédlis napi bevitel értékét. Ez
az ajanlds még éppen benne van az Egészségiligyi Vildgszervezet (WHO)
altal meghatarozott intervallumban. A fels6 hatarérték ilyen drasztikus
leszéllitdsa hatvdnyozott erGfeszitéseket kovetel meg az élelmiszergyartok
és -feldolgozdk, valamint az dnkormédnyzatok részérdl, hogy elejét vegyék a
termékek dioxin-szennyez6désének. Ez azonban még csak a kezdet: a japan
parlament a fenti ajanldast kovetéen mar 1999. julius 12-én olyan akcidtervet
fogadott el, amely lehetdvé teszi a kormdny szdmdra, hogy a dioxinnal
kapcsolatban sokkal szigoribb kornyezeti elGirdsokat dolgozzon ki a
levegd, a talaj és a vizek védelme érdekében. Az dj torvénytsl azt varjéak,
hogy — az 1997-es szintet véve alapul — 2002-re 90%-al csokken Japan teljes
dioxin-kibocsatasa. (World Food Regulation Review, 1999. augusztus, 6-7.
oldal)

54/99 EU: Franz Fischler tovabbra is a Bizottsag mezdgazdasagi
biztosa marad

Az 1999. tavaszdn lemondott Eurdpai Bizottsdg tagjai koziil Franz Fischler
kordbbi mezdgazdasagi biztost a most hivatalba 1épd Romano Prodi elndk
visszahivta kordbbi pozicidjdba. A tovdbbiakban az & hatdskorébe tartoznak
majd a haldszati iligyek is. Nem keriilt azonban visszahivadsra egy masik,
korabban ugyancsak kulcsfontossdgu tisztvisel6, Emma Bonino asszony, a
humanitarius segélyekért, tovabbd a haldszatért és a fogyasztdi ligyekért
felel6s miniszter; 6t az ) Bizottsdgban az ir szdrmazasu David Byrne véltja
majd fel, akinek hatdskore kibdviil az egészségiigyi és a fogyasztévédelmi
témdkkal is (de nem tartozik tobbé hozza a haldszat és a humanitdrius
segélyek ligye). Mindez 1999. julius 19-én keriilt nyilvanossagra, amikor
Prodi elnok bemutatta a 19 tagid 1j Bizottsdgot, ami tovdbbra is az Eurdpai
Uni6 végrehajto testiiletét (kormanyat) képezi. Az egyéni meghallgatdsokat
kovetden az Eurdpai Parlamentnek 1999. szeptember elsd felében szavaznia kell
az uj Bizottsagrol. (World Food Regulation Review, 1999. augusztus, 4. oldal)
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55/99 WTO: Kereskedelmi szankciok az EU ellen a hormonkezelt
marhahis importtilalma miatt

Az Egyesiilt Allamok és Kanada kezdeményezésére a Kereskedelmi
Vildgszervezet szankcidkat hagyott jovd az Eurdépai Unié ellen, mivel az
tovidbbra sem engedélyezi a hormonkezelt marhahis behozataldt. A genfi
dontSbirosdg vonatkoz6é hatarozatai szerint az EU-bdl érkezd importra
évente kivethetd biintet6vamok értéke 6sszesen 124,5 millié dollart tehet ki
(ebbdl Kanada 7,7 milli6 dollaros keretet kapott). Ez az 0Osszeg joval
kevesebb anndl a 202 millié dollarndl, amit a két észak-amerikai orszag
eredetileg kért, de tobb mint kétszerese annak, mint amit az EU
elfogadhatonak tart. Charlene Barshefsky amerikai kereskedelmi miniszter
azonban még mindig 14t lehet8séget a targyaldsok megkezdésére. Szerinte a
hormonkezelt marhahtus eurépai importtilalma sérti a WTO megallapoddsok
szellemét, ugyanakkor megfosztja az EU polgdrait is a vildag legjobb
mindségli marhahusanak élvezetétdl. Az USA még 1998. marciusdban
Osszedllitott egy eldzetes listdt a 100%-0s importvadmmal sdjtandé eurdpai
termékekrdl; ezek kozott — a marhahids mellett — szerepel a sdrgarépa és a
Roquefort sajt, tovdbbd ipari termékek is (pl. motorkerékpar). (World Food
Regulation Review, 1999. augusztus, 13-14. oldal)

56/99 London: Gyakorlati Kéodex az élelmiszer-allergénekrdl

A termelSk szdmadra késziilé 4j Gyakorlati Kédex az élelmiszer-allergéneket
lesz hivatott szabdlyozni az Egyesiilt Kirdlysagban. Az el6zetes tervek
szerint az dj kédex a fiiggetlen Elelmiszer-technolégiai Intézet 4ltal kiadott
irdnyelveken alapulna és a nyolc legfontosabb problémét jelent6 anyagra
(tej, tojds, szdja, buza, foldimogyord, kagyld, gylimodlcs és did)
koncentrdlna. Az emlitett irdnyelvek megkovetelik az allergének osztdlyba
sorolasdt, tovabba a kozétkeztetést és az €lelmiszergydrtokat teszik felel§ssé
azért, hogy az 0Osszesen 16 legfontosabb allergén anyag (MSA) — illetve
azok szdarmazékai — megfelel6 mdédon keriiljenek jelolésre és elkiilonitésre.
Jeff Rooker élelmiszerbiztonsdgi miniszter szerint azonban az ipar tdbbet is
tehet a fogyasztok védelme érdekében, ezért van sziikség egy uj Gyakorlati
Kodexre. Mivel 0Osszesen kb. 170 i1smert élelmiszer-allergén 1étezik,
lehetetlen azok mindegyikét figyelembe venni, ezért elegendd a fentiekben
emlitett, legtobb problémat okoz6 allergénekre koncentralni (pl. egy atléta a
diotol kapott allergidba halt bele). A ,,médsodik nyolc” legveszélyesebb
¢lelmiszer-allergén a kovetkez6: szezdmmag, napraforgémag, gyapotmag,
mdk, puhatestliek, szdrazbab, borsé és lencse. (World Food Regulation
Review, 1999. augusztus, 10—-11. oldal)
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57/99 EU: A Bizottsag pert indit Franciaorszag ellen a genetikailag
modositott vetomagvak forgalmanak tilalmaért

A Bizottsag 1999. julius 7-én bejelentette, hogy az Eurdpai Birdsdgnal jogi
eljardst kezdeményez Franciaorszag ellen, mivel az nem engedélyezi két
olyan genetikailag mdédositott repcemag forgalmazédsat, amelyek haszndlatat
kordbban mind a 15 tagédllam jovédhagyta. Bar azelStt Franciaorszag maga is
helyeselte a biotechnoldgiai uton elGallitott magvak engedélyezését, az
utébbi néhdny hétben moratériumot szorgalmaz a tovébbi jovdhagydsok
tekintetében. Az egyértelmd moratérium tdmogatdsdra azonban nem sikeriilt
ravennie a tobbi tagillamot s ezt kovetden keriil sor a birdsagi eljardsra.
(World Food Regulation Review, 1999. augusztus, 4. oldal)

58/99 USA: Elnoki intézkedések a nem biztonsagos élelmiszerek
behozatalanak megel6zésére

Clinton elndk 1999. julius 3-4n tobb dj intézkedést jelentett be a nem
teljesen biztonsdgos élelmiszerek behozataldnak elkeriilése céljabol, mivel
az elmult idészakban szdmos megbetegedést okoztak a szennyezett import
élelmiszerek. Utasitotta tobbek kozott az Egyesiilt Allamok vdmbhivatalait,
tovdbbd az Elelmiszer és Gyégyszer Hatésdgot (FDA), hogy kiméletleniil
csapjanak le a rosszhiszemd és lelkiismeretlen import6rok 4ltal folytatott
,kikot6i drusitdsokra”. Novekedni fog azon kotbér Osszege is, amelyet az
importéroknek arra az idészakra kell fizetnilik, amig az adott élelmiszer —
az orszagba val6 belépést megelézben — ellendrzés alatt 4ll. Az elndk szerint
ezek az intézkedések Osszhangban dllnak az USA nemzetkozi
kotelezettségeivel. A konnyebb megkiilonboztetés érdekében a belépésre
nem engedélyezett élelmiszereket megfelel6 bélyegzéssel latjak el.
Megsemmisitésre keriilnek azok az import élelmiszerek, amelyek komoly
veszélyforrédst jelentenek az emberek egészségére nézve. Az elnok felkérte a
pénziigyminisztert, illetve az egészségiigyi és humdn szolgdltatdsok
miniszterét, hogy alkossanak megfeleld szabvanyokat azon
magdanlaboratériumok szdmdéra, amelyek az import élelmiszerekbdl vett
mintdk elemzésével foglalkoznak. A MezG6gazdasdgi Minisztérium kiilon
torvényes felhatalmazédst kap arra, hogy kivonja a forgalombd6l a romlott
élelmiszereket és polgdri birsdgot szabjon ki. (World Food Regulation
Review, 1999. augusztus, 11. oldal)

59/99 USA: Egységes szovetségi élelmiszerbiztonsagi hivatal jon létre

1999. jinius 24-én hatdlyba 1épett az a Képvisel6hdz és a Szendtus daltal
egyardnt jovdhagyott eldirds, miszerint az orszdgban egyetlen szovetségi
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hivatalnak kell szabdlyoznia az élelmiszerbiztonsdgot. Az intézkedéscsomag
értelmében 1étrehoznak egy Elelmiszerbiztonsdgi Hivatalt, amely felelds
lesz minden, az élelmiszerek biztonsdgdval Osszefiiggd kérdésért. A
szovetségi szinten kordbban szétforgdcsolt élelmiszerbiztonsagi
er6feszitések igy egyetlen intézmény kezében futnak Ossze, ami feltétleniil
hozzajarul majd a fogyasztoi bizalom megndvekedéséhez. A mai rendszer
ugyanis eléggé szovevényes €s nehezen attekinthet6 — mondotta Rosa
DeLauro képviselé, az 1999. évi Elelmiszerbiztonsagi Torvény egyik f6
timogatdja. A vdltoztatdst elsGsorban az teszi sziikségessé, hogy az
Egyesiilt Allamokban évente mintegy 81 millié6 ember szenved és 9000-nél
1s tobb hal meg az élelmiszerek szennyezettsége kovetkeztében fellépd
betegségektsl. (World Food Regulation Review, 1999. augusztus, 11-12.
oldal)

60/99 Kormanykozi munkacsoport alakul a biotechnolégiai titon

2 2

elallitott élelmiszerek szabalyozasanak tanulmanyozasara

A FAO/WHO Codex Alimentarius Fobizottsag 1999. junius 28. és julius 2.
kozott Réméban tartotta meg 23. rendes kétéves iilését. A kiildottek kozott
tobb témadban is élénk vita alakult ki, igy példdul az élelmiszerbiztonsag
tudomdnyos megalapozottsdgarol, illetve a bioélelmiszerek szabvanyainak
kidolgozéasardl. Néhany kérdésben sikeriilt ugyan haladast elérni, &m a BST
szarvasmarha novekedési hormon tejben és tejtermékekben valo
el6forduldsat illetéen — habdr ez napjaink vilagkereskedelmének egyik
legéget6bb problémadja — a testiilet elhalasztotta a dontéshozatalt. Igen nagy
jelent6ségli eredmény viszont, hogy az élelmiszerbiztonsag irdnt elkotelezett
ENSZ-tagdllamok  delegédtusai  megdllapodtak  abban: korméanykozi
munkacsoportot hoznak 1étre a biotechnolégiai dton elGallitott élelmiszerek
uj szabvanyainak kidolgozasa érdekében. A munkacsoport mikodését a
japan kormdany feliigyeli; a konferencia altal elfogadott kozéptavu
munkaterv 2002-ig sz6l. Ez tobbek kozott 4j célokat fogalmaz meg a
kockazatelemzés, az élelmiszerek jelolése €s a hatdsdgi ellendrzés teriiletén.
Specialis és rugalmas  feltételek  kialakitdsat  siirgeti, amelyek
eldmozdithatjak, hogy a fejl6d6é orszagok konnyebben alkalmazhassdk a
Codex Alimentarius élelmiszer-szabvanyait, irdnyelveit és gyakorlati
koédexeit. Az iilés résztvevsi allast foglaltak amellett, hogy a fogyasztok
érdekeit képviseld, nem kormédnyzati szervezeteket jobban bele kell vonni a
munkdba. Eppen ezért sziikség van az eltér§6 nemzeti jogszabdlyok
harmonizédldsdra, ami sordn természetesen a fogyaszté biztonsdga nem
szenvedhet csorbdt. Az eljardsi kérdéseket illetéen megdllapodds sziiletett
arrdl, hogy az uj élelmiszerszabvanyokat a jovében nem annyira szavazas,
mint inkdbb konszenzus alapjdn kell elfogadni. A szabvanyok
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kidolgozédsandl az elsGdleges szempont a kockédzatelemzés lesz. A
konferencidn irdnyelveket allapitottak meg a biotermékekre, tobb mint 200
fels6 hatarértéket fogadtak el az élelmiszerekben taldlhaté peszticid
maradvdnyokra és megalkottdk az élelmiszer allergének jel6lésének uj
szabvadnyait — hogy csak a legfontosabb eredményeket emlitsiik. (World
Food Regulation Review, 1999. augusztus, 17-24. oldal)

61/99 Jacques Chirac francia elnok egy uj nemzetkozi
élelmiszerbiztonsagi munkacsoport felallitasat javasolja

Egész  Eurépdban egyre nagyobb jelent8ségre tesz szert az
élelmiszerbiztonsdg ligye; ezért javasolta Jacques Chirac francia elndk a hét
legfejlettebb orszdg 1999. junius 19-1 csucsértekezletén, hogy allitsanak fel
egy Uj nemzetkdzi bizottsdgot, amely olyan, mindenkit érdekld kérdésekkel
foglalkozna, mint a genetikailag mddositott élelmiszerek vagy a
hormonkezelt marhahds. A francia javaslatnak kiilonos id&szertiséget
kolcsonzott a dioxin botrdny, valamint az a tény, hogy Belgiumban tobb
mint szaz ember betegedett meg a szennyezett Coca Colatol. A vildg vezetd
hatalmai azonban elutasitottdk ezt a javaslatot. Athidalé megolddsként
felkérték a Gazdasdgi Egyiittm{ikodési és Fejlesztési Szervezetet (OECD),
hogy fokozottan tanulményozza az élelmiszerbiztonsaggal Osszefiiggd
biotechnolégiai és egyéb kérdéseket. igy megéllapodds sziiletett arrél, hogy
két OECD munkacsoport keriil feldllitisra, amelyek tudomdnyos adatokat
gyljtenek a genetikailag mdédositott szervezetek lehetséges kozegészségligyi
€s kornyezeti veszélyeir6l. (World Food Regulation Review, 1999.
augusztus, 25. oldal)

62/99 EU: A finn elnokség konszenzusra torekszik a genetikai
manipulaciokat illetden

Satu Hassi finn kornyezetvédelmi miniszter bejelentette: a kovetkezd
honapokban mindent megtesz a genetikailag modositott szervezetek (GMOs)
hasznalatdval kapcsolatos egységes eurdpai politika kialakitisa érdekében,
beleértve egy lehetséges moratériumot. Az EU kornyezetvédelmi miniszterek
nyari tandcskozdsidn ugyanis két kiilonféle javaslat meriilt fel: egyes
tagdllamok moratériumot siirgettek az uj engedélyek kiadasdaval kapcsolatban,
mig masok szerint folytatni kell a jelenlegi, koriiltekintd vizsgédlatokon
alapulé gyakorlatot. A finn miniszter a genetikailag médositott szervezeteket
a nukledris energia felhaszndldsdhoz hasonlitotta, mivel mind a kettd
beldthatatlan kockazatokkal jarhat. A témar6l az eurdpai kornyezetvédelmi
miniszterek 1999. julius 23-4n és 24-én informdlis tandcskozast tartottak
Helsinkiben, ahovd meghivtdk a tdrsult kelet-k6zép-eurdpai orszagokat is,
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amelyeknek d4tmeneti id8szakra van sziikségiik az EU kornyezetvédelmi
direktivdinak honositdsdhoz. (World Food Regulation Review, 1999.
szeptember, 3—4. oldal)

63/99 Belgium: A dioxin vizsgalatok elvégzésénél Belgium tartja magat

7,

az EU elodirasokhoz

Szemben a kordbbi dackorszakkal, Belgium most beadta a derekat: elfogadja
azt az EU kovetelményt, hogy minden, 2% vagy anndl tobb zsirt tartalmazo
exportdlni szdndékozott €lelmiszert meg kell vizsgalni a lehetséges dioxin
szennyezddés szempontjabol. A tobbi tagidllam ugyanis ehhez a feltételhez
koti a belga élelmiszerek behozataldnak engedélyezését. A belga kormany
azonban tovabbra is indokolatlannak és tisztességtelennek tartja ezt a
megkotést, ezért eljarast kividn kezdeményezni az EurdOpai Birdsagnal.
(World Food Regulation Review, 1999. szeptember, 3. oldal)

64/99 Japan jogi eszkozokkel is torekszik az élelmiszer-autarchia
biztositasara

A parlament 1999. jalius 12-én elfogadott egy U] mezdgazdasdgi
alaptorvényt, melynek célja a mezGgazdasdgi tevékenység Osztonzése €s az
orszdg élelmiszerekkel valé  Onelldtdsdnak  biztositdsa a  piaci
mechanizmusok és a fogyasztovédelem egyidejdi megerdsitése mellett. Az 1j
torvény ugyanakkor mintegy elébe megy a Kereskedelmi Vilagszervezet
kovetkezd mezdgazdasagi targyaldssorozatidnak, mivel egyértelmilivé teszi:
amennyiben a hazai termelést vagy a hosszatavd élelmiszer elldtést
fenyegetné az import, Japdn hajlandé megfontolni a vimok megszigoritdsat,
illetve behozatali korlatozdsok vagy egyéb sziikségintézkedések éEletbe
léptetését. A MezGgazdasagi, Erdészeti és Haldszati Minisztérium (MAFF)
1999. végéig vallalja az ) szabdlyozds részleteinek kidolgozdsdt, ami
egyuttal ) termelési és elosztdsi politikat is jelent olyan fétermékek
esetében, mint példaul a rizs vagy a buza. A MAFF minden fontosabb
élelmiszerre megdllapitja az Onelldtds aranyét is. (World Food Regulation
Review, 1999. szeptember, 7-8. oldal)

65/99 Az djonnan alairt EU-USA allatorvosi egyezmény eldsegiti a
transzatlanti kereskedelmet

Tobb mint 2 évig tartd targyaldsokat kovetéen az Eurdpai Unio és az
Egyesiilt Allamok 1999. jilius 20-4n aldirt egy kozos 4llatorvosi
egyezményt, amely a vdrakozdsok szerint nem kevesebb, mint 3 millidrd
dollar értékben fogja ndvelni a transzatlanti mez6gazdasdgi kereskedelmet.
Az tin. Allatorvosi Ekvivalencia Megallapodds lehetévé teszi, hogy az EU
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€s az USA kolcsonosen elfogadja egymds dllategészségiigyi vizsgdlati
eredményeit, amelyek bizonyitjdk az élelmiszerek biztonsdgos voltat. A
kolcsonos elismerés lehet6vé vdldasa kikiiszoboli a kereskedelemben a
kényszeri varakozdsi idGket és forrdsokat szabadit fel mads vizsgdlatok
elvégzéséhez. A Megdllapodds azonban nem vonatkozik olyan 4llati
termékekre, mint a hormonkezelt marhahus (melynek behozataldat az EU
1989-ben megtiltotta) vagy a baromfi (ahol szintén sok vitdra ad alkalmat a
kl6r felhaszndldsa az amerikai vdgéhidakon). Megolddst nyert viszont a
.regionalizdcié” probléméja: ha egy tagdllamban vagy az Egyesiilt Allamok
barmely részén A4llatbetegség vagy jarvany iiti fel a fejét, ezentil nem
rendelnek el altalanos exporttilalmat; az egymdas dallategészségiigyi
rendszerei irdnt érzett bizalom kovetkeztében ugyanis nem kell félni az
élelmiszerbiztonsdg csorbuldsatél. (World Food Regulation Review, 1999.
szeptember, 4. oldal)

66/99 EU: A kornyezetvédelmi iigyek biztosa moratériumra szélitja fel
a genetikailag modositott szervezetek engedélyezésére varokat

A Bizottsdg tdvoz6 kornyezetvédelmi biztosa, Ritt Bjerregaard 1999. jilius
15-én felhivta a tagdllamokat, hogy vonjdk vissza fiiggében Ilevé
kérelmeiket a genetikailag manipuldlt szervezetek engedélyezésére
vonatkoz6éan még akkor is, ha a tudésok kordbban kedvezd
szakvéleményeket adtak. Néhdany tagdllam ugyanis — tekintettel a téma
rendkiviil ellentmondédsos voltdra — moratériumot siirget annak ellenére,
hogy az illetékes szakért6i bizottsagok minddssze par nappal kordbban
hagytak jova 3 1), génmoddositott vetGmagot. Bar az emlitett moratériumot
elsdsorban Dédnia és Franciaorszdg szorgalmazza, nekik is vannak elbirdldsra
varé elGterjesztéseik. A francidk ugyanakkor kovetelik a genetikailag
modositott  szervezetek  jelolésének €s nyomon  kovethetGségének
megszigoritasat. (World Food Regulation Review, 1999. szeptember, 4-5.
oldal)

67/99 Japan: A géntechnologiaval késziilt élelmiszerek kotelezd jelolése

A Mezbgazdasdgi, Erdészeti és Haldszati Minisztérium Elelmiszer
Disztribiciés Hivatala most tervezi azokat a kovetelményeket, amelyek a
genetikailag moédositott szervezetekt8l szarmazo6 élelmiszerek gyartoit kiilon
jelolésekre koteleznék. A tervezetet — amely valoszintlleg kiilon miniszteri
rendeletként fog megjelenni — feliilvizsgélatra elSterjesztik az Elelmiszer-
jelolési Tanulmanyok Munkacsoportjdhoz. Jovdhagyds esetén moddositdsra
keriilnek a Japdn Mez6gazdasdgi Szabvany (JAS) jel6lési elGirdsai. A tervek
szerint az U] jelolési kotelezettség csak azokra a feldolgozott élelmiszerekre
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vonatkozna, amelyeket géntechnoldgiai eljarasoknak vetettek ald és ennek
eredményeként viltozds 4llt be az egyes Osszetevdkben. Ide tartozhatnak
példaul azok az élelmiszerek, amelyek a szokdsosndl nagyobb mennyiségben
tartalmaznak egyes tdpanyagokat (mint a magas olajsavtartalmu szdja),
illetve azok, amelyek allergids vagy mds reakcidkat idézhetnek eld. Az
Egyesiilt Allamok kormdnya némi aggodalommal figyeli ezeket a terveket,
tekintettel arra, hogy Japdn az USA mez&gazdasagi termékeinek legnagyobb
importdre. (World Food Regulation Review, 1999. szeptember, 6—7. oldal)

68/99 Az USA leallitja a hormonmentes marhahus eladasat az EU-ba

Az Egyesiilt Allamok Mez6gazdasdgi Minisztériuma (USDA) 1999. jilius
20-an bejelentette, hogy az 1ipar részér6l megnyilvanulé bizonyos
aggodalmak miatt felfiiggeszti a hormonmentes marhahis EU-ba torténd
exportjat. Kordbban az USDA Elelmiszer-biztonséagi és Ellenérz Szolgdlata
(FSIS) az eurdépai igények kielégitésére Ilétrehozta a Hormonmentes
Szarvasmarha Programot, melynek keretében a megbizott
magédnlaboratériumok tanusitvanyt adnak ki. Az utdobbi idében azonban
gyand meriilt fel a tanidsitdsi folyamat ,hatdsossdgat” illetéen. Kordbban az
EU bejelentette, hogy 1999. junius 15-t61 ledllitja az amerikai
hormonmentes marhahus behozataldt, hacsak az USA nem hoz szigorubb
intézkedéseket a hormonmentesség szavatoldsira. Az Egyesiilt Allamok
eddig évente 25 milli6 dollar értékben adott el hormonmentes marhahust
Eurépdba. (World Food Regulation Review, 1999. szeptember, 11. oldal)

69/99 USA: A FSIS segiti a legkisebb iizemeket a HACCP-
kovetelmények végrehajtasaban

A Mezbgazdasdgi Minisztérium Elelmiszer-biztonsdgi és Ellen6rzé
Szolgédlata (FSIS) 1999. julius 22-én szdmos kezdeményezést jelentett be,
amellyel el6 kivdnja segiteni, hogy a legkisebb hus- és baromfihus
feldolgoz6  lizemek is  megvaldsithassék a  HACCP  rendszert
(Veszélyelemzés és a Kritikus Szabdlyozdsi Pontok). A kezdeményezések
kozott megemlitendd egy Onértékelési utmutatd, kiilonféle brosurdk és
videdkazettdk, valamint egy gyakorlati szakemberek 4ltal nyujtott dllandé
technikai segitségnyujtds és monitoring-szolgalat. Az intézkedést az teszi
kiilonosen iddszertivé, hogy 2000. janudr 25-ig mintegy 6000 igen kisméretd
tizemnek kell bevezetnie a HACCP rendszert. Sokan attdl tartanak, hogy
ezek a kisiizemek nem rendelkeznek a megvaldsitashoz sziikséges
tudomdnyos hattérrel és anyagi er6forrdsokkal. A FSIS részérdl ugyanakkor
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nagy nyomds nehezedik rdjuk, hogy termékeik mindenben megfeleljenek a
biztonsdgi el6irdsoknak. A hatdrid6 kozeledtével a FSIS szakemberei
informdcié nyudjtdsdval és a helyi ,,HACCP-készség” felmérésével kivannak
elsdsorban segitséget nyudjtani a legkisebb iizemek szdméra. (World Food
Regulation Review, 1999. szeptember, 13. oldal)

70/99 Ausztralia és Uj-Zéland kotelezGvé teszi a génmédositott
élelmiszerek jelolését

Az Ausztrdl-Uj-zélandi Elelmiszerszabvéanyositdsi Tandcs (ANZFSC) ugy
dontdtt, hogy minden, géntechnoldgia utjan eldéllitott élelmiszert -
beleértve a genetikailag médositott dsszeteviket tartalmazod termékeket is —
kiilon jeloléssel kell ellatni. A kotelezd jelolés aldl az egészségiigyi
miniszterek nem adnak felmentést olyan élelmiszerek szdmdra sem, amelyek
pedig minden valdszinliség szerint alapjdban véve semmiben sem
kiilonboznek a hasonlé jellegli, de nem mddositott termékektsl. A
fogyasztovédelmi csoportok irdsos észrevételeikben arra hivjdk fel a
figyelmet, hogy a szigorud szabalyozas ellenére is fennmaradnak olyan jogi
kiskapuk, amelyek esetleg lehetdvé teszik a jelolési elGirdsok kijatszasat.
Az 1999. augusztus 3-i tandcsiilésen részt vett egészségiigyi miniszterek
abban is megdllapodtak, hogy szigoru ellendrzés és megfeleld jelolési
eldirdsok betartdsa mellett — egy 10 éves moratériumot kovetSen -
engedélyezik az élelmiszerek besugdrzdsat, ha nem 4all rendelkezésre més
hatékony mddszer a fogyasztok egészségének védelmére. Itt elsGsorban a
fiszernovények johetnek szdba, amelyek mikrobiolégiai szennyezettsége
altaldban nagy, de a hagyomdnyos etiléndioxidos kezelés egyre kevésbé
latszik elfogadhaténak. (World Food Regulation Review, 1999. szeptember,
16—17. oldal)

71/99 Japan, a funkcionalis élelmiszerek atyja

Egy nemzetkdzi fogyasztovéds szovetség (IACFO) szerint Japan a vilag
egyik legfejlettebb piacdit mondhatja magdénak ,a meghatdrozott
egészségligyil elényt” hordozé funkciondlis élelmiszerek vonatkozdsaban. A
szabalyozds az engedélyezési rendszer 1991. évi megalkotasdig nyulik vissza.
Az emlitett fogyasztéi szervezet Japanon kiviil az Egyesiilt Allamokban és az
Egyesiilt Kiralysdgban is megvizsgalta a funkciondlis élelmiszerek gyorsan
novekvl piacdnak szabdlyozottsdgit és trendjeit, majd tapasztalataikat egy
jelentésben foglaltdk Ossze az alabbi cimmel: ,,Funkcionalis élelmiszerek —
jotétemény a kozegészségiigyre vagy a 21. szdzad nagy sarlatdnsdaga?”

248 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 45, 1999/4



Japdnban példdul egyértelmien megkiilonbodztetik a FOSHU-nak (Food for
Specified Health Use) nevezett funkciondlis élelmiszereket az étrendi
kiegészit6ktS6l, de a vitaminnal vagy 4svdnyi anyagokkal dusitott
hagyoményos élelmiszerektsl is. A FOSHU élelmiszerek cimkéjén tobbek
kozott vildgosan fel kell tiintetni az emberi egészségre gyakorolt hatds mellett
a tadbldzatos tapérték- és energiatartalmat, valamint az Osszetevdk jegyzékét
is. A FOSHU engedélyezési rendszer azonban tovédbbfejlesztésre és
szigoritdsra szorul, igy korlatozni sziikséges a funkciondlis élelmiszerek zsir-,
koleszterin-, natrium. €és cukortartalmat. Mindamellett 0sztonozni kell a
hagyoményos élelmiszerek fogyasztdsat is. (World Food Regulation Review,
1999. szeptember, 21-27. oldal)

72/99 Kanada: Javaslat egy uj baromfiipari ellenérz6 rendszerre

Az ekvivalencia biztositdsa és feliilvizsgdlat céljabol egy dj, a kanadai
baromfi szektorra vonatkozo javaslatot terjesztettek az USA Mez6gazdasagi
Minisztériuma elé, amely a vizudlis ellen6rzés mellett méds olyan
vizsgédlatokat is elSirdnyoz, ahol jobban el6térbe keriil az ellendrok
személyes képzettsége és szaktuddsa. Az USDA Elelmiszer Biztonsdgi és
Ellen6rz6 Szolgalata (FSIS) elsGsorban azt vizsgdlja, hogy a Kanadai
Modernizalt Baromfi Ellendrzési Projekt (MPIP) kritériumai mennyiben
felelnek meg az Egyesiilt Allamok vonatkozé szabvanyainak. Az USA-ba
baromfihis-készitményeket exportdlé kanadai iizemeknek ugyanazt a
szigoru kozegészségligyi feltételrendszert kell teljesiteniiik, mint az
Egyesiilt Allamok hazai vagéhidjainak. A MPIP rendszer alapvetd eleme a
csiraszdm (baktériumok és patogének) dallandé figyelése, tovdbba a
tudoméanyos alapokon végzett kockédzatelemzés. Hasonléan az Egyesiilt
Allamokhoz, Kanaddban is a HACCP rendszeren alapul az élelmiszerek
biztonsdgos eldéllitdsa és feldolgozasa. (World Food Regulation Review,
1999. oktéber, 3—4. oldal)

A hirekben k6zdltek hattéranyagai a megadott szamok

alapjan a KEKI-ELMINFO-néal megrendelhetdk.
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HAZAI LAPSZEMLE

Szerkeszti: Boross Ferenc

Csiba Andrds, Szentgyorgyi Maria, Lombai Gyorgy: Az egészségre karos
anyagok meghatarozasa porkolt kavébol
Elelmezési Ipar, 53 (1999) 2, 37-41

Simonné Sarkadi Livia, Csomar Elemér: Fehérborok szabad aminosav és

biogén amin tartalma
Elelmezési Ipar, 53 (1999) 4, 107-110

Barabdssy Sandor, Erdélyi J6zsef: Tejtermékek szdrazanyag tartalméanak
meghatdrozdsa djszerd vizsgdlati technikdval
Elelmezési Ipar, 53 (1999) 4, 117-121

Csiba Andrds, Szentgyorgyi Mdria, Lombai Gyorgy: Egyszert és gyors
moédszer az F-2 toxin meghatdrozdséara ceredlidkbol
Elelmezési Ipar, 53 (1999) 6, 178-182

Kormendy Laszl6, Zukdl Endre: Vizsgdlati mdédszerek feliilbirdlata és Osszeha-
sonlitd értékelése a matematikai-statisztikai szemlélet tiikkrében 1.
A Hus, (1999) 1, 20-31

Horvath Erika: Sertéshusok €s huskészimények koleszterintartalma a hazai
vizsgélatok tiikrében
A Hus, (1999) 2, 90-92

Matuz Janos: A szegedi buzdk mindsége az orszdgos kisérletekben
Molnérok lapja, 104 (1999) 1, 10-14

Kovacs Miklosné: A lisztminGség alakulasa az 1998. évben
Molnérok lapja, 104 (1999) 4, 6-9
Pékmester, 9 (1999) 1, 9-11
Siitéipar, 46 (1999) 1, 15-18

Gere Anikd, Then Maéria: Gyogyndvény tedk antioxidans hatdsdnak
vizsgdlata
Olaj, Szappan, Kozmetika, 48 (1999) 2, 94-98

Héthelyi Eva, Pdlinkds Gyorgyi, Pdlinkds Janos: Rémai kamilla illéolajanak
GC, GC/MS vizsgalata
Olaj, Szappan, Kozmetika, 48 (1999) 3, 116-123

Héthelyi Eva, Korany Kornél, Hernadi Gyula, Palfiné Ledicki Maria,
Domonkos Janos, Pdlinkds Janos: A teafa olajok kemotaxonomiai
véltozatainak tanulmédnyozdsa GC, GC/MS mddszerrel
Olaj, Szappan, Kozmetika, 48 (1999) 4, 153-163
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Folyamatos aramlasu centrifuga

A Kendro Laboratory Products altal kifejlesztett Uj Heraeus Contifuge stratos
centrifugaval nagy szuszpenzio-térfogatok valaszthatok szét gyorsan és
konnyen. Ez a folyamatos aramlasu rendszer kilonosen eredményesnek
bizonyult biotermékek begyljtésében és vizmintak vizsgalataban. A
berendezés konnyen mozgathaté a hozzavalo kocsi segitségével.

A szakaszos centrifugalashoz képest a Heraeus Contifuge stratos rendkivul
gyors feldolgozasi id6ket tesz lehetévé, akar 80 szazalékos idémegtakaritas is
elérheto.

A  Contifuge stratos folyamatos
aramlasu rotorok a sejtek kiméletes
Ulepitését  garantdljak  sejtbomlas
nélkal. A titdn rotor kulonosen
hatékony fermentacios
tenyészetekben. Kémiailag inert és
nagy csucssebességu. Az alacsonyabb
sebességet igényld alkalmazasokban,
pl. emberi vagy allati sejtek
szétvalasztasaban, gazdasagos
alternativaként  specialis  bevonatu
aluminium rotort kinalnak. Mindkét
rotor teljes egészében autoklavozhato.
A Contifuge stratos mikddése soran
egy integralt perisztaltikus szivattyut
vezérel. Egy mikroprocesszor
biztositja, hogy a pumpa
automatikusan kikapcsol a gyorsulasi
vagy fékezési szakaszokban, vagy ha
a rotor a minimalis forgasi sebesség
ala kerdl.

A Contifuge stratos széles alkalmazasi
kore a szennyviz vizsgalati, tengerkutatasi és ivoviz mintak feldolgozasatdl a
biokémiai, mikrobioldgiai és orvosi tenyészetek szétvalasztasaig terjed. Egyéb
alkalmazasok még: élesztd elvalasztasa és starter kulturak el6allitasa
sorgyarak és tejizemek szamara. Végul, de nem utolsésorban a Heraeus
Contifuge alkalmazhaté a gyogyszer- és vegyiparban fehérjék granulalésara
vagy fém és mlanyag részecskék dusitasara.

Kendro Laboratory Products GmbH, Pf.: 1563, D63405 Hanau, Németorszag
Telefon: 00 49 6181 35300, Fax: 00 49 6181 355973, E-mail: info@kendro.de
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KULFOLDI LAPSZEMLE
Szerkeszti: Toth Tiborné

JULSHAMN, K., MAAGE, A.& WALLIN, H. C.: Magnézium és kalcium
meghatarozasa élelmiszerekben atomabszorpciés spektrometriaval
mikrohulldimua feltaras utan: NMKL korvizsgalat (Determination of
Magnesium and Calcium in Foods by Atomic Absorption Spectrometry after
Microwave Digestion: NMKL Collaborative Study)

J. AOAC Int., 81 (1998) 6, 1202-1208

A Skandindv Elelmiszeranalitikai Bizottsag (NMKL) a 49. kozgy(lésén
jovahagyta a modszert és felvette az NMKL élelmiszeranalitikai médszer-
gyljteményébe. Tizenegy laboratérium vett részt a korvizsgalatban.
Kalcium ¢és magnézium nedves mikrohullamu feltarast kovetd AAS
meghatdrozasat végezték el almédban, tejporban, daralt halban,
buzakorpdban, csokolddés kekszben, valamint két Osszetett élelmiszerben. A
Mg tartalom 240-3900 mg/kg, a kalcium tartalom pedig 290 és 9300 mg/kg
kozott valtozott. Az ismételhetdség relativ szordsa (RSD,y 1,9-4,9 % kozott
valtozott Mg-ra és 2,2-8,1 % kozott kalciumra, mig a reprodukalhatosdgé
(RSDg) 4,0-13 % volt Mg-ra és 5,9-23 % Ca-ra. A magas nitritkoncentracié
zavarja a kalcium mérését.

HORWITZ, W., BRITTON, P. & CHIRTEL, P.: Egyszerii moédszer
korvizsgalat adatainak kiértékelésére (A simple method for Evaluating
Data from an Interlaboratory Study)

J. AOAC Int., 81 (1998) 6, 1257-1266

A nagyszamu (harmincon feliili) labor részvételével zajlo laboratérium és
modszer-vizsgalatok kiértékelhet6k, ha az egyes vizsgdlati mintdkra
kiszamoljdk a HORRAT ardnyt (HORRAT=kisérleti uton meghatirozott,
laborok kozti relativ szoras, osztva a Horwitz képlettel szamitott relativ
szorédssal). A kémiai analitikai mddszer elfogadhaté, ha a HORRAT=1,0 (£
0,5). Ha a HORRAT = 2,0, a kiugr6 értékeket addig hagyjik el, amig elérik
az ,elfogadhatd” szintet. A kiszord értékeket mérd laboroknak feliil kell
vizsgalniuk mérési technikdjukat. Ha az értékek legaldbb 15 %-at el kell
hagyni, a mddszert és az utasitdsokat is feliil kell vizsgdlni. A szamitasi
eljards egyszerd é€s nem kovetel statisztikai tdbldazathaszndlatot a kiszoré
értek meghatdrozdsahoz. A javasolt moddszert Osszevetették egy, a
Kornyezetvédelmi Ugynokség altal végzett médszervizsgdlattal.
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CANCALON, P.E.: Citruslevek analitikai vizsgalata Kkapillaris
elektroforézissel (Analytical Monitoring of Citrus Juices by Using
Capillary Electrophoresis)

J. AOAC Int., 82 (1999) 1, 95-106

Kapillédris elektroforézis modszert fejlesztettek ki tobb citrus komponens
egyidejd elemzésére egy lépésben. Szilirés utdn a komponenseket bevonat
nélkiili kapillarison valasztottak el, 35 mM borat pufferrel (pH 9,3) amely 5
tf % acetonitrilt tartalmazott. A rendszeresen mért komponensek: a szinefrin
(biogén amin), flavonoidok (didimin, heszperidin, narirutin, neoheszperidin
és naringin), polifenol (florin), 3 UV elnyeléssel rendelkez6 aminosav
(triptofdn, fenil-alanin és tirozin), aszkorbinsav, egy hd§ és tarolds sordn
keletkezG6 vegyiilet, valamint szorbat és benzodt tartdsitéoszerek. Az
elvdlasztas 20 percnél rovidebb 1ddt vesz igénybe. A didimin, narirutin és
florin csuicsokkal a hozzdadott pulpmosadék térfogatat ellendrizték. A
modszer a citruslevek gyors ellen6rzésére alkalmas, informaciot ad a
mindségre, frissességre és esetleges hamisitdsra. Hasonld eljards mas
gytiimolcslevekre és gyiimolcslékeverékek mennyiségi mérésére is alkalmas
lehet.

TRUCKSESS. M. W., GILER, J., YOUNG, K., WHITE, K. D. & PAGE, S.
W.: Ochratoxin A meghatarozasa és felmérése buzaban, arpaban és
kavéban 1997-ben (Determination and Survey of Ochratoxin A in Wheat,
Barley, and Coffee - 1997)

J. AOAC Int., 82 (1999) 1, 85-89

Az Ochratoxin A (OA) a vesére toxikus és karcinogén mikotoxin, amelyet
Aspergillus €s Penicillum fajok termelnek. FGleg gabondban és babkdvéban
mutattdk ki. A vizsgdlat célja az OA felmérése az USA-ba importalt
kdvéban és gabondban. Egy nyerskdvé OA tartalmédnak mérésére kidolgozott
modositott LC moddszert alkalmaztak buzara, arpdra, nyers és porkolt
kavéra. A vizsgdlati mintdt metanol-1 % NaHCO; (7+3) eleggyel extrahaltdk
és az extraktumot szlrték. A szlrletet foszfat puffer oldattal (PBS)
higitottdk, szdrték és immunaffinitds oszlopra vitték. Az oszlopot PBS-sel
majd vizzel mostdk, ezutdn az OA-t metanollal elualtak. Az eludtumot
szarazra paroltak €s a maradékot acetonitril-viz (1:1) elegyben oldottdk. Az
OA elvdlasztasat forditott fazisi C,3 LC oszlopon, acetonitril-viz-ecetsav
(55+45+1) eluenssel végezték. A visszanyerés a négyféle vizsgdlati
mintdbol 1-4 ng/g adagolds mellett 71-96 % volt, a kimutatdsi hatdr pedig
kb. 0,03 ng/g. Ennél nagyobb OA szennyezést mutattak ki 383 buzaminta
koziil 56-ban, 103 darpa mintdbdél 11-ben, 19 nyerskdvébol 9-ben és 13
porkolt kavébol 9-ben. Egyik kdvé sem tartalmazott 5 ng/g feletti
mennyiségben OA-t.
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SUN, J.: Karotinoidok, A és E vitamin folyadékkromatografias
meghatarozasa multivitamin tablettakban (Liquid Chromatographic
Determination of Carotenoids and Vitamins A and E in Multivitamin
Tablets)

J. AOAC Int., 82 (1999) 1, 68-72

A karotinoidok, A és E vitamin egymdas mellett meghatdrozhaték forditott
fazisa folyadékkromatogréafids oszlopon, programozhaté6 UV detektorral. A
mintdkat dimetil-szulfoxidban oldottak és hexdnnal extrahdltdk. A hasznalt
oszlop Symmetry C18, 150x4,6 mm 1. d., 5 um toltettel, a mozgd fazis A:
acetonitril, B: 0,25 % metanolos ammonium-acetat és C: 0,05 % trietilamin
diklérmetdnos oldata volt. E hdrom olddszerrel gradiens eliciot végeztek.
Az UV detektalds a retinolokra 325 nm-en, a tokoferolokra 285 nm-en és a
karotinoidokra 450 nm-en tortént. A moddszer alkalmas multivitamin
tablettdk mindségellendrzésére és az dsszetétel rutin meghatdrozdsara.

Z0U, W., LUSK, C., MESSER, D. & LANE, R.: Gabonabol késziilt
élelmiszerek zsirtartalma: a klasszikus és 1j extrakcios technikak
osszehasonlitasa (Fat Contents of Cereal Foods: Comparison of Classical
with Recently Developed Extraction Techniques)

J. AOAC Int., 82 (1999) 1, 141-150

A zsirmentes gabonapehelytSl a zsiros kekszig nyolc terméket vizsgaltak
1. dietil-éteres extrakcioval, 2. savas hidrolizist kovetd kevert éteres
extrakcioval, 3. szilard féazisa extrakcidval, 4. szuperkritikus fluid
extrakcioval ( CO, illetve 15 % etanolt tartalmazé CO, alkalmazdsdval).
Tapérték jelolési célokra a savas hidrolizist kovetd extrakcid tdnik a
legalkalmasabbnak, mert a legtobb esetben nagyobb triglicerid értéket ad. A
szilardfazisu extrakcié és a szuperkritikus extrakcié a dietil-étereshez
hasonl6 eredményt szolgdltat, de kevesebb olddszert fogyaszt, rovidebb az
extrakcios 1d6 €és jobban automatizalhato.

GOSAIN, S., PANDEY, M. & VERMA, K. K.: Jodat szilardfazisa
extrakcidoja és spektrofotometrias meghatiarozasa konyhas6bol azofesték
képzés utan (Solid-Phase Extraction and Spectrophotometric Determination
of Iodate in Table Salt after Azo Dye Formation)

J. AOAC Int., 82 (1999) 1, 167-171

Uj médszer jodat meghatirozdsara konyhaséban. Alapja a fenilhidrazin-4-
szulfonsav joditos oxidéacidja 4-diazobenzolszulfonsav kationna, majd
ennek elektrofil kapcsoldsa N-(1-naftil)-etiléndiamin-dihidrokloriddal, és a
keletkez6 azo szinezék spektrofotometrids mérése 545 nm-en. 5 mg/kg-ig a
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bromdt, 10 mg/kg-ig a Fe(Ill) nem zavarta a mérést, melynek kimutatasi
hatdra 0,6 ng jodat/l.

MELLENTHIN, O. & GALENSA, R.: Polifenolok elemzése kapillaris zona
elektroforézissel és HPLC-vel: szdja, csillagfiirt és borsofehérje
kimutatasa hiustermékekben (Analysis of Polyphenols Using Capillary
Zone Electrophoresis and HPLC: Detection of Soy, Lupin, and Pea Protein
in Meat Products)

J. Agric. Food Chem. 47 (1999) 2, 594-602

Az egyes hiivelyesekre jellemz6 polifenolok elemzése lehet6vé teszi a
hiivelyes fehérjék gyors és érzékeny kimutatasat hustermékekben. Kapillaris
z6na elektroforézissel (CZE) vagy nagynyomadsu folyadékkromatografidsan,
mindkét esetben diddasoros detektor alkalmaziasdval a specifikus
izoflavonok elvalaszthatok. A CZE inkabb gyors szilrésre alkalmas, mig a
HPLC kevésbé filigg a matrix hatasatol és érzékenyebb. Szojafehérje
izolatum adalék huskészitményben 0,1 %-os szinten is kimutathatd, még
magas hdmérsékleten kezelt kolbdszokban vagy hidrolizdlt szdjafehérje
esetében 1s. A polifenolok koncentrdldsdra poliamid minioszlop
alkalmazéasaval szilardfazisu extrakcidos eljarast dolgoztak ki. Elvben
hasonlé eljards lehetséges a csillagfiirt fehérje esetén is. A borséfehérje
kimutatds nem volt elég megbizhatd, mert a pisatin a CZE mddszerben nem
valik el a tobbi semleges vegyiilett6l, €s mint fitoalexin, csak bizonyos
kornyezeti koriilmények kozott képzddik.

GANGAR, V.; CURIALE, M. S. , D’ONORIO, A.; DONNELLY, C. &
DUNNIGAN, P.: ,LOCATE” ELISA Salmonella Kkimutatasara
élelmiszerekben: korvizsgalat (LOCATE enzyme-linked immunosorbent
assay for detection of Salmonella in food: collaborative study)

J. AOAC. 81 (1998) 2, 419-437

27 laboratorium vett részt egy korvizsgdlatban, élelmiszerekben Salmonella
gyors kimutatdsdra haszndlhat6 LOCATE ELISA teszt validdldsira. Az
eredményeket vizudlisan és mikrotiter lemez leolvasdval hatdroztik meg. A
LOCATE modszert Osszehasonlitottdk a BAM (Bakteriologiai Analitikai
Kézikonyv)/AOAC INTERNATIONAL mddszerrel Salmonella kimutatdsdra 6
élelmiszerben (tejcsokolddé, zsirmentes tejpor, teljes tojaspor, szdjaliszt, 6rolt
feketebors és dardlt nyers pulykahis). Két élelmiszer (teljes tojaspor és
feketebors) esetén ismétlésre volt sziikség. Minden labor a hat élelmiszerbdl
legaldbb egyet vizsgdlt. Osszesen 1439 mintdt elemeztek és a két dsszevetett
moédszer kozott nem taldltak szignifikdns kiilonbséget (P < 0,05) akdr vizuadlis,
akdr miszeres leolvasds esetén. A LOCATE szlir6mddszert hivatalos
elfogaddsra javasoljdk.
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THOMAS, B. V., SCHREIBER, A. & WEISSKOPF, C. P.: Egyszeri
modszer kapszaicinoidok mennyiségi mérésére borsban kapillaris
gazkromatografia alkalmazasaval. (Simple Method for Quantitation of
Capsaicinoids in Peppers Using Capillary Gas Chromatography)

J. Agric. Food Chem., 46 (1998) 7, 2655-2663

Gyors, egyszerli, biztonsagos és olcsé technikat kozdlnek kapszaicinoidok
kivondsdra és mennyiségi mérésére borsbol. A homogenizilt borsot acetonnal
extrahdltdk és a kivonatot kapillaris gdzkromatogrifidsan, termoionos szelektiv
detektdlassal elemezték, szdrmazékolasra nem volt sziikkség. A nyolc
kapszaicinoidbol hatot pozitivan azonositottak gazkromatografias-tomegszelektiv
detektoros mddszerrel. A hat kapszaicinoid koziil 6tnek az izomerjeit is kimutattak.
Elvégezték kiilonb6zd borsfajtdk kapszaicinoidjainak mindségi és mennyiségi
meghatarozasat és megadtak a megfelel6 Scoville hd értékeket.

MATEMATIKAI STATISZTIKAI TANFOLYAMOK |f| B8 |FERIN
— Mintavételes mindségellendrzés (2 nap) Lo ULl
— Statisztikai folyamatszabalyozéas (2 nap)
= Mérdrendszer-analizis (2 nap)

= Megbizhatdsag (2 nap)

—_

_—

Kisérlettervezés (3 nap )
MINITAB szoftver hasznalata (3 nap)
o A tanfolyamok 2000 marcius elsé felében kertlnek megrendezésre

Budapesten.

o A résztvevok kézhez kapjdk az el6adasok fdliaméasolatait, az
elékészitett példakat, az elemzések formanyomtatvanyait, szabvanyt
valamint ebédet, kavét, uditot.

o A tanfolyamokon a MINITAB (USA) statisztikali o
szoftver bemutatasra kerul. MINITAB

A tanfolyamok ara 25 eFt/fé/nap. STATISTICAL SOFTWARE

MINITAB STATISZTIKAI SZOFTVER ERTEKESITESE
— Rendszerigény: Windows 95, 16 MB RAM, 25 MB a hard disk-en.

MATEMATIKAI STATISZTIKAl MODSZEREK BEVEZETESE

— Leépések: bevezets elbadas, MINITAB oktatds, adatgyijtés, onallo
feladatok készitése, egyéni konzultaciok, 6sszefoglald tandcskozas,
eljarasleirasok készitése.

BOVEBB INFORMACIO:

L.K.Quality Bt. 1475.Budapest, Pf.: 172., Tel/fax: 262 0412.,
e-mail: lakat.eoq@mtesz.hu
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RENDEZVENYNAPTAR

Megnevezés Idépont / helyszin Rendezé
23" IFU Syposium 2000. februar 7-13. Ariel Travel

Havanna/Kuba

Fax: 0097235160915
e-mail: ifu@arieltravel.com

Food Ingredients Central & Eastern 2000. mjus 9-11.

Europe

Varsd/Lengyelorszag

Miller Freeman BV
Fax: 0031346573811
e-mail: fi@unmf.com

4™ International Conference on

Agro and Food Physics

2000. m4jus 16-20.
Isztambul/T6rokorszag

Prof.Dr. Ilbilge Saldamli
Fax: 00903122354314
e-mail:

ilbilge @cti.cc.nun.edu.tr

Eurépai Mindségiigyi Kongresszus 2000. jinius 12.

,Elelmiszerek biztonsdga €s

mindsége”

Budapest

EOQ MNB
Fax: 212 7638

II. Nemzetkozi Szimpozium az
élelmiszerek biztonsagat és
mindségét meglrzd csomagolasrol

2 000. november 8-10.
Bécs/Ausztria

ILSI Europe
Fax: 00 32 27620044

Advanced Food Analysis

2000. nov. 29-dec. 2.
Wageningen/Hollandia

Graduate School
VLAG
Fax: 0031317483342

Food Fermentation

2000. december 7-10.
Wageningen/Hollandia

Graduate School
VLAG
Fax: 0031317483342

17™ Intenational Congress of

Nutrition

2001. augusztus 27-31.
Bécs/Ausztria

Scientific Secretariat
Fax: 00 43 1405138323
e-mail: medacad@via.at

Az Elelmiszervizsgalati Kozlemények tartalomjegyzékeit,
Osszefoglaldit és az aktualizalt teljes Rendezvénynaptarat mindig
megtaldlja honlapjdn a kovetkezd internet cimen:

http://eoq.mtesz.hu/evik




UNICAM "Your partner in GLP"

A UNICAM Magyarorszég Kft. az analitikai maszerek

széles valasztékat kinalja a legkulonb6zébb felhasznaldi teriletek
mérési feladatainak magas szintd ellatasara:
UNICAM (UK) o UV/lathatd spektrofotométerek

e Kioldddasvizsgal6 rendszerek

e Spektrofluoriméterek

e Atomabszorpcids spektrométerek

e Laboratoriumi és ipari gazkromatografok
MATTSON (USA) e Fourier transzforméaciés infravorés spektrométerek

e Infravords mikroszkopok és egyéb kiegésziték

e Automata kozeli infravords alapanyag azonosité rendszer
HUNTERLAB (USA) e Hordozhat¢ és laboratdriumi szinméré készilékek

EUROGLAS (NL) e Teljes szén-, nitrogén-, kén-, szerveshalogén-tartalom
meghatarozo rendszerek
KNAUER (D) e HPLC rendszerek

e HPLC oszlopok és egyéb kiegészitdk
e Ozmométerek
THERMO JARRELL e Szekvens és szimultan ICP-OES spektrométerek

ASH (USA)
PRINCE (NL) o Kapillaris elektroforézis rendszerek

VG ELEMENTAL (UK) - ICP-MS, GD-MS spektrométerek
ORION RESEARCH e pH/ionszelektiv, vezet6képesség mérd berendezések,
(USA) elektrodok

e Automata titratorok
e Mikromérlegek

PS ANALYTICAL (UK) - Atomfluoreszcencias elven mi(ikddd Hg, Se, As, Sb,
e Te, Bi meghatarozo berendezések

HAMILTON (CH) e Dilutorok, diszpenzerek
e Pipettazd robotok és analizatorok
e Automata ELISA rendszerek

A UNICAM Magyarorszag Kft. szakemberei szeretettel varjak latogatasukat a
LABORTECHNIKA 2000 kiallitason

Helyszin: Budapesti Vasarkézpont, F pavilon  Standszam: 206/
Nyitva tartas: 2000. februar 29. - marcius 3., naponta 9-17 éraig (pénteken 14 éraig)

kepviselet: UNICAM Magyarorszag Kft.
1144 Budapest, Kdszeg u. 29.
Tel: (1) 221 5536 & Fax: (1) 221 5531 ¢ E-mail: unicam@unicam.hu
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