Az Elelmiszertorvény és a Magyar Elelmiszerkonyv értelmezése
Szerkeszti: Osz Csabdné

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdga azt a gyakorlatot
koveti, hogy véleményét, allasfoglalasdt nem csak kozvetleniil a kérdést
felvet6knek kiildi meg, hanem kiadvdnyokban és el6addsokon is terjeszti.

A szakbizottsagok d4ltal tervezett, de még hatdlyba nem Iépett
moédositdsok, pontositdsok, valamint az Elelmiszerkonyv Bizottsdg
Titkarsdga 4ltal kiadott értelmezések, dlldsfoglaldsok nem kotelezd
érvénylek. Azok alkalmazisa, elfogaddsa az adott problémadval
szembekeriil6 ipari szakember, ellen6rz6 hatdsdg felelssége.

A nem kotelezd érvény ellenére az a célszerl, ha ezekben a kérdésekben
az Elelmiszerkonyv Bizottsdg Titkdrsdgdhoz fordulé ipari és hatdsdgi
szakemberek — az egységes alkalmazds érdekében - elfogadjak ¢és
alkalmazzdk az értelmezéssel kialakitott dlldsfoglaldsokat.

A Magyar Elelmiszerkonyv Bizottsag Titkarsaga altal kibocsa-
tott értelmezések az 1998. jilius 15. — 1998. oktéber 31. kozotti
idészakban:

37. Kerdés:

A Cerbona Rt. SALSA kukorica chips 10j termék csomagoldanyagdn a
frontoldalon az — ,ajanljuk Univer Salsdhoz” — szdveg szerepelhet-e,
tekintettel arra, hogy a chipset a Salsa martdshoz az Univer Rt.-vel kdoz6sen
fejlesztették ki az izek harmonikus Osszeillesztése érdekében?

Valasz:

Az FM Elelmiszeripari F&osztidlya 1997. szeptember 24-i ddtummal
allasfoglalast (2. szdmu) adott ki az élelmiszerek csomagoldanyagan
elhelyezett reklamszovegekkel kapcsolatban, amelyben javaslatként
fogalmazddott meg, hogy az engedélyezd és ellendrz6 hatésdgok mdas — az
adott élelmiszertdl eltérd — termékek, szolgédltatdsok élelmiszer csomagolo-
anyagon, cimkén torténd reklamozdsat ne tlrjék el.

A Titkdrsdg véleménye szerint a jelen megkeresésben foglaltak nem
tekinthet6k rekldmnak, a szOvegtervezet inkdbb sorolhaté a haszndlati
utasitds kategoridjdba, az adott élelmiszerrel egyiitt fogyaszthatd termékre
hivja fel a figyelmet, nem zavarja, inkdbb segiti a fogyasztok tajékozta-
tasat. Ennek megfelel6en a tervezett szoveg ellen kifogdst nem emeliink.
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38. Kérdés:

A ,Debreceni kenhet6 madajas” termékben adalékanyaggal kombinalt
fiszerkeverékkel a késztermék tOmegére vonatkoztatott 2% alatti
keményitSbevitel kifogdsolhato e?

Valasz:

Az Elelmiszerkonyv 2-13 Huskészitmények iranyelv A 10.2. pontja els
bekezdése lehetdséget ad hus- és baromfikészitményekben olyan
allomdanyjavité anyagok alkalmazisdra, amelyek Osszetételében szénhidrat
is szerepel. A keményitobevitel adalékanyaggal kombindlva maximum 2 %-
os hatarig nem kifogasolhato.

39. Keéerdeés:

El6recsomagolt szeletelt kenyerek csomagoldéanyagdn feltiintethet6-e a
ntartdsitoszert nem tartalmaz” felirat?

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkényv Bizottsdg Titkdrsdga mdr tobb - Gn. negativ
allitas feliratként vald megjelenitésére vonatkozdan adta ki allasfoglalasat
a kovetkezdOk szerint:

Az élelmiszerek csomagoldasan a negativ allitdsok szerepeltetését,
valamint azon anyagokt6l valé mentesség hangsilyozdsat, amit az
¢lelmiszer eredendSen vagy az alkalmazott technoldgia sajdtossdgdbol
kovetkez6en nem tartalmaz, nem tdmogatjuk.

Véleményiink szerint a fogyasztot a negativ allitdsok félrevezethetik,
tovabba elindulhat egy véget nem ér6 folyamat, amely zavarokat kelthet és
tisztességtelen versenyhez vezethet.

Figyelembe kell venni azt is, hogy ezeknek az allitasoknak nehéz az
ellenérzése. Igy jelen ismereteink és a vazolt megfontoldsok alapjan az
Elelmiszertorvény szellemének és elGirdsainak megfelelden az élelmiszer
tulajdonsdgai, Osszetétele, a megszokott Osszetételt6l valo eltérése, a
kezelésekre torténd utaldsok szolgdltatnak informédciét a fogyasztok
szamdara, nem pedig valaminek a hidnya biztositja a fogyasztok megfeleld
tdjékoztatasat.

A megkeresésben és a csatolt dokumentumokban foglaltak szerint ebben
az esetben nem alkalmazhaté a fenti értelmezés. A kérdéses terméknél
éppen arrdl van szo, hogy a megszokott és/vagy az érvényes szabalyok 4ltal
lehetové tett, illetve az 4dltaldnos fogyasztoi vélemény szerint elvart Osszeté-
telhez képest (tartds kenyér - tartdositoszer) nem tartalmaz tartositoszert.

A Magyar Elelmiszerkonyv 2-81 SiitGipari termékek ME 2-81/01 fejezete
szerint a kenyerek elGdllitasdhoz felhasznédlhaté anyagok kozott szerepelnek

Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 44, 1998/4 245



az adalékanyagok. Az adalékanyagokra vonatkozé ME 1-2-95/2 szami el&iras
értelmében az elérecsomagolt szeletelt kenyerek gyartdsdhoz felhaszndlhaté
tartositoszerek a kovetkezdk: E 200 (Szorbinsav), E 202 (Kalium-szorbat),
E 203 (Kalcium szorbat), E 280 (Propionsav).

A Titkdrsdg véleménye ez esetben tehdt az, hogy a fogyaszté kelld
tdjékoztatdsa céljabol a ,tartésitészert nem tartalmaz” felirat nem
kifogdsolhat6é azokndl az el6recsomagolt szeletelt kenyereknél, amelyeknek
gydrtdsa sordn tartésitoszert nem haszndlnak.

40. Kerdeés:

»Hazi jellegl étkezési sertészsir” megnevezés haszndlhaté-e érzékszervi
tulajdonsédgai alapjdn hézias jellegilinek tekinthetd zsir esetében?

Valasz:

A Titkdarsdg azokban a kérdésekben tud dlldsfoglaldst adni, amelyek a
Magyar Elelmiszerkényv el8irdsaiban és irdnyelveiben szabdlyozottak.
Jelen esetben, a hdazi jellegl, illetve hasonlé jelzék hasznédlata a Magyar
Elelmiszerkonyv 2-13 Huskészitmények irdnyelvében nem szabdlyozott,
igy a kérdés megvdalaszoldsdban a Titkdrsdg nem illetékes.

A termék megnevezését a gydrtdsi technoldgia, az érzékszervi
tulajdonsdgok és a gyartméanylapban foglaltak ismeretében az illetékes
Megyei/Févirosi Allategészségiigyi és Elelmiszer Ellenérzé Allomdssal
kell egyeztetni.

41. Kerdés-valasz:

1. A kovetkez6kben leirt technolégia szerint gyartott kolbdszkészitmény
nevezhet§ langolt kolbdsznak, tekintettel arra, hogy a kezelés tartalmilag
megegyezik az Elelmiszerkényv ME 2-13 | Hdskészitmény” irdnyelvében
meghatdrozott langoléssal.

payd

,HbOkezelés f6z6-flist616 szekrényben:
- leszaritas 80 °C-os térben 20 percig,
- fiistolés 80 °C-on 72 °C maghd eléréséig,
majd szobahdmérsékletre valé lehités utdn raktarozds + 5 °C alatt.”

2. A ,Huskészitmények” irdnyelv 2-13/06/1 pontjdban a ,Diszndsajt”
termék gyartdsdhoz felsorolt anyagok kozott nem szerepel a sziv. A szivvel
gyartott készitmény megnevezése nem lehet ,,Diszndsajt szivvel”.

42. Kerdés-valasz:

Gyarthaté és forgalmazhatd olyan termék, amelynek mindsége a Magyar
Elelmiszerkonyvben nem szabdlyozott, a gydrtmédnylapban el6irt mindségi

paraméterekkel, az Elelmiszertorvény és az Elelmiszerkonyv eldirdsait nem
sértd megnevezéssel.

246 Elelmiszervizsgalati Kozlemények, 44, 1998/4



Az Elelmiszertorvény végrehajtdsi rendeletének 27. § (2) bekezdése a
fogyasztd és a tisztességes piaci verseny védelmét szolgdlja kétirdnyu
rendelkezéssel: a) pontja nem engedi, hogy a Magyar Elelmiszerkényvben
szabdlyozott termékeket az ott szerepl6tdl eltéréen nevezzék meg, b) pontja
nem engedi a megnevezés haszndlatidt, ha az adott termék mindsége nem
elégiti ki az ME szabdlyait.

A kérdésben szerepl§ gydrté a Magyar Elelmiszerkonyv vizalapd
szorpokre (ME 2-33/1/08) eléirt 50 ref. % helyett 46 ref. %-kal és ,,..... izd
iiditéital alapanyag” megnevezéssel akar terméket elddllitani. Ez a termék
megitélésiink szerint az ET preambuluméban rogzitett altaldnos elveket -
mindenek el&tt a tisztességes piaci verseny védelmét - sérti. De
megitélésiink szerint ellentétes az ET Vhr 27. § (2) a. pontjdval is, hiszen
ez a termék vizalapui szorp és ezért ezt az Elelmiszerkonyvben szerepld
megnevezéssel szabad csak forgalmazni.

A Magyar Elelmiszerkonyv széban forgé irdnyelve éppen azzal a céllal
késziilt, hogy megsziintesse azt a tisztességtelen piaci versenyt, amelyben

egyes elddllitok a minél alacsonyabb ref. %-kal probdltak nagyobb piaci
részesedést és/vagy nagyobb jovedelmet szerezni.

43. Kerdeés:

Haszndlhaték-e siitGipari termékekhez az E 500 (Na-karbondtok) és az E
412 (guargumi) adalékanyagok?

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-95/2 , Az élelmiszerekben hasznélhaté
adalékanyagok, az édesit6szerek és szinezékek kivételével” elGirds
szabdlyozza a kérdéses adalékanyagok felhaszndldsdt. Az elbirds 1.
melléklete dltaldnosan felsorolja azokat az adalékanyagokat, amelyek az
élelmiszerek gydartdsa sordn széba johetnek. A II. melléklet - a felsorolt
élelmiszerekhez - korldtoz6 feltételeket hatdroz meg, és azt mondja ki,
hogy ezekhez az élelmiszerekhez csak az ott felsorolt adalékanyagok

haszndlhatok fel az ott eldirt feltételekkel. Ezt erdsiti meg az elbirds 4. §
3.c) pontja is.

Ebben a II. mellékletben meghatdrozott kenyerek és egyéb siitdipari
termékek csoportban sem az E 500, sem pedig az E 412 adalékanyag nincs
feltliintetve, tehat ezeket az adalékanyagokat ezekhez a termékekhez nem
szabad haszndlni.

44. Kerdeés:

Tejport tartalmazé gabonakdvépor termék megnevezésére haszndlhatd-e
az ,instant, izesitett, cukrozott tejes gabonakavépor” kifejezés, figyelembe
véve az ME 1-3-1898/97 szdami — a tej és tejtermékek megnevezésének
védelmérdl sz616 — elGirdsban foglaltakat.
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Valasz:

Magyar Elelmiszerkonyv hivatkozott elirdsa egy EU direktiva honositdsa
a tej és tejtermékek védelmérdl. Ezen elSirds utolsé mondata szerint: ,,Ha
valamely termék tejet, tejterméket is tartalmaz a ,tej” sz6 csak az

alapanyagok, illetve az alkotorészek felsoroldsdban jelenhet meg.”

Ez a mondat a tej és tejtermékek természetes Osszetételének védelmét, a
fogyasztok félrevezetésének megakaddlyozdsat, valamint azt szolgdlja, hogy
el lehessen keriilni, hogy a fogyaszté Osszetévessze a hagyomadnyos
tejterméket a tejkomponenst is tartalmazé termékkel. Tovabbi cél, hogy
megteremtse a tejtermékek €s az azokkal versenyzd termékek ( az un. potlod
termékek) kozott a tiszta versenyfeltételeket a megnevezés vonatkozdsdban.

A fentiek alapjdn olyan termékekre, amelyeknél (vagy a hozzajuk
hasonlé termékeknél) hagyomdnyosan szerepel a megnevezésben a ,tej”
sz0 és ez a haszndlat a fogyasztot nem vezeti félre, annak alkalmazasa
véleményilink szerint nem kifogdsolhatdé. Ezzel a megfontoldssal keriilt
jévahagydsra az ME 2-86 ,Kavé és kavékészitmények” irdnyelvben az
»azonnal 0ldodo tejeskdvépor” megnevezés is. Példaként lehet emliteni a
szintén EU direktivabol atvett csokolddéra vonatkozé eldirast, amely
szerint a ,,tejcsokolddé” megnevezés egyértelmiien haszndlhato.

Véleményiink szerint az engedélyezl hatdsdg az adott termék vizsgdlata
sordn - figyelembe véve a fogyasztok megfelel6 tédjékoztatdsdnak
kovetelményét is - egyértelmten el tudja donteni a ,tej” szO megneve-
zésben val6é alkalmazhat6sdgat, annak tédjékoztaté vagy megtéveszts,
félrevezetd jellegét.

45. Kérdeés:

A Magyar Elelmiszerkényv 2-33 irdnyelve szerint a gyiimolcsszorpok

(ME 2-33/1/02) gyértasdhoz felhaszndlt sdritett gyiimolcslevek tartalmaz-
hatnak-e tartésitoszert és ha igen, akkor milyen mennyiségben.

Valasz:

Az iranyelvben a stritett gyiimolcslé meghatarozdsanal nincs elGirds a
tartositészer tartalomra. Ez esetben a sdritett gylimolcslé gydartdsakor
alkalmazhaté tartdsitoszer mennyiséget a belSle készitett gylimdlcsszorp

megengedett tartdsitoszer tartalmahoz kell igazitani.

46. Keérdés-valasz:

A Magyar Elelmiszerkényv 2-33 szdmd , Tartésitott termékek”
irdnyelvében a ,,Csemegeuborkdra” vonatkoz6 fejezet egyéb jel6lés pontja
szerint a megnevezéshez kapcsolédéan a nyers uborka méretét kotelezd
feltiintetni. Alkalmazhatd a méret feltiintetése mellett a méret neve is.
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47. Kérdés:

A huskészitményekben milyen mennyiségben lehet bdrkepépet
felhasznalni?

Valasz:

A Magyar Elelmiszerkonyv 2-13 , Hiskészitmények” fejezete nem
tartalmazza a kiilonb6z6 bdrkekészitmények meghatdrozasit. Ezt a
hidnyossdgot rogziti a Huskészitmények Szakbizottsdg 1998. janudr 21-i
ilésérdl késziilt jegyz6konyv, amely feladatul tdzte ki a kérdéses anyagok
pontos meghatdrozast az irdnyelv moddositasakor. A moddositott irdnyelv
kozzétételére terveink szerint 1999. juliusdban kertl sor.

Egy szlikebb szakmai bizottsdg véleménye szerint a kérdéses virslihez a
20 % bdrkepép (Osszetétele 50 % borke és 50 % viz) keriil bedolgozasra,
amely a késztermék vonatkozasidban 10 % bdrkét jelent. Az ilyen
mennyiségld bdrke az irdnyelv A.10.3. pontja szerint, mint husipari
melléktermék, felhasznalhato.

A fentiek alapjan és a jelenlegi szabdlyozds szerint a termék tehat,
elfogadhatd, de megjegyezziik, hogy a szakért6k egyontetd véleménye azt
fejezi ki, hogy a 10 % bdrke bevitele a virsli készitményekbe
technoldgiailag nem indokolt, mindségiligyi szempontbdl pedig nem
kivanatos.

48. Kérdés:

Kotelez6-e a ,,véd6gazas csomagolasban” felirat a termék megnevezé-
séhez valo6 kapcsoldsa a termékek jelolésében?

Valasz:

Az Elelmiszertorvény végrehajtdsara kiadott 1/1996.(1.9.) FM-NM-IKIM
egyiittes rendelet 27. § (2) e bekezdése szerint:

»Azokat az élelmiszereket, amelyeket a mindségmegdrzési idejiik
novelésére a levegdtdl eltérd Osszetételd gdz-atmoszférdban csomagoltak, a
megnevezésiikhoz kapcsoldddan a ,,védGgazas csomagoldsban” felirattal
kell ellatni.”

Tehdt a jelenlegi szabdlyozds szerint a kiegészit§ feliratot a
megnevezéshez kapcsoléddéan kell elhelyezni a csomagoldéanyagon. Azt
azonban célszerl elGzetes tdjékoztatasként figyelembe venni, hogy a Vhr.
modositasa a kozeljovoben aktualissd valik és ez a pont is feliilvizsgdlatra
fog keriilni, mivel az eredeti EU dokumentumban a megnevezéshez
kapcsolddo feltiintetési kotelezettség nem szerepel.
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49. Keérdés:

Az ME 2-33 , Lartositott termékek” irdnyelvében a ,,Gylimolcsszorpokre”
vonatkozdéan a szdrazanyag-tartalom értékei ellentmonddéak. Melyik értéket
kell figyelembe venni?

Valasz:

A vizoldhaté6 szdrazanyag-tartalomra vonatkoz6 ellentmonddst az
irdnyelv atdolgozasakor megsziintetjiik. Jelenleg kovetelményként a kémiai
- fizikai paraméterek kozott megadott 60,0 £ 1 ref.% az elfogadhato.

50. Kerdeés:

Gyilimolcsszorpoknél milyen adalékanyag elGirast kell figyelembe venni,

tekintettel arra, hogy az ME 2-33 vonatkozé fejezete és az 1-2-95/2 elGirds
bizonyos ellentmonddsokat tartalmaz?

Vilasz:
Az 1998. jilius 1-jével hatdlyba lépett Magyar Elelmiszerkonyv

elGirasok:
1-2-94/35 ,,Az élelmiszerekben hasznalhaté édesitészerek”
1-2-94/36 ,,Az élelmiszerekben hasznalhaté szinezékek”
1-2-95/2 ,,Az élelmiszerekben hasznalhaté adalékanyagok, az

édesitdszerek és szinezékek kivételével”

kotelez6en meghatarozzak az egyes élelmiszerekben haszndlhaté

adalékanyagokat és azok mennyiségét. Ezek azok az el8irdsok tehat,
amelyeket az élelmiszer-elddllitds folyamdan figyelembe kell venni.

A Magyar Elelmiszerkonyv egyes irdnyelveiben kordbban rogzitett
értékek azt a célt szolgdaltak, hogy a gyartok egy-egy termékhez vagy
termékcsoporthoz haszndlhaté adalékanyagokrél mar az elGirds megjele-
nése eldtt az irdnyelvben tdjékoztatast kapjanak.

Annak érdekében, hogy az ellentmondasokat megsziintessik és a
szabdlyozast egyértelmiivé tegyiik, a kozeljovében Kozleményt jelentetiink
meg arrél, hogy az Elelmiszerkonyv fenti elirdsainak betartdsa a kotelezd,
az irdnyelvekben 1év6 adalékanyag szabdlyok viszont hatdlytalanna valtak.

51. Kérdés:

Atvitt anyagként eléfordulé tartésitészereket fel kell-e tiintetni a termék
csomagoléanyagan?
Valasz:

Az Elelmiszertorvény végrehajtdsi rendeletének 30. § (3) pontja szerint az
atvitt anyagokat (,carry-over’) nem kell a termék csomagoléanyagdin
feltiintetni.
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