_ Beszamolo a 2000. februar 16-i
Elelmiszerbiztonsagi Munkacsoport
talalkozorol

Az EOQ MNB Elelmiszer Szakbizottsig Elelmiszerbiztonsagi
Munkacsoportja 2000. februar 16-i 6sszejovetelét az Etelfertézések, étel-
mérgezések és balesetek a statisztika és konkrét esetek tiikrében prog-
rammal tartotta meg a Szent Istvdn Egyetem Elelmiszertudomdnyi Karén.

A Munkacsoport el§zd taldlkozéjanak HACCP témajdhoz kapcsolddva az
ellen6rz6 rendszert alkalmazdk és arra felkészit6k kozos torekvésének
tdmogatdsdra az élelmiszerbiztonsdgot veszélyeztetd patogén korokozok
okozta ételmérgezések naprakész statisztikdit ismertette Dr. Szabé Maria, az
Orszagos Elelmezés és Téaplalkozastudomanyi Intézet igazgatéhelyettese.

A megdllapitasok szerint az élelmiszerbiztonsdgi helyzet vildgszerte
észlelhet6 rosszabboddsdnak tobbféle oka lehet, melyek kozé sorolhatd az
Uij korokozok megjelenése, a régi korokozok tulajdonsdgainak megvalto-
zdsa, a nemzetkozi kereskedelem és turizmus elterjedése, 0j tipusu élelmi-
szeripari technoldgidk kifejlesztése, de szerepet jatszhat benne a lakossdg
immunadllapotdnak megvaltozédsa és a kornyezet fokozott szennyezddése is.

Az el6adds soran ismertetésre keriilt a Tarcakozi Elelmiszerbiztonsagi
Tandcsad6 Testiilet tevékenysége, valamint a Testiilet koordinaldsédval
elvégzett és nemrég befejezddott felmérés anyaga is. A ,,Magyarorszag
élelmiszerbiztonsagi helyzete az ezredforduléon” cimd tanulmény kitér az
élelmiszerbiztonsagi  helyzet romldsdnak feltételezett okaira, az
¢lelmiszerbiztonsdg tarsadalmi jelentGségére és nemzetkdzi vonatkozésaira
1s. A tanulmdny feloleli az ételmérgezési események statisztikait, az
ételmérgezések lehetséges okait, az ¢élelmiszerek mikrobioldgiai,
toxikoldgiai és radioldgiai szennyezettségének mértékét, a hatdsagi
ellendrzés szervezeteit és rendszerét. A ,,From farm to table” (term&foldtdl
az asztalig) alapelv figyelembe vételével kitér a teljes élelmiszerlanc
élelmiszerbiztonsagi helyzetének értékelésére, beleértve a mezdgazdasdg,
¢lelmiszeripar, vendégliatds, kereskedelem, wutcai d4rusitds, hdaztartas
jelenlegi helyzetét. A felmérés kiegésziil az élelmiszerbiztonsagi kutatas,
fejlesztés helyzetének felmérésével és az élelmiszerbiztonsaggal
kapcsolatos nemzetkozi szervezetek, kiadvdnyok ismertetésével.

A felmérés eredményei felhaszndlhatok a nemzeti élelmiszerbiztonsagi

program kidolgozasanal.
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Dr. Szabé Mairia az elSadds madsodik részében konkrét ételmérgezési
események kapcsan elemezte a feltart okok hatterét, a megeldzés lehetséges
eszkozrendszerét, a HACCP-rendszer alapelveinek részletes, az élelmiszerrel
kapcsolatos tevékenység koriilményeit6l fiiggéen valtoz6é alkalmazéasi
sajatossagait.

Zoltainé Ombédi Anna, az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalat Pest Megyei Intézetének kozegészségiigyi feliigyelSje az 1975 — 1999
idészakban regisztralt Pest megyei ételmérgezések, ételfertézések konkrét
eseteinek statisztikdjat ismertette. Az ételmérgezési események kovetkeztében
megbetegedettek szdma 1983-ban, 1989-ben és 1996-ban is meghaladta a 700 -
700 f6t. Az 1995 - 1999-es idGszakban az ételfert6zések 87 %-ban a
magdnhdztartdsokban, 9 %-ban a kozétkeztetésben fordultak eld, féként a
hGékezelés nélkiili tojasos ételek (lagytojas, tojdsos galuska, majonéz, tirds
palacsinta) fogyasztdsa kovetkeztében. Az ételmérgezések korokai kozott a
Salmonella fert6zések 68 %-ot, a gombamérgezések 14 %-ot, a magas
csiraszamu ételek 3 %-ot, a Clostridium jejuni, a Clostridium botulini és a
Stafilococcus aureus, az Aeromonas hydrophilia mikrobdk és a mdk magas
morfintartalma altal kivaltott ételmérgezések ardnya nem haladta meg az 1 %-ot.
Ugyanakkor a Bacillus cereus fert6zés elérte a 2 %-ot, a kiilonb6zd vegyianyag
szennyezddések (mosdviz, kartevdmentesits, mitrdgya) meghaladtdk az 1 %-ot,
€s 8 % az ismeretlen okozOk ardnya.

A nyilvantartott ételmérgezési események feltart okainak elemzése
eredményeképpen Osszefoglaléan az a kovetkeztetés vonhatéo le, hogy a
magdnhdztartdsok eseteinek szdma csak egészségneveléssel és higiéniai
felvilagositassal javithato. A kozétkeztetési hidnyossdgokat mérsékelni lehetne
egy kozétkeztetési tilalmi listdval (madartej, majonéz ...), tovdbba a
kozétkeztetésre kotelezGen eldirt technoldogidk alkalmazasi kotelezettségének
szigoritdsdval. A kereskedelmi visszaru szabdlyzat alkalmazdsdnak szigoru
ellen6rzése megoldast eredményezhet a f0ként hustermék eredetd megbete-
gedések elkeriilésére.

Zoltainé Ombddi Anna a Pest megyei helyzet konkrét okainak elemzése
mellett emlékeztette a taldlkozd résztveviit a 2002-t6]1 minden élelmiszer-
eldallitéra és forgalmazora vonatkozé6 HACCP alkalmazds kotelezettségre, s a
kis és kozépvallalkozasok esetében a rendszer bevezetésének és mikodtetésének
nehézségeire is felhivta a figyelmet. Id&szerd feladat felvildgosité programok
keretén beliill az érintettek részére alkalmazdsi irdnyelvként olyan segédlet
kidolgozédsa, mely a sematizdlédastél mentes, alkalmazdként jellemzd élelmi-

szerbiztonsagi rendszer kialakitdsat teszi lehetdvé.

Vamosné Falusi Zsuzsa
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