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Sok esetben az uj vonalakat olyan cégeknél helyezik lizembe, melyeknek
nincs vagy alig van tapasztalatuk az italtermékek aszeptikus toltésében.
Azok a cégek, ahol jelenleg is toltenek italokat, rendelkeznek bizonyos
tapasztalatokkal ezen a teriileten, de az aszeptikus toltévonalak
technologidja €s funkcidja egészen mas.

Az aszeptikus toltésben érdekelt cégeknek meg kell hatdrozniuk, milyen
terméket akarnak tolteni a kovetkezdk koziil:

e széndioxidmentes/kis széndioxid-tartalmu;
e tovabbi tartositoszerekkel vagy anélkiil;
e pulppal vagy pulp nélkiil;

tej adalékokkal vagy anélkiil;

savas italok vagy kis savtartalmu italok, semleges pH-ju italok.

A fent felsorolt lehet6ségek mutatjak, hogy a helyes miiszaki megoldas
kivdlasztdsa nem konnyd. Elvben ismeretes, hogy a specidlis italok
toltésére a kiilonleges vonalak elénydsebbek, mint az univerzdlisak. A
gyorsan valtozé piacon azonban a specializalt vonalak lizemeltetése ndveli
a kockdzatit annak, hogy azok az uj piaci igényekkel nem lesznek
kompatibilisak. Ez a tobbféle italtipushoz is haszndlhaté6 multifunkciondlis
vonalak elterjedéséhez vezetett, egyre tdvolabb a ,,minél egyszertibb, annél
jobb” elvtdl.

Az 1igy eldallitott komplikalt gépeket nem koOnnyd tisztitani és
fertGtleniteni. Ezen feliil az italgydrték egy gombnyomadssal szeretnének
atkapcsolni az aszeptikus, a fél-aszeptikus vagy a nem aszeptikus
miveletekhez sziikséges higiénés feltételekre.

Nagyon bonyolult a tobb kiilonb6zd italféleség toltésének eleget tenni
barmely sorrendben, tobbféle higiénés kovetelmény mellett. A nehézség
mar a meghatdrozasndl kezdddik. Nincs teljes megegyezés az ,,aszeptikus”,
fél-aszeptikus” és ,ital-steril” definicidkat illetGen. Sokan kiilonboz6-
képpen értelmezik ezeket a kifejezéseket.

Mindazondaltal a f& célkitlizés azonos: mikrobiolégiai szempontbdl
érzékeny italok toltése szennyezddés és fert6zés veszélye nélkiil. Az
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»AFH” aszeptikus t6ltési higiénia cimsz6 alatt az Ecolab teljes higiénés
megoldast kindl a mikrobioldgiailag érzékeny italok toltésére.

A tisztitoszerek és tisztitdsi miveletek helyes megvalasztasahoz donté
fontossdgi az ital Osszetevdinek és a rendszerben visszamaradd anyag
tipusdnak és Osszetételének ismerete. Mivel a feliileteknek bevonatmen-
tesnek és mikrobioldgiailag tisztdnak kell lenniiik a termékvaltasndl, fontos
az el6zdbleg gyartott toltott ital feldolgozasanak és tisztitasi folyamatdnak
ellendrzése.

A tisztitdsra és fertGtlenitésre forditott id6 a termelés szempontjabol
kiesik. Ezért 1ényeges a higiénés folyamatokra forditott id6 csokkentése, de
a tisztitdsi1 és fertOtlenitési teljesitmény romlasa nélkiil. Az egyik
leggyakoribb kérdés, hogy milyen gyakran kell a tisztitdst elvégezni. A
kérdés egyszert, de a valasz nem az: a tisztitds gyakorisdga a sziikséglettdl
fligg. A sziikséglet pedig attdl fiigg, hogy milyen termékek gyartasardl van szo.

Italgyartas

Ennek a teriiletnek d&ltaldban nincs specidlis igénye. Az italokat a
hagyoményos, jol ismert médon gydartjdk. A haszndlt nyersanyagok (viz,
szOrp, cukor, gyiimolcslé stb.) a folyamat ezen szakaszidban nem
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italsterilek. Az elgallitott italt a toltés eldtt pasztdrozik.

Ezért a hagyomdényos italokndl a tisztitdst és fertStlenitést a szokdsos
moddon kell végezni. Fontos az elddllitott ital mikrobioldgiai allapotdnak
folyamatos ellen6rzése, mivel ez befolydsolja a végs6é sterile-
zési/pasztOrozési 1épést. A gyakorlatban el6fordul, hogy a nem pasztdrozott
ital mikrobioldgiai terhelése olyan szintet ér el, ahol a pasztér6zés mar nem
hatdsos a jelenlevé mikrobdk (ebben az esetben f&ként spordk) mennyisége
és tipusa ellen. A paszt6roz6 egységek novelése a legtobb esetben nem
lehetséges, tekintettel a késztermékre gyakorolt hatdsdra. Ez a gyakorlatban

azt jelenti, hogy ezek az italok nem tolthetSk ,,aszeptikusan”.

A nagy mikrobidlis szint oka elsdsorban az ital tipusatdl fiigg, de nagyon
fontos az ital OsszetevOinek kezelése 1is. Kiilondsen igaz ez a
gyliimolcslevekre, ahol f6ként a fagyasztott siritmények felengedtetésének
moédja javithaté az aszeptikus toltés szempontjdbdl. A sidritményeket
alacsony hd&mérsékleten kell felengedtetni, ahhoz hogy a mikroba-
szaporodashoz idedlis h6mérsékletet elkeriiljék. Vannak arra példak, hogy a
siritményeket meleg (kb. 30-40 °C hdmérsékletl) szobdban taroltak. Még
ezen a magas héfokon is a tartdly/hordé kozepének egy napndl tobb idére

ol

van sziiksége a felengedéshez, mig a csomagoléds sz€élén a stritmény eléri a
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mikrobaszaporodds hdmérsékletét. A citrus termékekre jellemz§ alacsony
pH csokkenti a kockazatot, de a szaporodast teljesen nem allitja meg.

A hordok és tartalyok hidegen végzett felengedtetése hosszabb 1d6t vesz
igénybe, mint a melegen valé felengedtetés, amit a gyéartds tervezésénél
figyelembe kell venni. A gyakorlatban meg kell jegyezniink, hogy a csdves
hG8cseréldket konnyebb haszndlni, mint a tdnyéros hd&cseréldket, mivel
konnyebben tisztithaték és ,higiénikusabb konstrukciéjiak”. Altaldban
véve higiénés szempontbdl sziikség van a gépek és rendszerek
leegyszertsitésére.

A csomagolas tisztitasa és fertotlenitése

A csomagoldéanyag (palack, kupak) fertStlenitése a f6 kezelés az
aszeptikus vonalon. Az iivegek belsd feliiletét kémiailag és hivel kezelik.
Ez a bels6 kezelés a legfontosabb beavatkozds, amit 4altalaban
befecskendezéssel vagy permetezéssel végeznek. A kezelési 1d§ és
hémérséklet a vonal konstrukcié fiiggvénye és a rendszer gyartdjatol
fiiggbden valtozik (1. és 2. abra.)

AFH terilet ital kupak
-l K
lezaro
injektor | oblité
/ |
Hofok 45-100°C
1d6 1-15 mp
1. abra: az iivegek fertdtlenitése a szallitas soran
AFH terilet ital kupak
X

lezaré

Hofok 45-100°C
1d6 1-15 mp

2. abra: Az iivegek fertdtlenitése fertotlenité oblitében
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Altaldban perecetsavas fertStlenit6t haszndlnak. Egyes esetekben -
példdul kartondoboz t61t6 vonalndl — hidrogén-peroxidos fertStlenitst
alkalmaznak. A kell6 hatds eléréséhez sziikséges a teljes feliilet kezelése a
fertétlenitészerrel. Ehhez specidlis nedvesitészer (P3-stabicip ABF)
alkalmazdsdra van sziikség, mely mind a csomagolds feliiletét, mind a
mikrobdk hidroféb feliiletét megnedvesiti és gyors érintkezést biztosit a
fertGtlenitdszer és a mikroba kozott.

Az ujonnan kifejlesztett fertStlenitészer, a P3-oxysan ZS ezen az
alkalmazdsi teriileten nagy gyakorlati elénydket mutat. Ez a termék
garantdlja a legjobb hatékonysdgot, s kozben a levegében a megfeleld
anyagok, pl. hidrogén-peroxid és ecetsav MAK (maximdlis munkahelyi
koncentracid) értékét csokkenti.

A csomagoldanyagok kiilsé feliiletének kezelésére dltaldban kevesebb
er6feszitést és idSt forditanak. Ugyanakkor a kiils6 kezelés igen fontos,
mivel a ,tiszta terem” fert6z6dése a szennyezett kiilsd feliiletektSl is
eredhet. Azdaltal, hogy az iiveg kiilsé részén a zdardsi teriileten kisebb a

szennyezOdés veszélye, csokkent az italban is a mikrobioldgiai kockdzat.

Az iiveg kezelése mellett fontos a kupak fertétlenitése is. Ez kiilonbozd
modszerekkel torténhet, a gyakorlatban kett6t haszndlnak. Az egyik
moddszer szerint a kupakokat beporlasztjdk a fertStlenitészerrel (3. dbra.), a
masik alapjdn a kupakokat fiird6be meritve fertStlenitik (4. dbra).

Minden alkalmazéasndl 1ényeges, hogy higiéniai szempontbdl az Osszes
fontos feliiletet kezeljiik. Az dztatds sordn a kupakok fejjel lefelé, ami
biztositja a megtoltésiiket, vagy Osszevissza dllnak. Ez utébbi esetben
kevertetésre van sziikség, nehogy a kupakban gdzbuborék maradjon.
Kiilondsen bonyolult a kupak csavarmenetének nedvesitése.

Egy gyakori problémadra tériink még ki a kenSanyaggal kapcsolatosan,
amit a kupakok csavarmenetén haszndlnak. Ezeket a kenSanyagokat azért
alkalmazzdk, hogy csokkentsék a surlédast az {ivegek nyitdsakor és
zardsakor. A szokdsos kendanyagok kiilonleges szappanalapiak (pl.
cinkszappan), melyek olvaddspontja a normdl kupakfertStlenitési
hémérséklet tartomdnydba esik. Ez megndveli annak a kockédzatdt, hogy a
gyakorlatban egyes esetekben a részben leold6dé kendanyag kivalast
okozhat a fertGtlenit6 rendszerben. Magasabb olvaddsponti kendanyagok
alkalmazdsa megakaddlyozhatja ezt a problémat.
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Fert6tlenits oldat
Pl, P3 ox6nium aktiv (0,5-2%) Steril viz
60°C+fellletaktiv anyag

3. abra: Kupak fertétlenitése fecskendezéssel

Steril viz

Fert6tlenité oldat
Pl, P3 ox6nium aktiv (0,5-2%)
60°C+fellletaktiv anyag

4. abra: kupak fertétlenitése aztatassal

Természetesen mind az livegeket, mind a kupakokat steril ivovizzel ki
kell obliteni a fert6tlenités wutdn. A megfeleld fertStlenitGszerek
kivalasztasa ¢és helyes alkalmazdsa biztositja az iiveg ¢és a kupak
fertGtlenitését, és igy ezek nem okoznak mikrobioldgiai problémat.

Italok toltése

Az 1talok toltése higiénés szempontbdl dltaldban problémamentes, mivel
az italokat toltés eldtt altalaban pasztérozik. Ezen kiviil a tolt6 egységek a
»tiszta” teremben vannak. Mindazondltal a toltott italok tipusatdl fliggéen
két kiilonboz6 toltési eljarast alkalmaznak. A széndioxid-mentes italokat
altalaban érintkezésmentes toltdegységekkel toltik. A széndioxid-tartalmu
italokat nyomaéas alatt kell tolteni, hogy a széndioxid-veszteséget és a
termék kihabzasat elkeriiljék.

A gyakorlatban nincs jelentds kiilonbség a két rendszer kozott, ha a
tisztitdst €s fertdtlenitési kezeléseket megfelelGen végzik, €s magit a
tolt6berendezést — a higiéniai szempontokat is figyelembe véve — tervezik
és épitik meg.

A gépek Kkiilsé tisztitasa és fertotlenitése

A tisztitds és fertStlenités kiilonosen olyan berendezéseknél fontos,
melyek a ,tiszta” teremben vannak. Ide tartozik d4ltaldban az
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injektor/fertGtlenitészer-oblits, oblitd, toltd, kupakold és a szdllitdszalag.
Ezen kiviil a belsd falak, a ,tiszta” terem padléburkolata, valamint a
személyes higiénét szolgdld helyek és specidlis eszkdozok (pl. kesztytk) is
fontosak.

A gépek Kkiils6 kezelése az egyik legfontosabb és legbonyolultabb
feladat. Ennek oka, hogy a kiils§ feliiletek jelentik a kapcsolatot az ital és a
kiils§ kornyezet kozott. Ezen kiviil a kiils6é feliiletek nagyobbak, mint a
belsdk, és idegen anyag jelenléte lehetséges. Az idegen anyag altalaban a
csomagoldsbdl szarmazik, de a ,,tiszta” terem levegdjébdl is bekeriilhet.

A levegdt természetesen szlrik, de ez nem jelenti, hogy semmilyen
anyag (részecskék, mikrobdk) nem halad at a szlr6n. Az erre a célra
hasznalt szlrdktdl (a ,tiszta” terem dltaldban FED STD 209E 100 osztalyu,
hivatkozva az ISO 14644-1 5. osztaly szabvanyra) elvarhato, hogy a
részecskék mennyiségét igen alacsony szintre csOkkentsék. Az ISO 5.
osztaly azt jelenti, hogy egy kobméter levegében maximum 100 000,
legfeljebb 0,1 mm méretld részecske lehet. Az 1. és 2. tabldazat mutatja a
megengedett részecskeszamot a részecskeméret fiiggvényében. A részecske
fajtdja nincs megszabva, lehet vizcsepp, por vagy mikroba. Mikrobioldgiai
szempontbdl a nagyobb részecskék az érdekesek.

1. tablazat: A ,,tiszta” termek osztalyozasa

FED STD 209E |ISO EN 14644-1 %‘g%‘;gflferg?; I?Iessé‘igfg%nri
1 10
2 100 4
1 3 1000 35
10 4 10 000 352
100 5 100 000 3520
1000 6 35 200
10 000 7 352 000
100 000 3 3 520 000

Az 5. abran tobbféle mikrobat lathatunk kozelit6 méretiikkel egyiitt. J6l
lathatd, hogy a baktériumok és az élesztdk potencidlisan el6fordulhatnak a
szlrt levegében. A penészek sokkal nagyobbak, de spordik kicsik és ezért
szintén jelen lehetnek a tiszta terem leveg@jében. A tapasztalatok azt
mutatjdk, hogy a levegdn keresztiil valé szennyezd8dés valdszinlsége elég
kicsi, de teljesen nem zdrhato ki.
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2. tablazat: A ,,tiszta” termek osztalyozasa: A megengedett
részecskeszam és -méret szerint

ISO EN | Részecske/m® | Részecske/m® | Részecske/m® | Részecske/m?
14644-1 | (ISO) 0,1 mm | (ISO) 0,5 mm | (ISO) 1 mm (ISO) 5 mm
1 10
2 100 4
3 1000 35 8
4 10 000 352 83
5 100 000 3520 832 29
6 35 200 8 320 293
7 352 000 83 200 2 930
8 3520 000 831 000 29 300
) N N . Penészek
N AT N oNe A
oXe R XY $
00 0 08 (O
¢

A
Baktériumok "\\
u{;‘;‘ | \

5. abra: a mikrobak mérete (mikronban)

A csomagolastél eredd szennyezO6dés kockdzata elegendd kiilsé

kezeléssel és a légaram szlrésével kizdarhat6. A személyi higiéné és a
kezelés kérdései igen fontosak, de kiilon tdrgyalandok.
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A tdmado6 mikrobdk okozta rejtett kockdzat gyakori intézkedésekkel (pl.
mindsitett tisztitdsi és fertOtlenitési eljarasok és termékek) kezelhetdk,
melyek megsemmisitik a bekeriil6 mikrobakat.

Osszefoglalva, az aszeptikus toltdvonalak folyamatos higiénés
teljesitményét meghatarozo kulcstényezd a kiilsé tisztitas és fertGtlenités is,
ami éppen olyan fontos, ha nem fontosabb, mint a belsé6 kezelés. A
gyakorlatban a kiils6 feliiletek tisztitdsdra automatikus habos tisztito-
permetezd rendszert alkalmaznak. Rogzitett ¢és forgd fuvokdk
alkalmazdsdval, a fizikailag elérhetd Osszes feliilet kezelhets. A gépek és
feliilletek helyes tervezése révén a ,vakfoltok” vagy gyenge pontok
elkeriilhetdk a higiéniai rendszerben.

Sajnos egyes toltd vonalakat nem ilyen higiénikusan terveztek. A csovek,
szelepek és tomldk holttérfogata nem mindig sziintethetd meg. A
hurokelemek ¢és mds alkatrészek kis nyildsiak és nem koOnnyen
hozzaférhetdk.

Természetesen a habos tisztité rendszert 1is higiénikusan kell
megtervezni. A tisztitorendszer is a rendszer kiilsd része, és azt is tisztitani
sziikséges. Ugyanigy, a tisztitd rendszer belsejének (amely a tisztitd és
fertdtlenitd szerekkel érintkezik) tisztitdsat is tervbe kell venni. A teljes
biztonsdghoz az sziikséges, hogy a rendszer gézzel tisztithaté legyen.

A tisztitdsi és fertStlenitési 1épés gyakorisdga minden esetben kiilon
egyeztetés targyat képezi a tolt6, a vonal gyartdja, valamint a tisztitd €s
fertdtlenitd szerek szallitdja kozott. Az igényeket harmonizalni kell. A
toltévonal gyartéja szamdra a termelés ledllitdsa negativan befolydsolja a
teljes vonal hatékonysdgit, ami eladdsi szempontbdl fontos jellemzd. A
palackoz6 is azt akarja, hogy a vonal nagy termelékenységl legyen.
Mindketten egyetértenek azonban abban, hogy hosszabb lizemeltetés esetén
sem lehet higiénés/mikrobidlis kockdazat.

A tisztito és fertStlenitd szolgdltatds szdllitéjdnak kell meggydzddnie
arr6l, hogy ezek a kivdnsdgok teljesiilnek-e. Nyilvdnvald, hogy ez nem
egyszerl. Természetesen nagyon hatékony tisztitd €s fertStlenitd szereket
alkalmaznak, de ez nem zdrja ki annak a lehet6ségét, hogy a feliiletek
idegen anyaggal/mikrobdval ujra be ne szennyezddjenek a tisztitdsi és
fertdtlenitési kezelés utan.

Gyakorlati  koriilmények  kozott nem  egyszerdd  ellenOrizni a
visszaszennyezés szintjét, az egyetlen megoldds a gyakori (proaktiv és
esetleg profilaktikus) tisztitds. Higiénés okokbdl a tisztitdsok kozott eltelt
1d6 nem lehet tul hosszu. A mikrobak szabalyozatlan szaporodédsa igen
gyorsan beldthatatlan mikodési koriilményeket teremthet. (6. dbra) Lassu
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indulast kovetden a mikrobdk szdma exponencidlisan né. Tanédcsos, hogy a
tisztitasi és fertGtlenitési kezelést e szaporodasi fazis el6tt végezzék el.

A gyakorlati eredmények azt mutatjak, hogy megfeleld a f6 tisztitasi és
fertétlenitési eljarasok kozott koztes fertStlenitési Iépéseket beiktatni a
kiils¢ feliileteken. Ezeket a 1épéseket minden két-hdrom o6rdban meg kell
ismételni. A felviteli technika €s a fertStlenitGszer helyes megvéalasztasdval
elérhet6 a >3 log csokkenés (gyakorlatban a szokasos >5 log) a Bacillus
subtilis spordk esetén, a teljes kezelési id6 10 perc  (beleértve a
fertGtlenitést és Oblitést is).

70000
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50000 -

40000

30000 -
20000

10000 /
0 4»—0—0—0—0—0—0—0—0-‘4"/
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csiraszam

6. abra: A csiraszam-novekedés elméleti gorbéje

Ha ezeket a fertStlenitési 1épéseket a normdl gyartdsi ledlldsok (sziinet,
miszakvaltds) sordn végzik, akkor a gyartdst nem sziikséges csak a
fertdtlenités miatt megszakitani.

Természetesen a steril viz haszndlata az 0Osszes Oblitési 1épésben
kotelez6, és a steril viz eldallitdsa kritikus pont. A steril szlirdk
alkalmazdsa nem garantdlja a viz csiramentességét. A termikus moddszer
elényosebbnek bizonyult.

ps

A kémiai kezelés alig alkalmazhatd, sem a torvényi elSirdsok miatt (TVO
Németorszagban), sem funkciondlis okokbdl. Biztonsdg kedvéért egy
redunddans kétlépcsds rendszert javasolnak, ahol az elsG 1€pés
csiradld/elimindlo funkcidju, majd a masodik 1€pés tartdsito.

A tisztitdsi és fertStlenitési eljardsokkal szembeni kovetelmények
gyakran valtoznak az egész rendszerben. Az el6bbi informédcidk alapjén a
feltételeknek ¢€s i1gényeknek megfeleld, specidlisan tervezett higiéniai
koncepciot kell megvaldsitani. A higiéniai koncepcionak ki kell térnie a
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sziikséges tisztito és fertStlenité szerekre, alkalmazdsi 1épésekre ¢és
haszndlati gyakorisagra.

Ezen kiviil a kezel§ személyzetet is ki kell képezni a higiénés eljarasokra
és gyakorlatra. A legtobb mikrobioldgiai probléméit a gyartévonal nem
megfeleld kezelése okozza, kiilondsen a ,,tiszta” teremben. Ezen a teriileten
egy Ujraoktatdsi program sziikséges. A ,tiszta” terem egy korhdzi mlt6hoz
hasonlo6 (azzal az eltéréssel, hogy az aszeptikus tolt6vonal higiénés igénye
nagyobb). Ez a hasonlat életszertien jelzi, mit tegylink és mit ne a ,tiszta”
teremben. A személyzet személyi higiénéje kulcsfontossdgi. A steril
ruhazat, kombindlva a bd&r tisztitdsdval és fertStlenitésével, abszolut
lényeges.

Fontos hogy deklardljuk: a személyi higiénés eljardsok nem arra valdk,
hogy a kezel6t védjék, hanem a t61t6 vonalat és az aszeptikus italterméket a
kezeldtdl és a kiilsé kornyezettdl.

Osszefoglalas

Az aszeptikus palackozés teriiletén szerzett tapasztalatok alapjan a vonal
helyes mikodése tobbet kivan a palackok és kupakok fertStlenitésénél, az
italtermékek pasztérozésénél €s ,tiszta” teremben végzett toltésénél. Az
aszeptikus palackozas az ital Osszetevdinek kezelésével és feldolgozéasaval
kezdddik és a palackozasi teriileten a helyes higiéné menedzselésével ér
véget. A kivant higiénés szint folyamatos megtartdsdhoz higiéniai terv
kidolgozdasa és megvalositasa sziikséges.

Mint az élet mdés teriiletén 1s, az 0rdog a részletekben rejtdzik,
mindazonaltal a végsd teljesitmény i1s fontos. Ezért nagyon lényeges, hogy
profi higiénés szolgaltatd céget valasszunk, amely tandcsot tud adni a
tisztitas és fertGtlenités terén a tervezéstll a kezelésen at a célkitizések
megvalositasaig.

Az aszeptikus statusz és a mikrobioldgiai ellendrzés nem véletlenszert,
az egész rendszerre kiterjedd részletes tervezés és a megvalositas végsdo
eredménye.
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