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A fliszerpaprika 6rlemény Gsszes vastartalma, a paprika névény természetes
vastartalmabol és a feldolgozas folyaman — kiilonésen annak szallitasa, tarolasa,
szeletelése, szaritasa soran — bekeril6 fém-szennyezédésekb6l és az 6rléskor a
malmi hengerek kopaséabol szarmazik. Mig a természetes vastartalom és a malmi
hengerek kopasa kovetkeztében az &rlemény felliletére tapadd, esetleg kémiai
kotésbe lép6 vas az 6rlemény természetes velejardja, alkatrésze, addig a vas
szennyez6dés mindenkor eltavolitandd magnesezés utjan. Mivel a makrosz-
kopikus méret(i vasat tekintik szennyezédésnek, az MSZ 6681 szabvéany is ennek
vizsgéalatara alkalmas eljarast tartalmaz (1). A médszer meglehetésen pontatlan
azonban, ezért szikségesnek latszott pontosabb analitikai modszer kidolgozasa,
figyelembe véve az ezzel kapcsolatos nemzetkdzi szabvanyositds eredményeit.
Szikségessé tette ezt az is, hogy a feldolgozas folyamataban, a magnesezé rend-
szerek technikai fejlédése kovetkeztében, gyakorlatilag megsz(ingiéiben van az
un. ,,vas szennyezG6dés” jelenléte az 6rleményben.

Ezért célul tiztik ki az 1SO szabvanyokbdl ismert, a, a’-dipiridiles spektro-
fotometrias modszer kiprobalasat a fliszerpaprika 6rlemény vastartalma meg-
hatarozasara, valamint a kapott eredmények értékelhetésége végett, tajékoztatod
vizsgalatok végzését a fliszerpaprika természetes vastartalmanak megallapi-
tasara.

Az MSZ 9681 4.12 magneses modszer és a spektrofotometrias
modszer dsszehasonlitasa

Az MSZ 09681/4.12 eljaras (1) alapjan egy homogenizalt 6rlemény
atlagmintdbo6l mintegy 20 mg/kg vasmennyiséget mutattunk ki. (1. tablazat.)

Az a—a'-dipiridiles mddszer (ISO) TC 34/SC3/GT3/Cseh-159 F (2) elve
szerint a kissé savas kdzegben vizes oldatban a ferro-ion a - a’-dipiridillel vords
szinl komplexet képez, a vegyullet szinintenzitAsa fotométerrel mérhetd.

A mérés végrehajtasa

Hamvasztas: 10—25 g vizsgalt mintat kemencében 6 —700 °C-on elhamvasz-
tottunk. A hamut 10 cm3 10%-0s sOsavban felvettiik, 10-15 percig forré viz-
furdén tartottuk, majd mérélombikba sz(irtiik, a csapadékot forrd vizzel mossuk.

Mennyiségi meghatarozas: a hamu térzsoldatbél kivettiink egy alikvot részt
50 cm!-es mér6lombikba, hozzaadtunk 1 cm3 10%-0s hidroxilaminhidrokloridot
2 ¢cm30,1%-0s a - a'’-dipiridilt és 20 cm320%-0s amma&niumacetatot. Az oldatot
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Osszerazas utan (pH ~6) jelig toltottik, 30 percig allni hagytuk, a kialakult szint
520 nm-nél, spektrofotométerrel mértik, vakprébaval szemben. (A vakprobat
a fent leirt médon, hamuoldat helyett desztvizzel készitettiik.)

Kalibraciés gorbe felvétele: 50 cm:*es mér6lombikba mikrobirettaval 0,0
pontossaggal bemértiink a vas torzsoldatbol 0,2—0,4—0,6. ..1,2 cm3t. Hozza-
adtunk 3 cmi 10%-o0s sOsavat és az oldatot kb. 10 cmsre kiegészitettik vizzel.
Ezutadn hozzaadtuk a fenti oldatokat ugyanazon a médon. Az igy elkészitett
oldatsorozattal felvett kalibraciéos gorbe az 1 abran lathato.

A vastartalom szamitdsa a kdvetkez6 képlet szerint:

ahol

X: vasmennyiség mg/kg vizsgalati mintaban

m: vasmennyiség kalibracios gorbébdl leolvasva (mg)

n: vizsgalt minta (g)

a: higitas.

A két modszer 6sszehasonlitasa

Osszehasonlitas céljabél meghataroztuk egyazon minta vastartalmat mag-
neses és spektrofotometrias modszerrel. Ot parhuzamos mérés eredményét az
1. tadblazat mutatja.

A mérési adatok szerint magneses médszerrel atlagosan 19,2 mg/kg vasat
mutattunk ki, mig spektrofotometridsan koézel 20-szoros értéket, 404 mg/kg-ot
kaptunk. A parhuzamos mérések kozotti szords a hagyomanyos moédszernél
15,1%, a spektrofotometrids vizsgéalatnal pedig 3,7% volt.

A vastartalom mérése spektrofotometridas moédszerrel

A természetes vastartalom vizsgalata

Spektrofotometrias mddszerrel vizsgéaltuk ezutan a fliszerpaprika &rlemé-
nyek természetes vastartalmat. A mddszer szérasdnak megallapitasahoz par-
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7. tablazat

A magneses és a spektrometrids médszer d6sszehasonlitasa

Eltérés a mg Fe/kg Eltérés a

Parhuzamos mérések mgFe/kg kozép értéktél  spektrofoto- kozépértéktsl
szama magneses metrias
médszerrel madszerrel

mg % mg %
1 . 14,6 -4.,6 -31,5 400 + 004 1,0
2 18,6 -0,6 - 32 390 - 014 -3,6
3 22,4 +32 + 143 400 -004 - 1,0
4 19,8 +06 + 3,0 430 + 026 + 6,0
5 20,8 +16 + 77 400 -004 -1,0

M .. 19,2 404
Sz6réas . +29 + 151 + 151 +3,7
2 tablazat

Fliszerpaprika termésfal 6rlemények természetes vastartalmanak meghatarozasa spektrofoto-
metrids maddszerrel. A mérés reprodukalhatésaganak vizsgalata

E Kalocsai E--15 Kalocsai 504 Kalocsai M --622
\©
N
2 Eltérés a Eltérés a Eltérés a
[} kozépértéktsl kozépértéktdl kozépértéktol
@ mg Fe/kg P mg Felkg P mg Fe/kg zep
o
= mg % mg % mg %
1 66 -4 -0,57 74 -2 -0,26 70 - 3 -0,41
2 72 +2 + 0,29 80 + 4 + 0,53 74 + 1 + 0,13
3 72 +2 + 0,29 76 0 0 72 -1 -0,13
4 70 0 0 76 0 0 74 + 1 + 0,13
5 72 +2 + 0,29 76 0 0 76 +3 + 0,41
6 70 0 0 78 + 2 + 0,26 74 + 1 + 0,13
M 70 76 73

Szoéras + 2,4 +3,4 +2,2 +2.9 +2,1 +2,8

huzamos méréseket végeztiink harom fliszerpaprika fajta termésfalabdl készitett
6rleményekbdl, melyek malmi &érlésnek nem voltak alavetve. Ezekben a mintak-
ban a természetes vas eloszlasa egyenletes, inhomogén mintavételbdl adédo hiba
nem all/fenn.

A mérések szérasa mindharom fajta esetében +2 —3 mg, azaz kerekitve
+3%.

A kapott eredmények mutatjak, hogy a vizsgalt fajtak termésfal rleményei-
nek természetes vastartalma 70-80 mg/kg érték koril mozog.

Tajékoztatd méréseket végeztiink néhany fajta esetében a paprika termés
(mag+bdr) vastartalmanak meghatarozasara:

mg Fe/kg paprika termés

Szegedi 16 55,3
Kalocsai E 15 48,0
Szegedi 113 37,7
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3. tablazat
Gyari érlemény vastartalméanak vizsgalata

f Homogenizalt érlemény Homogenizalt 6rlemény Magnessel vastalanitott
bl 10 g kiindulasi anyag 20 g kiindulasi anyag 10 g kiindulasi anyag
é% Eltérés a Eltérés a Eltérés a
£ mg Felkg kozépértéktdl mg Felkg kozépértéktdsl mg Felkg kozépértéktol
s mg % mg % mg %
1 410 + 2 + 0,49 370 -32 -7,96 400 + 18 + 4,72
2 430 + 22 + 5,40 400 - 2 -0,49 390 + 8 + 2,09
3 420 + 12 + 2,90 410 + 8 + 1,99 400 +18  + 472
4 410 + 2 + 0,49 400 - 2 -0,49 430 + 48 + 12,58
5 390 - 18 -4,40 405 + 3 + 0,75 400 + 18 + 4,72
B 390 - 18 -4.,40 430 + 28 + 5,22 350 -32 -8,64
7 400 8 - 1,9 400 -2 -0,49 360 -22 —5,76
8 400 - 8 - 1,9 450 + 48 + 11,95 350 -32 -8,64
9 410 + 2 + 0,49 380 + 22 + 5,48 370 - 12 - 3,14
10 420 + 12 + 2,90 400 -2 -0,49 360 -22 —5 76
n 400 - 8 - 1,96 365 -37 -9,20 380 -2 - 524
12 410 + 2 + 0,49 420 + 18 + 4,48 400 +18 + 4,72
382
M 40S 402
Szoras + 12,2+ 3,00 24,1 + 5,90 +249 + 6,50
4. tablazat
Import érlemények vastartalmanak mérése régi és j modszerrel
Spanyol Marokkoi Koreai
Mérések . P £ P £ P
szama haquma- Uj médszer hagyoma- Uj moédszer hagyoma- Gj moédszer
nyos médszer (dsszes vas) nyos médszer (6sszes vas) nyos mddszer (6sszes vas)
mg Fel/kg mg Fe/kg mg Fel/kg mg Fel/kg mg Fel/kg mg Fel/kg
1 6,4 260 9,4 420 13,6 160
2 12,0 290 6,4 430 15,4 140
3 3,8 260 6,8 440 10,8 180
4 8,7 270 6,2 430 121 150
5 6,1 280 8,8 440 14,3 150
M 74 272 75 432 13,2 156

A vas megoszlasa a mag és termésfal kozott:
mg Fe/kg termésfal mg Fe/kg mag

Angeli féle felallo csokros fliszer 38,5 43,2
Szegedi F 03 31,0 49,8
Kalocsai 621 28,5 315

Gyaéri 6rlési atlagminta vizsgalata
Elvégeztik egy gyari 6rlési atlagminta elemzését a kdvetkez6 szempontok
szerint:

a) a vas-szennyezettség milyen hatarok k6zo6tt mozog, ennek megfelel6en

b) milyen kiindulasi mennyiséggel és hanyszoros higitassal célszerli dol-
gozni,

c) milyen szorasértékeket kapunk
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d) a spektrofotometrids modszerrel és a fliszerpaprika vizsgalati szabvany-
ban leirt eljarassal kapott eredmények kozo6tt lehet-e parhuzamot vonni.

A kapott eredményeket a 3. tablazat mutatja.

A szoras értékek ebben az esetben 12—25 mg/kg, azaz +3 —6,5% kozott
mozognak. A megnovekedett széras a nagy mennyiségl, egyenetlen eloszlasu
vasszennyezés kdvetkezménye, de még igy sem éri el a magneses moédszer szoras-
értékét. Egy magnessel el6zetesen vastalanitott 6rleménybdl spektrofotometria-
san még mindig 3—400 mg/kg vastartalmat mutattunk ki, ami a magneses
modszer finomabb vasszennyezettséggel szemben mutatott érzéketlenségére en-
ged kovetkeztetni.

Import érlemények vizsgalata

Megvizsgaltuk harom import 6rlemény vastartalmat is magneses és spektro-
fotometrids maddszerrel.

A spektrofotometriasdn mért adatok alapjan az 0Osszes vastartalom leg-
nagyobb a marokkoéi 6rleményben, kisebb a spanyol mintdban és a legkisebb a
koreaiban. A méagneses eljardssal kapott értékek szerint viszont els6 helyen
all a koreai, ezutan a marokkoi és a spanyol. Ezek az értékek az importal6 orsza-

A nagyobb vastartalom biokémiai értékelése

A szervezet alkotérészei kozott, a vasnak az anyagcseréje egészen kilonds.
Ennek lényege, hogy a szervezet nem uriti ki a vasat; ami a szervezetbe jutott,
ott is marad. igy a vas anyagcseréjét nem az szabalyozza, hogy a kitiriilés egyen-
sulyt tart a bevitellel —mint mas alkotérészek esetén — hanem az, hogy a fel-
szivodas mindig csak a sziikségletnek megfelel6en térténik. Ha nincs szikséglet,
a tapanyagban foglalt vas felszivodas nélkul kitril a széklettel.

Az emberi szervezet dsszesen kb. 2,5 g vasat tartalmaz. A szervezet vas-
készletének legnagyobb része hemoglobin alakjaban van jelen. Ebb6l kévetkezik,
hogy a hemoglobin lebontasa révén éallandbéan keletkez6 vasat a szervezet meg-
6rzi és Ujra és Ujra felhasznalja a hemoglobin szintéziséhez. Csak veszteség (pl.
vérzés) esetén valik szikségessé a taplalékbdl vas felvétele.

Csak koéros esetekben halmozoédik fel a vas karos mennyiségben a szerve-
zetben, és ugyancsak hasonlé okbél fordul el vas hianya is.

Az a vasmennyiség, mely a hengeres fliszerpaprika-feldolgozas kodvetkezté-
ben, az 6rleményben kimutatasra kerilt, a latszélagos nagy értékemelkedés
ellenére, nem tekinthet6 karos anyagnak a szervezetre, mert a szervezet 6nmaga
dont arr6l, — vashéaztartdsa egyensulya fiiggvényében — hogy felhasznélja
vagy Kilritse-e.

Kovetkeztetések

A spektrofotometrids maédszernél feltétlenil nagyobb vasértékeket var-
tunk, mert a nagyobb érzékenység mellett itt az Osszes vasmennyiséget mérjik
(szennyezés + természetes vas).

A magneses eljaras nem ad realis képet egy 6rlemény vasszennyezettségérol,
mivel a magnespatk6é csak a durvabb szemcséket képes dsszegydjteni, a finom
vasporral szemben érzéketlen. Az Grlemény szemcsék . .gy befedik a finom
fémvas port. Ebb6l adddik, hogy hagyomanyos moédszerrel mas szennyezettségi
sorrendet kapunk kulonféle &rleményeknél, mint ami a valésagnak megfelel.

A spektrofotometrids modszer igen érzékeny (5y/50 cm3). A mérések szérasa
atlagosan 3%. Az analizis pontossaga és a kdnny( kezelhet§ség szempontjabdl
maximalisan 10 g kiindulasi mintaval célszer(i dolgozni. Tekintettel az igen nagy
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vasszennyezettségre (a modszert eredetileg kis vastartalmu gyimoélcs és f6zelék-
készitményeknél hasznaltak), a hamuoldatot olyan mértékben kell higitani, hogy
a reagensek hozzaadasakor csapadékkivalas ne kovetkezzen be. 400 mg/kg vas-
tartalom és 10 g bemérés esetén 200-szoros higitasban az ¢sszes vas leredukalhato.

A kiulonbdz6 méretli vasszennyezések egyenetlen eloszlasabol adédd szoras
miatt az eredmény pontossadgat 5—6 parhuzamos mérés elvégzésével célszeri
novelni.

Az exportkivanalmaknak megfelel6 &rleményeknél az MSZ 9681 szerint
meghatarozott vastartalom 5 mg/kg érték alatt van, spektrofotometrias méd-
szerrel mérve viszont 380-400 mg/kg érték adodik. Az (ij médszer bevezetése
esetén emiatt szikségesnek latszik az export 6rleményekre vonatkozéan a ko-
vetelmények modositasa, () értékhatarok megallapitasa.
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MCCNEANOBAHWE COAEPXAHWA XEJNE3A B NMOMOJAX
NMPAHOIo NEPUA CNEKTPO®OTOMETPUYECKMM METOAOM
Ob. XopsaT, At. dunsur, X. Bapra,

ABTOpbI MCCNeAoBa/IM COfepXaHne npumMeceli xenesa B noMmosiax NpPsHOro
nepua. MNMposogunu!! cpasHeHne BeHrepckoro meroga MC 9681 c y, 4’ —aunupu-
JINAHBIM CMEeKTPOOTOMETPUYECKUM METOAOM.

B BeHrepcknx n UMMOPTHbIX MOMOMAx ONpeAenuIn CoaepxaHve npumecei
Xefnesa M B HEKOTOPbIX copTax MPAHOro nopua nNpoBOAWAW WHOPMAaTMBHbIE
N3MepeHnst No onpejeneHnio HaTypasibHOTO COAEPXaHUa xenesa.

UNTERSUCHUNG DES EISENGEHALTES VON GEMAHLENEM
GEWURZPAPRIKA MITTELS EINER
SPEKTROPHOTOMETRISCHEN METHODE
Gy. Horvath, Gy. Filvig und Zs. Varga

Die Eisenverunreinigungen des gemahlenen Gewdrzpaprikas wurden unter-
sucht. Die in der ungarischen Norm MSZ 9681 vorgeschriebene Bestimmungs-
methodewurde mit dem auf a, a’-Dipyridyl fussenden spcktrophotometrischen
Methode verglichen. Die Menge der Eisenverunreinigungen in ungarischen und
importierten Mustern von gemahlenem Gewdlrzpaprika wurde bestimmt, und
orientierende Messungen wurden durchgefiihrt, um den natirlichen Eisengehalt
einiger Gewdulrzpaprikavarietaten festzustellen.

INVESTIGATION OF THE IRON CONTENT OF GROUND
PAPRIKA BY A SPECTROPHOTOMETRIC METHOD
Gy. Horvath, Gy. Filvig and Zs. Varga

Iron contaminations present in powdered ground paprika were investigated.
The method of iron determination according to the Hungarian standard MSZ
9681 was compared with the spectrophotometric method based on a, a’-dipy-
ridyl. Data of iron contaminations found in Hungarian and foreign samples of
powdered paprika are presented. Also orientative measurements were made
carried out in order to determine the native iron content in certain varieties of
powdered paprika.
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