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A kukorica a masodik-harmadik helyet foglalja el a vilag gabonai kézott. Egy
sor orszagban a kukorica zmét takarmanyozasra és ipari célokra hasznaljak fel,
azonban sok fejl6d6 orszagban (Afrika, Kozép-Amerika) étkezési celd felhasznaldsa
igen jelentds és igy fontos szerepet tolt be a fehérje-ellatasban. igy a kukorica-
fehérje megfelel6 ertékelése a fehérjék taplalkozasi (takarmanyozasi) felhasznalha-
tosdga szempontjabdl érdeklGdésre tarthat szamot. Kildéndsen vonatkozik ez az
Egyiptomi Arab Koztarsasagra, ahol a kukorica étkezési felhasznalédsa igen jelent6s.
Taplalkozasi tényez6k mellett nem elhanyagolhatd az a gazdasagi szempont sem,
hogy az import blza egy része kukoricaval valthato ki.

A szemes kukorica termésének fehérjetartalma tobbé-kevésbé széles hatarok
kdzott mozoghat. Ezt az Ujabb vizsgalati adatok is bizon?/itjék: 9,7-10,7%-0s
(Robbutti és munkatarsai 1), 9,8 —12,1 ( Gerstenkorn és Zwingelberg 2) és 6,0 —15,0%
0s (Rinding és Jimenez (3) hatarértékek talalhatok.

A magyarorszagi kukoricak nyolcvan szazaléka 8 —10% kozotti fehérjetarta-
lommal rendelkezik.

A kukoricaszemben is a tdbbi gabonafélékhez hasonldan az endoszperm tarta-
Iékfehérjék alkotjak a teljes feherje mennyiség 70%-at.

A taplalkozastani (takarmanyozasi) erték elbiralasa szempontjabdl természe-
tesen a fehérjék mellett egyes egyeb komponensek mennyisége is fontos lehet.

A kukoricaszemek szamottevé mennyiség( lipidet is tartalmaznak, amely els6-
sorban a csiraban lokalizalédik. A kukoricaszemben az olaj valtozé mennyiségben
fordul el6. Trifunovic és munkatarsai (4) beltenyésztett normal vonalak szemter-
mésének olajtartalmat atlag 6,14%-nak talaltdk. A legkisebb olajtartalom 2,7%,
a legnagyobb 12,5% volt, még nagyobb variabilitasrol tuddsit Weber és Alexander
(5). Martinello és munkatarsai (6) kisérleteiben szerepl6 vonalak szemtermésének
atlagos olajtartalma viszonylag alacsony, 4,55%.

A kukorica hamutartalma és annak Osszetétele altalaban kozel all a tobbi
gabonafélékhez. igy a f6 6sszetevOk a kalium, foszfor, magnézium, kalcium.

Garda és munkatarsai (7) az USA kukoricak mikroelem-tartalmat vizsgaltak
és az alabbi értékeket adtak meg: Zn (19,0-27.0), Pb (0,2-0,3), Mn (4,0-7,5),
Cu (1,5-2,0) és Cr (0,02-0,15) mg/kg.

A foszfor a kukoricaszemekben 0,7 —0,9%-nyi, a kalium pedig 0,1 —0,5%-nyi
mennyiségben fordul el [Keleg és El-Halim (8)].

Mivel az asvanyianyag-tartalomra vonatkozo adatok még Kiegészitésre szorul-
nak ezen iras keretében ezzel kapcsolatos vizsgalati eredményeket Is kdzlink.

A kukoricafehérg‘)ékre, mint altalaban a tobbi gabonafehérjékre jellegzetes a
lizin viszonylag kisebb mennyisége, amit még specifikusan kiegészit az alacsony
triptofan tartalom.
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Altalaban esszencidlis aniinosavakban a zein a legszegényebb. Kedvezdbb az
albuminok, globulinok és csirafehérjék dsszetétele.

A taplalékfenerjek biologiai ertékének fogalma arra utal, hogy a kiilonboz6
eredet(i fehérjék milyen mértekben alkalmasak arra, hogy bel6liik az emberi, vagy
allati szervezet a szamara sziikséges aminosavakat hasznositani tudja.

A kukorica és termékeinek értéke taplalkozasi szempontbol korlatozott. A mi-
néségi mutato eleinte a kukoricaval etetett patkanyok novekedése volt [Schulz és
Thomas %3) . Késdbb Mitchell egy kevésbé empirikus modszer alapjan a teljes
kukorica biol6giai értékét 60 —72%-nak mérte.

Young és munkatarsai (70) kimutattdk, hogy az opaque —2 kukoricafehérje
magas tapértéki és dsszehasonlithatd a Ie%tt‘)bb allati eredet(i fehérjével. Ha az
opaque-2 kukorica 15%-0s, vagy nagyobb fehérjetartalmu, akkor teljes értékdi
gyermektaplaléknak tekinthet6 [Mertz (71)].

Noha a mai kukoricafajtak nem gazdagok fehérjében, lizin és tripofan tartal-
muk sem elégséges, mégis lehetévé valik a kilonleges kivanalmaknak megfelel6
oOsszetétel(i taplalék keverékek kisérleti Gton torténd el8allitasa, ill. nagybani gyar-
tasa [Senti és Schaefer (12)].

Osszehasonlitva a kukoricak, jelenlegi vizsgalatok alapjan megallapitott fehér-
jetartalméat korabbi mérésekkel [Paulis §13), Sagi (M)] ugy tlnik, hogy a jelenlegi
ibridek fehérjedsszetétel szempontjabdl Iényegesen kedvez&bbek.

Vizsgéalatok

Hat magyarorszagi termesztésli kukoricaminta vizsgalatat végeztuk el;
Mv Sc 580, Se 33 65 HL, Se 55 33, Krasznodari 82 HL, B 14 és 156.

A fehérjetartalmat a szokasos Kjeldahl-modszerrel (Nx6,25), a zsirtartalmat
extrakcios eljarassal (Besson), a hamutartalmat, illetve nedvességtartalmat pedig
a szokasos szabvany mddszerekkel hataroztuk meg [El-Kady és Lasztity (15)J.

Az é&svanyi komponensek mérését salétromsavas kozegbhen AAS—1 tipusu
(NDK) atomabszorpcios fotometeren végeztik. A foszfort ,,Contiflo” automatikus
elemzovel hataroztuk meg salétromsavas kdzegben. Az aminosavanalizatoros vizs-
galathoz so6savas hidrolizist alkalmaztunk. Az aminosav Osszetételt csehszlovak
gyartméanyu Mikrotechna AAA 881 tipusii aminosavanalizator segitségével hata-
roztuk meg. A tripofan meghatarozast ligos hidrolizis utan Contiflo automatikus
mintaelemzG segitségével vegeztiik. A kapott vizsgalati adatokat felhasznaltuk a
kémiai indexek segitségével torténd biologiai értek szamitashoz. A szamitasok
végzéséhez szémitc’)ié es programot hasznaltunk fel, amelyet Békés és munka-
tarsai (16) dolgoztak ki. A program segitségével az alabbi adatokat szamitottuk:

Mitcliell-index
Korpaczy-index
FAOIWHO-index
Limitalé aminosav
Morup —Olesen-index
Gauss-index (17, 18).
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Vizsgalati eredmények és értékelésik

A vizsgalt kukoricafajtak makrodsszetetelér6l a 7. tablazat ad attekintést.
Az bsszetételi adatok matematikai statisztikai elemzése alapljan (cluster analizis)
a fajtak két csoportha sorolhatok: MV Se 580, B 14 €s 156, ill. Se 3395 HL, SC 55
33 es Krasznodari 82 HL. Egészében véve a fajték kozotti eltérés kicsiny és a fe-
hérjetartalom magas (atlag 11,35%). A 2. tablazat egyes asvanyi komponensek
Ca, K, Mg, Na, Fe, Zn, Cu, P, Mn mennyiségérdl ad tajékoztatast.

7. tablazat
A vizsgalt kukoricak makrodsszetételi jellemzdi
( % -ban)
Minta neve Nedvesség Fehérje Zsir Hamu
MV SC 580 8,89 9,81 3,82 1,40
SC 33 65 HL 10,27 12,47 4,84 1,63
SC 55 33 11,71 11,16 4,43 1,53
Krasznodari 82 HL 9,38 10,65 5,19 1,56
B 14 9,60 11,30 4,20 1,49
156 8,50 12,70 4,05 151
2. tablazat
Néhany asvanyi komponens mennyisége a vizsgalt kukoricafajtakban
(mg/100g)

Minta neve P K Ca Mg Zn Na Fe Cu Mn
MV SC 580 178,57 154,8 2,02 136,91 1,96 3,87 155 0,512 0,143
SC 3365 HL 181,49 184,1 4,29 112,47 1,59 8,03 2,66 1,03 0,153
SC 55 33 177,02 179,7 1,85 96,95 2,29 7,84 1,85 0,52 0,327

Krasznodari
82 HL 181,62 154,9 1,71 117,52 1,87 9,88 176 0,513 0,272

A hat kukoricaminta aminosav Osszetételér6l a 3. t&blézat ad attekintést.
A kulonbségek az aminosav Gsszetételben viszonylag kicsinyek. igy pl. a SC 55 33
hibrid kevesebb treonint, glutaminsavat és prolint, valamint kéntartalmd amino-
savat tartalmaz. A lizin tartalom viszonylag magas a vizsgalt mintaknal. A triptofan
tartalom a kukoricékra IJelle zetes.

A4, tablazatban foglaltuk 6ssze az in vitro bioldgiai értékre vonatkoz6 adatokat.
Az adatok egészeben veve jol szemléltetik a kukoricafehérjek kozepesnek tekinthetd
taplalkozastani (takarmanyozasi) értékét. JOl lathato az egyes index szamitasi
modok hatésa a apott adatokra. A Gauss-index differenciélja a legnagyobb mér-
tékben az egyes fajtakat.
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Aminosav

Aszparaginsav
Treonin
Szerin
Glutaminsav
Prolin
Glycin
Alanin
Cisztin

Valin
Metionin
Izo-leucin
Leucin
Tirozin
Phenilalanin
Lizin
Hisztidin
Triptofan

Arginin

Minta neve

MV SC 580
SC 33 65 HL
SC 55 33

Krasznodari
82 HL

B 14

156
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Egyes kukoricafajtak aminosav 0sszetétele
(g/100 g fehérje)

MV sC SC 33 65 Krasznodari
580 HL SC 5533 82 HL
10,68 8,28 8,87 7,22
4,50 4,48 2,89 3,24
4,94 6,57 4,67 3,84
22,53 20,63 12,87 17,70
10,03 8,93 6,73 8,39
4,71 5,78 4,84 6,02
8,72 7,23 5,79 4,82
1,25 1,47 0,89 0,91
5,19 5,62 5,48 4,62
1,82 1,46 0,94 1,26
3,13 3,40 2,66 2,99
14,39 9,83 8,27 10,28
3,51 3,02 2,59 3,32
514 4,89 3,79 4,13
3,40 5,04 5,08 3,78
3,36 3,33 3,35 4,97
1,11 1,48 1,36 1,24
4,48 6,48 4,45 4,33

Kukoricéak in vitro bioldgiai értéke

Mitchell- Korpéaczy- FAO/WHO- Limitalé
index index index ASA
57,23 51,57 51,22 LYS
60,89 55,60 73,72 Met+ Cys
65,23 58,73 53,84 Met+ Cys
64,12 54,55 60,66 Met + Cys
59,90 53,65 58,67 ILE
58,56 53,38 54,13 LyS

Morup-
Olesen-
index

77,67
82,75

57,21

72,45
83,57

83,87

3. tablazat

156

2,35
12,17
3,56

4,93

2,69
1,13

4,38

4. tablazat

Gauss-
index

93,13
99,07

58,36

86,51
123,97

77,00



A limitalé aminosavaknal érdekes a lizin mellett a kéntartalmi aminosavak
viszonylag g?(yakori el6fordulasa.

Az értékeléssel kapcsolatban mindig tudni kell, hogy a kukorica igen gyakran
egyéb fehérjetartalm( anyagokkal keriil fogyasztasra. Ilyenkor sokszor érvényesiil-
het a fehérjék kozotti komplettald hatés, amely jelentésen javithatja a kukorica-
fehérjék hasznosulasat.
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IN VITRO BMONNOTMYECKAA LIEHHOCTb BEEJIKOB KYKYPY3bl ¥
HECKOJIbKNX BEHIMEPCKWX COPTOB KYKYPY3bl

A. 9n-Kagun, P. Nactuth, M. Xuaserun, ®. bekew, L. Llapkagu

ABTOpbI COOOLLAT HOBble AaHHbIE XMMWYECKOrO COCTaBa W AaHHee in Vitro
6MOMOrNYECKON LIEHHOCTM ansa COPTOB kyKypyssi, BblpallyiBaemMoli B BeHrpum.

bblnn unccnegosaHbl cnesytowme copta: MB UL, 580, LLC 33 65 XJ1, LIC
55 33, KpacHogapckas 82, XJ1, B 14 n 156.

B cTatbe NpuBOAATCA [aHHble MakpococTasa (Bnara, >Xup, 3051a, 6enok),
KonmyecTBa MUHepanbHbIX KomnoHeHToB (P, K, Ca, Mg, Zn, Na, Fe, Cu, Mn)
6pYTTO aMUHOKUC/IOTHBIA COCTaB M MPUMEHSIEMbIN B HacTOsILLEE BPeMS MHAEKC in
VItro 61010rMYeCcKoi LIEHHOCTH.

CopgepxxaHve 6Genka Konebanocb B uHTepeane 9,8-12,7%. AMUHOKUCIOTHbIN
no cogepkaHnio LYS-, TRP-, S- n3mMeHsn0ch NoovepesHo B WHTepBasie 3HaueHwi
3,0-5,1%; 1,1-1,5% wn 1,8-3,6%.

Hanbonee u4yBCTBUTENbHBLIA WMHAEKC KauecTBa benka (Gauss-index) Kone-
6anca B MHTepBasie 3HayeHuid 5,8-124.

IN VITRO BIOLOGICAL VALUE OF MAIZE PROTEINS OF SOME
HUNGARIAN VARIETIES

Adel El-Kady, R. Lasztity, M. Hidvégi, F. Békés and L. Simon - Sarkadi
In this paper the authors publish some new data on the chemical composition
and in vitro biological value of several maize varieties grown in Hungary.

The examined varieties were as follows: MV SC 580, SC 33 65 HL, SC 5533,
Krasznodari 82 HL, B14 and 156. The paper gives data on their macro composition
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(humidity, ash, fat, protein), mineral components (P, K, Ca, Mg, Zn, Na, Fe, Cu,
Mn), gross amino acid composition and the in vitro biological value indexes used
nowadays. Protein content of the samples varied from 9,8 to 12,7%. The LYS,
TRP and S-containing amino acid contents were 3,0—5,1%, 11—1,5% and
1,8-3,6% respectively.

The protein quality index considered as the most sensitive (Gauss index) had
values between 58 —124.

DER IN VITRO BIOLOGISCHE WERT DER MAISEIWEISSE
BEI EINIGEN UNGARISCHEN MAISSORTEN

A. El-Kady, R. Lasztity, M. Hidvégi, F. Békés und L. Simon-Sarkadi

In dieser Mitteilung werden von den Autoren einige neuere Werte der chemi-
schen Zusammensetzung und des in vitro biologischen Wertes (ber einige, in
Ungarn geziichtete Maissorten angegeben.

Die folgenden Sorten wurden untersucht: MV SC 580, S 33 65 HL, SC 55 33,
Krasnodar 82 HL, B 14 und 156. In der Abhandlung werden die Werte der Makro-
Zusammensetzung (Feuchtigkeit, Fett, Asche, Eiweiss) der Pflanzensorten, die
Mengen ihrer Mineralkomponenten (P, K, Ca, Mg, Zn, Na, Fe, Cu, Mn), ihre Brutto-
Aminosaurezusammensetzungen und die gegenwartig Gblichen in vitro biologischen
Wertbestimmungsindexen mitgeteilt.

Der Eiweissgehalt der Muster bewegte sich zwischen 9,8 und 12,7%. Der
LYS-, TRP- und S-haltige Aminosauregehalt veranderte sich - nacheinander -
zwischen den Werten 3,0-5,1%, 1,1 —1,5% und 1,8-3,6%.

Der als empfindlichst angenommene Eiweissqualititsindex (der Gauss-Index)
bewegte sich zwischen den Grenzzahlen 58 —124.

LA VALEUR BIOLOGIQUE IN VITRO DES PROTEINES DE MAIS
DANS LE CAS DE QUELQUES ESPECES HONGROISES

Adel El-Kady, R. Lasztity, M. Hidvégi, F. Békés, L. Sarkadi

Les auteurs donnent des précisions sur la comPosition chimique et la valeur
biologique in tro dans le cas de quelques espéces cultivées en Hongrie. Les especes
analysées sont: MV SC 580, SC 33 65 HL, SC 55 33, Krasznodar 82 HL, B 14 et 156.

On a des données de la macro-composition (la teneur en humidité, cendre,
matiére grasse, protéine% de la qualité des composants minéraux (P, K, Ca, M?,
Zn, Na, Fe, Cu, Mn) de la composition totale en acides aminés et des indices de la
valeur biologique in vitro utilises actuellement.

La teneur en protéine des échantillons est entre 9,8 et 12,7%. La teneur en
acide aminé contenant lysine, tryptophane et soufre est entre 3,0 et 5,1%, 11 et
1,5%, 1,8 et 3,6% tour a tour.

L’indice de la qualité de protéine considéré le plus sensible (L'indice GAUSS)
est entre 58 et 124.
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