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Az élelmezéstudomany teriletén tartott eddigi két orszédgos konferencia
utn 1964-ben mintegy 40 kulféldi - szovjet, bulgar, csehszlovak, roman, len-
gyel, Német Demokratikus Koztarsasagi, jugoszlav, osztrak, Német Szovet-
segi Konéarsasagi, olasz és holland-résztvevdével kerult megrendezésre a Il1.
Elelmezéstudomanyi Konferencia. A konferenciat kotdtt targykorb6l - az
idegen anyagok élelmezésegészségugyi problémait érintd kérdésekbdl - ren-
dezték meg. Az ilés egyébként alkalmat adott az Orszagos Elelmezés- és Taplal-
kozastudomanyi Intézet 15 éves fenndllasa évforduldjanak megiinneplésére
is.

A konferencia els6 napjan az'élelmiszerekben keletkez6 vagy eredetileg
mar jelenlévd artalmas anyagokrdl,

B glmésodik napon féleg a ndvényvédbészer maradékok egészségligyi problé-
mairél,

~a harmadik napon pedig az élelmiszerek miianyagcsomagolé eszkozeinek
toxikologiai problémdirdl hangzottak el az el6adasok.

A konferenciat Tarjan Robert az Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi In-
tézet igazgatdja nyitotta meg. A konferencia idvozlése utan atadta a szot sza-
mos orszag hivatalos képvisel6jének, akik hasonléképpen (idvozolték a konfe-
renciat s koszonetét mondtak a meghivasért. |

Az el6adasok sorat Tarjan Robert (Orszagos Elelmezéstudomanyi Intézet,
Budapest) dsszefoglalé ismertetése nyitotta meg, amelyben a Magyarorszagon
vegzett idegen-anyag kutatasokat tette vizsgalat targydva. Ramutatott arra,
hogy ezek az egészseégiigyi kutatdsok egyrészrél biztos alapot kell hogy nyujt-
sanak a higiénés normék és el@irdsok kialakitasara, tovébba a sziikséges ellenor-
zés biztositasdra, masrészrél alkalmat kell nydjtaniok az artalmak kivédésének,
gyogyitasanak élettani tanulmanyozasara is. El6adasat kovet6leg Medoksz
T. fez. (Moszkva) a Szovjetunié lakossaganak élelmiszereiben megengedhetd
idegen anyagok egészségligyi értékelésének és elGirdsainak modozatait ismer-
tette. Az els0 nap delelotti eldadasait Telegdy-Kovats L. (Budapesti Mszaki
Egyetem, Elelmiszerkémiai Tanszék) néhany elméleti és gyakorlati észrevé-
tele zarta le és el6adasaban kiilon kiemelte azt a nagy felel6sséget, amelyet egy-
-egy Uj élelmiszer-adalékanyag engedélyezése jelent.

A délutani el6adassorozat elso ismertetéseként Sz6ke K-, Lindner K- és
Kramer M. (Budapesti Elelmezéstudomanyi Intézet), a sertészsir es napraforgo-
olaj rovid ideig tartd hevitésekor tapasztalt valtozasokrol tartott eloadast. A
tapértéknek melyebbre hat6 valtozasat a linolsav- és tokoferoltartalomban ész-
lelték, s emellett felhivtak a figyelmet a keletkez6 bomlas és polimerizécios ter-
mékek tanulmanyozasanak fontossagara. Buckd A. és Simko6 V. (Pozsonyi Elel-
mezéstudomanyi Intézet) a 2 éran at 170°-ra felmelegitett zsiradékok rendszeres
etetése mellett tengerimalacok szerveiben sulyos szdvetelvaltozésokat talal-
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tak, amelyek eredetének felderitésére tovabbi vizsgalatokat tartanak sziksé-
gesnek. Siskov G. A (Szdfiai Elelmezéstudomanyi Intézet) megallapitotta, hogy
a hoékezelt élelmiszerekre az egyes emészt6enzimek masképen hatnak mint a
nyersekre. Végs soron azt a kovetkeztetést vonta le, hogy a taplalékok élettani
értékének és sajatos tulajdonsagainak megG6rzésére optimalis hékezelést kell
alkalmazni. Jeney E. és Péter F. (Debreceni Kozegészségtani Intézet) ismer-
tették, hogy a ndvén?/vilégban nagyon elterjedt fiavon festékek egyéb kéros és
hasznos hatasaik mellett golyvat is elSidézhetnek. Kisérleteik a golyva kelet-
kezésének hatdsmechanizmusa tisztazasahoz jarultak hozza. Kaffehr B. (Szom-
bathelyi KOJAL) a fajta-jellegen tilmenGen megallapitotta, hogy a burgonya
szolanintartalmat az aktualis csapadék és napsugarzas mennyiség Is befolyasolja.
A kovetkez6 el6adasban Szabo, Selényi Zs., Bodis S. és Székely I. (Marosvasar-
helyi Kozegészségigyi Allami Feli]gyeléség? ismertette, hogy a Roman Népkoz-
tarsasag kilonboz6 vidékén termesztett és forgalomba hozott élelmiszerek fluor-
tartalmat elsGsorban a talajmindséggel 0Osszefuggésben vizsgaltak. Megalla-
pitottak, hogy a kulénbozd terliletek élelmiszereinek fluortartalma kozt nincs
nagyobb kiilonbség és a nagyobb fluortartalmd talajnak jelent6sebb befolyéasa
nem mutathaté ki. Marosvasarhelyre vonatkozéan leszogezték, hogy az itt
atlagosan naponta elfogyasztott 250-400 ug fluor kevés és szilkséges a viz
iluorozésa.

Az els6 napi el6adasokat Sajtos L. és Pethes A. (Kecskeméti KOJAL) me-
gyéjik teriiletén el6allitott palinkak hidrogéncianid és metilalkoholtartalmardl
sz0l6 ismertetése zarta le. Megallapitottak, hogy sem a hidrogéncianid, sem pedig
a metilalkoholtartalom szempontjabol egy esetben sem merilt fel stlyosabb
kifogas. Lehet6nek tartandk a szabvanyban megengedett metilalkohol mennyi-
ség hatéarértékének csokkentését.

A maésodik napi Ulés Cieleszky V. (Budapesti Elelmezéstudomanyi Inté-
zet) 0Osszefoglalo referatumaval kezd6dott meg, amelyben nemzetkozi és hazai
szemszoghGl vilagitotta meg a peszticid maradekok élelmezésegészségiigyi es
analitikal problémait. Eléadasahoz igen hasznos kiegészitést jelentettek Benes V.
(Pragai Kozegeészségugyi Intézet), Sarina E. G. (Moszkvai Higiénés Intézet) és
Heinisch E. (Kleinmachnowi Biol6giai Intézet) beszdmoldi, amelyekben az
egyes barati orszagok, valamint a KGST szemsz6gébdl igyekeztek felhivni a
figyelmet a peszticidekkel kapcsolatos legfontosabb élelmezésegészségligyi
teenddkre.

Sz. Dénes A. és Tarjan R. (Budapesti Elelmezéstudomanyi Intezet) ramu-
tattak arra, hogy a D. D. T. elterjedésével kapcsolatban a lakossag kiilonbéz8
rétegeinek szerveiben és zsirszéveteiben milyen nagymértékben mutathatd ki
ez a klorozott szénhidrogén, amelynek kronikus artalmassagarél mar szamos
kdzlemény latott napvilagot. E beszamolghoz csatlakozott T. Zsinka A., Ke-
mény T., Faur N., és Antal M. (Budapesti Elelmezéstudomanyi Intézet) el6adasa
ugLy,ancsak a D, D. T.-vel, illetve kloretonnal végzett kisérleteikrél, amelyben
a Kisérleti patkanyok és tengerimalacok C-vitamin anyagcseréjét figyelték meg az
emlitett vegyi anyagok akut adagolasa mellett. Benes V. és Cérna V. (Pragai
Kozegészségugyi Intezet) allatkiserletes vizsgalatok, tovabba zoldség- és foze-
lékféleken végzett analizisek alapjan allast foglaltak a foszfotion és dipterex
novényvéddszerek maradékainak hatarértékére és varakozasi idejére vonatko-
z6an. Gylmolcs- és fézelékek esetében foszfotionra az 5 mg/kg hatarérték és
14-28 napos vérakozasi id6 javasolhatd, mig a dipterexre vonatkozdan az
1 mg/kg-os hatarérték és 3—I14 napos varakozasi idé.

Oktober 30-an a délutani el6adasok féleg a novényvéddszerek analitika-
jarél, metodikai problémajarél hangzottak el. Ilyen volt els6sorban Engst R.
(Potsdam-Rehbriickei Elelmezéstudomanyi Intézet) beszamol6ja a sevin (alfa-
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-naftil-N-metilkarbamat) és mas hasonlé hatdéanyagok vékonyréteg-kromatog-
rafids meghatarozasarél. A klérozott szénhidrogének papir- és vekonyréteg-
-kromatografias kimutatasi eljarasait Sz. Dénes A. és So6s K. (Budapesti Elel-
mezéstudomanyi Intézet) alkalmasnak talaltdk a félkvantitativ meghataroza-
sokra is. A diazinon foszfatészterek hatéanyagl rovarirtdszer maradékainak
kimutathatésagat vizsgalta és err6l szamolt be Bauer K- (Zagrabi Kozegészség-
Ggyi Intézet). Megallapitotta, hogy az egyszer permetezett Gszibarackokbol
10-14 nap alatt eltlnnek a maradékok. A tdbbszori permetezés mar komo-
lyabb problémat jelent.

Féleg Eurdpa nyugati részén alkalmazzak a quintozénnek (pentaklorintro-
benzol) nevezett rothadast gatlé anyagot f6zelékféléken. Neuber P. (Klein-
machnowi Biol6giai Intézet) beszamolt, hogy fejeskdposztadkon Kkiilonb6z6
ideig tart6 tarolas utdn, ez az anyag csak a kils6 3 levélben talalhato
:nﬁg, melyek eltavolitidsa utan kémiai eljardssal quintozént kimutatni mar nem
ehet.

So6s K. és Cieleszky V. (Budapesti Elelmezéstudomanyi Intézet) az al-
taluk kidolgozott (j szabad- es kotdtt metiloromid meghatarozasi eljarasrol
szamoltak be, melynek fontossagat alahl(zza, hogy szabad metilbromidot a
foigyaszhtasra kerll§ élelmiszer, annak krénikus mérgez6 hatdsa miatt nem tar-
talmazhat.

Szokolay A., Fellegiova M. és Hustavova M ﬁPozsonyi Kozegészségligyi
Intézet) a mez6gazdasagban és élelmiszeriparban alkalmazott antibiotikumok
élelmezésegészségugyi problémairol szamoltak be két el6adasban. A problémat
jelentd antibiotikumok Csehszlovakiaban f6leg a nizin, a tetraciklinek, a ndvény-
védbszerként alkalmazott sztreptomicin, illetve a takarmanyban felhasznalasra
kerllé bacitracin és oleandomicin. Kitértek tobb, feltételesen kdrokozé mikro-
organizmushan tapasztalhat6 rezisztencia jelenségre is.

Az élelmiszerek szinezésére alkalmazott anyagok kancerogén hatésu szeny-
nyez6désérél szamolt be egyrészrél Sohar J. (Budapesti Elelmiszertudomanyi
Intézet), illetve ezen anyagok Szolnok megyel ellenérzésének tapasztalatairol
Stefandel 1 és Horvath 1 (Szolnok m. KOJAL).

A délutani elBadasokat Hapka S., és Cieleszky V. (Budapesti Elelmezés-
tudomanyi Intézet) ellen6rzott takarmanyozasi viszonyok kozott tartott te-
henek tejének radiokémiai vizsgalatardl szold ismertetése zarta be.

A konferencia utols6 napjan az élelmiszeriparban és élelmiszerforgalom-
ban felhasznalt miianyagok egeszségiigyi elbiralasaval kapcsolatosan hallhattak
beszamoldkat a konferencia résztvevéi. Giolitti G. (Milanoi Egyetem Elelmiszer-
vizsgalo Intézet) ismertette, hogy Olaszorszaghan 1963-ban rendeletileg szaba-
lyoztdk az élelmiszeripar és kereskedelem teriletén felhasznalasra kerdlé m-
anyagok tulajdonsagait. Ezeket a tulajdonsadgokat e élelmiszercsoport szerint
specialisan itelik meg. Mint azt Malkus Z. és Horacek J. (Pragai Kozegészség-
lgyi Intézet) el6adtak, Csehszlovakidban 1959 éta rendszeresen tanulmanyozzak
a mianyagok élelmezésegészségiigyi problémait és analitikajat.

A miuianyagbdl kioldhaté anyagok analitikajaval és megitélésével foglal-
kozott a harom befejez6 el6adas. Luczak A., Piekacz H., Kosinski J., Homo-
rowski S. (Varsoi Kozegészségiigyi Intézet) beszamoltak a polistirol mianyaghdl
vagy azzal érintkez6 élelmiszerekbdl kivonhato stirol-meghatarozasarol, Wog-
gon H. (Potsdam-Rehbriickei Elelmezéstudomanyi Intézet) a polietilén anti-
oxidanstartalmanak meghatarozasardl, tovabbd Nagy F. és Cieleszky V. (Bu-
dapesti Elelmezéstudomanyi Intézet) a P. V. C, polietilén, polipropilén és po-
Iilsgi,rqll étquben oldhato alkatrészeinek analitikajarél és élelmezésegészségiigyi
elbiralasarol.
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Az elGadasokat altalaban élénk vita kovette, amely nagymertékben hozza-
jarult a konferencia altal kit(izott cél teljesnesehez E célt Tarjan Rébert az
Elelmezéstudomanyi Intézet igazgatdja a konferencia értékelésében abban fog-
lalta Gssze, hogy az élelmiszereket egyre nagyobb szamban szennyez és veszé-
lyeztet idegen anyagokat csak a kilonbdz0 orszagokban dolgozd szakemberek
legszorosabb egyittmikodése tudja a szilkséges korlatok kozt tartani.

A konferencia résztvev6i kozotti barati kapcsolatok elmélyitéséhez nagy-
mértékben hozzajarult az Orvosegészsegiigyi Szakszervezet székhazaban ren-

dezett jol sikerult fogadas és a Dunakanyarban rendezett egésznapos autdbusz
kirandulas is.
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