Kenyérfélék térfogatanak vizsgalata.
A térfogat alsé hatarértékének megallapitasa

CSANAD IMRENE és KUN IMRENE
Févarosi Elelmiszerellen6rz6 és Vegyvizsgélé Intézet, Budapest

A kenyérmintak vizsgalatanal az érzékszervi tulajdonsagokat egy az Intéze-
tinkben empirikusan kialakitott 100-as rendszer(i pontozasos biralat alapjan
fejezzik ki szdmszerlien (L 1 tablazat). Célszerlnek latszik azonban, hogy egy
objektiven mérhet6 adat is alljon rendelkezésre a termék killemének elbiralasa-
nal; ilyen objektiv, szammal kifejezhet6 adat a kenyér térfogata. A kenyér tér-
fogata ugyanis adott suly mellett felvilagositassal szolgal a kenyér bélzetének fel-
lazitottsagara.

A nagy térfogatl kenyérben sok a pérus, a bélzet laza szerkezet(, a kis tér-
fogatl kenyér bélzetében kevesebb a pérus, a bélzet tomor szerkezet(i. Természe-
tesen a kenyér nagy térfogata nem jelenti azt, hogy a termék kifogastalan ming-
ségl, mert ha nem siitik meg kell6en, vagy tul forro kemencébe vetik, és a kenyér
héja megég, megbamul, be kell fejezni a sitést és a kenyér bélzete nedves tapin-
tasd, rugalmatlan marad. Mé?(is a szamszer( érték pontos alatamasztasul szolgal
az érzékszervi tulajdonsagok kifejezésénél.

A térfogatmérést a multban mar alkalmaztuk avizes zsemlye vizsgalatoknal,
ahol igen jo Osszefliggést allapitottunk meg a zsemlye térfogata és minésége kdzott.
A vizes zsemlye térfogatvizsgalatanal az MSZ 20501 szabvany 2.2 pont 3. Térfogat
meghatarozasa cim( rovatban el6irtak szerint makot hasznaltunk a térfogat méré-
séhez. Az altaldban sima, fényes felllet(, kis térfogati zsemlyék legpontosabb
mérésére valoban a mak legalkalmasabb. A nagyméretl kiilénbozd tipusu kenyerek
felilete igen sok esetben nem sima, pl. a ,vagott” kenyereké, vagy repedezett
kenyereke, a mak ezekhez tapad a repedesekben, vagasokban marad és igy egy
nagyobb szemd, de emellett megkdzelitéen gobmb alaki magot kellett kivalasztani.
Eloszor kolessel kisérleteztiink, de a kodles szemen levd egyenetlenség miatt nem
felelt meg a céloknak. A vizsgalatokhoz végil is mustarmag bizonyult a legmeg-
felel6bbnek, vizsgélatainkat tehat ezzel végeztik.

A térfogat mérésekre a Labor Mdszeripari Mivek Laboratoriumi Felszerelé-
sek Gyara kenyértérfogat mérd késziilékét hasznaltuk.

Vizsgalat

Az edény kalibralasa. Az ,,A” edénybdl az ,,a” nyilason keresztil a ,,B”
edényt megtoltjuk mustarmaggal a ,,b” fémlappal lesimitva a foldsleges mustar-
magot eltdvolitjuk a ,,B” edeny feltletérél. A lesimitaskor a folos mustarmag
a ,,Bu” edény alsé nyilasan keresztiil lehullik a ,,C” edénybe, melybél az ,A”
edéng e visszatoltjuk. Ez utan az ,,A” edényt elforgatjuk, mert a vizsgalatnal
tovabb nincs szlkség ra.

A vizsgalat kivitele. A kalibralt ,,B” edény als6 nyilasat megnyitva annyi
magot engediink le a ,,C” edénybe, hogy a ,,B” edénybe kényelmesen el tudjuk
helyezni a mérend6 kenyeret. A kenyeret elhelyezzik a ,,B” edényben, majd
maggal Gjra szinlltig téltjiik, djra lesimitjuk, gondosan tgyelve, hogy az edénybdl



Erték-
méré

tulajdon-

sagok

Alak

Térfogat

Héj
tulaj-
donsé-
gok

Szag

Legna-

gyobb
pont-
szam

10

15

15

10

Kévetelmény

Fajtadjanak megfeleléen
szabalyosan hosszUkas,
vagy kerek

Térfogat sdlyaval, a liszt
ki6rlési %-aval aranyos

Felilete a fels6 héjon
fényes

Szine egyenletesen zsemlye-
sarga vagy enyhén vo-
résesbarna, vagy vila-
gosbarna, vagy geszte-
nyebarna, az alsé héjon
edig tiszta, 6sszefiggd
egyen

Alloméanya ropogds, csere-
pes (a tisztan buzaliszt-
b6i vagy buazaliszt és
legfeljebb 10% rozsliszt
keverékébdl), sima és
0sszefliggd (a rozsliszt-
bdl vagy buazaliszt és
10%-nal tébb rozsliszt
keverékébdl)

Jellegzetesen kellemes ke-
nyér szagu, esetleg Kis-
sé savanyu szagl
legyen

Levon-
hato
hibapont

Az értékcsokkentd tulajdonsag

Kiforrott

Kissé benyomédott 1-

Hulldmos oldala, vagy kissé
alaktalan

1
Oldalas 3
Benyomodott 4
Lapos vagy keletlenség miatt tal-

sagosan dombord 5-
Nagyon benyomédott 9
Alaktalan (torz) 7

Lisztes (felsé héjon)

Helyenként fako, fenytelen

Kissé kormos

Nem 8sszefligg6 alsohéj
Barazdalt, repedezett

Egett (5 Ft-osnal kisebb teriileten)
Visszapuhulé, lagy héju

Réncos

\‘moﬁbwmv\n\)

CUBRNR R R

Fakd,fénytelen (a héj egész feliiletén) 7

Kormos

Hélyagos, pettyes, az 9sszképre

_ jellemzé

Egett (5 Ft-osnal nagyobb

_ teriileten)

Azott, atnedvesedett,
pintast, fonnyadt
szallitastol)

Palaszerlien merev

Végig repedt 13- 15

Penészes 15

Szennyezett (séros, salakos) 15

Also lapja egyharmadanal nagyobb
feluleten égett, vagy a héj az al-
s6, vagy felsé feluleten 1/3-aval,
vagy ennél nagyobb mértékben
hianyzik 15

nedves ta-
(helytelen

Jellegtelen szagl

Kissé éleszté szagl

Hatarozottan savanyl szagl (a

_ nyari idészakban) 4-

Elesztd szagu

Hatarozottan savanyl( szagl (a
téli idészakban) 6 -

Szlrésan savanyl, vagy idegen
szagu

=
S 4 vy ww



7. tablazat folytatasa

Erték- Legna-

méré obb . . . B . ) Levon-
tulajdon- gpyom_ Kovetelmény Az értékcsokkentd tulajdonsag _hato
sagok szam hibapont
iz 20 Jellegzetes — esetlegkel- Jellegtelen iz 3-5
lemesen savanykas — Sos 5
kenyér iz Kissé sotlan 5
i~ellemetlenil savanyu 7-10
Kissé dohos, vagy kissé kesernyés 15

Tulsézott, sotlan, keser(i, idegen
iz(i (penészes, nagyon dohos, &s-
vanyi olajjal szennyezett, nyul6-
sodasra utald), a fogak kozott

csikorog 20
Szine legyen egységes és a Sotétebb foltokkal gyengén atsz6tt,
felhasznalt liszt, ill. udvaros 2-4
lisztkeverék jellegének Felhasznélt anyagok borsészemnél
feleljen meg kisebb részei 4-6
Kisebb uregek 4-6
. Kissé tomott 4-6
Alloméanya legyen rugal- Csikos (lathat6 és kitapinthato6) 6-8
Bél 30 mas, osszefliggd, egysé-  Egyenletesen vastag porusfalak 8
ges (csomdémentes), Sotétebb foltokkal er6teljesen &t-
egyenletesen lazitott. sz6tt 8- 10
A bél a héjjal szerkeze- Vizcsikos 8- 10
tileg fliggjon ossze Kih(ltén nyirkos tapintasu 10
A héjjal lazén fligg Ossze 10
Gyengén silt, ragacsos 12- 15
Tomott 15
Jellegénél sotétebb szin( 15
Repedezett (szakadozott) a bél met-
szetének felét meg nem haladé
mértékben 15
Nagyobb tregek 15
Felhasznalt anyagok borsészemnél
nagyobb el nem oszlatott csomoéi
(liszt-,s6-,éleszt6-csomok) 15- 18
Morzsalékos 18-20
Kihdlt allapotban felvagaskor a
késre tapadd, ragaskor csomoék-
ba all 6ssze 25
Szalonnés 25-27
Stletlen erdsen ragacsos 30
Rugalmatlan, enyhe ujjnyomaésra
maradand6 nyomot hagy 30
Repedezett, a bél metszetének fe-
1ét meghaladé mértékben 30
A héjtol 1/3 résznél nagyobb mér-
tékben elvalik 30
Nyulés, penészes, egyéb kenyér-
_ betegséggel fert6zott 30
Allati kartevéket,ezek hulldit, test-
részeit, vagy drilékét tartal-
méazza 30
Idegen anyagot tartalmaz 30

kimaradt mag minden szeme a ,,C” edénybe keriiljén. A ,,C” edénybdl a kiszori-
tott r_nag térfogatat 1000 ml-es, illetve 500 ml-es méréhengerben mérjuk meg,
ez adja kozvetlenil a kenyér térfogatat (milliliterben).*

* Megjegyezzik, hogy téjékoztaté vizsgalatokra (pl. vidéki sutélizemekben a tér-
fogat mérésére egy 10—15 literes edényt (pl. kerek 6blos mGanyagtélat) és a feitlet lesimi-
tasara pedig egy teljesen egyenes, vizszintes lapot is hasznalhatunk.



Vizsgalati eredmények

A vizsgalatokat 5 kiilonbozd kenyerféleségre végeztik:

1 kg-os fehérkenyérre (az 0j szabvanyban megnevezése: félbarna)

1 kg-os finom fehér kenyérre (az Uj szabvanyban megnevezése: fehérkenyér)

Bufekenyérre (1/2 kg- oss/

Buzacipora (1/2 kg-0s)

Rozscipdra (1/2 kg-os) vonatkozodlag.

Fajtanként 50-50 darab mintat vizsgaltunk meg. A mérési eredményeket
grafikusan abrazoltuk (2—6. abra). Az abrak vizszintes tengelyén a térfogat milli-
litert, a flggdleges tengelyen a vizsgalt mintdk %-0s megoszlasat tintettik fel.

7 kg-os fehér kenyér (0j megnevezése: félbarna kenyér)
Az O0tven méréshdl kapott minimalis térfogat 1880 ml
Az 6tven méréshdl kapott maximalis érték..........ccccocecveenee. 2730 mi

Térfogat ml-ben

A 2. abrabol lathato, hogy a vizsgalt mintak térfogatok szerinti megoszlasa
egyenl6tlen. A vizsgalt mintak 36%-anak térfogata 2200 ml, illetve ennél kevesebb
volt, 26%-a viszont 2500—2600 ml kozé esett.

1 k%osflnom fehér kenyér (4] megnevezése: fehér kenyér)
0 méréshdl kapott minimalis érték
Az 50 mérésh8l kapott maximalis érték

1850 ml
3150 ml
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Térfogat ml -ben

3. abra

A 3. abrabol lathato, hogy a vizsgalt mintak térfogatainak megoszlasa enné f
a Itelzméknél is meglehetdsen egyenl6tlen, a legnagyobb érték (26%), a 2201 -2300
ml kozé esett.

Biifékenyér (1/2 kg-os)

Az 50 méréshdl kapott minimalis €rték ..........ccccoovvveveennn. 950 ml
Az 50 mérésh8l kapott maximalis értéK........ccovvviciiiiiirnnne 1820 mi
4. dbra

Mint az abrabdl lathatd, a vizsgalt mintak legnagyobb szazaléka a 1201 —1300
milliliter térfogat hatarok kozé esett.
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Blzacip6 (1/2 kg-os)
Az 50 méreshdl kapott minimalis érték ...........cocveevveneienenne, 790 mi
Az 50 méréshdl kapott maximalis érték ... 1580 ml
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Térfogat m1-ben

5. abra 6. abra

_Mint az abrabol lathato, a vizsgalt mintak legnagyobb szazaléka a 1101 —1200
milliliter térfogathatarok kozé esett.

Rozscip6 (1/2 kg-os)
Az 50 méréshdl kapott minimalis érték .........c.ccovvveienirnnns 920 ml
Az 50 méréshdl kapott maximalis rték.......c.ccoovvvrvrrcnnnne. 1400 ml

Az 4brdbol lathatd, hogy a legtobb rozscipd minta 1000—1100 ml térfogat
hatarok kozé esett.

A fent leirt vizsgalatok alapjan megallapitottuk, hogy az egyes kenyérfélesé-
geknél melyek azok a minimalis térfogat értékek, amelyeknél a kenyér min6ésége
még elfogadhato. Az igy megallapitott, és altalunk elbiralasi alapként javasolt
minimalis kenyér térfogat értékek a kovetkezdk:

Névleges Ajanlott mini-

A kenyérfajta megnevezése suly, kg malis télrfogat,
m
Fehér kenyér (Gj neve: félbarna)............ 1 2200
Finom fehér kenyér (0j neve: fehér) 1 2400
Bufé kenyér .. 112 1100
Blzacipd ... 12 1000
Rozscip6 (kerek). 1/2 1000
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