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Ujabb ismereteink szerint a saprophytak kartevése nemcsak
az élelmiszerek élvezeti és bioldgiai értékcsdkkentésében, vala-
mint élvezhetetlenségig mend megrontdsaban nyilvanul meg, ha-
nem ez a kartev6 tevékenység egyben egészségrontd meéreganya-
gok termelésével is jar. Az elébbi tevékenység féképpen nép-
gazdasagi, az utobbi inkabb egészségvédelmi szempontbol bir
jelentdséeggel.

Téplalkozasegészségligyi szempontbdél a saprophytak kéaros
tevékenységében két tipust kilonbdztetiink meg. A tevékenység
okozhat érzékelhetd, s6t élvezhetetlenségig mend elvaltozast,
mely esetben az undorkeltés, a fogyasztastél valé tartézkodas
folytan a saprophytdk egészségkarosité szerepe eltérpil. Sokkal
nagyobb jelentdségiik van az érzékszerviig alig vagy egyaltalan
fel nem ismerhet6 elvaltozdsoknak, amikor a saprophytaktdl
eredd mérgez6 bomlasi és anyagcseretermékeket tartalmazo
élelmiszerek gatlas nélkiuli fogyasztasa egészségkarosodashoz ve-
zet. Ez utobbi elvaltozasok el8idézésében nagy szerep jut az
aerob sporas bacilusoknak. Karos tevékenységik lehet6ségét el6-
segiti a sporak hétoleranciaja. Elelmezésegészségligyi szempont-
bél értékes fegyveriink, a h6éhatds alkalmazasa ezen mikroorga-
nizmusok kartevése elleni harcban nem hozza meg a kivant
eredményt, mert az iparban alkalmazott h6hatas csak a spdrat-
lan baktériumokat és a sporas baktériumok aktiv sejtjeit oli el,
de nem pusztitja el a spdrakat, hanem csupan azok csirazo-
készségét csokkenti, vagyis a h6hatdsra bel6lik csak bizonyos
regeneral6dasi iddtartam elteltével fejlédik ki az aktiv bacilus-
sejt.
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Elelmezésegészségiigyi szempontbdl fontos annak tanulma-
nyozasa, hogy élelmiszereinket milyen mértékben tudjuk meg-
védeni hdékezeléssel a saprophyta, f6képpen a spords bacilusok
kértevésével szemben..

A mikrobiologidban altalanosan ismert tény, hogy a mikro-
organizmusok spoOraképzédését a kedvezGtlen életfeltételek in-
ditjdk meg. A sporaképz6dés megindulasahoz elegendd egyetlen
kedvez6tlen életfeltétel behatdsa is. A sporaképz6dés a mikro-
organizmus életfenntartasat szolgalé folyamat, vagyis a spora
a fajfenntartést szolgald sajatos képz6dmeény, mely nincsen kap-
csolatban a szaporodassal. A spdra rendeltetésének megfeleléen
a vegetativ baktériumsejtnél jéval nagyobb ellenalléképességgel
rendelkezik a kedvez6tlen kulsé behatdsokkal szemben, mint
terméke, a baktériumsejt, avagy a baktériumsejt anyagcsere-
terméke, illetve toxinja.

Elelmiszereink, ételeink készitésénél alkalmazott hékeze-
lés, mint sporasodast megindité tényez6, nem johet sz6ba, mert
annak intenzitasa folytdn az aktiv baktériumsejt elpusztul és a
révid ideig (maximalisan 60 percig) tarté hébehatas a sporakép-
zésre nem ad lehetdséget. Tehat h6kezeléssel késziilt élelmisze-
reinkben el6forduld spdrak eredetét mas okban kell keresniink.
Els6sorban a felhasznalt nyersanyagoknak (liszt, fliszerek, zdld-
ség sth.) mar fejlett spdrakat tartalmaz6é baktériumokkal valo
szennyezettsége a sporak bejutasanak oka. De a spordak maga-
ban az élelmiszerben is képz6dhetnek a baktériimsejtekbél, ha
azok a mikroorganizmusok szempontjab6l tartés kedvez6tlen
behatasnak van kitéve. llyen spérasitd behatds lehet a fiistolés,
a beszaritas, az aszalds, a s6zas, a pacolas stb. Azt mondhatjuk
tehat, hogy élelmiszereinkben eléfordulé baktériumspérak lehet-
nek exogének és endogének. Az eddigi fejtegetés alapjan kar-
tevés szempontjab6l az exogén spordk veszedelmesebbek, mint
az endogének. Azonban az exogén spérak kicsirdzasuk gatlasa
miatt sem jelentenek veszélyt, ha olyan élelmiszerekbe jutnak,
melyek tulajdonsdgaiknal fogva (kevés viztartalom, alacsony
pH, erds s6koncentracié stb.) gatolja kicsirdzdsukat. Viszont az
endogén sporak is veszélyessé valhatnak, ha azokat tartalmazo
élelmiszert (csokoladé, kolbéasz stb.) olyan ételek (krém, bable-
ves, hideg buféaru stb.) készitésére hasznaljak fel, melyek tu-
lajdonsaga (nagyobb viztartalom, szoveti struktdra roncsolt al-
lapota stb.) a csirazasnak kedvez.

Annak felderitésére, hogy a baktériumsporak milyen szere-
pet jatszanak élelmiszereink és ételeink megrontasdban, vizsga-
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latokat végeztink a 602., 603., 604. sz. mesentericus és 75-0s sub-
tilis csoportba tartoz6 bacilusspérak csirdzokészségének, illetve
képességének megfigyelésére. Vizsgdalati anyagul agartenyésze-
tek sporait hasznaltuk fel. A spoérak kifejlédésérdl festett ké-
szitmény alapjan gy8zédtiink meg. A kisérletekhez csak abban
az esetben hasznaltuk fel a spdrakat, ha a mikroszkép alatt a
latétérben vegetativ palcikdkat nem talaltunk. A spérédkat ez-
utan élettani kényhas6otdatban szuszpendaltuk és G 1-es lveg-
sz(ir6vel szlrtuk a spdrar6gdk szétvalasztasa céljabdl. A csirazas
folyamatanak szakaszait az id6tartam fliggvényében husleves-
tenyészetek mikroszkopi vizsgélatdval figyeltuk meg.

Kisérleteink els6 részében hékezeletlen virulens spérak csi-
razasat vizsgaltuk. A vizsgalat eredményeit az I. tablazat szem-
[élteti.

|. tébl&zat.
Hékexeletlen mesentericus és subtilis sporédk csirad/.dsanak szakaszai
Az inkubalas id6tar- Vizsgalt torzsek

tama percekben 602 603 604 76
0 e © © ! ©
15 © © © ©
30 © " © © ©
45 © © © ©
60 + + ©
90 + o+ o+ ©
120 4+ 4+ + o+ o+ + 4+ ©
150 + -+ + + + ++ + +

180 + 4~+ o+ + o+ + + o+

Jelmagyarazat :
© csiratlan spérak jelenléte,
0 kezd6dd csirazast mutatéd sporak jelenléte,
4 kifejlédott bacilusok megjelenése,
4-4- 0szt6d6 bacilusok megjelenése,
f 4-4- tobbszorosen oszt6édd bacilusok megjelenése.

A tablazatbol lathatd, hogy a 602., 603., 604. sz. mesenteri-
cus torzsek spérainadl — optimalis korilmények kdzdtt — az elsd
15 perc utdn egyes sporaknal mar megindult a csirazas. A csi-
rézé egyedek 60 perc id@tartam alatt teljesen kifejlédtek és sok
esetben maéar osztédtak. A kifejlédott vegetativ egyedek zémeénél
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azonban az elsd osztédas 60—90 perc kozott zajlott le. A 76-0s
subtilis torzsnél a csirdzas kezdete és a teljes kifejlédés szakasza
az el6bbi torzsekhez viszonyitva lényegesen elhlzédott. Megfi-
gyelheté volt, hogy a csirdzas csak 45 perces, a teljes kifejlédés
pedig 150 perces inkubalas utan kovetkezett be. A kifejl6dott
palcikdk zéme pedig csak 180 perc utan osztédott. A megfigye-
lések eredményeként megdllapithaté tovabba, hogy ugyanazon
torzs sporainal a csirdzas kezdete a megadott idénél kés6bben
lIépett fel. Igy a mesentericus csoporthoz tartoz6 térzseknél még
120, a subtilis térzsnél 240 perc utan is megfigyeltiink csirazast.

A fenti kisérlet eredményei éleimezésegészségigyi szem-
pontbdl azt jelentik, hogy virulens mesentericus sporak bejuta-
satol szamitva az aktiv sejt megjelenése folytan a bomlas mar 1
Ora utan kezdetét veheti, mig subtilis sp6rak bejutadsakor erre
csak 2,5 o6ra mulva kerilhet sor. A vizsgélat folyaman megfi-
gyelhettiik azt is, hogy egy térzsdn bellil a spordk csirazéképes-
sége az iddtartam flggvényében eltér6 viselkedést mutatott a
sporak kiilonbozé fejlettségli stadiumainak megfelel6en. Tehat

dett a csirdzast mutatdé spdrak szama.

A csirazoképesség és a tapanyag kozotti dsszefliiggést szem-
Iélteti huslevesben és élettani konyhasdéoldatban folytatott dssze-
hasonlitd csirdztatd kisérletiink. Ezen vizsgalatok eredményei
szerint az élettani konyhaséoldatban a sporadk 240 perces inku-
balds utan sem mutattak a csirazas jeleit. Csupan duzzadt ala-
kot 6ltottek. Ugyanakkor a huslevesben, a tdrzs sajatsagaitol
fligg6en, a csirazas rovidebb-hosszabb id6 alatt bekdvetkezett.

Kisérleteink masodik részében 100°-oe hdhatassal kezelt
sporak csirazoképességeét vizsgaltuk. Ezen kisérleteknek eredmé-
nyét a Il. Osszesit tablazat szemlélteti. A téblazat eredmé-
nyeib6l lathatd, hogy a 602., 603. és 604. sz. mesentericus tor-
zsek spérainal 15 perces h6kezelés utdn csak 8 drai inkubalas
elteltével lehetett kifejlodott vegetativ egyedeket talalni. A
76-0s subtilis torzsnél ett6l eltér6 viselkedést tapasztaltunk,
mert 15 perces h6kezelés alkalmazasakor a csirdzas nem 8, ha-
nem csak 10 6ras inkubalas utan kezd6détt. Midén a spérak
szamat, mely 10 és 40 millié k6z6tt mozgott, tizszeresére emeltik
és G 1-es Uvegszlrén a szuszpenziot nem sz(irtik meg, azt ta-
pasztaltuk, hogy a vegetativ alakkd fejlédés 15 perces h6keze-
Iés esetén mar 5—6 Ora mulva bekdvetkezett. Azonban 5 4réa-
nal el6bb optimalis feltételek mellett sem volt csirdzds me,gfi-
gyelhetd.
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1. tablazat.

N1 100 C°-os hékezelés inesentcricus és subtilis bacilusspérak csirdzasat késlelteté hatasanak adatul
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A h6kezelt, tehat csokkent virulencidju spordkndl az aktiv
sporakhoz hasonléan sem kezd6dott egy id6ben a csirazas. A
vizsgalatok sordn megfigyeltik, hogy a 602., 603., 604. sz. me-
sentericus torzsek spdrainal az elsd vegetativ egyedek megjele-
nését kovetd tovabbi 120 perc utdn, a 76-o0s subtilis torzs sporai-
nal pedig tovabbi 240 perces inkubalas utan is lehetett Gjabb
csirazo sporakat talalni. S6t a h6kezelt 602-es mesentericus torzs
spéraival végzett kisérlet eredményei igazoljdk, hogy az els§
vegetativ egyedek megjelenését kovetd 10 6rés, tehat az inkuba-
las kezdetét6l szamitott 22 dra eltelte utdn is volt észlelhetd csi-
rdzasnak induld spéra.

Kisérleteinkben a h6kezeletlen spdrak esetében a mesen-
tericus torzseknél az irodalmi adatokkal [Muhlschlegel (1), Bunge
(2), Preise (3), Aujeszky (4), Fjodorov (5), Bergey (6)] kozel meg-
egyezbBleg 60 perc alatt fejlédik ki az 0j osztédoképes, vegetativ
egyed. A subtilis csoportba tartoz6 tdrzsnél az els§ vegetativ
egyedek megjelenése nem 60, hanem 150 perc alatt kdvetkezett
be. Ebbd8l a megfigyelésbdl azt a tanulsdgot vonhatjuk le, hogy
taplalékainkba jutott hékezeletlen, tehat virulens spérak eseté-
ben 60, illetve 150 perc elteltével szamolhatunk a spdras aerob
bacilusok kéartevé tevékenységének meginduldsaval, mely azok
biologiai és élvezeti értékének csdkkentése mellett karos bom-
lasi eés anyagcseretermékek felhalmozédasahoz vezet. Ezen lehe-
t6ségek fennforgasaval kell szamolnunk a hideg biféaruknal
és mindazon ételeknél, amelyek alkatrészeit nyersanyagok ké-
pezik.

Hdékezelt (inaktivalt) spordk esetében 15 perces 100 C°-0s
hékezelés a torzs természetétbl fuggdben 8, illetve 10 6raval késlel-
teti a csirdzds meginduldsat. A spdrak szamanak novelése és
sporarogok el6fordulasa esetén a csirazas mar 5 dra mulva is
bekdvetkezhet. Ebbdl arra kovetkeztethetlink, hogy ételeink,
melyekben el6fordulé spérdk 15 percig tartd hébehatasnak van-
nak kitéve, legkorabban csak 5 6rai allas utan indulhatnak rom-
lasnak. 15 percnél hosszabb ideig tartd 100 C°-os hdbehatas fo-
kozza a sporak inaktivalédasat. Altalanossagban azt tapasztal-
tuk, hogy az altalunk vizsgalt térzseknél minden 15 perces
100 C°-os h6kezelés 1 orai késést okozott a csirazasban.

Az irodalmi adatok [Schénberg (7), Kopplov (8), Meyer (91
és sajat tapasztalataink szerint gyakoribb a mesentericus bak-
tériumoktdl megrontott ételektdl ered6 mérgezések szama, mint
a subtilis csoport tagjaitél eredéké. Ennek okat a fentiek sze-
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rint a mesentericus sporak gyorsabb csirazoképességével magya-
razhatjuk.

OSSZEFOGLALAS:

Optimalis korilmények kozott a hékezeletlen mesentericus sporak 15
perc utan, mig a subtilis spérdak 60 perc utan indulnak csirdzasnak. Az
els6é oszt6do vegetativ egyedeket a mesentericus sporaknal 60 perc, a sub-
tilis spéradknal 150 perc eltelte utan figyeltik meg. Hékezelt spdrék ese-
tében 100 C°-os 15 percig tarté hébehatds a mesentericus spordk csirzasat
8, a subtilis sporak csirazasat pedig 10 6raval késlelteti. A hébehatéas tar-
tama egyenes aranyban késlelteti a sporak csirdzasat. A spdéraszam emel-
kedésével és a sporardgok jelenlétében a 15 percig tarté 100C°-os hdkeze-
lés kisebb mértékben volt képes késleltetni a spérak csirzasat és ennek
kovetkeztében a csirdzds mar 5 6ra utdn bekodvetkezett. A mesentericus
bacilusok spérainak a subtilis spordkéndal gyorsabb csirdzéasara vonatkozé
észleléstink a két valfaj elkilonitéséhez diagnosztikai célbol felhasznal-
hat6. Ugyanazon térzson belil a sp6rak inkubaciés idétartama nagy szo-
rédast mutat.

M. TonoHbn: MccnenoBaHne CrMOCOGHOCTW MPOPOCTaHWs Criop  aepoBHbIX
Gauuan ¢ TOYKM 3PEHMSt TUFMeHbl MUTaHus

B onTuManbHbIX YCNOBMAX CHOPblI ,,mesentericus” HauyuHalT npo-
pocTaTb 6e3 Tepmoo6paboTkm nocne 15 MUHYT, a cnopbl ,subtilis” nocne
60 MUHYT. TlofBNEHME TMepBbIX OTAENMBLUMXCA BEreTaTMBHLIX CaMOCTOf-
TeNbHbIX KNeTOK MOXHO Habnwgatb nocne ucrtevyeHns 60 MUHYT Yy cnop
»mesentericus”, a y cnop ,subtilis”, nocne ucteyenns 150, MUHYT.

Mocne TepmoobpaboTkn npu 100° C B TeyeHun 15 MUHYT, npopactaHme
cnop, ,mesentericus” 3amegnserca fgo 8, a cnop ,subtilis” go 10 uacos.
Cpok TepmM0o06paboTKM MPAMO NPONOPLMOHANbHO 3aMeANeHNt0 NMPOpPOCTaHNs
cnop. Ecnu yucno crnop 6onbline W CNOpbl HaxoAaTca B rpynnax, Tepmo-
obpa6oTka npu 100° C B TeyeHun 15 MUHYT 3amMeansieT npopocTaHue B
MeHbLUe Mepe M NO3TOMY MPOPOCTaHWe HayumHaeTca yXe nocne 5 4acos.

Pasnnyune B cKopocTM npopocTaHusa crnop ,,mesentericus” u ,subtilis”
MOXHO MPUMEHWUTb NPU pasfesieHnn 3Tux BufAos. — CpPoK MHKybGauuu crnop
4NA OfHOIO0 W TOro Xe WTamMMma faeT 60/bline OTKNOHEHUS.

P. Polonyi: Untersuchung der Keimungsféhigkeit der aeroben Bazillen-
sporen von erndhrungshygienischem Gesichtspunkte.

Unter optimalen Umstédnden fangen die mit Hitze nicht behandelten
Mesentericussporen nach 15. Minuten, die Subtilissporen nach 60 Minuten
an zu keimen. Die ersten sich teilenden vegetativen Individuen beobach-
teten wir bei den Mesentericussporen nach Ablauf von 60 Minuten, bei
den Subtilissporen nach 150 Minuten. Im Falle mit Hitze behandelter
Sporen verzdgert eine Hitzeeinwirkung von 15 Minuten auf 100 C° die
Keimung der Mesentericussporen um 8, diejenige der Subtilissuoren um
10 Stunden. Die Dauer der Hitzeeinwirkung halt die Keimung der Sporen
in geradem’Verhéltnis auf. Mit der Erhdhung der Sporenzahl und in Ge-
genwart von Sporenklumpen war eine 10 Minuten lange Hitzebehandlung
auf 100 C° in geringem Masse imstande die Keimung der Sporen aufzuhai-
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tfen, infolgedessen erfolgte die Keimung bereits nach 5 Stunden. Unsere
Beobachtung tber die schnellere Keimung der Sporen von Bacillus mfe-
sentericus im Vergleich zu den Subtilissporen kann bei der Absonderung
der beiden Abarten zu diagnostischen Zwecken verwendet werden. Inner-
halb desselben Stammes weist die Inkubationszeit der Sporen grosse Ver-

schiedenheiten auf.
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