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Az Ujabban nagyobb mennyiségben forgalomba keriil§ citro-
mok és narancsok véasarlasakor bizonyara masoknak is felt(int
méar az azok csomagolasara hasznélt selyempapirosnak néha ,,vegy-
szerre” emlékeztetd sajatsdgos és kellemetlennek mondhaté szaga,
mely magan a gyumolcsdn is érezhetd a kicsomagolds utan. Ez
a szag a G”nus-gylimolcsok eltarthatosaganak novelése, tehat t.k.
tartositdsa céljabol hasznalt difenilt6l ered, amellyel a selyem-
papirost impregnaltdk. Minthogy a difenil ilyen iidny( felhasz-
naldsa nemcsak érdeklGdésre tarthat szamot, hanem difenillel
impregnalt csomagoldanyagba csomagolt CVirws-gyumolcsszallit-
ményoknak a behozatala egyéb szempontok mellett egészséglgyi
szempontbol is allasfoglalast kivan, érdemesnek tartottam, hogy
féleg Schelhorn* alapjan legaldbb @Osszefoglaléan ismertessem a
difenil ily iranyu felhasznalasanak torténetét, elényeit és hatranyait,
a difenillel impregnéalt csomagol6anyagok felhasznaldsanak madjait
és egyes orszagok eziianyu allasfoglalasat.

A difenilnek, mint csomagol6anyagok impregnalasi szerének a
hatasossagat penéizgombak, elsésorban a leggyakrabban fellép6
és legnagyobb kart okozd zold- és kékpenészgombak fejlédésének
megakadalyozasara C'rtrws-gyumolcsokon el6szér 1935-ben Anglia-
ban Tomkins R. G., majd 1937-ben Palesztindban Farkas Béla
allapitotta meg. Farkas Aman-n\&\ egyutt végzett kutatdsai soran
azt talalta, hogy ha a difenil literenként 0,8 mg-nyi mennyiségben
van jelen a leveg6ben, a C/rws-gyumolcsokon kilénféle penész-
gombafonalak fejl6édése megakad anélkil azonban, hogy a penész-
gombak spdrdit is elpusztitand. Ha tehat a difenil elillant, a
gylimoélcsok ismét megromolhatnak. A penészgomhafonalak ndve-
kedésének megakadalyozasan alapszik a difenil hatasossaga a
Chims-gyumadlcsok eltarthatésadgénak ndvelése céljabol. Az eltart-

M. v. Schelhorn: D. L. R. 52. 288, 1956.
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hatésadg novelése eme modjanak gazdasagi jelentdsége alkalom-
adtan igen tekintélyes lehet, dgyhogy a Citrus-gylimdlestermeld
orszagokban id6kozben széltében elterjedt. Farkas kutatasai alap-
jan 1937 utan nemsokara mar kezdetét vette a difenillel impregnalt
selyempapirosba csavart narancsok szallitasa Palesztinab6l Anglia-
ba, 1938-ban pedig az Amerikai Egyesiilt Allamokban is elkezdték
annak felhasznalasat C('ims-gyiimélcsok csomagolasanal. Az eddigi
tapasztalatok alapjan Cl7ms-gyumolcsdk szallitdsa esetén, rovid
szallitasi id6k és gyors forgalombahozatal mellett és talan meg-
felel6 Citrus-fajtak kivalasztasakor a difenil felhasznalasatdl el
lehetne ugyan tekinteni, de hosszabb szallitasi és tarolasi idék
alatt, kulonésen nem h(itott helységekben valo tarolaskor fellépé
esetleges tekintélyes romlasi veszteségek elkeriilésére felhasznéalasa
igen el6nyds.

A legrégibb eljaras szerint a gylimdlcsoket difenillel impreg-
nalt selyempapirosba csavarjak. Az impregnalas nagysagara vonat-
kozoblag a brit taplalkozasiligyi miniszterium altal 1950-ben kiadott
rendelet ad tajékoztatadst, amely szerint egy 690 cm2 nagysagu
csomagolopapirosra esé 40 mg difenil (0,058 mg/cm2) még meg-
engedhet6 és elégséges. Eszerint — ha pl. egy narancs atlagos
sulyat 150 g-nak vessziik —a gyumélcs 1 g-jara szamitva 0,27 mg
difenil kerul felhasznaldsra. Az 50-es évek Ota azonban a gylmol-
csoknek egyenkénti csomagoléasat kezdik elhagyni (kilénosen az
Amerikai Egyesult Allamokban, idémegtakaritas céljabdl), és
ehelyett a doboz vagy lada négy oldalara, vagy aljara éstetejére
difenillel impregndlt papirosbetetet helyeznek el. De gy is jarnak
el, hogy difenillel impregnalt kartonpapirost kisebb darabokra
vagnak és ezeket a gylmolcsok kozott egyenletesen elosztjak.
Mindenesetre minél egyenletesebb a difenil eloszlasa az egyes
gyumolcsok kozdtt és minél rovidebb a difflzié Gtja, annal kevesebb
difenil sziikséges.

Adifenil felhasznéalasénak f6 hatranya, hogy a difenilt a gyimaol-
csok felveszik ; a difenil féleg a héjba kertl, de onnan a gyumélcs
belsejébe is jut vagy juthat. Amerikai vizsgalatok szerint kiilon-
b6z6 amerikai varosokban a forgalombdl vett gylimdlcsokben a
kovetkez6 legmagasabb értékeket taldltak : narancsok levében
0,3 mg/100 g, a héjukban 34 mg/100 g, egész narancsokban 17
mg/100 g difenil. A vizsgalt gyimdlcsok tobbseégében a difenil-
tartalmak alacsonyabbak voltak. Téarolasi kisérletek alapjan azt
is megéallapitottdk, hogy hasonl6 difenileloszlasi hAnyadosok mellett
citromok valamivel kevesebb difenilt vesznek fel, az driasnarancsok
(grapefruits) difenil felvevé képessége pedig a narancsok és a
citromok kozé esik.
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Az Amerikai Egyesiilt Allamok illetékes hat6saganak (Food and
Drug Administration) 1956-ban kiadott hatarozata megengedi
a difenil felhasznalasat C'i'irws-gylimélcsok csomagol6anyaganak
impregnalasara az orszag tertletén és egy gylmdlcsre megenged-
het6 mennyiségét is elGirja. Eszerint az egész gylmolcsben (héjban
és terméshusban) 11 mg/100 g difenil lehet az arusitas id6pontjaban,
bar az egyes gyimdlcsben ennél sokkal nagyobb difenilmennyi-
ségek is teljesen veszélytelenek volndnak egészségiigyi szempont-
bol. A hatarozat ugyanis csak annyi difenilt engedélyez, amennyi
a (7«Yms-gyimolcsok eltarthatésdgadnak novelése céljabdl feltét-
lenll szikséges.

A difenil mérsékelt mennyiségben felhasznalasanak farmakold-
giai meggondolasok nem allnak Gtjaban, a difenil nem is halmozo-
dik fel a szervezetben az eddigi vizsgalatok alapjan. Azok a difenil-
inennyiségek, amelyek a hamozott gyimoélcs fogyasztasakor a
szervezetbe kerililnek, igen csekélyek és az ilyen adalékok tliréseé-
hez megkovetelt 100-szoros biztonsagi hatar feltétlenil biztositott.
A citromhéjjal mint fliszerrel a szervezetbe keril§ mennyiségek
is igen kicsinyek, de még egész hamozatlan gyimélcsokbél készilt
izekbe — a vizsgélatok szerint — csak artalmatlannak tekinthet6
mennyiségek keriuilnek 6sszehasonlitva az allatkisérleteknél artalom
nélkil felhasznalt nagy mennyiségekkel.

Természetesen csekély és farmakoldgiai szempontbdl vagy tap-
lalkozésfizioldgiailag teljesen artalmatlan adalékok is zavar6lag
hathatnak, ha élelmiszerek szagat vagy izét befolyéasoljak.

Difenillel tartésitott CbMis-gyimolcsok terméshisa azonban
rendesen mentes difenilre utalé kellemetlen szagtdl és izt6l és azt
is megallapitottak, hogy a gylmolcsdkon érezhet6 difenilszag is
teljesen elttinik, ha a gylimolcsoket 48 dran at kicsomagolva tarol-
jak a levegdn. llyenekben Feuersenger M. (D. L. R. 51, 258, 1955.)
difenilt kémiailag sem tudott mar kimutatni, bar kétségtelen,
hogy a gylimolcsok leve altal esetleg mar felvett difenil ilyen gyor-
san nem fog eltlinni. Feuersenger difenillel kezelt narancsokbol
héjak felhasznélasaval izeket is készitett, de ezekben sem lehetett
szag- vagy izelvaltozast megallapitani.

Difenilszagl héjas citromok és narancsok levében vagy a
héjtél jol megtisztitott terméshisaban én sem talaltam difenilre
visszavezethetd szag- vagy izeltérést. Arrdl is meggy6z6dtem,
hogy erésen difenilszagl citromok és narancsok kicsomagolasuk
utan a levegdn tarolva difenilszagukat 2 nap alatt elveszitették.
Ajanlatosnak tartom ezért a tovabbtarolasra keriilg Citrus-gyimol-
csoket esetleges megromlasuk (penészesedésiik) elkeriilése végett
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a haztartasban is a difenillel impregnalt selyempapirosban tarolni
és a gyumolcsoket csak 2 nappal felhasznalasuk elétt kicsomagolni.

Persze difenillel talkezelt C$ms-gyimolcsszallitmanyok esetében,
mint pl. amikor a difenilt kdzvetlenil a ladakba sz6rjak, a gylimol-
csok terméshlsdba vagy levébe is mar oly mennyiségben kerilhet
difenil, hogy abban szag- és izeltérést okoz.

A difenil felhasznalasanak bizonyos tekintetben hatranyaul
szolgal az is, hogy a Ch'ims-gyimdlcsok raktarozasi betegségeit
okozd 0sszes penészgombdk ellen nem véd meg, s6t egyes fajok
fejlédésére serkentéleg hathat. Ezért difenillel impregnéalt csoma-
goldanyagok felhasznalasat sokszor a gyumolcsok mas kezelési
eljarasaval kombinaljak. A gylimdlcsét csomagolas el6tt néha
borax- és natriumortofenilfenol-oldatokba (,,Dowicide A”) martjak,
s6t a szakirodalom erre a célra hexametiléntetramintartalmu flirdé-
ket is emlit. Ez utobbi vegyiiletet Gjabban erre a célra az Amerikai
Egyesilt Allamokban betiltottak, boraxoldatok felhasznalasa pedig
farmakoldgiai szempontb6l még ink&bb elvetend6 volna, mint
difenilimpregnalta csomagol6anyagoké. De nem helyes difenilt
tartalmazé oldatba martott csomagoléanyagok alkalmazéasa helyett
a gyumolcsoknek kdzvetlendl olyan difeniltartalm( oldatba martasa
sem, amely nyilvanval6an a nedvességparolgas csokkentése végett
a gyumolcsokon viaszszer(i bevonatot eredményez6 vazelint és
asvanyi olajokat is tartalmaz.
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