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Ism eretes, hogy az élelm iszernövények p ro top lazm áiban  ta lá lha tó  
fehérjék — am elyek a  növény szem pontjából nem  az em ber táp lá lkozásá
nak  cé ljá t h iv a to tta k  szolgálni —  k é t csoportra  oszthatók, a m etaboliti- 
kusan  vagy  fiziológiásán ak tív - és a tarta lék -fehérjék re . Ezek a  fehérjék, 
m in t m ár Osborne (1) is m égállap íto tta , fizikai tu lajdonságaik , oldódásuk, 
k icsaphatóságuk  szerin t e lválaszthatók  és m eghatározhatók . Term észetes, 
hogy az azonos növény fa jták  fehérje-frakciói azonos típusúak , tu la jd o n 
ságuk is azonos. Legfeljebb abszolút, illetve re la tív  m ennyiségeik k ü lö n 
böznek egym ástól, m e rt p ro top lazm ájuk  a  fizológiásan ak tív - és ta rta lék - 
fehérjékből tö b b e t vagy  kevesebbet ta rta lm az .

Osborne m ég az 1900-as évek elején m egállap íto tta , hogy a  gabona
szem csírá jában  levő fehérje teljesen különbözik az endoszperm ben ta lá l
h a tó  fehérjétől. E lőbbi gyakorlatilag  globulin-típusú, m íg u tóbb i m ajdnem  
kizárólag prolam in és g lu telin -típusú  fehérje. A gabonafélék közül ú jabban  
az á rp áv a l Biserte és Soriban (2) részletesebben is foglalkoztak  és m eg
á llap íto tták , hogy a néhány  napos csírázásnak induló á rp a  fehérje-frakciói
n ak  a rán y a i is jelentősen eltérnek  az árpaszem  fehérjéitől.

A  fajon  belü l azonos típ u sú  frakciók á llap íth a tó k  m eg a burgonyánál 
is. K o rább i v izsgálataink  (3) Schwarze (4) el ek tro for e tikus v izsgálataival 
egybehangzóan a  hazai bu rgonyáknál is 5 fehérjefrakciót m u ta tta k  ki. 
B ár hazai bu rgonyafa jtá inknál is tú lsú lyban  v an  a  nem -fehérje n itrogén- 
ta r ta lo m  (ez érték  a  0,25% nem -fehérje n itrogén t is eléri szem ben 0,1% 
fehérje nitrogénnel) (3), a  fehérje-rész biológiai értékének részletesebb 
vizsgálata, m ivel az egyes burgonyafehérje-frakoiók biológiai értéke még 
nem  ism eretes, időszerűnek lá tszo tt.

Vizsgálatok és eredmények
A vizsgálatokhoz a nép táp lá lkozásunkban  legjelentősebb b u rgonya- 

fa jtá t, az E lla bu rgonyát használtuk  fel.
A fehérje-frakciók m ennyiségi m eghatározásához, tek in te tte l a rra , 

hogy eg y ú tta l az am inosav összetétel-vizsgálati a  nagyobb m ennyiségre 
is vo lt szükségünk, e ltek in te ttü n k  a m odernebb elektroforetikus és ultra. -

7 . táblázat

Az Eila-burgonya fehérje-frakciói az összfehérje százalékában

1. T u b e r in  ( k ö n n y e n  o ld ó d ó  g l o b u l i n ) ....................... ... ............................... ......................................., .......................................  7 6 ,4 %

2 . N e h e z e n  o ld ó d ó  g lo b u lin  ........................................................................................................     1 ,4%

3 . A lb u m in  ..............................................................................................................................................................................................................  4 ,C %

4 . P r o la m in  ...........................................................................................................................................................................................................  1 ,8%

5 . G lu te l in  ..............................................................................................................................................................................................................  5 , 5%
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centrifugálási m ódszerektől és klasszikus Osborne-féle kioldás és kisózás 
a lap ján  a la k íto ttu k  k i frakcionális m ódszerünket, am elyet régebben m ár 
részletesen közö ltünk  (5). A frakciók  m ennyiségi m egoszlását az 1. t á b 
láza t tü n te ti  fel.

Az egyes fehérje-frakciók am inosav összetételét ko rább i közlem ényeink
ben  (6), (7), m á r részletesen ism erte te tt am inosav m eghatározási m ódsze
rü n k k e l h a tá ro z tu k  m eg zá rt csőben végzett sósavas h idrolízis u tá n  papiros- 
k rom atog rá fia  és po larográfia  segítségével.

V izsgálataink a burgonyafehérje zöm ét a lkotó  k é t globulin- és album in- 
frakció ra  te r jed tek  k i. Az egyes frakciók am inosav összetételét a  2. tá b lá 
za t tü n te ti  fel, am elyen a létfontosságú am inosavakat ku rz ív  írással 
je lö ltük  meg.

2 .  tá b lá iu l
Burgonya fehérje-frakciók aminósav-összetétele

A m in o s a v T u b e r in A lb u m in G lo b u lin  11.

L iz in  .................................................................................................... 8 7 9 ,8 9 ,9
A r g in in  .......................... .................................................................... 4 ,1 3 ,5 3 ,4
R a lin  .................................................................................................... 6 ,3 5 ,0 5 ,7
T ir o z in  .......................... ....................................................................... 4 ,8 4 ,2 3 ,0
M e tio n in  .................... ......................................................................... 2 ,5 2 ,0 4 ,0
V a lin  ....................................................................................................... 5 ,0 3 ,5 5 ,8
F e n ila la n in  ....................... .. ........................................................... 4 ,8 4 ,7 4 ,6
L e u c in o k  .............................................................................................. 1 2 ,5 1 2 ,5 1 3 ,4
A s z p a r g in s a v  ................................................................................ 9 ,4 1 0 ,8 8 .3
G lu t a m in s a v  ................................................................................... 12 ,1 1 0 ,7 8 ,9
S z e r in  .................................................................................................... 5 ,9 4 , 6 4 ,2
G lik o k o ll  .............................................................................................. 3 ,9 4 ,0 2 ,9
T re o n in  ................................................................................................. 4 ,9 4 ,4 9 ,4
A la n in  .................................................................................................... 4 ,2 2 ,7 2 ,5
T  r ip to fá n  ........................................................................................... 2 ,2 1 ,2 1 ,7

Az am inosav összetételből előző m unkánkhoz hasonlóan (8), (9) 
Mitchell és Block , Oser, v a lam in t Eigwood szerin t k iszám íto ttu k  a frakciók 
biológiai é rtéké t.

E zeket az eredm ényeket ta r ta lm azza  3. táb láza tu n k .
3 . táb láza t

A  különböző Ella-burgonya fehcrje-frakcióknak számított biológiai értéke

F e h é r je fr a k c ió
M itc h e l  és  

B lo c k  s z e r in t
O ser

s z e r in t
B lg w o o d

s z e r in t

T u b e r in  ................................................................................................. 8 5 7 9 ,5 4 2 ,5

N e h e z e n  o ld h a t ó  g lo b u l in  .................................................... 7 2 8 2 ,6 5 2 ,5

A lb u m in  ..................................................................... ! ................... 6 9 7 1 ,8 4 3 ,1

A burgonya fehérje-frakciói közül legértékesebb a tuberin , b á r  az 
Oser és Bigicood szerin ti értékelésnél a  nehezen oldható  globulin  jobbnak 
tű n ik . Ez azonban  csak látszólagos, m e rt m á r csupán rá tek in tv e  az amino- 
sav -táb láza tra  (2. táb lázat), azonnal szem betűnik , hogy a  treon in  több ,
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m in t kétszeres m ennyiségével pusz tán  a szám értéket emeli meg, a  biológiai 
ha tá sb an  nem  érvényesül.

M indazonáltal m indhárom  fehérje k iegyensúlyozott am inosav össze
tétele a lap ján  csak m egerősíti a z t a  szám talan  m egfigyelést, hogy a  b u r 
gonya-fehérje biológiai értéke  vetekszik  a  legjobb á lla ti fehérjék biológiai 
értékével. N övény nemesi tési szem pontból lehetőleg a  m inél nagyobb 
tuberin -frakció jú  fa jtá k a t kell előnyben részesíteni, m e r t ezekben v iszony
lag csak elenyésző m értékben  érvényesülnek a  biológiailag csekélyebb 
é rték ű  frakciók, a  g lu telin  és prolam in. A  fa jtá k  k ivá lasz tásáná l elegendő
nek lá tszik  papiroselektroforézissel ellenőrizni a  frakciók  egym áshoz való 
a rán y á t.

N em  lehet elégszer hangsúlyozni az t, hogy ak i a  b u rgonyát fehérjéje 
a lap ján  íté li meg, nem  feledkezhet m eg a  fehérje m elle tt bőségesen ta lá l
h a tó  nem -fehérje n itro g én t ta r ta lm azó  anyagokról. Ezek, m in t m á r az t 
tö b b  k u ta tó  is m egállap íto tta , nagy jábó l azonos biológiai é rték e t je len te 
nek a  fehérjével éspedig a  tuberinbő l álló fehérje-frakcióval. 
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Н ОВЕЙШ ИЕ Д А Н Н Ы Е  СОСТАВА П И Щ ЕВ Ы Х  П РО Д У КТО В  У. 
БИ О ЛО ГИЧЕСКА Я Ц ЕН Н О С ТЬ Ф РА КЦИ Й  БЕЛ К О В

К- Линднер, Ш. Яшин, И. Корпаци

Авторы приготовили фракции белков венгерских рисов и установили 
состав аминокислот в этих фракциях.

На основе состава аминокислот 4 фракции белков риса: оризенина, 
альбумина, глобулина и проламина, биологическую ценность тех ф рак
ций расчитывали тремя методами.

На основе исследований фракции белков домашних сортов риса, а 
такж е ввиду потери албуминовой фракции во время полировки, биоло
гическая ценность белков разных сортов риса расходится.

N EU E STE  A N G ABEN  Ü B E R  D IE  ZUSAMMENSETZUNG VON 
L EB E N SM IT TE L N . B IO LO G ISCH E W E R T IG K E IT  VON R E IS E I- 

W E ISS-FR A K T IO N E N

K . Lindner, 8 . Jaschik und I .  Korpáczy

Verfasser ste llten  die E iw eiss-F raktionen der ungarischen  R eissorten  
dar u n d  e rm itte lten  deren Zusam m ensetzung an  A m inosäuren.
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Á uf G rund  der A m inosäuren - Zusam men set zung geben sie einen au f 
dreierlei Weise berechneten  biologischen W ert fü r die v ier F rak tionen  
des Reiseiweisses : fü r O ryzenin, A lbum in, G lobulin u n d  P ro lam in  an.

A uf G rund  der a n  einheim ische R eissortenexperim ente angeschlos
senen E i Weissfraktionen-P rüfungen , wie auch  wegen V erlust der A lbum in
frak tio n  w ährend  des Schleifens w eist die biologische W ertigeit von v e r
schiedenen R eissorten  gewisse D ifferenzen auf.

BIO LO G ICA L SIG N IFIC A N C E  OF T H E  P R O T E IN  FRACTIO NS 
OF POTATOES

K . L indner, S . Jaschik and I .  Korpáczy

Of th e  p ro te in  frac tions of po ta toes of E lla  type , th e  v a rie ty  of g rea
te s t im portance  from  th e  aspect of m ass n u tr itio n  in  H ungary , th e  com plete 
am inoacid  com position of tuberine, poorly soluble globuline and  album ine 
were estab lished  b y  th e  au thors. Also th e ir  biological value was determ ined 
b y  calculation. F rom  th e  po in t of view of p lan t selection, varie ties showing 
elevated  con ten ts of th e  tuberine  frac tion  m ust be preferred, a lthough  
i t  is advisable n o t to  neglect th e  n itrogen-contain ing  substances of non 
p ro te id ic  na tu re .

LTM PO R T A N C E  B IO LO G IQ U E  D ES FRACTIO NS PR O T É IN IQ U E S 
D E  LA  РОМ М Е D E  T E R R E

К . L indner, 8 . Jaschik et I .  Korpáczy.

Les au teu rs  o n t fa it l ’analyse com plete en am ino-acides des fractions 
pro téin iques su ivan tes de la  sorté  de pcm m e de te rre  la  plus im portan te  
au  po in t de vue de l ’a lim en ta tion  en H ongrie : tubérine, globuline diffi- 
eilem ent soluble e t album ine. Ils  en o n t aussi établi p a r le calcul leur valeur 
biologique. A u poin t de vue de l ’am élio ration  de la p lan te  il la u t donner 
préférence aux  sortes á la p lus h au te  ten eu r en tubérine, m ais il la u t aussi 
p rend re  en  consideration  les m atieres azotées non-protéiniqucs.
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