Magyar mézek diasztaz és invertaz tartalmanak vizsgalata

SIPOS ENDRE ES EROSS KLARA
Orszagos Mezdgazdasagi Min6ségvizsgalé Intézet, Budapest

Az utdbbi id6ben — fbleg a nyugat-eurépai allamokban, a méz
mindsitésénél a biologiai érték kerilt el6terbe. Ezen értékeléshez — a kiil-
foldi irodalomban tobb szerz6 normakat allitott fel, amelyeknél a méz-
ben lev6 enzimek aktivitasat vették els6sorban figyelembe.

Mind az enzimek, mind a méz f6részt még Ismeretlen hatdéanyagai
hére érzékenyek. Ezért irja el6 minden orszé? elelmiszer rendelete, hogy
nem szabad a mézet 45 C°-nal er6sebben felmelegiteni.

A méz hevitettségének kimutatadsdra tesztként a diasztaz aktivitas
mérését Auzinger (1) javasolta el6szor, mivel hevitéskor a mézek diasztaz
hatasa meggyengil, esetleg meg is sz(inhet. A legtébb orszag mézrendelete
ezt a diasztazra vonatkozo javaslatot a méz&ogszabé% elkészitésekor figye-
lembe is vette. igy pl. a németorszagi — 1933. Il1. 21.-én kiadott — méz-
rendelet értelmében ,romlottnak” kell min&siteni a mézet, ha diasztaz-
tartalma erésen csékkent vagy éppen hianyzik.

Az ut6ébbi id6ben szamos meggondolds hangzott el ezen mézrendelet
helyességével szemben, mivel kimutattadk, hogy a diasztaz bizonyos esetek-
ben még 70—80 C°-os hbkezelés utan is aktiv maradhat.

Mar Gothe (2) rdmutatott, hogy a méz invertaza h6hatassal szemben
Iényegesen érzékenyebb, mint a diasztaz. Kiermeier—Kdgberlein (3) majd Duis-
berg— Gebelein (4& is megallapitottak, hog%/ egyediil a diasztaz-tartalom alap-
jan a mézek hdkarat kimutatni nem lehet, mivel Ugy a hevitett, mint a

evitetlen mézeknél a diasztaz értékek erdsen szornak. A diasztdz h6kéroso-
dasa alig tapasztalhato, amikor a méz egy masik fermentumanak, az inver-
taznak hatadsa meggyengil és a sokkal hGérzékenyebb, ugyancsak bioldgiai
"hatasu inhibinek mar el is pusztultak. Ezzel bizonyitast nyert, hogy az a gya-
korlat, amely a méz hevitettségét kizarélag diasztaz vizsgalattal akarja ki-
mutatni, nem megfeleld.
Kisérleti rész

A diasztaz a keményit6t bontja, ezért vizsgalatanal vagy a lebontasi
termékeket hatarozzak meg (dextrin, maltéz és glukoz) (5), vaﬁy a kemé-
nyit6-jod komplex szinarnyalatabol kévetkeztetnek az enzim aktivitasara.
Vizsgalatainkat Gothe szerint (7) végeztik.

50 ml 20%-0s mézoldatot bromtimolkék indikator jelenlétében 0,05 n
natriumkarbonattal k6zémbdsitettink, aztan 100 ml-re tolttuk fel. Az igy
el6készitett oldatot kémcs6 sorozatba vittuk — a Gothe tablazat szerint —
hozzaadtunk kémcsdévenként 0,5 ml 0,02 n-ecetsavat; 0,5 ml 0,1 n-natrium-
kloridot és 5 ml 1%-0s keményit6-oldatot. Minden kémcsovet 16 ml Ossz-
térfogatra toltottink fel, 6vatosan dsszeraztuk, 16ran at tartottuk 45 C°-on
termosztatban, majd leh(itottuk és kémcsovenként 2—2 csepp 0,1 n-jod-
oldattal megcseppentettiik. A kék szint mutato kémcsd szamabdl tablazat
segitségével megallapitottuk a diasztaz értékét.

) lebontott 1%-os keményité oldat ml
Gothe szam = g méz

Az invertaz enzim a szahar6zt bontja, ezért meghatarozasa a szaharéz
hidrolézisének nyomonkovetésén alapul.

A méz invertdzanak vizsgalatanal nehézséget jelent az, hogy az enzim
altal képzett redukalé cikor mennyisége nagyon csekély a mezben levd
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invertcukorhoz képest. Ezt a nagy mennyiségi invertcukrot Elser (8) ugy
Brébélta lecsokkenteni, hogy nagyon kevés mézet mért be (10%-os mezoldat-
61 0,1 ml-t). Gothe (2) alkohollal csapta ki az enzimet, ezaltal a méz invert-
cukrat eltdvolitotta es a csapadék szuszpenzidjanak invertald képességét
hatdrozta meg. A madszer nehézkessége miatt sorozatvizsgalatokra nem
alkalmas, Kiermeier és Kéberlein (3) dializdlta az invertcukrot, aztdn az
enzim mikodés folytan képz6d6 glikoz mennyiségét jodometrikusan mérte.
Gontarski (9) Hagedorn—Jensen, illetve Issekutz modszerét madositotta.

Mi Duisberg (4) eljarasa szerint dolgoztunk és reakcié kinetikai maod-
szerrel hatdroztuk meg az invertaz aktivitas mértékét. A polarizacio forgatas-
szogének id6beli valtozasat mértik és ebbdl kiszamoltuk a reakcid konstanst.

2 g mézet 20 ml vizben feloldottunk, ebb6l 2x5 ml-t kémcsdvekbe tdl-
téttink, az egyikbe 0,5 ml, a masikba 0,7 ml 0,01 m-natriumkarbonatot ad-
tunk, majd mindkettébe 0,3mIn-natriumacetatpuffert (pH 6,4- 6 részn-ecet-
sav + 320 rész n-natriumacetat) és 2,5 ml cukoroldatot (40 g cukor 100 ml
vizre). Az oldatokat néhany percig allni hag?/tuk és mértiik a pH-t, A kapott
értékbdl esetenként kiszamoltuk az optimalis pH érték (6,4) beallitasahoz
sziikséges 0,1 m-natriumkarbonat oldat mennyiségét 10 g mezre.

Utana 10 g mézet bemértiink, néhany csepp vizzel elkevertik, a szami-
tott mennyiségl 0,1 m-natritmkarbonat oldatot és 6 ml natriumacetat
puffert adtunk hozza. Az egészet oldatba vittik. Az oldatot speciélis tol-
csérrel erre a célra késziilt méréedénybe (1. abra) mostuk at, melynek egyik
lombikja (A) 25 ml-re van kalibralva.

Atmoséas utan jelig toltéttik. B edénybe 50 ml cukoroldatot (40 g/
100 ml) és 25 ml vizet toltottink. Az edényt 15 percig 40 C°-on tartottu
termosztatban, aztan oldalra dontve 10—15 masodperc alatt a mézoldatot
alland¢ razas kozben a cukoroldatbha toltottiik. 15 perc malva pipettaval
kivettiink 10 ml-t és 15 ml 5%-o0s sz6daoldatba vittik. Ezt hasonlo mddon
megismételtik 30—45—60—75 és 90 perc mulva. Minden mintahoz ugglan-
azt a pipettat hasznaltuk. A kivett oldatokat redds sz(ir6n sz(rtiik és 3 6ra
mulva polarizaltuk.

A forgatasszog valtozasat az id6 fuggvényében abrazolva egyenest kap-
tunk, tehat a valasztott kériilmények kozt a reakcié ,,0-d” rendu. Duisberg
«cikkében kozdlt abra egy alacsony, egy kozepes és egi magas aktivitasi méz
diagramjat tiinteti fel (2. abra). Ugyanebbe rajzoltuk mi is be adatainkat s
mz biztos Osszehasonlitasi alapot nydjtott nekink. Szamszer( jellemzésre a
.,0-ad” rend( reakcidkra érvenyes reakcid formulabdél indultunk ki.

Eljarasunk ismertetésére egy példat kozlink: egy export méznél a
kovetkez6 forgatasi szogeket nyertuk:

Perc .o, 15 30 45 60 75 0

Forgatasi Sz0g ........ccceviirvennns 11,30 11,10 1095 10,75 1055 10,40

A kapott egyenes iranytangense, azaz a reakcidkonstans:
d(a 0,18
*= d@{) = 15 = 12, 10 2(fok-perc ¥,
ahol a a forgatasi szog,

t az id6 percekben.
(L. 2. dbra.)
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Vizsgéalati eredmények
Mint mar emlitettiik, az invertaz és diasztaz aktivitas meghatarozasok
bevezetésének célja az voIt hogy adatokat nyerjiink a magyar mézek inver-
taz és diasztaz ertékeire, tekintve, hogy ilyen adatokkal eddig az irodalom-
ban még nem talalkoztunk.

Be akartuk bizonyitani, hogy az alacsony diasztaz érték a magyar
mézeknel biologiai sajatsag és nem a talhevités kovetkezménye.

E célbdl az 1959- és 1960-ban exportra kerilé mézekbol sziroproba-
szerlien 32 mintanak meghataroztuk az invertaz és diasztaz értékét. Ezek a
mezek a begguﬁes és feldolgozas muveletein keresztil estek.

yanakkor_ szintén meghataroztuk megbizhaté vidéki méhészektdl
bekul ott semmiféle héhatasnak ki nem tett 41 mézmintanak az invertaz
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MAGYAR MEZEK INVERTAZ ES DIASZTAZ ERTEKE

Mnta szama

Bv

1959.
1959.
1959.
1959.
1959.
1959.
1959
1959
1959
1959
1959
1960.
1960.
1960
1960
1960
1960
1960.
1960.
1960
1960
1960.
1960
1960.
1960.
1960.
1960
1960
1960.
1960.
1960
1960.
1959
1959.
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959
1959

Erecete

export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
export
Tiszadob
Szombathely
Szombathely
Tiszafiired
Szolnok
Ocsod
Nagybajom
Nagybajom
Galosfa
Hatvan
Hatvan
Hatvan
Hatvan
Hatvan
Hatvan

Diasztaz
aktivitas
(Gothe-szam)

13,9
13,9
17,9
23,8
17,9
10,9
17,9
23,8
29,4

17,9
17,9

17,9
17,9
13,9
23,8
13,9
10,9
10,9
23,8
17,9
13,9
17,9
23,8
13,9
13,9
139
13,9

1. tablazat

Invertsz
aktivitas
kxIO2

1,08
1,00
133
1,50
1,96
1,62
1,20
1,78
1,67
1,55
1,20
1,40
133
1,13
1,75
1,67
0,94
0,40
1,13
1,47
1,20
1,67
1,55
1,25
1,50
1,22
111
1,00
1,83
2,16
1,22
1,20
1,55
1,50
1,56
1,58
0,92
1,08
2,06
1,66
1,60
1,03
2,10
0,33
1,33
0,53
1,58
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Diasztaz Invertaz
Minta szama Ev Eredete aktivitas aktivitas

(Gothe-szam) kxl10 2
1959. Hatvan 13,9 0,80
1959. Nyirmada 10,9 0,55
1959. Kiskunfélegyh. 10,9 1,17
1959. Nyiregyhaza 83 0,67
1959.- Nyiregyhaza 10,9 1,11
1959. Nyiregyhéaza 238 1,45
1960. Hatvan 8,3 0,55
1960. Hatvan 10,9 0,67
1960. Hatvan 10,9 0,33
1960. Hatvan 8,3 0,42
1960. Dombrad 10,9 0,33
1960. Dombrad 10,9 0,91
1960. Dombrad 8,3 0,75
1960. Nyirbogat 6.5 0,75
1960. Nyirbogat 8.3 1,08
1960. Nyirbogat 8,3 1,08
1960. Bekéscsaba 6,5 0,92
1960. Békeéscsaba 13,9 0,55
1960. Kondorfa 38,5 2,16
1960. Rulzsa 13,9 0,55
1960. Fehérgyarmat 10,9 0,78
1960. Porcsahna 8,3 1,00
1960. Totrétplszta 10,9 1,58
1960. Matyus 17,9 1,68
1960. Matyus 23,8 2,25
1960. Barabas 17,9 1,25

és diasztaz aktivitasat (az export mézek és a mehészek altal bekiildott
mézek mintéi azonos jellegliek voltak). Mérési eredményeinket az 1. tdblazat
tartalmazza.

Ezekb6l az adatok bolkiszamoltuk az mvertaz és diasztaz értékek atla-

at mind az exportra keriil6, mind a ,kisérleti mézekre”. A diasztaz értékek
atlaga az exportra keriil6 mézeknel 13,7, a ,kisérleti” mézeknél 13,1. Az in-
vertaz értékek atlaga az exportra kertil6 mézeknél 1,37, a ,,kisérleti” mézek-
nél 1,12. Tehat a feldolgozo vallalat miveletein keresztul esett mézek nem
rosszabbak mint a méhészekt6l bekiildott, h6hatadsnak ki nem tett mézek.
Ha a vallalat munkéaja soran hékarosodas lépne fel, az az invertaz fokozot-
tabb h6érzékenysége miatt elsésorban az invertaz értékek csokkenésében
mutatkozna.

Mézeink mindségének felmérése céljabdl adatainkat dsszehasonlitottuk
Duisberg és Gebelein (4) altal megvizsgalt — kulénb6z6 orszagokbol szar-
mazd— 101 mézminta invertaz és diasztaz értékével.

Osszehasonlitasi alapul egyrészt a cikkben k6zolt abrakat hasznaltuk
fel. A 2. abra egy ,alacsony”, egy ,.kOzepes” és egy ,magas” invertaz akti-
vitdsi méz forgatasi szbg idédiagramjat tunteti fel. Ugyanezen 4&braba
rajzoltuk be mi is adatainkat és feltevéstink igy is igazolddott, mert mind az
export,mind a,kisérleti” mézek diagramjai a,,magas” €s,,kdzepes” aktivitas
kozé estek. Tehat ezen meézek alacsony diasztaz szintje biolégiai sajatsag,
mivel tlhevités esetén a diagramok leszorulnanak a ,,kdzepes” s ,,alacsony”
aktivitast jelentd egyenesek kozé vagy az ,alacsony” ala.
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Btasztaz

S. abra
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A 3. abrabdl (pontfelh8s diagram) is lathatd, hogy az alacsony diasztaz

nem talhevités kovetkezménye. Az abszcisszara a diasztdz az ordinatara

edig az invertaz ertékeket vittiik fel. A pontok koziil egy sem esik a Duis-

erg— Gebelein altal bevezetett , kritikus négyszogbe”, melyet szamos_hevi-

Eﬁsylt()is%rlet elvégzése utdn definidltak, mint a talhevitettség kritériumat
. abra).

Osszehasonlitdsi alapot nyertiink ezenkivill még a Duisberg— Gebelein
altal megvizsgalt, Eurépa kilénboz8 részeirdl szarmazé mézek és a mi
mézeink adatainak statisztikai értékelésébdl is.

Kiszamoltuk és abrazoltuk az egyes enzimek aktivitasainak szazalékos
eloszlasat. Erdekes képet nyertiink a magyar mézek enzimtartalmara vonat-
kozoan. Az egyes enzimek aktivitasainak megoszlasa mas, mint a kalfoldi
mézeknél. Mig a Duisberg— Gebelein altal vizsgalt mézek' invertaz értékei
leggyakrabban k = 0,8-tol k = 1,0 fok eperc-1 reakcié konstans értékek
(ksszébesglek, addig a legtdbb magyar adat k = 1,4-t6l k = 1,6-ig talalhato

. ébra).

Ezzel szemben ha ugyanezen mézek diasztaz aktivitasainak %-0s
eloszlasat abrazoljuk (6. abra), akkor a kulfoldi mézek mutattak jobb képet.
Diasztaz értekeik gyakorisaganak maximuma a 18—20-as Gothe szamok
kozé esik, de sok még a 25—30 korili adat is. Magyar mézeknél a maximum
helye 10—12-es Gothe szamok ko6zott van és 25-6n feluli értéket nagyon
ritkan talalunk.

Mint mar emlitettik, a méz invertdz h6hatassal szemben lényegesen
érzékenyebb, mint a diasztdz. Ha alacsony diasztaz értékhez alacsony inver-

Dmsberg a/taf
vﬁ;ﬁ& kalfoldi

Utalunk vizsgalt
magyar mezek

6. dbra
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taz tartozik, akkor tulmelegités esete allhat fenn. Viszont, ha alacsony
diasztaz szamok mellett az invertazok kozepesek, s6t jok, akkor talmelegi-
tésr6l nem lehet sz6. Magyar mézeknél altalaban ez fordul el6.
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NCCNEAOBAHNE COAEPXXAHUA MHBEPTA3bI 1 AVNCTAS3bLI B
OTEYECTBEHHbIX OBPA3LIAX MEOA

3. Lmnow n K. 3pew

ABTOPbI VCC/IEA0BANM COAEPIKAHME MHBEPTA3bI 1 AMACTa3bl [1/1s OLIEHKM KauecTsa
BEHrepcknx MepoB. CoOrMocTaB/ieHMeM pe3y/bTaToB  UCCMEfOBaHWA  3KCMOPTHBIX
MEQOB 1 06pa3LoB MEAA rapaHTVPOBaHHO He TepMO0BpaboTaHHbLIX a Takke CTaTu-
CTWYECKOl OLEHKOI Pe3ynbTaToB COOCTBEHHbIX U 3apyOEXHbIX MCCMefoBaHMIA yCTa-
HaB/IMBAKOT, UTO HEBOMbLUOE COfepKaHUe [macTasbl SBASETCA  OGMONOrMYECKMM
CBOWCTBOM BEHrepCKMX MEAOB a He pe3ynbTaTtoM TepMoo6paboTku. CoaepkaHue
MHBEPTAa3bl B BEHrEpPCKNX MEAAX Myulle CPeSHero.

UNTERSUCHUNG DES INVERTASE- UND DIASTASEGEHALTES
UNGARISCHER HONIGE

E. Sipos und K. Eross

Im Laufe ihrer Arbeit fuhrten Verfasser Diastase- und Invertasebestim-
mungen zwecks Beurteilung der Qualitdt ungarischer Honige durch.
Durch Vergleichung der Werte von Exporthonigen, sowie von Hitzeein-
wirkung garantiert nicht ausgesetzten — , Versuchshonigen”, und auf
Grund der statistischen Auswertung auslandischer und eigener Resultate
gelangten sie zur Schlussfolgerung, dass der niedriPe Diastasegehalt der
ungarischen Honige eine biologische Eigenart darstellt und nicht die Folge
einer Ubererhitzung ist. Hinsichtlich des Invertasegehaltes sind die ungari-
schen Honige besser als mittelméssig.

INVESTIGATION OF THE CONTENT OF INVERTASE AND DIASTASE
IN HUNGARIAN HONEYS

E. Sipos and K. Erdss

In the course of their studies, the authors carried out determinations
of the content of diastase and invertase in order to evaluate the quality of
Hungarian honeys. On the basis of a comparison of the data of exported
honeys and of those of ,experimental honeys” which were guaranteed of
not being subjected to heat treatment, further on the basis of a statistical
evaluation of results obtained by other authors and by own experiments,
the authors concluded that the low diastase content of Hungarian honeys
is a biological pecuharity not due to overheating. In respect to content of
diastase, Hungarian honeys are better than moderate.
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EXAMINATION DE LA TENEUR EN DIASTASE ET EN INVERTASE
DES MIELS HONGROIS

E. Sipos et K. Erdss

Les auteurs ont entrepris des dosages de la teneur en invertase et en
diastase des miels hongrois pour I’estimation de leur valeur. Par compa-
raison des analyses des miels destinés & I’exportation et des miels experi-
mentaux non sounds & un traitement calorique, ainsi que par I’évaluation
statistique des résultats des auteurs étrangers et de leurs propres résultats,
ils sont arrivés & la conclusion, que la faible teneur en diastase des miels
hongrois est un caractéristique biologique et non pas le résultat d’un sur-
chauffage. Quant & la teneur en invertase les miels hongrois surpassent la
moyenne.
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