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1. Bevezetés

A népesség, és ezen beliil az id6sek haztartasszerkezetének alakulasat makroszintii
strukturalis valtozasok és mikroszinten miikodé hatdsmechanizmusok is befolyasoljak.
A hosszt tavi makrohatdsok koziil a csalad gazdasagi szerepének a megvaltozasat, az
iskolai végzettség szerinti struktura atalakulasat, a gazdasag agazati szerkezetének,
a megeélhetési viszonyoknak a megvaltozasat, valamint az allam tarsadalompolitikai
szerepének atalakulasat emlithetjiik meg. A XX. szazad els6 feléig sokkal inkabb ki-
jelolt palyan haladt, hogy az emberek milyen haztartas-struktiraban élték az életiiket.
A tobbgeneracios egyiittélési formak széles kdrben valo elterjedtsége iddszakaban in-
kabb arrol beszélhetiink, hogy az egyének haztartdson beliili helyzete valtozott meg
az életpalya soran. A sziiletésiik utani években gyermekként, fiatal felnétt korukban
az ujabb generaciok sziileiként, késobb id6sddo sziiloként, majd a csalad legiddsebb
tagjaként ¢€lték életiiket. Csaladon beliili szerepiik ezekhez a szakaszokhoz kapcsolo-
dott. Tovabba az is jellemz6 volt, hogy az iddsek mindvégig aktiv tagjai maradtak a
haztartasnak. Ma az életpalya kiilonboz6 szakaszaiban mas-mas haztartas-szerkezet-
ben ¢€liink, id6s korunkra nagy eséllyel kiszakadunk gyermekeink, unokaink kézvetlen
kozelségébdl. Eletiink utolso szakaszara tobbnyire egyediil maradunk.

A hosszl tava folyamatok mellett rovidebb tavon is fontos valtozasok zajlottak le,
amelyek hatassal vannak az idosek egyiittélési mintaira. A tobbgeneracios életforma
tovabbi visszaszorulasaval, az egyéni és a csaladi életpalyak diverzifikalodasaval, az
alkalmazotti munka és a nyugdijrendszer kiterjedésével és a varhato élettartam meg-
novekedésével az idoskor egy 6nallo, a korabbi életszakaszoktol jol elkiilonithetd sza-
kassza valt sok szempontbol is. Raadasul egy idétartamat tekintve folyamatosan no-
vekvo életszakaszrol van szo. 1980-ban egy 60 éves magyar férfi varhato élettartama

29  Megjelent: Demografia 2017 (60/1 szdm) 105-137.
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14,6 év volt, 2014-ben 17,6. Egy ugyanilyen ¢életkorti né 1980-ban atlagosan még
18,4, 2014-ben mar 22,5 életévre szamithatott.

A tanulmany cimében jelzett ,,stabilitast és valtozast” a fent emlitett makroszintli
strukturalis atalakulasok tiikrében értelmezziik, am irdsunk alapvetéen a mikroszintii
folyamatokra fokuszal, ezekbe dgyazva mutatja be az idések haztartasszerkezetében
az elmult két évtizedben bekodvetkezett valtozasokat.

A mikroszintli tényezok korébol elsdsorban az egyének életciklusahoz kotédo jel-
lemz6k, az anyagi koriilmények, a sziildi csaladtol hozott kulturalis és demografiai min-
tak, az idOskor el6tti életszakasz demografiai eseményei azok, amelyek kényszerek és
lehet6ségek formajaban alakitjak az érintettek haztartasszerkezetét. Ezeken kivill még
szamos egyéni dontés, preferencia formalja az egyiittélési formakat, amelyek igy igen
széles skalajat teremtik meg a mai tarsadalmakban megjelend haztartastipusoknak.

Tanulméanyunkban azzal a kérdéssel foglalkozunk, hogyan alakulnak &t az egyiitt-
¢lési mintak idds korban, milyen befolyast gyakorol erre az a tény, hogy a 60. életév
utani életszakasz meghosszabbodott, ¢s az un. legidosebbek — a 80-85 év felettiek
— aranya novekszik legnagyobb mértékben a mai magyar tarsadalomban is. Ramuta-
tunk arra, hogy az egyiittélési formak tekintetében mely tényezok mutatnak térben és
idében is viszonylag nagy allanddsagot, és milyen kdvetkezményei vannak az utdbbi
évtizedek valtozasainak.

Bar idds korban kevesebb életesemény torténik, mint a fiatalabb életszakaszunk-
ban, a haztartasszerkezet alakulasat tekintve ez az id6szak is hoz valtozasokat, részben
az iddsek, részben a gyermekeik életeseményeinek kovetkeztében. Mindezek koziil
a legfontosabb, legnagyobb valtozast hozo esemény kétségkiviil a tars elvesztése, az
Ozvegyiilés, amely jellemzben egyediilléthez vezet. Az egészségi allapot megromlasa
is allhat a haztartasszerkezeti valtozasok mogott, hiszen a magat ellatni képtelen egye-
diil é16 sziil6 ujra 6sszekoltdzhet gyermekeivel, esetleg intézetbe is kertilhet (Dostie &
Léger, 2015). A fiatalabbak korében pedig szerepet jatszhat a gyermekek sziil6i hazbol
valé kikoltozése is, amely utan az 1d6sddo sziilok magukra maradnak (ezekrdl ldsd
Evandrou et al., 2001; Mutchler & Burr, 1991, Boersch-Supan et al., 1988).

Szamos kutatas foglalkozik azzal a kérdéssel is, hogy a parkapcsolatok ndvekvo in-
stabilitdsa hogyan befolyasolja a generaciok kozotti kapcsolatot €s az egytittélési min-
takat (lasd Doyle et al., 2010; Arber & Timonen, 2012). Ennek a kérdésnek a vizsgala-
ta szorosan Osszefiigg azzal, hogy vajon a csalad, mint gazdasagi egység funkciojanak
gyengiilése mellett mivel magyarazhatjuk még azt, hogy egyre tobben vannak, akik
az életpalya kiilonboz6 id6szakaszaiban — kiilondsen idés korban — hosszabb ideig is
egyediil élnek. Az egyediillét oka ugyanis nem csupan a tars elvesztése, halala lehet,
hanem az is, hogy az érintettek elvalnak, és nem létesitenek ujabb parkapcsolatot. A
hazai statisztikak is utalnak arra, hogy a valasok kdzott egyre nagyobb aranyban tala-
lunk olyanokat, amelyek tobb évtized utan, a gyermekek , kireptilését” kovetd szakasz-
ban torténnek. Feltételezhetjiik tehat, hogy az egyediilélévé valas okai is valtoznak az
idok soran. Nemcsak az iddsek sajat, hanem a gyermekeik torékenyebb parkapcsolata
is hatast gyakorolhat a haztartasszerkezetiikre. Es nem csupan abban a formaban, hogy
a gyermekek egy valas utan hosszabb-rovidebb idére visszakdltoznek a sziilokhoz,
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hanem mas vonatkozasban is. A sziilével valo stabil, tdmogaté kapcsolatot ugyanis
gyengitheti is, ha a gyermek partnerkapcsolata nem stabil, esetleg felbomlik.

A csaladi egytittélési forma az objektiv és a szubjektiv jolét alakulasanak egyik leg-
fontosabb meghatarozoja. Az egyediil €16 idések példaul jobban raszorulnak az egész-
ségiigyi és a szocialis ellatérendszer tdmogatasaira, gyakrabban vesznek igénybe hazi
segitségnyujtast, hamarabb valnak elesettebbé, mint a csaladban é16 tarsaik. Altalaban
anyagi helyzetlik is rosszabb, hiszen koltségeik jelentOs részét nem tudjak masokkal
megosztani. Nagyobb kiszolgaltatottsaguk kovetkeztében lelkiallapotuk is labilisabb
lehet, koriikben magasabb a magukat maganyosnak érzék aranya is (Dykstra et al.,
2005). Mindez indokolja, hogy tanulmanyunkban kiemelten foglalkozunk az egyediil-
allova valas demografiai-szociologiai jellemzdivel.

2. Adatok

A makroszintii valtozasokat leird keresztmetszeti adataink az elmult két évtized
cenzusaibol (1990, 2001, 2011) szarmaznak. A nagy mintaelemszam lehetové teszi,
hogy részletesebb haztartasszerkezeti elemzéseket végezziink, és a cenzusok teremtik
meg a lehetdségét annak is, hogy szamitasokat végezziink a maganhaztartisban és az
intézményekben ¢10 idések aranyarol.

Az id6s életszakaszban tortént mikroszintli haztartasszerkezeti valtozasokat az Ele-
tiink fordulopontjai demografiai panel adatfelvétel alapjan mutatjuk be, amely 2001-
ben indult el Magyarorszagon. A mintaba bekeriilt személyek életét 11 éven keresztiil
kovette az adatfelvétel. Felkeresésiikre eddig négyszer, 2001-ben, 2004-ben, 2008-ban
€s 2012-ben keriilt sor. A 2001-es kiindulé mintanagysag 16 363 {6 volt. Az évek soran
a minta egy része meghalt, mas része kiilfoldre vagy intézetbe koltozott, s szamot-
tevo volt a lemorzsolodas (a valaszadas visszautasitasa, a valaszképtelenség) mértéke
is (lasd Bartus, 2015; Makay, 2016). Osszességében 8103 személy sikeres kérdezése
tortént meg mind a négy adatfelvételi hullam soran.

Elemzésiinkbe azokat a személyeket vontuk be, akik 2001-ben 55-69 év kdzottiek
voltak, azaz 1932 és 1946 kozott sziilettek, és mindvégig benne voltak az adatfelvételben.
A sulyozatlan minta elemszama 1908, a stlyozotté pedig 1588 fot tett ki (1. tablazat).

Amint az 1. tablazat is mutatja, az idosek korében a megfigyelt népesség egészéhez
képest 1ényegesen nagyobb (21%) azoknak az aranya, akik a megfigyelési iddszak
alatt meghaltak. Ertelemszeriien az § életpalyajukat nem tudtuk mindvégig megfigyel-
ni, igy kimaradtak az elemzésiinkbdol.
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1. tablazat. A panel elemzésben hasznalt adatbazis minta- €s alminta elemszamai
az adatfelvétel hullamaiban, (N)

1932-1946 kozott sziiletett
kohorszok (stlyozatlan)

2001 | 2004 | 2008 | 2012 | 2001 | 2004 | 2008 | 2012

Teljes minta

sikeres interju 16363 13540 10449 8103 3697 3093 2473 1908
meghalt 500 638 596 215 278 271
kiilfoldre koltozott n.a. 128 127 na. 3 1
valaszadds visszautasitasa 1041 1312 1038 217 220 178
egyéb 1282 1013 585 172 119 115

Forras: Eletiink fordulopontjai, 2001-2012-es adatfelvételek.
Megjegyzés: Az ,,egyéb” kategéria az alabbiakat tartalmazza: valaszképtelenség; nem taldlha-
tdo meg a keresett személy; ismeretlen helyre kolt6zott.

Az Eletiink fordulopontjai adatfelvételben a haztartasszerkezeti valtozasokat négy
idépontban figyeljiilk meg, mivel az egyes adatfelvételi hullamok kozotti id6szakrol
nincsenek megbizhato adataink. Ezaltal kismértékben alabecsiiljiik a csaladszerkezeti
valtozasok aranyat, hiszen lehetséges, hogy a két adatfelvételi hullam kozott zajlot-
tak valtozasok, de ha a kdvetkezé hullamban az el6zdével azonos egyiittélési format
regisztraltunk, akkor azokat nem tudtuk figyelembe venni. Részben ez az oka annak
is, hogy nem eseménytdrténeti elemzést végeztiink, hiszen nem tudjuk pontosan meg-
mondani, hogy egy adott egyiittélési forma bekovetkezett-e vagy sem az egyéni életpa-
lyan, és az mikor tortént. igy tulajdonképpen csak az egyes hullamok alatt megfigyelt
csaladszerkezeteket vizsgaljuk, részben az egyik hullimrol a masikra, részben pedig
az els6 hullamban és a negyedik hullamban megfigyelt adatok alapjan.

A kétvaltozos elemzések mellett kutatasunkban logisztikus és multinominalis lo-
gisztikus regresszids elemzéseket végziink. Ez utobbiak mutatnak ra arra, hogy az
egyes demografiai €s szociologiai ismérvek milyen szerepet jatszanak az idos életpa-
lyan bekdvetkezd haztartasszerkezeti atalakulasokban.

3. Az 1d6sek haztartasszerkezetének alakulasa
az utobbi két évtizedben

A lakossagi vizsgalatokon alapuld kutatdsok tobbsége — igy a mi kutatasunk is —
alapvetden a maganhaztartasokban €16 idosek megfigyelésére szoritkozik, noha az id6-
sek egy része ¢élete utolso éveit intézetben €éli le. Més eurdpai orszagokkal Osszevet-
ve a magyarokra kevésbé jellemz6 az intézetbe vonulas/keriilés.*® Kiilonosen igaz ez

30  Erre vonatkozodan lasd az Eurostat CensusHub oldalait: https://ec.europa.eu/CensusHub2/query.do
?step=selectHyperCube&ghc=false Letoltés: 2016. november 20
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a magyar férfiakra, akiknek a tlnyomo tobbsége még a 80-90-es éveiben is magan-
haztartasban ¢él. Ennek oka alapvetéen az, hogy a férfiak korében alacsony azok ara-
nya, akik talélik a partneriiket, és egyediil kell magukrdl gondoskodniuk. Az intézetbe
kertilés valoszinlisége pedig elsésorban azoknal ndvekszik meg, akik egyediil élnek,
azaz elsésorban a ndk kdrében.

Az utobbi évtizedekben ugyanakkor az intézetben é16k aranya lassan novekedett,
ami nem csupan annak koszonhetd, hogy az idések korében egyre nagyobb az un.
legidésebb iddsek (85 éves és id6sebb népesség) szama, hanem annak is, hogy az in-
tézetben ¢l0k aranya mar a 75 év felettiek korében is emelkedésnek indult (1. abra). A
2011-es népszamlalas adatai szerint a 60 éves ¢és idosebb népesség korében valamivel
tobb mint 63 ezret tett ki az intézeti haztartasban €16k szama.

1. abra. Az intézetben €16k aranya az idések kiilonb6z6 korcsoportjaiban, (%)
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Forras: KSH, Cenzusok. A KSH Népszamlalasi f6osztalyon Kovacs Marcell nem publikalt
szamitasai.

Az intézményekben €16k alacsony aranyanak feltehetéen az az oka, hogy az allami
intézményrendszer szik kapacitasokkal rendelkezik, a maganszektor szolgaltatasaihoz
pedig csak a jomdduak férhetnek hozza. Szerepet jatszat benne az allami intézmények
rossz allapota ¢és szolgaltatasainak alacsony szinvonala is, és ezzel Osszefliggésben a
kedvezdtlen lakossagi megitélése, illetve azok a beallitddasok, amelyek az id6sgondozas
ligyét még ma is gyakran az idéseket koriilvevo csalad feladatanak tekintik. Ez abban a
kontextusban jelenik meg komolyabb problémaként, hogy egyre kevesebben élnek egy
haztartasban a gyermekeikkel és azok csaladjaval, viszonylag alacsony azon gyermekek
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aranya, akik ugy vélik, hogy a gyermekeknek 6ssze kellene koltdzniiik idos sziileik-
kel, és az idosek korében is alacsony a tdmogatottsaga annak, hogy amennyiben olyan
allapotba keriilnek, hogy nehezen tudjak ellatni magukat, szivesen 0sszekoltoznének
gyermekeikkel. Az 1932 és 1946 kozott sziiletettek csoportjaban nem érte el a 10%-ot
azok aranya, akik életiik utols6 szakaszaban 6ssze szeretnének koltozni csaladtagjaikkal
(2. tablazat).

2. tablazat. Az iddsellatds modjainak tdmogatottsaga

Melyik allitast timogatja az alabbiak koziil: Ha On mar olyan idés lesz, hogy nehe-
zen tudja egyedill ellatni magat, akkor mit szeretne...

Megoszlas
) N
elkoltdzni egy olyan otthonba, ahol szakszerti ellatasban részesiilhet 17,9 272
olyan megoldast talalni, hogy tovabbra is a sajat otthonaban élhessen 71,2 1080
odakoltozni valamelyik csaladtagjahoz, 6sszekoltozni valakivel 9,8 149
egyéb megoldas 1,1 16
osszesen 100,0 1518

Forris: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001.
Megjegyzés: Az adatok az 1932 és 1946 kozott sziiletett kohorszokra vonatkoznak.

Mindezek utan térjiink at a maganhaztartasban €16 idosek egyiittélési mintainak
vizsgalatara! A rendszervaltas utani idészakban a maganhaztartasban €16 60 éves és
idésebb népesség legnagyobb csoportjat azok teszik ki, akik partneriikkel ketten éI-
nek egyiitt. 1990-ben, 2001-ben és 2011-ben is 40% koriili volt az ide tartozo idosek
aranya (3. tablazat). Az életkor elérehaladtaval ennek a kategdérianak a nagysaga alap-
vetden csokkend tendenciat mutat, azaz egyre tobben veszitik el parjukat, és egyediil
vagy mas haztartasstukturaban élnek tovabb.

A férfiak korében minden korcsoportban sokkal magasabb a partneriikkel ketten
¢l6k csoportja, mint a nék korében. A nemek kozotti kiilonbségek mar a 60-as éveik-
ben jarok korében is megmutatkoznak, de az idésebb korosztalyokban még meghata-
rozobba valnak. A legutolsé népszamlalas adatai alapjan a 80-as éveikben jaro férfiak
korében két és félszer annyit tett ki a partneriikkel él0k aranya, mint a nék korében. A
80 ¢és 84 ¢v kozottiek korében példaul a férfiaknak 56, mig a néknek csupan 16%-a ¢l
ebben a haztartasszerkezetben (3. tabldazat). Ez alapvetéen a nemek szerint jelentésen
eltérd halandosagi mutatoknak koszonhetd, azaz annak, hogy a férfiak varhato élettar-
tama rovidebb, mint a n6ké. Emellett szerepet jatszik az a tényez6 is, hogy ha a férfiak
elveszitik a parjukat, akkor nagyobb eséllyel létesitenek ujabb parkapcsolatot, mint a
ndk, bar mint késobb latni fogjuk, ennek a szerepe sokkal kisebb, mint a nemek k6zotti
halandosag kiilonbségének.

115



1. Csaladszerkezeti valtozasok iddbeli trendjei

3. tablazat. Az id6sek megoszlasa haztartasszerkezet szerint (60+ népesség), (%)

1990 2001 2011
Haztartasszerkezet
Férfi | N6 | Egyiitt | Férfi | N6 | Egyiitt | Férfi N6 Egyiitt
Par gyermek nélkiil 56,3 31,7 41,6 | 584 32,7 42,7 | 534 308 39,6
Par gyermekkel 148 12,5 134 | 16,8 11,9 13,8 | 19,2 11,3 14,3
Csak gyermekével 2,6 7.3 5.4 31 12,5 8,8 43 13,7 10,0
Egyediil é16 12,7 30,8 23,5 | 142 36,0 27,5 | 17,6 37,7 29,9
Egyéb formaban 13,6 17,8 16,1 7.4 6,9 7.1 5,6 6,5 6,2
ebbol:

Tobb csaladosban: parjaval

és egyéb személyekkel 6,8 3,2 4.7 5,5 2,3 3,6 24 1,2 1,7

To6bb csaladosban:
gyermekével és egyéb 0,9 3,2 2,3 0,2 0,3 0,3 0,1 0,1 0,0
személyekkel
Felmeno rokonként 0,3 1,1 0,8 0,1 0,7 0,5 0,0 0,2 0,0
Egyéb rokonként 1,7 42 32 0,7 2,2 1,6 0,9 1,9 1,5
Egyéb személyként 3,9 6,1 5,1 0,9 1,4 1,1 22 3,1 3,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 | 100,0 100,0 100,0 | 100,0 100,0  100,0
N 16367 24482 40849 | 16030 25216 41246 | 90545 141508 232053

Forras: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szdmitas.
Megjegyzés: (1.) Csak maganhaztartasban élok. (2.) Az ,,egyéb formaban” ¢él6k részletes ka-
tegdriai hierarchikus rendet mutatnak, azaz példaul, ha valakinek a partnere is a csaladban élt,
akkor az els6 kategoriaba keriilt, fiiggetleniil attdl, hogy a gyermekei is ott élnek-e.

A 60 éves ¢s idOsebb népesség korében a masodik legnépesebb csoportot az egye-
diil élok teszik ki. Mindharom népszamlalas azt mutatja, hogy az egyediil €16k aranya
a nok korében magasabb, ¢és azt is megfigyelhetjiik, hogy az életkor eldrehaladtaval
aranyuk folyamatosan novekszik. Ez a névekvd trend csak a 80 év felettiek csoportja-
iban — 1990-ben mar a 75-79 év kozotti korcsoportban is —torik meg, aminek feltehe-
téen az az oka, hogy ebben az életkorban tobben elveszitik az 6nallo életvitelre vald
képességiiket, és vagy gyermekeikhez koltoznek, vagy pedig intézetbe keriilnek.

1990 o6ta a 60 éves és idosebb népesség korében az egyediil €16k aranya novekedett.
Ez a novekedés mind a ndk, mind pedig a férfiak korében jellemz6 volt. A ndknél ez a
novekedés olyan jelentds mértéki volt, hogy 2011-ben mar ez volt a legnagyobb cso-
port, azaz ekkor mar az egyszemélyes haztartasban ¢lok ardnya volt a legmagasabb a
noék korében. A ndk 38%-a egyediil élt, a 75 év felettiecknek kortilbeliil a fele (2. dbra).
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2. abra. Az egyediil él6k aranya az id6sek kiilonb6z6 csoportjaiban, (%)
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Forras: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szdmitas.
Megjegyzés: Csak a maganhaztartasban élok.

Nemcsak az egyediil él6k aranyanak — minden 70 év feletti korcsoportban meg-
figyelheté — novekedése jelent valtozast az elmult két évtizedben, hanem az is, hogy
1990-hez képest az egyszemélyes haztartasok kdrében csokkent az dzvegyek és no-
vekedett az elvaltak aranya (3. dbra). Ezt Gigy is megfogalmazhatnank, hogy mig ko-
rabban meghatarozé szerepe volt annak, hogy a férfiak elébb haltak meg, mint néi
partnereik, akik igy 6zvegyekké valtak, napjainkban egyre fontosabb szerepe van a
parkapcsolatok torékenyebbé valasanak is.

3. abra. Elvaltak aranya az egyediil €16k korében nemek szerint, (%)
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Forras: KSH, Cenzus 1990, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-o0s minta. Sajat szamitas.
Megjegyzés: Csak a maganhaztartasban élok.

Az utobbi két évtized fontos valtozasa az is, hogy az altalunk un. ,,egyéb haztartas-
szerkezet” kategoridba soroltak aranya — amelybe a harom vagy annal tobb generacios
csaladokban ¢lI6k is tartoznak — jelentdsen visszaesett. 1990-ben az iddsek 16%-a ¢élt
ilyen haztartasban, 2011-ben minddssze 6%-uk. Tulajdonképpen ez egy hosszu évtize-
dek ota tartd folyamat utolsé szakasza, amelynek soran szinte jelentéktelenné valik az
ilyen haztartasban él0k aranya. E vonatkozasban Magyarorszag adatai a kelet-kdzép-
europai orszagok koziil a szlovén és a cseh adatokhoz allnak kozel, mig Lengyelor-
szagban, Szlovakiaban és Romaniaban joval magasabb a harom vagy tobb generacios
haztartasban é16k aranya (CensusHub adatok®).

Az 1990 utan, de foként a 2000-es években lezajlo haztartasszerkezeti valtozasok
kozill az egyik legfontosabb az un. ,,mama-hotelek” terjedése, ami azt jelenti, hogy
a fiatalok napjainkban sokkal késobb valnak le a sziildi hazrol, mint korabban. Ez a
jelenség alapvetden a kdzép-kelet-eurdpai és a dél-eurdpai régioban valt kiterjedté.
A folyamatok az idések haztartasait is érintik, hiszen a 60-as éveikben jarok korében
egyre jelentosebb azoknak az aranya, akik gyermekeikkel élnek egytitt. Noha az ese-
tek egy részében nem arrdl van sz6, hogy a gyermekek még nem koltoztek el a sziiléi
hazbol, hanem arrdl, hogy visszakoltoztek oda, és a visszakoltozést akar egy 11j csalad
alapitasa is megelGzhette, az aranyok novekedése jol jelzi, hogy a ,,mamahotelek” ter-
jedése még ezt a korosztalyt is érinti.

A gyermekiikkel egyiitt €16k aranyanak ndvekedése foként abbol adodott, hogy
azoknak az aranya novekedett meg, akik egyediili sziiléként ¢lnek gyermekeikkel.
Mig 1990-ben a 60 éves és idosebb ndk 7%-a élt partner nélkiil, csak a gyermekével/
gyermekeivel egyiitt, addig 2011-ben mar 14%-uk (4. tablazat). Ezt a folyamatot mar

31  https://ec.europa.eu/CensusHub2/query.do?step=selectHyperCube&qghc=false
Let6ltés: 2016. november 20.
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az egysziilés csaladok Osszetételének vizsgalatakor is megfigyeltiik, hiszen az egy-
szllds csaladok aranyanak — utobbi évtizedekben tapasztalt —novekedése elsdsorban
abbol adodott, hogy a fiatal felnéttekkel €16 iddsebb sziilok aranya emelkedett jelento-
sebben (Monostori, 2015).

4. tabldzat. Az id6sek megoszlasa nemek €s haztartasszerkezet szerint
(60+ népesség), 2011, (%, N)

Maganhaztartasban élok
Koreso- Csak \I:SF nezer-_ Csak gyer- | Egyediil Egyéb Osszesen N
portok | partnerével me,kglvel mekével éls forméaban
Férfiak

60—64 45,9 27,5 5,1 16,0 5,4 100,0 29320
65-69 56,0 19,7 3,8 15,8 4,7 100,0 21960
70-74 59,6 15,5 33 16,5 5,0 100,0 16280
75-79 60,7 11,5 3,7 18,6 5,5 100,0 11291
80-84 55,9 10,3 4,3 22,1 7,4 100,0 7318

85+ 435 9.0 6.8 30,6 10.2 100,0 4354

Nok

60-64 40,0 17,2 14,2 243 43 100,0 36216
65-69 38,7 12,4 12,6 32,0 43 100,0 29933
70-74 32,2 9,5 12,7 40,5 5,1 100,0 25895
75-79 23,2 7,7 13,5 48,6 7,0 100,0 21271
80-84 16,3 7,1 14,3 52,0 10,3 100,0 16197

85+ 12,9 6,4 16,8 48,0 15,8 100,0 11977

Forras: KSH, Cenzus 2011, 10%-o0s minta. Sajat szamitas.

4. A haztartasszerkezetet meghatarozo
szocio-demografiai jellemzOk

Az id6s népesség egyiittélési mintainak alakuldsat szamos demografiai és szociolo-
giai ismérv befolyésolja. Az alabbiakban azt vizsgaljuk meg, hogy a kiilonb6z6 ismér-
vek milyen mdédon hatarozzak meg annak a valosziniiségét, hogy egy id6s személy egy
adott haztartasszerkezetben éljen. Az eddig vizsgalt két demografiai ismérv (életkor és
nemi hovatartozas) mellett tovabbi olyan valtozok is bekeriiltek a magyarazo valtozok
soraba, amelyek fontos szerepet jatszhatnak a csalad/haztartasszerkezet alakulasaban.
Az egyik ilyen az iskolai végzettség, amely a tarsadalmi statusz aggregalt mutatojanak
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tekinthetd. Nyilvanvaldan hasznos lenne a jovedelmi €s a vagyoni helyzet beépitése is
a modellbe, de a népszamlalasok ilyen tipusu adatokat nem tartalmaznak. Az iskolai
végzettség mellett vizsgaltuk annak hatasat is, hogy a gyermekek szama hogyan be-
folyasolja, hogy az idések milyen haztartasszerkezetben ¢lnek. Mint majd utalunk ra,
ennek szerepére tobb korabbi vizsgalat is ramutatott. Harmadik ismérvként a lakohely
jellegét vizsgaltuk. Ahogyan a népesség egészét tekintve, Ggy az iddsek vonatkozasa-
ban is feltételeztiik, hogy a kiilonb6z6 telepiiléstipusokon eltérd az egyes egyiittélési
formak reprezentaltsaga. Kutatasunk ezen szakaszaban multinominalis regressziot al-
kalmazunk, aminek fliggd valtozoja az eddig vizsgalt 6t haztartasszerkezeti forma. Re-
ferencia csoportnak tekintettiik azt a haztartasszerkezetet, amelyben az idds személy
parjaval és gyermekével/gyermekeivel él egyiitt.

Ahogyan mar korabban is utaltunk ra, a férfiak és a nok haztartasszerkezet szerinti
strukturaja jelent0s kiilonbségeket mutat. Ezt a tobbvaltozos elemzések is megerdsitik,
sOt arra is ramutatnak, hogy a férfiak és a nék kozotti kiillonbségek nem magyarazha-
tok pusztan az eltéré korstruktaraval, hiszen a kiilonbségek akkor is szignifikansak
maradnak, ha eredményeinket a kérdezettek koraval is kontrollaljuk. A nék nagyobb
valoszintiséggel élnek egyediil, vagy partneriik nélkiil gyermekiikkel/gyermekeikkel.
Férfi tarsaikhoz képest annak is nagyobb a valosziniisége, hogy a ndék kiterjesztett
csaladdban, tobbcsalados haztartasban vagy egyéb, komplexebb haztartasszerkezetben
¢élnek. A férfiaknak viszont arra van szignifikdnsan nagyobb esélyiik, hogy iddsebb
korukban partneriikkel két f0s haztartasban €ljenek (3. tablazat).

Az egyiittélési formakat tekintve az egyes korcsoportok kozott is szignifikans kii-
lonbségek vannak (5. tablazat). Az egyediil élés valosziniisége az életkor emelkedé-
sével alapvetéen novekszik, a 2001-es €s a 2011-es adatfelvétel idején az egytitthatok
¢letkorral valo emelkedése meredekebb, mint 1990-ben. Ez az eredmény megerdsiti
azt a kétvaltozos elemzésen alapuldo megfigyelést, hogy az id6ésebb korosztalyok ko-
rében nem csupan azért novekedik az egyediil él6k aranya, mert a 60 éves és iddsebb
népesség korében egyre nagyobb aranyt képviselnek a legidésebb, 80 év feletti kor-
osztalyok, ahol jellemzdébb az egyszemélyes haztartds, hanem azért is, mert minden
korcsoportban magasabb az egyszemélyes haztartasban élés valdszin{isége, mint ko-
rabban. A partneriikkel — gyermek nélkiil — egyiitt élok életkor szerinti egyiitthatoi
alapvetden egy forditott U-alakti gorbét irnak le. 1990-ben a 65-69 és a 70-74 év ko-
z0tti korosztalyokndl az ilyen haztartasszerkezetben €lés valosziniisége magasabb a
60-64 éves referencia csoporthoz képest, a 75 éves ¢s iddsebb korosztalytdl kezdve
viszont szignifikdnsan alacsonyabb. 2001-ben és 2011-ben is megfigyelhet6 a forditott
U-alaku gorbe, de ezekben az években a referencia csoportnak tekintett 60-64 éve-
sekhez képest — a 2001-es model 85 évesnél iddsebb csoportja kivételével - minden
¢letkori csoportban nagyobb az adott haztartasszerkezetbe keriilés esélye. A fiatalabb
korosztalyokban a ndvekedést az okozza, hogy ekkor még jelentés szamban vannak
azok a fiatalok, akik ekkor koltdznek el a sziildi hazbol, igy az idosebb korosztalyok
jellemzdébb haztartasszerkezeti formajava valik a ,,csak partnerével €l egyiitt” tipusu
haztartas. Az ¢életkor tovabbi elérehaladtaval viszont egyre tobben veszitik el a par-
jukat, igy a kategoridba keriilés valdszintisége az ¢letkor eldrehaladtdval csokkenni

120



Stabilitas és valtozas az idések haztartasszerkezetében

kezd. Az életkor elérehaladtaval alapvetéen novekszik a partner nélkiil, de gyerme-
kével valé egyiittélés valosziniisége. Es lényegében ugyanez mondhaté el az ,.egyéb
haztartasszerkezethez” rendelt regresszids egyiitthatokrol is, ahol alapvetden a harom
vagy annal tobb generacids haztartasokat talaljuk. Ezeknek a magyarazata az lehet,
hogy az egészségi allapot folyamatos romlasaval, a mindennapi sziikségletek kielé-
gitésének fokozodd nehézségeivel szembeni egyik stratégiava valhat, ha az idések —
alapvetden a partneriiket mar elveszit6 idosek — dsszekoltdznek sziikebb-tagabb csa-
ladjuk valamelyik tagjaval.

Az iskolai végzettség 1990-ben nem, 2001-ben néhany vonatkozasban, 2011-ben
pedig szinte minden esetben szignifikans kiilonbségeket mutat (5. tabldazat). 2011-ben
a diplomasoknak szignifikansan nagyobb esélylik van arra, hogy egyediil vagy partne-
riikkel ketten éljenek. Az alacsonyabb iskolai végzettséglicknek viszont arra nagyobb
az esélytik, hogy csak a gyermekiikkel vagy ,,egyéb haztartasszerkezetben” éljenek.

Feltételeztiik azt is, hogy az idoseket koriilvevo tagabb csaladi kornyezet meghata-
rozza az egylttélési mintakat. Ennek megfeleldé mutatdja lehetne az életben 1évo gyer-
mekek szama és neme. Ez utobbival kapcsolatosan tobb kiilfoldi kutatas is megero-
sitette, hogy az iddsek nagyobb valdszintiséggel koltoznek dssze lanygyermekeikkel,
mint fiaikkal. Igy a ,,fitis sziil6k” korében magasabb az egyediil é16k és az intézménybe
keriilok aranya is. (1asd pl. Dostie — Léger 2005) Sajnos a népszamlalasi adatok alapjan
ezeket nem tudtuk tesztelni,* de az élvesziiletett gyermekek szama vizsgalhat6 volt,
¢s az a legtdbb esetben szignifikdns hatast gyakorolt a sziilok egyiittélési mintaira (3.
tablazat). A gyermekekrél rendelkezésre allo adatok azt mutatjak, hogy azok, akik-
nek nem sziiletett gyermekiik, id6s korukban nagyobb valoészinliséggel ¢lnek majd
egyediil, mint hasonlo életkorban levd gyermekes tarsaik. A gyermekteleneknek arra
is szignifikdnsan nagyobb esélyiik van, hogy az un. egyéb haztartasszerkezetben él-
jenek. A gyermekek hatarozott védofaktort jelentenek abban a vonatkozasban, hogy
az iddsek elkeriiljék az egyediillétet. A két-, de még inkabb a haromgyermekeseknek
szignifikansan alacsonyabb az esélyiik arra, hogy egyszemélyes haztartasban éljenek.
Esetiikben nagyon erdsen csokken annak az esélye is, hogy az ,,egyéb haztartastipusba
sorolodjanak”. A lakohely jellege szerinti differenciak szamos esetben mutatnak szig-
nifikans kiilonbségeket (5. tablazat). Kiilonosen 2011-ben, amikor szinte minden ha-
tas szignifikansnak bizonyult. 2011-ben a budapestieknek nagyobb esélyiik volt arra,
hogy egyediil ¢ljenek, mint a vidéki varosok ¢és falvak hasonl6 kora lakoinak. Ugyan-
igy a budapestiekre volt jellemzbb, hogy partneriik nélkiil, csak gyermekeikkel élnek
egylitt. Ez az osszefiiggés mar 2001-ben is kimutathato volt.

32 A népszamlalasok csak az élvesziiletett gyermekek szamat regisztraljak, igy nem tudtuk vizsgalni
az ¢letben levd gyermekek szamat, nemét, és azt sem, hogy a ,,nem vérszerinti gyermekek” megléte
hogyan befolyasolja az iddsek haztartasszerkezetének alakulasat.
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5. tablazat. A héaztartéas szerkezetet meghatarozd demografiai és szociologiai
ismérvek a 60 éves és idosebb népesség korében, 1990, 2001, 2011.

1990

egyediil €15 pérngé}l/liﬁek gyer(r:rslzllzével et%iZsé:elrllf:iz- cgyediil €16

B Sig. |B Sig. |8 Sig. |B Sig. | B Sig.
Intercept -1,526 0,000 1,744 0,000 -3,030 0,000 -0,474 0,000 |-1,980 0,000
Neme
férfi (ref.) Ob 0b Ob Ob 0b
né 1,061 0,000 -0,368 0,000 1,173 0,000 0,437 0,000 | 1,293 0,000
Korcsoport
60-64 0Ob 0Ob Ob 0Ob 0b
65-69 0,410 0,000 0,173 0,000 0,157 0,023 0,140 0,005 | 0,635 0,000
70-74 0,694 0,000 0,161 0,002 0,289 0,001 0,332 0,000 | 1,019 0,000
75-79 0,668 0,000 -0,124 0,012 0,252 0,001 0,283 0,000 | 1,303 0,000
80-84 0,730 0,000 -0,272 0,000 0,413 0,000 0,491 0,000 | 1,346 0,000
85—x 0,773 0,000 -0,234 0,007 0,601 0,000 0,827 0,000 | 1,141 0,000
Iskolai
végzettség
érettségi nélkil  [-0,074 0,374 -0,004 0,961 0,009 0,947 -0,034 0,684 [-0,022 0,755
érettségi 0,017 0,875 0,131 0,143 0,196 0,220 0,036 0,736 |0,104 0,189
diploma (ref.) 0b 0b 0b 0b Ob
Gyermekek
szama
nincs gyermek 1,662 0,000 0,902 0,000 0,320 0,010 0,961 0,000 | 1,621 0,000
1 gyermek (ref.) |Ob 0b Ob 0b 0b
2 gyermek -0,226 0,000 -0,213 0,000 -0,073 0,317 -0,133 0,009 |-0,419 0,000
3+ gyermek -0,603 0,000 -0,669 0,000 0,082 0,240 -0,437 0,000 |-0,717 0,000
Telepiiléstipus
Budapest (ref.) 0b Ob 0b Ob 0b
megyeszékhely |-0,108 0,074 0,088 0,106 0,081 0,328 0,200 0,001 |0,020 0,724
Egyéb varos 0,104 0,043 0,260 0,000 -0,216 0,004 -0,225 0,000 |-0,089 0,085
Kozség 0,036 0,471 0,165 0,000 -0,156 0,029 -0,249 0,000 |-0,033 0,513

-2 Log Likelihood: 7752, 300
Chi-Square:6629, 773

sig: 0,000

Cox and Snell:0,150
Nagelkerke: 0,159
McFadden: 0,057

N=40849

Forras: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-o0s minta. Sajat szamitas.
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Multinominalis logisztikus regresszio.

(A fiiggd valtozo referencia csoportja: par gyermekével/gyermekeivel)

2001

2011

par gyermek
nélkiil

csak
gyermekével

egyéb haztar-
tasszerkezet

egyediil é16

par gyermek
nélkil

csak
gyermekével

egyéb haztar-
tasszerkezet

B Sig.

B Sig.

B Sig.

B Sig.

B Sig.

B Sig.

B Sig.

1,411 0,000

-3,685 0,000

-1,343 0,000

-1,614 0,000

1,151 0,000

-3,240 0,000

-2,830 0,000

Ob

-0,198 0,000

Ob

1,687 0,000

Ob

0,222 0,000

Ob

1,284 0,000

0b

-0,008 0,544

Ob

1,633 0,000

0b

0,673 0,000

Ob

0,429
0,507
0,456
0,166
0,044

0,000
0,000
0,000
0,019
0,581

0b

0,353
0,468
0,707
0,727
1,018

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0b

0,107
0,183
0,398
0,376
0,531

0,092
0,007
0,000
0,000
0,000

0b

0,533
1,003
1,475
1,687
1,802

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0b

0,441
0,636
0,787
0,685
0,547

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0b

0,166
0,411
0,741
0,907
1,218

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0b

0,270
0,609
1,107
1,576
2,080

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

-0,138
0,112
0b

0,018
0,100

0,151
0,105
0b

0,129
0,353

0,670
0,536
Ob

0,000
0,000

-0,237
-0,111
0b

0,000
0,000

-0,431
-0,133
0b

0,000
0,000

0,234
0,061
Ob

0,000
0,073

0,421
0,092
0b

0,000
0,032

0,702
0b
-0,342
-0,924

0,000

0,000
0,000

0,210
0b
-0,123
0,135

0,086

0,033
0,027

1,020
Ob
-0,343
-0,362

0,000

0,000
0,000

2,095
0b

-0,446
-0,863

0,000

0,000
0,000

1,210
Ob
-0,270
-0,910

0,000

0,000
0,000

0,810
Ob
-0,213
-0,098

0,000

0,000
0,000

2,646
0b
-0,497
-0,759

0,000

0,000
0,000

0b

0,174
0,177
0,210

0,001
0,000
0,000

0b

-0,176
-0,300
0,213

0,017
0,000
0,001

0b

-0,358
-0,458
-0,256

0,000
0,000
0,000

0b

-0,023
-0,078
-0,151

0,339
0,000
0,000

0b

0,135
0,128
0,072

0,000
0,000
0,001

0b

-0,202
0,314
-0,349

0,000
0,000
0,000

0b

0,116
0,240
0,193

0,002
0,000
0,000

-2 Log Likelihood: 8575, 799
Chi-Square:8799, 878

sig:0,000

Cox and Snell: 0,192
Nagelkerke: 0,205
McFadden:0,077

N=41246

-2 Log Likelihood: 18059, 755
Chi-Square: 54204, 147

sig: 0,000

Cox and Snell: 0,208
Nagelkerke: 0,222
McFadden:0,083

N=232053
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5. Haztartasszerkezeti valtozasok az egyéni ¢letitban

Az alabbiakban azt vizsgaljuk meg, hogy az egyéni életpalyan milyen valtozasok
zajlanak le idds korban. Panel adatok alapjan az 1932 és 1946 kozott sziiletett kor-
osztalyok haztartasszerkezetének atalakulasat tanulmanyoztuk tobb mint 10 éven ke-
resztiil. Ezek a korosztalyok a megfigyelésiink kezdetekor, azaz 2001-ben 55 és 69 év
kozottiek voltak.

Az altalunk vizsgalt korosztalyokban az egyének felét érintette valamilyen héaztar-
tasszerkezeti valtozas ezen idGszak alatt. A ndk és a fiatalabb korosztalyok kdrében
valamivel nagyobb az érintettség, de a kiilonbségek nem igazan nagyok. A valtozast
megélok korében a 11 év alatt jellemzden minddssze egy haztartasszerkezeti valtozas
tortént, és mind a férfiak, mind a nék korében csupan 13%-ot tett ki azok aranya, aki-
ket legalabb két valtozas is érintett (6. tabldzat).

6. tablazat. A kohorszok megoszlasa a 2001-2012 kozotti
haztartasszerkezeti valtozasok szama szerint (%)

A haztartasszerkezet-valtasok szama

Sziiletési Férfiak Nok Egytitt
évek

3és 3és 3¢és
o2 e O 2 e O 2 b
1932-1936 | 592 313 68 27 | 500 390 92 18 | 532 363 84 2.1
1937-1941 | 605 27.8 107 1.0 | 477 404 99 20 | 525 357 102 16

1942-1946 | 46,2 39,0 124 24 | 454 394 12,0 33 | 454 394 120 33

Osszesen | 54,3 33,2 105 2,0 | 474 397 105 24 | 500 372 105 23

N 327 200 63 12 467 391 104 24 794 591 167 35
Forras: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hullamok. Sajat szamités.

Ahogy korabban is emlitettiik, ezek a szamitasok az adatfelvétel lehetdségeibdl
adodoan alulbecslik a haztartasszerkezeti valtozasok szamat, hiszen az adatfelvéte-
li hullamok kozotti valtozasokat nem regisztraljuk. Azokban az esetekben, amikor a
megfigyelési idopontok kozott olyan haztartasszerkezeti valtozas tortént, amely azutan
ismét megvaltozott, és a kdvetkezd hullamban a megel6z6 hullamra jellemzd héztar-
tasszerkezet allt el6, az adott valtozas kiesik megfigyelési kortinkbdl. Ilyen, rovidebb
ideig tart6 allapot lehet, amikor valaki a megdzvegytilése utan 6sszekoltdzik a gyerme-
keivel, vagy amikor a gyermekek atmenetileg visszakoltoznek a sziildi hazba.
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Szamitasainkat két id6tavra végeztiik el: Az elsd id6tav az egymast kdvetd hulla-
mokra terjed ki, azaz a 2001-2004, 2004-2008 ¢és a 2008-2012 kozotti valtozasokra
vonatkozik. Ezeket az adatokat atlagoljuk amikor az egyes statuszokbol vald kilépési
mobilitast ( ’t” és 't+3°) illetve az egyes statuszokba vald belépési mobilitast (’t-3° és
’t”) vizsgaljuk (7. és 8. tablak). A masodik id6tav egy 11 éves periodust fog at, 2001 és
2012 kozott. Ez esetben a kilépési mobilitas azt mutatja meg, hogy a 2001-es haztar-
tasszerkezeti jellemzok hogyan valtoznak meg 2012-re, azaz mekkora azoknak az ara-
nya, akiknek a statusza valtozatlan, és mekkora azoké, akik mas haztartasszerkezetben
¢lnek, mint 11 évvel korabban. A belépési mobilitas pedig arra utal, hogy a 2012-ben
adott haztartastipusban éloknek mekkora aranya volt ugyanebben a statuszban mar
2001-ben is, illetve azok korében, ahol valtozas volt, milyen szerkezetben éltek 11
évvel korabban (9. és 10. tablak).

A haztartasszerkezeti formak nem mutatjak ugyanazt a stabilitast (7. és 8. tablazat).
A legstabilabb formanak az egyediillét latszik. Az egyes hullamok ko6zotti atmenet
matrix szerint az egyediil él0k tobb mint 90%-a a kovetkezd hullamra is megtartja a
statuszat. Ez tulajdonképpen azt jelenti, hogy ha valaki egyediil marad, kevés esélye
van arra, hogy kilépjen ebbdl a statuszbol vagy hogy idésebb koraban 6sszekdltozzon
valakivel. A masodik legstabilabb forma a ’csak a partneriikkel egytitt ¢€16ké’, akiknek
a 84%-at harom év mulva is ugyanebben a statuszban talaljuk. Ennél intenzivebb moz-
gast azoknal mérhetiink, akik ’csak a gyermekeikkel’ vagy ’partneriikkel és gyerme-
keikkel élnek egytitt’. A gyermekeikkel egyiitt élok egy részétdl a gyermekeik még el
sem koltoztek, azaz nem tortént meg a sziil6i hazrol valo levalas. Mas résziik esetében
a gyermekek visszakoltoztek a sziilokhoz egy esetleges valas utan. Es végiil vannak
olyanok is, akiknél éppen a sziilok egészségi allapota, anyagi helyzete jarult hozza
ahhoz, hogy gyermekeikkel Gijra 6sszekoltozzenek. Sajnos adatfelvételiink nem ad le-
hetéségeket ezeknek az eseteknek a szétvalasztasara, nem tudjuk, hogy mi motivalja
az ilyen haztartdsszerkezeti valtozasokat.

7. tabldzat. Atmenet métrix az egyes hullamok kozott.
Kilépési mobilitas az egyes haztartasszerkezetekbdl, (%)

t+3
t Csak Partnerével, Csak Egyediil | Egyéb | -
. . . 1z . Osszesen
partnerével | gyermekeivel | gyermekeivel ¢élo formaban

Csak partnerével 84,2 3,6 0,7 10,4 1,2 100,0
Partnerével, 28,9 60,7 6.7 2.4 1,4 100,0
gyermekeivel

Csak gyermekeivel 0,5 0,9 71,7 23,6 3,3 100,0
Egyediil é16 3,0 0,0 2,6 90,4 1,3 100,0
Egyéb formaban 25,0 13,0 93 22,8 46,9 100,0

Forras: Eletiink forduldpontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hullamok. Sajat szamitas.
Megjegyzés: A szamitasok az egyes adatfelvételi hullamok kozotti valtozasok atlagos értékei.
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8. tabldzat. Atmenet métrix az egyes hullamok kozott.
Belépési mobilitas az egyes haztartasszerkezetekbe, (%)

t
t-3 Csalf Partneré\{el, Csak . Eayedil &l Egyréb
partnerével | gyermekeivel | gyermekeivel formaban

Csak partnerével 83,9 12,4 3,2 16,1 14,5

Partnerével, gyermekeivel 11,8 86,0 13,4 1,5 7,0

Csak gyermekeivel 0,1 0,6 68,9 7,2 8,1

Egyediil é16 1,5 0,0 13,2 71,4 8,1

Egyéb formaban 2,7 1,0 1,4 3,8 62,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hullamok. Sajat szamitas.
Megjegyzés: A szamitasok az egyes adatfelvételi hullamok kozotti valtozasok atlagos értékei.

Megvizsgaltuk azt is, hogy a teljes megfigyelési id0szak alatt milyen valtozasok
zajlottak a kohorszok egytittélési mintaiban, azaz 2001-r61 2012-re hogyan valtozott
az idések haztartasszerkezete (9. és 10. tablazatok). A mddszerbdl addédodan ez eset-
ben jelentsebb haztartasszerkezeti valtozasok mérhetok. Ugyanakkor megallapithato,
hogy az egyediil ¢l0k esetében a statuszfenntartok aranya ugyancsak rendkiviil magas,
azaz, ha ebben az életkorban valaki egyediil marad, csak nagyon kis esélye van arra,
hogy késobb valakivel 6sszekoltozzon. A 2001-ben egyediil ¢l6k 88%-at 2012-ben is
ebben a statuszban talaljuk, és minddssze 6%-ot tesz ki azok aranya, akik 6sszekdl-
toznek a gyermekeikkel. Uj partnerkapcsolatot még ennél is kevesebben, a vizsgalt
kohorszok tagjainak mintegy 5%-a Iétesitett.

Egy 10 éves id0szak alatt mar jol kirajzolddik, hogy mennyire sokan veszitik el
partneriiket ebben az életkorban. A 2001-ben partneriikkel egyiitt ¢lok 28%-a 10 év-
vel késébb mar egyszemélyes haztartasban €élt. A partneriikkel és gyermekeikkel egyfitt
¢éloknek pedig 22%-a veszitette el a partnerét. 11%-uktol a gyermekiik is elkdltozott,
igy egyediil élokké valtak. A vizsgalt korosztalyok életében a gyermekek elkoltozése is
komoly haztartasszerkezeti valtozasokat eredményez, hiszen a partneriikkel és gyerme-
kiikkel egyiitt ¢lok 48%-a esetében elkdltoznek a gyermekek, és tovabbi 11%-uknal a
gyermekek és a partner is ,,eltiinik’ a haztartasbol. Azaz a partneriikkel és gyermekeikkel
egylitt ¢lok 59%-atdl elkoltdoznek a gyermekek. Mivel az altalunk vizsgalt kohorszok
kozil a legfiatalabb is 55 éves volt 2001-ben, az adatok jol kimutatjak a ,,mamahotelek”
jelenségének terjedését is, hiszen a vizsgalt korosztalyok igen nagy csoportjanal 55 éves
kor felett torténik a gyermekek sziil6i hazrol valo levalasa. Erre utal az az adat is, misze-
rint a 2001-ben gyermekeikkel egyiitt €16k tobb mint fele még 2011-ben is gyermekeivel
¢l egyiitt. Persze ezeknek egy része olyan haztartas, ahol a gyermek mar 6nallo csaladot
alapitott, és tigy €l a sziileivel, de ezek teszik ki a kisebb hanyadot.
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9. tablazat. Atmenet métrix 2001 és 2012 kozott.
Kilépési mobilitas az egyes haztartasszerkezetekbdl, (%)

2012
2001 . N .
" partcnsear]efvel glzzrrtrrrlleef;i]e’l gyerrcnsei:(eivel Eggleédm fol;:‘rgn}:;)l;n Osszesen | N
Csak partnerével 65,8 2,6 2,7 27,6 1,3 100,0 692
gl; ertr“nzrlfevlilel 482 27,8 11,1 10,8 2,1 100,0 388
Csak gyermekeivel 1,5 1,5 50,4 41,5 5,2 100,0 135
Egyediil é16 4.8 0,0 6,2 87,9 1,1 100,0 273
Egyéb formaban 41,8 1,0 5,1 35,7 16,3 100,0 98
Forris: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hullamok. Sajat szamités.
10. tabldzat. Atmenet matrix 2001 és 2012 kozott.
Belépési mobilitds az egyes haztartasszerkezetekbe, (%)
2012
2001 Csak Partnerével, Csak i Egyéb
partnerével | gyermekeivel | gyermekeivel Egyedul €16 formaban
Csak partnerével 65,2 14,0 12,5 33,9 20,9
Partnerével, gyermekeivel 26,8 83,7 283 7,4 18,6
Csak gyermekeivel 0,3 1,6 44,7 9,9 16,3
Egyediil é16 1,9 0,0 11,2 42,6 7,0
Egy¢éb formaban 59 0,8 33 6,2 37,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N 698 129 152 564 43

Forras: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hullamok. Sajat szamitas.

A haztartasszerkezeti valtozasok dontd tobbsége egy-egy haztartastag elvesztésé-
vel, elkoltozésével fiigg Gssze, €s nagyon elenyészd azok aranya, akiknek a haztartasa
a vizsgalt idészak alatt boviilt. A fiatalabb korosztalyoknal még a gyermekek elkolto-
zése, az idosebbeknél pedig az 6zvegyiilés a haztartasszerkezeti valtozasok f6 motorja

(11. tablézat).
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11. tablazat. Haztartasszerkezeti valtozasok sziiletési kohorszok
¢és nemek szerint, 2001-2012, (%)

Férfiak Nok
1932-1936 | 19371941 | 1942-1946 | 19321936 | 1937-1941 | 1942-1946
kozott kozott kozott kozott kozott kozott
sziiletett sziiletett sziiletett sziiletett sziiletett szliletett
végig egyediil €16 34 3.9 6,0 25,7 19,7 13,4
végig parkapcsolatban 459 42,0 27,6 17,3 20,6 22,1
végig partgyermek 6,8 12,7 9,6 1,8 2,0 4.4
végig egysziildsként 1.4 2,0 1,2 4.4 5,2 49
elvesztette a parjat 17,8 9,3 6,8 30,5 27,2 17,2
gyermeke elkoltozott 13,0 17,1 324 7,0 10,1 23,2
parkapcsolatba 1ép 0,7 1,5 1,2 0,4 1,4 1,4
fsiezgz]l‘tzvzi 438 3.4 4.4 3,7 4,1 3.8
egyéb 6,2 8,3 10,8 9,2 9,6 9,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N 146 205 250 272 345 367

Forris: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hullamok. Sajat szamités.

6. Egyszemélyes haztartassa valas az egyéni életatban

Ahogyan tanulmanyunk korabbi szakaszaiban is jeleztiik, nagysagrend;jét, jelen-
toségét ¢és kovetkezményeit tekintve az idGések haztartasszerkezeti valtozasai koziil
kiemelhetjiik az egyediilélévé valast. Irasunk kovetkezd szakaszaban azt vizsgaljuk
meg, hogy milyen demografiai és tarsadalmi ismérvek novelik meg ennek a valtozas-
nak az es¢lyeit. Az egyszemélyes haztartassa valas valoszintiségét logisztikus regresz-
szios elemzéssel vizsgaljuk. Az elemzésben hasznalt valtozok szazalékos megoszlasat
a 12. tablazat, a logisztikus regresszio eredményeit a /3. tabldazat tartalmazza.
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12. tabldzat. Az 1932 és 1946 kozott sziiletettek megoszlasa
kiilonb6z6 demografiai és tarsadalmi ismérvek szerint, 2001-ben, (%, N)

Demografiai és szociologiai ismérvek % N
Neme
Férfi 37,9 602
N6 62,1 986
Kohorszok
1942-1946 26,4 419
1932-1936 34,6 550
1937-1941 39,0 619
Haztartasszerkezet
Egyediilélo 17,2 273
Partnerével, gyermekeivel 24,5 389
Csak partnerével 43,6 692
Csak gyermekeivel 8,5 135
Egyéb haztartasszerkezetben 6,2 99
Gyermekek szama és neme
Nincs gyermeke 8,8 139
1 fin 13,2 209
1 leany 12,5 198
2 fin 12,8 203
2 leany 11,6 184
2 gyermek, fit és leany 23,8 378
3 vagy tobb gyermek 17,4 277
Hazassagok szama 2001-ig
Egy hazassag 84,9 1348
Kettd vagy tobb hazassag 12,5 199
Nem volt 2,6 41
Iskolai végzettség
Erettségi nélkiil 65,3 1036
Erettségi 21,7 345
Diploma 13,0 206
Jévedelmi kvintilisek 2001-ben
1 — legszegényebb 12,6 187
2 21,8 324
3 24,5 365
4 21,0 313
5 — leggazdagabb 20,1 299
Betegség, 2001
Nincs 49,9 792
Van 50,1 795
A lakohely telepiiléstipusa
Budapest 19,1 303
Megyeszékhely 20,4 323
Varos 27,6 438
Kozség 33.0 523

Forras: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001
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A regresszids elemzés eredményei alapjan megallapithatjuk, hogy 2001 és 2012 ko-
z0tt a vizsgalt kohorszokban €16k negyede valt egyediil €l6vé a tiz éves periddus alatt
(13. tabldzat). Az egyediil €16vé valast szamos demografiai és szocioldgiai ismérv befo-
lyasolja. Ezek koziil nyilvanvalo, és a keresztmetszeti elemzésekbdl is jol lathatd, hogy a
n8k sokkal nagyobb valészintiséggel valnak egyediil é16vé, mint a férfiak. Es az is termé-
szetes, hogy az életkor eldrehaladtaval az egyszemélyes haztartassa valas esélyei ndve-
kednek. Ezen alapveté demografiai ismérvek mellett meghatarozo szerepe van a kiinduld
idopontban megfigyelt haztartasszerkezetnek is. A korabban hasznalt haztartasszerkezeti
kategoriaknak megfelelden négy egyiittélési formara vonatkozoan vizsgaltuk meg annak
az es¢lyét, hogy valaki a megfigyelt tobb mint 10 év alatt egyediilallova valjék. A leg-
nagyobb esélyhanyadost a gyermekiikkel, par nélkiil ¢lok korében mértiik (1. modell).
Sajnos a kutatasban hasznalt adatbazis elemszadmai nem tették lehetévé, hogy ezt a cso-
portot részletesebben megvizsgaljuk, de feltételezhetjiik, hogy szamos vonatkozasban
nem egy homogén csoportrol beszélhetiink. Es az egyediilallova valds magasabb esélyeit
tobb tényez0 is magyarazhatja. Az egyik, hogy az altalunk vizsgalt 1932—-1946 kozott
sziiletett kohorszokban is vannak még olyanok, akik gyermekei nem alapitottak csaladot,
hanem még a sziilovel élnek. A legfiatalabb korosztaly ugyanis 2001-ben még csak 55
éves volt, ekkor gyermekeik a 20-as éveik végén jarhattak. Korabbi tanulmanyok pedig
jol mutatjak, a ,,mamahotelek” terjedése nem csupan a 20-as éveik végén, hanem a 30-as
éveikben jar6 fiatalokat is erételjesen érintette. (Monostori & Murinko, 2015; Monosto-
ri, 2015). Kiillonosen az egysziilos csaladok esetében tapasztalhatok kései elkoltdzeések
(Monostori, 2015). Az idosek haztartasszerkezeti valtozasaira vonatkozo megfigyelés
tehat részben ezzel van 0sszefliggésben. Masrészt ezek olyan haztartasokat is magukban
foglalnak, ahol a gyermekek egy rovidebb iddre visszakoltoznek a sziilohoz. Ez nagy-
részt a gyermekek valasaval, kapcsolatuk felbomldsaval lehet Osszefiiggésben. Annak,
hogy az id6sek ebbdl az egyiittélési formabol miért valhatnak viszonylag nagy eséllyel
egyszemélyes haztartassa, éppen az lehet a magyardzata, hogy ez a gyermekek részérol
egy ideiglenes allapot, vagyis egy atmeneti szakasz utan ismét elkoltoznek a sziloktol.
A harmadik tipus pedig az lehet, amikor a gyermek mar 6nall6 csaladot alapitott, esetleg
gyermeke is sziiletett, de egyiitt élnek a sziildvel. Ez esetben tehat szétkdltozeésrol van
letik, és a meglévo lakas mar nem felel meg a tobbgeneracios egylittélésnek.

Az altalunk vizsgalt egytittélési formak koziil az egyediilallova valassal szintén erds
kapcsolatot mutat az un. ,,egyéb haztartasszerkezet”, amelybe harom vagy tobb gene-
racios csaladok, illetve egyéb rokonokkal, nem rokonokkal €16k tartoznak. Sajnos az
elemszam ez esetben sem teszi lehetdévé a részletesebb vizsgalatot, de tigy gondoljuk,
hogy ezen a kategorian beliil viszonylag sokan lehetnek, akik valamilyen betegség, 6nel-
latasi probléma miatt élnek egyiitt vagy koltoznek 6ssze tagabb csaladjukkal vagy egyéb
személyekkel, és azok is, akik valamilyen sulyosabb veszteség (pl. 6zvegyiilés) utan
¢élnek hosszabb-rovidebb ideig az adott csaladszerkezetben. Ilyen lehet példaul, amikor
valaki a megdzvegyiilése utan osszekoltozik a testvérével, majd elkoltozik téle. Es ide
sorolhatjuk azokat is, akik sohasem létesitettek parkapcsolatot, hanem mindvégig test-
vértikkel, idosebb rokonukkal éltek egyiitt. A testvér, az iddsebb rokonok elvesztése is
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valészintisitheti az egyediilallova valast. A csaladi allapot szerinti megoszlasokkal koze-
lithetjiik egymashoz az egyes csoportok aranyat. 2001-ben az ,,egyéb haztartasszerke-
zetben” ¢lok korében — az egyediilallokat leszamitva — a ndtlenek és hajadonok aranya a
legnagyobb, 7%. Az 6zvegyek ¢€s elvaltak egyiittesen a kategoria egyharmadat teszik ki.

Az eddig felsorolt két haztartastipus utan a harmadik legnagyobb esé¢lyhanyadossal
a hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban €16, két f0s csaladok kore jellemezhetd. Ez
az esetek 94%-aban 6zvegytilést jelentett.

A témaval foglalkoz6 szakirodalom gyakran felteszi azt a kérdést, vajon a gyer-
mekeink szama és nemi hovatartozasa hogyan befolyasolja azt, hogy idos korunk-
ban milyen haztartasszerkezetben éliink. Kiilondsen az iranyba fordul az érdeklddés,
hogy a lanyok vagy a fiuk azok, akik nagyobb valoszintiséggel élnek egyiitt idosodd
szlileikkel. A korabbi kiilfoldi kutatasok tobbsége azt erdsitette meg, hogy a lanyok
nagyobb eséllyel élnek egyiitt/koltoznek ssze sziileikkel. Az egyediilalléva valas esé-
lyeit tekintve mi e vonatkozasban nem tudtunk kimutatni szignifikans kiilonbségeket,
ami nagy valoszinliséggel az alacsony esetszamainknak tudhato be. A keresztmetszeti
cenzusadatok ugyanis arra mutattak ra, hogy az egyediilallo statusz valoszintiségét je-
lent6sen csokkenti, ha valakinek vannak gyermekei, és a gyermekszam novekedésével
ez a valdszinliség csokken (2. modell).

Nem talaltunk 6sszefiiggést a vonatkozasban sem, hogy a korabbi hazassagok sza-
ma hogyan befolyasolja az egyediilallova valast. Ezt az informaciot mas adatforrasbol
sem tudjuk ellendrizni, hiszen a 2011-es Cenzusban erre vonatkozdan nem gytijtottek
adatokat. A 2001-es Cenzus-elemzéseink viszont azt mutatjak, hogy az egyediilallok
korében szignifikansan magasabb azok aranya, akik életiik soran nem kotottek hazas-
sagot, valamint akik legalabb két hazassagban éltek.

A szocioldgiai ismérvek korében az iskolai végzettség szerinti differencialodas szig-
nifikans kiilonbségeket mutatott. Az egyediilallova valas esélye az alacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkezdk korében magasabb. Az iskolai végzettségi szint emelkedése
az egyediilallova valas csokkend esélyeivel kapcsolodik dssze (3. modell). A jovedelmi
helyzet vonatkozédsaban is a kedvezdtlenebb statusziiak kdrében magasabb az egyediil
¢lové valas esélye (4. modell). Ha mindkét valtozot szerepeltetjiik a modellben, mind-
Ossze egyetlen ismérv hatasa marad szignifikans. Nevezetesen a legalsé kvintilisbe so-
roltak esélyei szignifikdnsan magasabbak arra, hogy egyediilallova valjanak (5. modell).

A demogréfiai és a szociologiai ismérvek mellett az egészségi allapotnak is fontos
szerepe lehet abban, hogy milyen haztartasszerkezetben élnek az emberek. Az egészsé-
gi allapot megromlasa csokkentheti az egyediilallova valas esélyeit, hiszen az érintet-
tek nehezebben latjak el sajat magukat, csaladjukra vagy intézményesitett timogatasra
szorulhatnak, nagyobb eséllyel koltoznek dssze gyermekeikkel vagy egyéb rokonaik-
kal, és nagyobb az intézménybe, idosotthonba koltozés valosziniisége is. A 2001-ben
vizsgalt egészségi allapot viszont nem mutat szignifikans kapcsolatot az egyediilallova
valassal (6. modell). Ennek egyik oka lehet, hogy az eddig vizsgalt ismérvektol eltérd-
en az egészségi allapot idoben valtozo tényezo, igy precizebb operacionalizalasra len-
ne sziikség ahhoz, hogy megfigyelhessiik az egészségi allapot és a haztartasszerkezet
valtozdsainak egymasra hatasat.
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13. tabldzat. Az egyszemélyes haztartassa valast meghatarozo demografiai

1. modell 2. modell 3. modell
B3 Sig B3 Sig B3 Sig

Neme

Férfi (ref.) oP oP 0P

N6 1,536 0,000 1,556 0,000 1,528 0,000
Kohorszok

1942-1946 (ref.) oP oP oP

1932-1936 0,649 0,000 0,682 0,000 0,605 0,001

1937-1941 0,266 0,107 0,288 0,083 0,245 0,144
Haztartasszerkezet

Partnerével, gyermekeivel (ref.) 0° 0° 0°

Csak partnerével 0,949 0,000 0,912 0,000 0,913 0,000

Csak gyermekeivel 1,302 0,000 1,339 0,000 1,321 0,000

Egyéb csaladszerkezetben 1,288 0,000 1,222 0,000 1,242 0,000
Gyermekek szama és neme

Nincs gyermeke (ref.) o 0P

1 fit 0,153 0,627 0,156 0,622

1 leany -0,287 0,370 -0,299 0,353

2 fit -0,213 0,516 -0,252 0,445

2 leany 0,108 0,737 0,084 0,794

2 gyermek, fit és leany 0,068 0,818 0,064 0,829

3 vagy tobb gyermek -0,318 0,309 -0,403 0,201
Hazassagok szama 2001-ig

Egy hazassag (ref.) o o

Kett6é vagy tobb hazassag 0,214 0,337 0,231 0,303

Nem volt 0,353 0,515 0,355 0,511

Iskolai végzettség

Erettségi nélkiil (ref.) 0

Erettségi -0,405 ,026

Diploma -0,600 014
Jovedelmi kvintilisek 2001-ben

1 — legszegényebb (ref.)

2

3

4

5 — leggazdagabb
Betegség, 2001

Nincs (ref.)

Van
A lakoéhely telepiiléstipusa

Budapest (ref.)

Megyeszékhely

Varos

Kozség
-2 Log likelihood 1281,886° 1273,802° 1264,029°
Cox & Snell R Square 0,134 0,139 0,145
Nagelkerke R Square 0,198 0,206 0,216
N 1591 1591 1591

Forras: Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hullamok. Sajat szamitas.
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¢és szociologiai ismérvek 2001 és 2012 kdzott. Logisztikus regresszio-elemzés

4. modell 5. modell 6. modell 7. modell
3 Sig 3 Sig B Sig B3 Sig
o° ob o> o°

1,555 0,000 1,545 0,000 1,545 0,000 1,543 0,000

o° o° oP oP
0,711 0,000 0,688 0,000 0,688 0,000 0,681 0,000
0,338 0,053 0,319 0,000 0,319 0,070 0,321 0,069

0° 0° 0° 0°
0,910 | 0,000 | 0,900 0,000 0,900 | 0,000 | 0,936 0,000
1,304 | 0,000 1,299 0,000 1,299 | 0,000 | 1,290 0,000
1,077 | 0,000 1,098 0,000 1,007 | 0,000 | 1,127 0,000

0° 0° 0° 0°
0,064 | 0,847 0,072 0,829 0,071 | 0,831 | 0,060 0,857
0,332 | 0325 | -0352 0,298 0,355 | 0296 | -0376 | 0270
0,327 | 0347 | -0,340 0330 | -0,341 | 0328 | -0,295 0,401
0,088 | 0,795 0,069 0,838 0,068 | 0,840 | 0,114 0,739
0,009 | 0978 | -0,008 0,980 | -0,008 | 0,978 | 0,033 0,915
0,539 | 0,105 | -0,569 0,087 20,569 | 0,088 | -0,502 | 0,135

Ob Ob Ob Ob Ob
0,172 | 0,457 | 0,180 0,438 0,181 | 0436 | 0,123 0,600
0453 | 0,440 | 0470 0,421 0469 | 0422 | 0,458 0,439

0P oP oP
-0,228 0,258 -0,228 0,258 -0,284 0,167
-0,452 0,139 -0,453 0,139 -0,529 0,088

0,969 ,000 0,722 0,020 0,724 | 0,020 | 0,799 0,012
0,491 ,051 0,256 0,375 0258 | 0372 | 0,335 0,256
0,495 ,036 0,288 0,282 0289 | 0281 | 0,350 0,198
0,466 ,052 0,299 0,251 0,300 | 0250 | 0,315 0,231

Ob
-0,012 0,934 0,007 0,961

Ob

-0,251 0,306

0,409 | 0,078

20,409 | 0,080

1178,461° 1175,716° 1175,6522 1171,952°

0,152 0,153 0,153 0,156
0,225 0,227 0,227 0,231
1485 1485 1483 1483
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7. Osszegzés

Tanulmanyunkban az idések haztartasszerkezetében zajlo atalakulasokat vizsgaltuk ke-
resztmetszeti adatok alapjan és longitudinalis megkozelitésben. Mindkét megkozelitésben
fontos kiinduldépontnak tekintettiik azt a tényt, hogy az életkor elérehaladtaval egyre jobban
novekszik annak a valoszinlisége, hogy egyediil él6vé valjunk, és hogy a nék korében az
egyszemélyes haztartassa valas esélyei sokkal nagyobbak, mint a férfiak korében. Kuta-
tasunk azonban arra a kevésbé ismert tényre is ramutatott, hogy 1990 és 2011 kozott az
egyediil ¢lok aranya a ,.fiatalabb” korcsoportokon beliil is ndvekedett, amelynek egyik ma-
gyarazata az lehet, hogy a korabbi idészakhoz képest mas tényezok is allnak az egyszemé-
lyes haztartasok aranyanak emelkedése mogott. Az adatok elemzése ramutatott arra, hogy
korabban az 6zvegyiilésnek sokkal nagyobb szerepe volt abban, hogy az id6sek egyediil ma-
radtak, mig napjainkra a valas is fontos tényez6ve Iépett eld. Az egyediilalld idések korében
ugyanis a vizsgalt iddszakban jelentésen novekedett az elvaltak aranya. 1990-ben a 60 ¢v
feletti egyediil €16 ndk 9, 2011-ben mar 17%-a volt elvalt. A férfiak korében az arany 17%-
rol emelkedett 31%-ra. Ez az eredmény 6sszhangban van azzal a valasi statisztikakban meg-
figyelt ténnyel, hogy egyre nagyobb a hosszll hazassagok felbomlasanak aranya is, és felté-
telezhetjiik, hogy ezeket a ,,kései” valasokat mar kisebb aranyban kovetik Gjrahazasodasok.

Az egyszemélyes haztartasok vonatkozasaban azt is megallapitottuk, hogy ez te-
kinthet6 a legstabilabb haztartasszerkezeti formanak, abban az értelemben, hogy ha
valaki egyediil élové valik, akkor nagyon kicsi az esélye annak, hogy ebbdl kilép.
Akarmilyen id6tavot is figyeliink meg, az id6sek toredéke €l egyiitt ismét valakivel,
ha egyszer mar egyediilallova valt. Ha mégis, akkor ez jellemzden azt jelenti, hogy
hosszabb-rovidebb idére a gyermekiikkel koltoznek Ossze.

Az egyedil él6vé valas kockazata szamos tarsadalmi ismérvvel mutat 6sszefliggést. Az
alacsonyabb iskolai végzettségiicknek, az alacsonyabb jovedelmi statusziiaknak nagyobb
esélyiik van arra, hogy egyediil él6vé valjanak, mint magasabb statusza idds tarsaiknak. A
lakohely szerinti kiilonbségek vizsgalata pedig arra mutat ra, hogy a budapesti idosek egy-
személyes haztartassa valasanak esélye szignifikansan magasabb, mint a vidéken éloke.

Az idések korében viszonylag magas €s novekvo tendenciat mutat azoknak az aranya,
akik gyermekeikkel éltek egyiitt. Kiilonosen az ids nok korében jellemzd ez. Sajnos adata-
ink nem tették lehetdvé annak vizsgalatat, hogy ezek az egyiittélési formak hogyan alakulnak
ki, az esetek mekkora szazalé¢kaban van szo6 arrdl, hogy a gyermekek még el sem koltoztek
a sziiléi hazbol, és mekkora azoknak az aranya, akik Gjra 0sszekoltoztek sziileikkel. Az is
fontos informaci6 lenne, hogy milyen motivaciok allnak a mégott, hogy a felnétt gyermekek
még nem koltoztek el a sziileiktdl, illetve, hogy Gjra dsszekoltdznek veliik. Az erre vonatkozo
nemzetkozi irodalom arra utal, hogy ezen egylittélési formak hatterében a gyermekek sziik-
ségletei erdsebb motivacioként jelennek meg, mint az idéseké, azaz altalanossagban a gyer-
mekeknek nagyobb sziikségiik van a sziileikkel valo egyiittélésre, mint a sziileiknek veliik
(Wiemers et al. 2016). Ezeknek a kérdéseknek a vizsgalatahoz olyan adatallomanyokra lenne
sziikség, amelyekben a gyermekek és a sziilok életpalyajat is egyéni szinten kovethetnénk.
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Az emberi életpalya és ezen beliil is a ,,nagyon iddskor” szakaszdnak meghosszab-
bodasaval egyre fontosabb kérdéssé¢ valik az is, hogy a sajat maguk ellatdsdra nem
vagy csak korlatozottan képes iddsek milyen keretek kozott élik az életiiket, mekkora
résziik marad maganhaztartasban, és kik valasztjak vagy kényszeriilnek arra, hogy in-
tézménybe keriiljenek. Jelenleg a magyar intézményi ellatorendszer kapacitasai igen
szlikosek, és stlyosak a mindségi problémak is. Ez lehet az oka annak, hogy az idosek-
nek csak nagyon kis része €l intézményekben.
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