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Gubics Florian (SZTE Mora Ferenc Szakkollégium)

Implicit szocialis transzferhatas — lehetséges jelenség, vagy téves koncep-
cio?

A pszicholdgia tudomanya hosszu utat jart be, amig kialakult a jelenlegi mod-
szertana, eszkozei és szerteagazd teriiletei. Fellendiilések és mélyrepiilések
sorozata kiséri alakuldsanak a torténetét. Egy utobbi és jelentés mélypontja
a 2010-es modszertani valsag volt, amely ravilagitott tobb problémara, ame-
lyeknek orvoslasa sziikséges lehet annak érdekében, hogy tovabbra is fejlddni
tudjon ez a tudomanytertilet.

Az el6adas egy elméleti kutatdsra épiil, amely ezeknek a problémaknak
egy részét veszi gorcsd ald. Fokusza a pszichologia modszertandnak és te-
riileteinek fogalmi, definicids nehézségei. Az eldadds egy elméleti jelenség
definidlasan keresztiil mutatja be néhany fontos problémajat a pszichologiai
kutatasmodszertannak, ezzel egyiitt gondolatébreszté irdnyokat javasol ezek-
nek a problémaknak az orvoslasara.

Gyarmati Armin (Szegedi Tudoményegyetem)
A flow élmény és a frusztracio vizsgalata VR kornyezetben

Munkank soran két kiilonb6z6 mddon frusztrald feladat végrehajtasaban
vizsgaltuk a feladat kozben fellépé kompetencia frusztraciot, valamint a ki-
alakul6 flow élményt.

Ehhez sikeriilt létrehoznunk két kiilonboz4, virtualis valosagban konst-
rualt kondiciét, amelyekben egy determinaltan negativ szocialis helyzet, va-
lamint a jatékos kondici6 célzottan hibas miikddése volt hivatott kivaltani a
frusztral6 hatast. Ezek mellett kialakitottunk egy olyan kornyezetet is, amely-
ben a fent emlitett frusztraciokat igyekeztiink minimalizalni.

Eredményeink szerint mindkét frusztralé kornyezetben szignifikan-
san alacsonyabb volt a vizsgalati személyek kompetencia érzése és mindkét
frusztraciot okozd kondicidban szignifikans frusztracié emelkedést tapasz-
taltunk. A flow élmény csak a célzottan hibasan miik6dé feladatban volt szig-
nifikansan alacsonyabb.

Eredményeinkbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a szakirodalomnak
megfeleléen a feladat megoldasa soran az emelkedd frusztracié rontja a flow
kialakulasanak esélyét, azonban ez kisebb mértékben észlelhet6 a szocialis
helyzetnek valé kitettség esetén.
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