VII. Méra Karpat-medencei Interdiszciplinaris Szakkollégiumi Konferencia

Elemzésemben a kerettorténet jelenlétét, illetve hianyat, a kozbeszola-
sokat fogom vizsgalni, és megvalaszolom a kutatas kezdetén megfogalmazo-
dott kérdéseket: milyen célt szolgalnak a kerettorténetek, a kozbeszolasok?
Elidegenit6 aktusok, az agyszéli estimesélés reprezentacioi, vagy a valosag és
képzelet kozti vékony hatar megkérddjelezései?

El6adasomban elsésorban Gérard Genette Metalepszis, illetve Orosz
Magdolna Az elbeszélés fonala — Narrdcio, intertextualitds, intermedialitds c.
muvére fogok tamaszkodni.

A KULTURALIS £S INNOVACIOS MINIsZTERIUM UNKP-23-2-SZTE-111 KOD-
szAMU Uy NEMZzETI KIVALOSAGI PROGRAMJANAK A NEMZETI KUTATASI,
FEJLESZTESI £S INNOVACIOS ALAPBOL FINANSZIROZOTT SZAKMAI TAMOGA-
TASAVAL KESZULT.

Kat6 Hargita (PTE Szentagothai Janos Protestans Szakkollégium)
Elektromagneses stimulacio hatasa a sportteljesitményre

A mikrocirkulacié a legkisebb vérerekben lejatszodo folyamat. A BEMER egy
olyanpulzal6elektromagnesesstimulaciéseszkoz,amelyamikroerekbenjavitja
avazomaciot, ezaltal a sejtekben sokkal jobb anyagcsere johet létre. A BEMER
3000 késziilék a pulzusszam alakulasat, ezen kiviil a lactacidézist befolyasolja.
Ismert, hogy versenysportolok szamara gyakran kevés id6 all rendelkezésre
a regenerdciora, igy a gyorsabb tejsav eliminacid, a pulzusszam alakulasa
az edzettségi dllapot mutatdi lehetnek. Vizsgalatunk soran feltételeztiik,
hogy a BEMER javitja a mikrokeringést, ezaltal gyorsabban helyre dllhat a
pulzusszam, ezen feliil gyorsabb tejsav eliminacio johet 1étre, igy két egymast
rovid idén beliil koveto terhelés soran kisebb teljesitménycsokkenés varhato.
Meéréseinken a Magyar Sarkanyhajé Szovetségnél igazolt, 10 férfi sportold
vett részt. Vizsgalataink onkontrollosok voltak, ugyanazt a mérést 72 éra
elteltével is elvégezték a sportolok. Méréseinken ketté ugyanazon futépados
terhelést hajtottak végre és a kettd kozott részesiiltek BEMER valos/placebo
kezelésben. Vizsgalatunk soran mértiik a terhelések el6tti pulzusszamot
(HR), szivfrekvencia variabilitast (HRV), tejsavvaltozas értékeit, valamint
ugyanezen paramétereket a terhelések utdni elsé és 6todik percben. Ezen feliil
a terheléseket kovetéen Borg-skalan hataroztuk meg a vizsgalati személyek
faradtsag érzetét. Fiiggetleniil attél, hogy BEMER valos/placebo kezelésben
részesiiltek vizsgéalati személyeink az elsé (p=0,014) és a masodik vizsgalati
napon (p=0,000). Az elsé terheléshez viszonyitva a masodik terhelés soran
szignifikdnsan magasabb volt a HR, ez a HRV esetében sem alakult masként
az els6 (p=0,014) és masodik mérés (p= 0,000) alkalmaval. A BEMER terapia
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nem befolyasolta szamottevéen a vizsgalati személyek tejsav eliminacidjat,
HR, HRV értékeit, valamint Borg skalan adott faradtdg érzetitket. A
BEMER kezelés nem okozott valtozast a fizioldgiai paraméterekben, igy
kimondhatjuk, hogy egy kezelés nem elegend6 az edzettségi allapot javitasara,
nem befolyasolja a sportteljesitményt. A korabbi tanulmanyokkal ellenkezd
eredményeket kapva igy arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy célszerti lehet
egy hosszabb protokoll kidolgozasa, amely soran hatasvizsgalatot végziink és
akar magasabb intenzitasu kezelést alkalmazunk.

Kertész Addm (ELTE, Tarsadalomelméleti Kollégium)
Roma néreprezentacio a kortars szinhazban

A dolgozat az interszekcionalitds jegyében vizsgalja a roma néreprezentaciot
a Katona Jézsef Szinhaz Cigdanyok cimii el6adasaban. Az elemzési keret részét
képezi a posztkolonialis és feminista kritika, kiilonos tekintettel az afroame-
rikai ndket érint6 elemzésekre.

Az interszekcionalitas fogalmat Kimberlé Crenshaw jogasz alkotta meg a
1990-es években. el6térbe helyezve ezzel olyan elméleti torekvéseket, amelyek
az afroamerikai feminista gondolkoddsban mar jelen voltak. A fekete femi-
nista aktivistak tovabb gondoltak a nyugati, etnocentrista feministak dltal
statikusnak vélt patriarchdlis elnyomadsbéli szerepeket, és felhivtak a figyel-
met a kiillonb6z6 egyenldtlenségi faktorokra (nem, etnikum, osztaly) és azok
Osszetett kapcsolatrendszerére. A fogalomnak a mai napig nincs egyetlen
dominans értelmezése, ahogy az egyenldtlenségi kategoriak is bovithetéek,
mindazonaltal elemzésemben a ndi nem tarsadalmi konstrukcidjat, a roma
etnikum és az osztalyhelyzet 6sszefonddasat hasznalom.

A Katona Jézsef Szinhaz Cigdnyok cimii el6adasa, amelyben egy roma fia
szerelmi torténete elevenedik meg. Tersanszky Jozsi Jend a szazad elején meg-
jelent dramajat Grecsé Krisztidn irta tovabb a rendezd kérésére. A két véltozat
kozott eltelt tobb mint szaz év termékeny talajt szolgal az dsszehasonlitashoz,
igy el6adas az interkulturalits fel6l is elemezhet6vé valik.

A reprezentaciot nem bindrisan, azaz jo vagy rossz értelemben vizsgal-
ja, hanem a tobbségi és kisebbségi tarsadalom kozotti allandoan valtozo vi-
szonyként értelmezi. A kutatds szubjektuma — a roma né - kétszeresen ald-
rendelt, mind neme, mind szarmazasa miatt. Az eléadas azt vizsgalja, hogy
ennek jegyében milyen viszonyban vannak az el6adasok tobbi szerepldjével,
hogy milyen jegyek alapjan abrazoljak oket.
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