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vizsgdltam. A vizsgalatban 6sszesen 113 személy vett részt, ezek koziil 38 férfi és 75 né. A vizsgalati
személyek atlagéletkora 60,56 év volt (SD= 12,94, minimum: 20 év, maximum: 85 év), akik atlagosan
13 éve vannak 2-es tipusu diabétesszel diagnosztizalva. A vizsgalat soran a résztvevék a Morisky-
féle Gydgyszeres Adherenciait méré kérdSivet (MMAS-4), valamint a kutatécsoport dltal
konceptualizalt Diabétesz Adherenciat vizsgalé kérddivet toltotték ki a pszicholdgiai paraméterek
feltérképezésével Osszhangban. Az eredmények alapjan a cukorbetegek adherens viselkedését
leginkdbb a beteg életkora, énhatékonysag-érzete, valamint a krénikus betegség meglétének
idStartama jdsolta be. Mindezek mellett, az adherencia mértékére a beteg énhatékonysiganak
fejlettségi szintje mellett, a bels§ egészségkontroll is jelentés mértékben kihatdssal volt. Az aktudlis
feltaré kutatds kiindulépontként szolgalhat a jovében az adherens viselkedésben szerepet jatszd
lélektani jelenségek pontos leirdsdhoz, feltérképezéséhez, tovabba a kapott ismeretek
hozzajarulhatnak olyan komplex terdpiak kidolgozasahoz is, amelyek hatékonyan segithetnék a
betegeket abban, hogy kitartsanak egy adott formaji gyogyszer vagy terapia mellett és nagyobb

felelGsséget tudjanak véllalni sajat egészségi dllapotukat illetGen.
Kolcsdr Ronald Andrds

Viérosi novényzet kulturdlis 6koszisztéma szolgaltatdsainak kvantitativ értékelése geoinformatikai
mddszerekkel

Napjaink vdrosaiban a beépitettség novekedése, s ezaltal a zoldfelilletek (igy az Okoszisztéma
szolgaltatasok) folyamatos hattérbe szorulasa szamos kedvezétlen varosokolégiai és tarsadalmi hatést
indukal.

Mivel a varosi 6koszisztéma szolgaltatasok (kiillonosképpen a kulturalis szolgaltatdsok) kvantitativ
értékelése manapsag még nem kellGen kiforrott, a varostervezésben a megfelel$ ardnyu és mingségti
novényzeti felszinek kialakitdsa sokszor nem kell§ hangsillyal jelenik meg.

Kutatdsom célja olyan mérési modszerek kidolgozasa, mellyekkel értékelhetd és térképezhetd a
varosi novényzet, illetve azok bizonyos 6koszisztéma szolgdltatasai/szolgaltatasainak kihasznaltsaga.
Munkamban mindezek mellett a varosi zoldfeliiletek elérhet8ségének vizsgdlati lehet8ségeivel is
foglalkozom. Jelen kutatds fontos részét képezi 1j adatbazisok felhaszndlasa, illetve ezek ismert
adatbazisokkal torténd validacidja.

Reményeim szerint eredményeim hozzajarulnak majd egy zoldebb varostervezés és élhet6bb

varosok kialakitasahoz.
Konkoly Sindor
A Mohdcsi-sziget, mint potencidlis termdlviz és szénhidrogén lel6hely

A Mohacsi-sziget északi részén alaphegységi kibuvas karbonatos rétegei érik el a felszint. Az
alluvialis iiledékekbdl el6tord szigetrog csupan az utdbbi évtizedekben keriilt a geoldgia latdterébe,
jelent8ségét, s6t 1étét sokdig megkérddjelezték. A roncsolt felszini rétegek szedimentoldgiai és

faunisztikai vizsgdlata utdn elvégeztem a biosztratigrafiai zondcidk korrelacijat, majd a
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