Szakacs Eszter (ELTE):
Munkamemoria-kapacitds dsszehasonlitdsa nyelvi és nem nyelvi szakos egyetemi
hallgatékndl
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A munkamemdria fontos szerepet tolt be az egyetemi hallgatok életében. Az informa-
ci6 tarolasa és feldolgozasa létfontossagu az egyetemi feladatok elvégzéséhez. A kutatas
a munkamemoria kézponti végrehajté harom funkcidjat hasonlitotta 6ssze nyelvi és
nem nyelvi szakos egyetemi hallgatoknal. Harom teszttel — forditott szamterjedelem,
Numerikus stroop, szamok és bettik - vizsgaltam, hogy a nyelv hatassal van-e a mun-
kamemoria-kapacitasra és a hozza tartozé kognitiv funkciokra. A hallgatok (N=30)
Osszesitett eredményei kozott volt eltérés. A nyelvi csoport (n=15) 6sszességében jobb
eredményeket produkalt, mint a nem nyelvi csoport (n=15). A nyelvi csoportnal a
feladatok kozotti valtas képessége, a gatlas és a figyelmi kontroll hatékonyabban mtiko-
dik. A nem nyelvi csoport viszont jobban teljesitette a forditott szamterjedelem tesz-
tet, ami az informacié ideiglenes tarolasat és annak manipulaciojat méri. Ebbdl lehet
kovetkeztetni, hogy a kevesebb nyelvi hattérrel rendelkezd hallgatok elényben lehet-
nek szamok megjegyzésekor. Az eredmények ramutatnak a nyelvek tanuldsanak fon-
tossagara, illetve arra, hogy szerepet jatszhatnak a kdzponti végrehajté fejlédésében.
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