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A sargarépa (Daucus carota subsp. sativus) egyike a legnagyobb mennyiségben fogyasztott zoldségfajoknak
a Vilagon, els6sorban magas beltartalmi értéke és kedvezd fiziologiai tulajdonsagai, jo tdrolhatosdga miatt. A
nem megfeleld tarolds azonban hatranyosan befolyédsolja a termény nedvességtartalmat, ami a nitratszint
emelkedésével jar egylitt. A nitrogén vegyiiletek magas ardnya az élelmiszerekben sulyos egészségiligyi
kockazatot jelenthetnek elsdsorban a csecsemok és gyermekek esetében.

Az oOkologiai és konvenciondlis gazdalkodasi rendszerek tdpanyagutanpotlasi szemlélete alapvetden
kiilonbozik. Utobbi esetében bdséges, konnyen felvehetd mitragyat biztositunk a névény szamara, mig
okologiai gazdalkodasban fokozatosan feltdr6dd szervesanyaggal tdmogatjuk a talajéletet, amely igy
hozzéjarul a tapanyagok feltdrasahoz és a novények taplalasdhoz. A gydkér- és levélzoldségek erdsen
hajlamosak az elérhetd nitrogén tarolasara a szoveteikben, igy ezen termények esetében fokozottan sziikséges
a nitrattartalmat monitorozni.

Kisérletiinkben a sargarépa tipikus haztartasi tarolasi gyakorlatait modellezve arra kerestiik a valaszt, hogy
milyen mértékli elvéltozasokra lehet szdmitani Okoldgiai €és konvenciondlis mintdk esetében a
tomegveszteséget €és a nitrattartalmat illetden. A kisérletben két tarolasi hdmérsékletet (4 °C, 12 °C) és két
csomagolasi modot (6mlesztett, zacskdzott) kombindltunk a két termesztési rendszer esetében. A tarolasi
kisérlet négy hete soran a mintdk tomege folyamatosan csokkent, a legjelentdsebb csokkenést a 12 °C-on
Oomlesztve tarolt mintak esetében mértiink a termesztési rendszertdl fliggetleniil. A legkisebb veszteségeket a
4 °C-on zacskoban tarolt mintdk esetében tapasztaltunk. Az Okoldgiai gazdalkodasbol szdrmazd mintak
nitrattartalma eredetileg alacsonyabb volt a konvencionalis mintdknal. A zacskds mintdk esetében a
nitrattartalom nem nodvekedett jelentdsen, mig az dmlesztett mintdk esetében akar 4-5-szords feldusulast
mértiink. A magasabb hdmérsékleten tarolt mintdkban a nitratszint alacsonyabb mértékben emelkedett az
alacsonyabb hdmérsékleten tarolt mintdkkal Osszehasonlitva. Vizudlis szemrevételezéssel megallapitottuk,
hogy a konvencionalis mintdk esetében gyakoribbak a gombas €s bakterialis fertdzések. A mért paraméterek
figyelembevételével a legkedvezébbnek a 4 °C-on, zacskoban vald tarolas bizonyult.
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