XIX. Pedagbgiai Ertékelési Konferencia 19t Conference on Educational Assessment
2023. aprilis 20-22. 20-22 April 2023

A KOGNITIV TERHELESELMELET ES A MULTIMEDIAS TANULAS KOGNITiV
ELMELETENEK ALKALMAZASA SZAMITOGEP-ALAPU TANULASI
KORNYEZETEKBEN

Urban Csilla

Szegedi Tudomdnyegyetem, Neveléstudomdnyi Doktori Iskola

Kulcsszavak: szamitégép-alapu tanulas; kognitiv terhelés; a multimédias tanulas kognitiv
elmélete

Kornyezetiink Osszetettsége a technolégiai fejlesztéseknek koszonhetéen folyamatosan
nétt és no, ennek kovetkeztében a jelenlegi és jovébeli tanuldsi és munkahelyi
kornyezetek kovetelményeinek valé megfelelés érdekében a tantervek, a tanulasi
kornyezetek és feladatok dsszetettsége is fokozodott (Field, 2006; van Merrienboer &
Sluijsmans, 2009). Szem el6tt tartva az ember limitdlt képességekkel biré kognitiv
feldolgozo rendszerét, az egyre 0sszetettebb és gyorsan valtozd tanulasi igényeknek vald
megfelelésben segitségiinkre lehetnek az oktatasban alkalmazott, relevans kutatdson
alapul6 elmélet altal vezérelt szamitégép-alaptl tanuldsi kornyezetek (Mayer, 2002;
Schwonke, 2015). A technolégiai eszkozok megfeleld felhasznalasaval és az elmult
évtizedekben a kognitiv pszichologia teriiletének kutatasai alapjan meghatarozott
kognitiv terheléselmélet (Paas, 1999; Paas & Sweller, 2014) és a multimédias tanulas
kognitiv elméletének (Mayer, 2009; 2014) alkalmazasaval olyan tanulasi kornyezetek
megalkotasara nyilik lehet6ség, amelyek jelentds hatassal lehetnek a kognitiv feldolgozasi
folyamatokra, ennek kdvetkeztében a tanulas hatékonysagara (Huang, 2011). Az el6adas
keretein beliil a kognitiv terheléselmélet és a multimédias tanulds kognitiv elméletén
alapulé empirikus kutatdsok eredményeit tekintjiik at, melyek alapjan gyakorlati
kovetkeztetéseket fogalmazunk meg arra vonatkozodan, hogy milyen médon lehet a
tanulaselméletek alkalmazasaval segiteni a tanuldst szamitégép-alapi tanulasi
kornyezetekben. Az EBSCO és Scopus adatbazisokban a ,Computer-based”, ,Cognitive
Theory of Multimedia Learning” és ,Cognitive Load Theory” keres6szavak segitségével
kapott empirikus tanulmanyok eredményeit 0sszegezzik, melyek 2011 és 2021 kozott
jelentek meg. Osszességében megallapithatd, hogy a multimédids tanulds kognitiv
elmélete és a kognitiv terheléselmélet alapjan a megfeleléen integralt informaciékat
tartalmazé szamitégép-alapu tanuldsi kornyezetek megkonnyitik az informacio-
feldolgozast. Az elméletek alapjan szabalyozott szoveges és képi informacié egyiittes,
ellendrzott atadasa hozzajarul a feldolgozasi rendszer esetleges tulterhelésének
elkeriiléséhez és fokozott tanulasi teljesitményhez vezet (Chang et al. 2018; Luzén &
Leton, 2015).

A kutatds az MTA-SZTE Digitdlis Tanuldsi Technoldgidk Kutatdcsoport keretében valdsult meg.
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