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A szocidlisprobléma-megoldas egyik leggyakrabban alkalmazott modelljét Chang és
munkatarsai dolgoztak ki (2004), akik a személykozi problémak megoldasaban egy
orientacios (pozitiv és negativ) és egy megoldasi (racionalis, impulziv és elkeriild)
részfolyamatot azonositottak. A 2022 tavaszan végzett vizsgalat (N = 162) egyik célja e
részfolyamatok jellemz6inek feltarasa volt 6vodasok (4-6 évesek) korében, masik célja a
szll6k és a pedagdgusok véleményének megismerése. Az utobbi vizsgalat eredményeit
ismerteti az el6adas. A sziil6k és a pedagégusok két kérddéivvel (Képességek és
Nehézségek Kérddiv, KNK, Gervai & Székely, 2005; Szocialisprobléma-megoldas Kérdéiv,
SZPMK, Kasik & Gal, 2014) értékelték a gyermekek viselkedési, illetve a kortarsaikkal és
a feln6ttekkel kapcsolatos problémait. A mérdeszkozok pedagogusi és sziil6i valtozatai
egyarant magas megbizhat6saggal rendelkeznek. A KNK eredményei alapjan a
pedagdgusok tartjak legjellemzébbnek az alkalmazkoddasi nehézségek el6fordulasat az
Otéves gyermekek korében, mig az anyak tarjak ezeket legkevésbé jellemzoének. A
pedagogusok szerint hatéves korban fejezik ki a gyermekek leginkabb proszocialitasukat,
amit a SZPMK-val nyert adatok is aldtdmasztanak: a kortarsak és feln6ttek iranti
problémak el6fordulasakor is e korcsoportra jellemz6 a pozitiv viszonyulas. A szil6k
értékelései a problémak irdnti negativ viszonyulas esetén joval alacsonyabbak, mint a
pedagdgusoké, akik szerint négyéves korban a legjellemz8bb a kortarsak irant, mig a
feln6ttekkel szemben négy- és 6téves korban is. Ez utébbit az anyak tartjak legkevésbé
jellemzoének, akarcsak a negativ érzelmek kimutatasat a kortarsak irant, mig a feln6ttek
irant az apak tartjak ezt legkevésbé jellemzének. A pedagogusok értékelései szerint
akarcsak a kortarsakkal, ugy a feln6ttekkel is a négy- és 6téves gyermekek mutatjak ki
leginkdbb negativ érzelmeiket. A csaladi hattérvaltozék alapjan csak az anyak estében volt
meghatarozo6 ,a kivel é1” valtozd. Az 6vodasokkal torténd adatfelvétel a triangulacio altal
kiegészithetd, hiszen tobb értékeld (sziil6k, pedagégusok) bevonasaval hatékonyabb és
megbizhatébb adatok tarhaték fel, igy részletesebb képet kaphatunk a gyermekek
szocialisprobléma-megoldasardl. A kutatds adatai alapjan egy fejlesztéprogram létre-
hozasa el6segitheti az 6vodapedagdégusok mindennapi munkajat, melynek segitségével
eredményesebben tudnak felmérni és fejleszteni a gyermekek szocialisprobléma-
megoldasat.
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