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POPULARIS, GYERMEK-ES IFJUSAGI IRODALOM ES AZ ERZELMI
INTELLIGENCIA FEJLESZTESENEK LEHETOSEGEI
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A diakok érzelmi intelligenciaja mind az iskolai élet, mind az iskolan kiviili mindennapok
tekintetében meghatarozd. A fejlett személyes és szocialis kompetenciaval rendelkezé
tanulék - tobbek kozott — redlis 6nismerettel, 6nmotivacidval, valamint a szocidlis kapcso-
latok bonyolitasdhoz elengedhetetlen, fejlett kommunikacios készségekkel rendelkeznek.
Goleman a XX. szdzad végén a személyes és szocialis kompetencia sokasagat dsszegezte
az érzelmi intelligencia fogalma alatt. Felhivta ra a figyelmet, hogy az iskolara jelentds
szerep harul annak tekintetében, hogyan képes hozzajarulni e kompetencidk fejlesz-
téséhez. Az elmult évtizedekben a neveléstudomany, valamint az iskola viladga is egyre
inkabb felfedezte az érzelmi intelligencia jelent6ségét az iskolai életben, valamint a
nevel6i-oktatéi munka soran torténd fejlesztés sziikségességét. A miivészetekkel vald
talalkozas hozzajarulhat a személyiség komplex fejlédéséhez, hiszen egyszerre bir nevel§
és oktato jelleggel. Munkam soran a miivészettel torténd érzelmiintelligencia-fejlesztés
lehetséges kereteit vizsgidlom - elsddlegesen az irodalommal térténd nevelés tekinte-
tében. Munkam alapfelvetése szerint az irodalommal valé taldlkozas, az irodalommal
torténd nevelés hangsulyosan hozzajarulhat a didkok érzelmi intelligencidjanak fejlédé-
séhez. Az irodalmi m{i befogadasa altal - tobbek kozott — fejlédik a didkok dnismerete - a
személyes kompetencia egyik fontos eleme -, a mialkotasok aktiv feldolgozasa pedig
hozzajarulhat a szocidlis kompetencia tAmogatasahoz is. Azaltal, ahogyan a m{ialkotasok
teret biztositanak az érzelmek megjelenitésének, értelmezésének és atélésének, nemcsak
esztétikai élményt nyujtanak a didkok szamara, hanem él6 tapasztalati mezévé valnak,
ami segitheti az érzelmi intelligencia fejl6dését is. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy olyan
irodalmi alkotdsokra van sziikségiik a didkoknak, amelyek tdmogatjak azt, hogy a
miialkotassal torténd parbeszéd létrej6jjon. Amennyiben nem ,szélitja meg” a diakot egy-
egy mi, ugy nem alakul ki a parbeszéd, a didk és az irodalmi alkotas horizontja nem
talalkozik. Ezért fontos figyelembe venniink, hogy milyen olvasasi szokasokkal birnak a
didkok, mit olvasnak szivesen, mely miivekkel 1épnek aktiv parbeszédbe: a gyermek- és
ifjasagi irodalom, a popularis irodalom alkotasainak vizsgalata igy mindenképpen
sziikséges. Ezek a torténetek a didkok szamara olyan tapasztalati és esztétikai horizontot
jelenthetnek, amellyel a miifaji jellegzetességek mentén konnyebben kapcsolatba 1éphet
sajat értelmez6 horizontjuk. Igy ezek az alkotasok tamogathatjak a parbeszéd kialaku-
lasat, jelentds szerepet jatszva ezaltal az érzelmi intelligencia lehetséges fejlesztésében is.
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