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Gondolatmorzsak sziilknek...

Szabo Beata

A szul6i lét valtozasokkal teli, intenziv 6nismereti folyamatnak tekinthetd, mely
soran rendszeresen megannyi kérdéssel taldljuk szembe magunkat. Az el6adasnak
nem feltétlendl célja ezen kérdések szamanak csokkentése, viszont ismeretterjesz-
t6, vagy gondolatébresztd jelleggel szeretne bemutatni és Osszevetni néhany
pszicholdgiai tedriat, melyek az életlinket végig kisérd, alapvetd emberi sziikségle-
teinket taglaljak. Alfred Adler és Jeffrey Young megallapitdsaihoz kapcsolddva a
gyermeki sziikségletek kielégitésére iranyuld sziil6i feladatokat, a rajuk épulé fébb
nevelési elveket vennénk sorra réviden, kitérve a pozitiv, az ,elég j6”, valamint a
kevésbé kielégitd, maladaptiv kimenetelekre, illetve a transzgeneracids 6rokségben
betoltott szereplikre.
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