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Sensel

_proldg

Mindketten felrohantak a IépcsOn, a harmadikra. A szilldszoban
maradt tanarsegéd kétségbeesetten masszirozta a méhet, mikdzben
az oxitocin infuzid maximalis sebességgel cs6pogodtt. Az ergometrin
sem volt hatdsos. Nagyon nem szerettek volna méheltavolitas
mellett donteni, a szulén6 oly fiatal volt még, huidszon innen.

A vérveszteség mar elérte a masfél litert, minden készen allt a
laparotomiahoz. Akkor valakinek eszébe jutott, hogy o6t kellene
felhivni, hiszen rebesgették, hogy legutdébbi stockholmi uatjarol
hozott egy Uj gydgyszert, amely atonia esetén minden masnal
hatékonyabban készteti 6sszehlzédasra a méhet. Hivtak, de nem
volt otthon. Mobiltelefon majd 10 év mulva lesz csak. Az adjunktus
és a gyakornok tanacstalanul allt a WHO szoba bezart ajtaja el6tt
odafenn, kulcsa senkinek sem volt az éjszakai 6raban.

Betorjik az ajtét — vett egy nagy leveg6t az lgyeletvezetd —,
nem tehetlink mast. Majd megmagyarazom....

Es akkor, 10 perc reménytelenség utan, végre kezikben volt a
gyogyszer. Sulprostone. Mert Herczeg Janosnak mar akkor volt
prosztaglandinja (off label, természetesen, Magyarorszagon,
Szegeden, a hdsi idOkben, de micsoda iddk voltak!), amikor masok
még nem is almodhattak errol.

Mert eldszor 6 hozott neklink mini vakuumot (ha mar interruptio,
legyen kiméletes), mert ha mar a szegedi NGi Klinika WHO k&zpont,
élvezhesse mindenki ennek a hasznat és gylumodlcseit (kdszonet
ezért az Unnepeltnek, és Szontagh professzorral kezd6dden a Klinika
minden tanszékvezetdjének. Visszatekintve latszik éles fényben
mindaz, amit Herczeg Janos elért, amit 0 a szamunkra jelentett és
jelent ma is. Minden szakmai dontésliinkben benne van az a tanitas,
amit fiatal szakorvosjeldltként tOle tapasztaltunk, hozzaallast,
emberséget, konyortelen professzionalizmust és etikat

Sensei, a hala mulandd, mert emberek vagyunk.

Es 6rok, mert akivé lettiink, abban a te példad
mindig benne foglaltatik.
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_a professzor

Barhol kezdesz dolgozni, fiatal orvosként az id6sebbek minden
szavat, mozdulatat, gesztusat és szakmai dontését érvényes
protokollként éled meg. Dontésed végleges, szilész szeretnél lenni
egyszer majd te is. Nyilvanvalé, hogy a szakma veszélyes, hiszen
naponta latod a szildszobai dramat, atéled a tapasztaltabbak idot,
energiat nem kimél6 kizdelmét valaki egészségért, magzataért.
Kezdetben az infuzid, transzfuzidé bekotését bizzak rad, de a kérlap
gépelésében is jeleskedhetsz. Miutan szordl széra megtanultad a
tankdnyvet, megprobalod magyarra forditani. Azaz, tulajdonképpen
mit is kellene csinalni. A szegedi NOi Klinika nagyszerd képzdhely
volt a 80-as, 90-es években, nem felejthetd, nagyszer( kollégakkal.
En 1995-t6l kezd6déen masutt dolgoztam, a Humboldt-6szténdij is
elszdlitott.

1980-t6l 15 éven keresztil a tobbi idésebb kolléga mellett
Herczeg Janos volt az, akitol a legtébbet tanulhattam. Adjunktus,
docens, professzor — ahogy |épkedett el6re a ranglétran, 6 maga
semmit sem valtozott. Embersége, mindent 1até bdlcsessége,
lendlilete, rugalmassaga és kdkemény etikaja ugyanaz ma is, mint
1980-ban volt.

Ami szamunkra abban a klinikai kozegben természetes
kiképzésnek tlnt, az nagyon is tudatos személyiségfejlesztés volt -
a tudas atadasa, az alléképesség javitasa, felkésziilés a nehéz
helyzetekre — mind-mind egy apro Iépés az onallésodas, a felel6sség
vallalasa felé. Szakorvosképzés Herczeg mddra, a dontések hatteré-
nek vildgos magyarazata, a szakirodalom fodlényes ismerete,
hivataselméleti, szakmai etikai hozzaallas tudatositdsa - nagyon
élveztik.

El6szor tdéle hallhattuk, kik vagyunk, mi a kuildetésink (ha
valakinek igy fellengzds — mi a munkank). A leirtak nagyon trivialisn
ak tldnhetnek ma, 2012-ben, amikor folydt lehet rekeszteni a
munkahelyi |élektani aspektusok szakirodalmaval. Nem volt
ugyanez a helyzet 30 évvel ezel6tt, amikor létlink és jolétink a
halapénzen alapult, ami hivatalosan nem is létezett. Es mindemellett
megtanitottak bennilinket az idésebbek kontrollalt, felel6s orvosként
dolgozni, tudomasul véve, hogy életiink folyamatos tanulds lesz.
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Aki egyféleképp schizofrén, megdrizheti-e magat, itélokeépességeét
amugy? Ugy tlnik, a tulélés iskoldaja jo iskola. Tdle megtanulhattuk,
elleshettiik, hogyan mi(ikédik egy szllész-n6gyogyasz, ha tudatos
profi. Volt id6, amikor nagyon kozel kerilhettem Herczeg professzor-
hoz, sokfélérdl, sokféleképp beszélgettliink. Pénzrdol sohasem. Annal
tobbet a munka szervezhetOségérol, a rendszer attekinthetdségéral,
mindségbiztositasrdl, sajat gyengeségeinkrol, erdr6l és tulélésrol,
konkrét szakmaral.

Tble tanultam meg a méheltavolitds és a fogodmditét alapjait -
soha nem felejtem el az elsé Naegele-fogoval végzett szilésbefeje-
zés izgalmat. O a hatam mogott allt, és csak azt kérte: amit annyi-
szor atbeszéltiink elméletben, most hajtsam végre itt, a szlildszoban
a gyakorlatban. Mostanaban, amikor naponta kell a Kielland-fogoval
dolgoznom, sokszor eszembe jut az a nap és az a tanitas: elég, ha
jol tudod, a tobbi magatadl jon.

Tudomanyos palyaja magaért beszél, e sorok irdjanak
szikségtelen felsorolni a hivatalos életrajz kdzismert adatait. Amit
viszont 6rommel teszek, az az ember felidézése a CV mogott.
Minden ember életében vannak oszlopok, amelyek stabilak, nem
valtoznak, igazodasi pontot jelentenek.

Herczeg Janos ilyen személyiség, és bliszke vagyok ra, hogy
tanitvanyai kozé sorol engem is.

_a féorvos

Ki fog-e valaha deriilni, mi késztet egy sikeres egyetemi tanart arra
, hogy a varosi/megyei kdérhaz osztalyvezetd féorvosi allasat meg-
palyazza? Az 6nallésagra torekvés érthetd motivacio, a teljesen
masféle kdzegben a szakmai kihivas nyilvanvald. Megtisztelve
éreztem magam, hogy vele tarthattam - kalandvagyamat mar akkor
sem rejthettem. Kodzvetlen kdzelbdl szemlélhettem, hogyan épiti fel
osztalyat a II. Kérhazban, minden idejét ennek az uj szenvedeélynek
alarendelve. Erdekes volt medfigyelni, hogy az egyszemélyi
felel6sség rendszerében mennyire at tudta élni sajat szerepét,
igazsagligyi orvosszakért6ként mennyire atlatta a potencidlisan
veszélyes helyzeteket, mennyire proaktiv volt mar akkor, amikor
mi még ra sem mozdultunk volna a szituaciora.
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Meglrizte egyetemi kapcsolatait, aktiv tudomanyos szerepet vallalt
tovabbra is.

Apro jelekbdl lehetett csak észlelni az Utkeresés személyes
vonzatait - szigorluan egyetemi tanar maradt, nem szerette az
osztalyvezetd foorvosi titulust. Ett6l még természetesen szaz szaza-
lékban Ugy viselkedett, Ugy dolgozott, mint aki személyes lgyének
tekint minden egyes vajudét és nébeteget. Ejjel és nappal, 24 6ra-
ban elérhet6 volt, lehetett és kellett zavarni minden olyannal, ami
szamunkra problémat jelentett.

Apro részletekbe bonyolddva ismerte osztalya minden szegletét,
szervezte at mindennapi munkajat, tette nylizsgove, élettel telivé.
Soha sem lattuk faradtnak, nyligésnek vagy idegesnek. Vasbdl volt,
vasbol van.

Felépitette fizikailag is szép osztalyat, Uj arcot krealt, a Klinika
valddi versenytarsat jelentette a maga szerényebb verzid-
jaban. Az mas kérdés, hogy az intézmeényi integracio beolvasztotta a
kérhazat az egyetembe - szimbolikus jelentése van annak, hogy
0 volt az utolso osztalyvezeté azon az 6nallé osztalyon, soha nem
felejthetd, karizmatikus személyiség.

_az ember

Annak idején sokat beszélgettink a vildag dolgairdl. Mindig
csodaltam éleslatdsat, humanizmusat, tiszta fogalmait. Mindent
tudott a vilagrol, az emberekrdl, sajat magarol. Finom jelekbdl lehe-
tett Iatni, mennyire fontos szamara a hattér, a csalad, a baratok, az
elismerés. Blszke volt vildgszép feleségére, Agnesre, és ugyanilyen
melegséggel gondolt mas megkdzelitésben csaladi gyodkereire.

Gyakran elkisérhettem Bicskére, szlleihez, és atérezhettem azt a
szoros kotddést, amely felmendihez koétotte. Amikor az idé elmulta-
val szlilei urnajat Szegedre szallittatta, a fold aldl is egy Mercedest
kellett keritenlink, mert a tisztelet ezt kdvetelte meg. Ugyanakkor,
ez a kdvetkezetes ember rugalmas volt mindabban, amiben lehetett,
segitett mindenkinek, amiben tudott - néha talan elvei ellenére is.

Elkisérhettik szamos Alpok-Adria kongresszusra, és miutan az
autébdl, majd a ljubljanai kongresszusi terembdl intézte az osztaly
betegeinek a tavfellgyeletét, kedves kozvetlenséggel beszélgetett
escortjainkkal is.
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Ha kedved volt, a szamitégép hazai Oskoraban tdle megtanul-
hattad, hogyan kell otthoni haldzatot épiteni. Irigykedhettél ppt fajl-
jaira, animalt el6adasaira. 1995-ben volt az idd, amikor valamennyi-
en megvasaroltuk els6 gepeinket, kizdoéttiink a hardverrel és szoft-
verrel, mintha tegnap lett volna. O mar akkor csak lemezen fogadott
el télink barmit is, papiron csak azt, ami hivatalos és alairando.

Es igy tovabb, a végtelenségig...

Janos, Isten éliessen
hetvenedik szliletésnapodoii!

A sors meg fogja tenni neklink azt a szivességet (fricskat?), hogy
harminc év mulva még egyltt Gljink valahol egy arnyas lugasban,
és felidézzliik a nagy id6ket. A kis Petrovicsot fogjuk segitségil hivni,
amikor csak nézziik mar a szaguldo vilagot, és mi is elmondjuk majd
vele egyltt: ,Sors, hatalmad nevetem....”

Kdszonet mindenért, sensei !
Baratsaggal,

Ugocsai Gyula
Berlin, 2012 jdlius

J

Note by the Editors: Sensei is a term of respect > The Teacher, Master, who knows the way;
composed of sen=before, sei=life, born; more than 2000 vyears old word.
The two Japanese Kanji characters made in Photoshop CS6 by the Editorial staff.



