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A dohanyzas karos hatasainak vizsgalata hosszu ideje az orvostudomany egyik
legintenzivebben kutatott terllete. Az intenziv kutatasoknak koszonhetéen ma mar
meggyozb evidenciak allnak rendelkezésre a hagyomanyos cigaretta hasznalatanak
szamos negativ hatasarol. Ezzel ellentétben a sokkal keésdbb bevezetett helyettesit
termékek hatasairdl lényegesen kevesebbet tudunk. E korbe tartozik a manapsag
egyre népszeribb elektromos cigaretta is, amelyre egyre tobb egészségugyi
kockazatot felmérni hivatott kutatas fokuszal.

Az aeroszol tudomany mind a hagyomanyos, mind az alternativ dohanytermékek
esetében fontos eszkdze lehet a flst- illetve pararészecskék aerodinamikai
jellemzésének, és az egyes karos Osszetevbk tuddében killepedett hanyada
meghatarozasanak.

Jelen bemutat6 egyik célja, hogy a hazai és nemzetkdzi szakirodalom alapjan
feltérképezze a hagyomanyos cigaretta és az e-cigaretta fontosabb egészségugyi
hatasait és ramutasson azokra a kapcsoldédo terlletekre, ahol tovabbi kutatasok
sziukségesek.

A szakirodalmi attekintés kiterjed a cigaretta és az e-cigaretta méreteloszlasara
is. Az irodalmi adatok alapjan, sajat modell alkalmazasaval meghatarozasra és
O0sszehasonlitasra kerll a hagyomanyos és az alternativ dohanytermékek légutakban
killepedé mennyisége.

Az eredmények alapjan, a cigaretta és az elektromos cigaretta részecskéinek
légutakban killepedé frakcidi nagyon hasonloak, tehat eltéré hatast csak eltéré
Osszetétel okozhat.

Az elektromos cigaretta esetében a hosszu tavu hatasok kapcsan a meggy6z6
evidencia hianya semmiképpen nem jelenti azt, hogy e termékeket
kockazatmentesnek kellene tekinteni.
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