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Megszdlit a halal:
A Sz6lit a szorny halalabrazolasai'

BALINT ZSOFIA

Bevezetés

»A tabu tartalma a tarsadalomban folyamatosan véltozik és atértékel6dik.
A konyvkiadas és a gyermekkonyvek piaca az utobbi bé tiz évben érzé-
kenyen igyekszik kovetni ezeket a valtozasokat. Sorozatok jelennek meg,
problémakdnyvek sziiletnek.”” - irja Urbanik Timea Tabu és életigenlés Gi-
mesi Dora tiindérmeséiben ciml tanulmanyaban. A gyerekirodalomnak ez
- a tanulmany 4dltal is bemutatott tendencidja — az irodalom és a szinhaz
egymasra hatasanak koszonhetden a gyerekszinhazban, kiilondsen a gye-
rek babszinhazban mutathaté ki. Ennek oka a babszinhazi absztrakcié fo-
galmaval ragadhat6 meg, ahogy a bab kozvetettségén keresztiil, tavolsagot
teremtve fogadjuk be a tabu témadkat feldolgozé torténeteket.’ Az eltavoli-
tas lehetévé teszi a babszinhdz szamara, hogy olyan komoly témakat is be-
emeljen a gyerekeknek sz616 eléadasokba, mint példaul az alkoholizmus, a
valds, az abuzus vagy akar a halalt.

Mit is tekinthetiink tabuval foglalkoz6 irodalomnak? Petres Csizma-
dia Gabriella definicidja szerint

»olyan alkotdsokrdl van tehat sz, amelyek programszertien
felvallaljak a tarsadalmi tabuk aloli felszabaditast, a rejtett
vagy elhallgatott témak kibeszélését, és a potencialis
befogaddk életkori sajatossagaikhoz igazitott narrativak
segitségével a gyerek- és ifjusagi irodalmat tradicionalisan
jellemz6 tematikus nyelvi cenzura eltorlésére, a (talzott
eufemizalas aldli felszabaditasra, a csend retorikdjanak
felolddsara torekednek.™

1 ,A Kulturdlis és Innovaciés Minisztérium UNKP-23-2-SZTE-100. kédszamu Uj
Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovacios Alapbol
finanszirozott szakmai timogatasaval késziilt”

2 URBANIK 2021, 72.

3 KovAcs 2019, 34.

4 PETRES 2021, 86.
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Az idézett definici6 alapjan tehat beszélhetiink detabuizal6 gyerekiroda-
lomroél, ennek megfeleléen pedig detabuizalé babszinhazrol, vagyis olyan
el6adasokrol, amelyek kozéppontjaban a gyerekeket, kamaszokat foglal-
koztato, de a kozbeszédben és az oktatasban kevéssé targyalt témak és kér-
dések allnak.

Tanulmanyom célja, hogy egy ifjisagi regény és egy, a mivet adaptald
babszinhazi el6adas részletes elemzésével és 6sszehasonlitasaval kimutas-
sam azokat a technikakat és szimbdlumokat, amivel a gyerekirodalom és a
babszinhaz az egyik legnagyobb tabutémat, a halalt abrazolja. Az elemzett
szoveg Siobhan Dowd és Patrick Ness Szdlit a szorny cimi regénye, amibol
Vidovszky Gyorgy rendezésében a szombathelyi Wedres Sandor Szinhaz
és a Mesebolt Babszinhaz kozosen babel6adast készitett. Dolgozatomban
a kovetkezd kérdéseket igyekszem megvalaszolni: Hogyan lehet beszél-
ni a haldlrol a gyerek-, kiskamasz- és kamasz kozonségnek/olvasoknak?
Milyen megkozelitési modokat alkalmaz a regény és milyeneket a babe-
l6adas? Hogyan hasznalja az el6adas a bab absztrakt 1étét és a babszinhaz
kiilonbo6z6 jelentésrétegeit?

»A mesék tiznek, megmarnak, vadasznak rad.”® - halal a gyerekiroda-
lomban

»Napjainkban a gyermek éltal megtapasztalhaté élményvildg és a halal
problematizdlasa kozott kialakult szeparacids valsag feloldasa siirgetéen
id8szer(ivé valt™ - irja Galuska Laszl6 Pal és Szinger Veronika az Arnyak
kertje - A haldl és az elmuilds témdja a kortdrs és kozel-kortdrs gyermeklird-
ban cimu tanulmanyban. A szerzGparos irdsa elején kifejti, hogy az ame-
rikai filmstudiok folyamatosan és visszatéréen foglalkoznak az elmulassal,
hasonléan a babszinhazhoz. A halalabrazolas népszertiségének okat a ta-
nulmany a halal elidegenedésében ragadja meg: ,,a falusi gyermek szamara
a halal természetesebb - az allatok miatt pl. naponta talalkozik vele, az élet
is kozosségibb modon zajlik - a vérosi gyermek szamara rejtélyesebb és
félelmetesebb”” A modern idékben az emberek mar nem otthon, hanem
kérhazakban halnak meg, igy a haldoklas folyamata a gyerekek szamara
tobbé nem lathato, idegenné, és emiatt ijeszt6vé valik.®

5 Ness-Dowb 2019, 45.

6 GALUSKA-SZINGER 2021, 30.
7 GALUSKA-SZINGER 2021, 36.
8 GALUSKA-SZINGER 2021, 30.
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Ahogy a haldoklé gyermekekkel foglalkozé Polcz Alaine is hangsilyozza
egyik tanulmdnydaban, a mai gyermek szamdra a veszteségélmény elsésor-
ban sajat magara iranyul: 6nmagat sajnalja, hiszen elveszitett valakit, nem
pedig az eltavozot.’

A haldl tehat mara tabutémava valt, melynek okat a Galuska-Szinger
iréparos a rola vald beszélgetés hianyaban latja: ,maga a feln6tt sem tud
mit kezdeni vele (...) nem beszél réla a gyermeknek, és ha a gyermek széba
hozza, zavartan, gyakran rémiilten vagy ingeriilten reagal”® Az elmulas
tehat kiismerhetetlen, ezért ijeszté. Nem véletlen, hogy a gyerekirodalom a
meséhez, az ifjusagi és kamasz irodalom pedig a meseregény;, illetve a fan-
tasy mufajahoz nyul a problémakézpontu torténetek abrazolasanal. Mint
Petres Csizmadia Gabriella is kifejti tanulmanyaban, ,,a problémakézpon-
tu konyveket elsésorban a young adult irodalomhoz tarsitja a széles nyilva-
nossag”'' Hasonldan fantasy elemek segitségével, egy szorny megjelenésén
keresztiil dolgozza a fel a halal témajat Siobhan Dowd és Patrick Ness ifju-
sagi regénye, a Szdlit a szorny, ami ,,a dark fantasy és a horror hatarmezs-
gyéjén helyezked(ik) el és pszicholdgiai fantasyként olvashato (...)""

»[c]sak élet és halal dolgaban jarok™* - halalabrazolas a Szdlit a szorny
ifjasagi regényben

»A haldl gondolataval valé megbirkdzas szervesen hozzatartozik a felnétté
érés folyamatahoz™'* - hangsulyozza Limpar Ildiké A Valésdg szornyeteg-
sége Siobhan Dowd és Patrick Ness Szolit a szorny cimii regényében ciml
tanulmanydban. A torténet szerint a tizenharom éves Conor attdl a naptdl
kezdve sejti, hogy baj van, amikor rdkos beteg anyukaja magahoz hivja,
hogy meg kell beszélniiik valamit. Fdjdalmat magaba fojtva a fia egyediil
marad a félelmeivel és a rémalmaival, egészen addig az éjjelig, amikor eljon
a szOrny. A szorny, aki valdjaban a Conorék haza mellett all6 tiszafa, harom
torténetet mesél el Conornak, de figyelmezteti, hogy a negyediket, az igaz-
sagot mar neki kell elmondania.

9 Porcz 1973, 16.

10 GALUSKA-SZINGER 2021, 39.
11 PETRES 2021, 87.

12 LimMPAR 2022, 94.

13 Ness-Dowb 2019, 45.

14 LimPAR 2021, 279.
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Limpar Ildiké idézett tanulmanyaban a szornyet Conor megkiizdémecha-
nizmusaként értelmezi, aki ,,olyan tudast hordoz, amelyet Conor megproé-
bal mélyen eltemetni a tudatalattijéban: azt a felismerést, hogy az édesanya
haléla elkeriilhetetlen”"> Ezt a felismerést szolgaljak a szorny megszokott
mesenarrativat nem kovetd torténetei:

»a fa emlékeit megelevenitd torténetek nem a tiindérmesék
tanulsagat kozvetitik, nem érvényesil ,a jo mindig
gy6zedelmeskedik a gonosz felett” szabalya, hiszen a valds
élet nem fekete-fehér, nem feltétleniil egy egyértelmien jo és
egy egyértelmuien gonosz eré csap dssze egy konfliktusban.”'¢

Conornak erre a felismerésre van sziiksége ahhoz, hogy beismerje az igaz-
sagot: szeretné, hogy édesanyja meghaljon, és ne szenvedjen tobbet, mi-
kozben nem akarja elengedni 6t. Ez a beismerés segit megkiizdeni a fitnak
a biintudattal és fajdalommal, hogy képes legyen elengedni édesanyjat és
elindulni a gyaszfeldolgozas atjan.

Limpar Ildiké altal ismertetett olvasat tehat, hogy a szérny a fia tu-
datalatti félelmeinek kivetiilése. Ugyanakkor a rém alakjahoz kapcsol6do
szimbolumok és attributumok felvetik egy masik olvasat lehetdségét, mi-
szerint a szornyre tekinthetiink a halal manifesztacidjaként. A regényben
erételjes haldlattribitumok kapcsolddnak a szorny alakjahoz. Megjelené-
sének idépontja mindig pontosan 12:07-kor kovetkezik be, ami a regény
végén az édesanya haldlanak pillanata: ,,12:07 lett. Conor felkelt, és oda-
ment az ablakhoz. Kinézett. A szorny ott allt a kertben és visszanézett ra.
[...] pontban 12.07-kor. Tudta, hogy eljon a pillanat, amikor anya kicsuszik
a szoritasabol, akarhogy is 6leli”"” A halalhoz kapcsolddik a szorny élettere
is, hiszen a Conorék haza melletti temetdben él tiszafa (ami 6nmagaban is
haldlszimbélum) alakjaban.

Limpar I1diko az élet és haldl kettdsségét hangsulyozza a szorny alak-
jaban, aki ,,ember-fa hibridként és emberarccal megjelenitett vegetacio, a
Z06ld Ember, élet és halal 6sszefonddasanak manifesztacidja”’* A Z6ld Em-
ber, ahogy a sz6rny magat nevezi a regényben (,,Herne vagyok, a vadasz!
Cernunnos, az erdb 6re! En vagyok az 6rok Zold Ember!”)" ,0sszetett
szimboluma az élet és halal 6sszefondddsanak”™ A halalhoz valé kapcso-

15 LimPAR 2021, 280.

16 LiMPAR 2022, 94.

17 NEess-Dowb 2019, 39.
18 LimPAR 2021, 281.

19 NEess-Dowb 2019, 44.
20 LimPAR 2021, 280.
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l6dasat maga a szorny is hangsulyozza: ,,csak élet és halal dolgédban jarok.™*!
Hasonld kettGsséget hordoz a tiszafa, ami a szorny testét alkotja, illetve
ebbdl késziil a gyogyszer is, amit az édesanya kap. A tiszafa ugyanis méreg,
ami nemcsak a beteg, hanem az egészséges sejteket szintén megtamadja,
ily médon, ahogy Limpar I1diké is hangsulyozza tanulmanyaban, ,,a tiszafa
elméletben a gyogyitas forrasa, de valdjaban - indirekt médon - halalokat
okoz”** A szorny haldllal val6 kapcsolatat hangsulyozzak a kotetben Jim
Kay illusztracioi is. A képeken a szorny fekete, meghatarozhatatlan arnya-
lak, aki misztikus erejével magasan a fit felé tornyosul - ez az abrazolas egy
természetfeletti, isteni hatalmu lényt mutat.

Mindezek a szimbdlumok és attributumok arra engednek kovetkez-
tetni, hogy a szorny alakja a regényben értelmezhet6 a haldl megjelenése-
ként. A kovetkezo fejezetben ezt az olvasatot tamasztom ald és elemzem
a Szolit a szorny cimi babel6adds szimbolumhasznalataban és nyelvében.

»van egy fiu, aki gyereknek mar tul idds, de felnéttnek még tul fiatal”>
- halalabrazolas a Szdlit a sz6rny cimii babel6adasban®

»Van egy fit, aki gyereknek mar tal idés, de felndttnek még tul fiatal”> —
igy fogalmazza meg a kamaszIlét hatarfeszegeté élményét a szombathelyi
Mesebolt Babszinhiz és a Weores Sandor Szinhdz kozos eléadésa, a Szdlit a
szorny.* Az el6adas a célk6zonség szempontjabol is a hatdron mozog, egy-
szerre szol a felnétteknek és annak a kamasz, illetve fiatal feln6tt rétegnek,
amelyet a legnehezebb megszdlitani a babszinhaz eszkozeivel.

A Szdlit a szornyben a kiilonféle babtechnikak (példaul bunraku, ma-
rionett, oridsbab, arnyjaték), a hangulathoz illeszked6 zene és a halélrdl,
veszteségrol vald beszéd pontos szimbolumrendszere latvanyos és érzé-
keny el6adast hoz létre. A darab a babterapia, a meseterapia és a bab szim-
bolikajan keresztiil is kozelit a haldoklas témdjahoz.

21 NEess-Dowb 2019, 45.

22 LimPAR 2021, 290.

23 Az el6adast felvételrdl tekintettem meg. Az idézetek az el8adas szovegkonyvébdl
szarmaznak.

24 A tanulmadny ezen fejezetének egy része megjelent: BALINT 2023.

25 Idézet az el6adasbol.

26 Cim: Szolit a szorny, a bemutaté datuma: 2021. 10. 07., a bemutaté helyszine:
Stadidszinpad, rendezé: Vipovszky Gyorgy, dramaturg: Vipovszky Gyorgy, zene:
MonorI Andrés, bab- és jelmeztervezd: MATRAVOLGYT Akos, konzultdns: ILLEs Haibo,
szereplok: Major Erik, LukAcs Gabor, VARGA Bori, KoLozs1 Angéla, Kovics Balint,
GYURKOVICS Zséfia.
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A haldl az el6addsban megjelenik a mar elemzett sz6rny meséiben, Conor
rémalmanak jelenetében, az anya bab és a bab haldldnak dbrazolasaban,
illetve a szérny abrazolasaban.

»Az él6 szinhdzzal szemben, ahol a haldl mindig csupan valaminek a
felmutatasa, eljatszasa marad, a mozgatojatdl megfosztott bab ténylegesen
képes meghalni™ - irja Gimesi Déra Hdromdimenziés hésok cimli dok-
tori disszertacidjdban. A halal dbrazoldsa tobb szinhazi dbrazolasréteget is
mozgat az el6addsban. A haldokl6 anya csupan feliil kidolgozott 6riasbab-
ként jelenik meg, testét lebeg6 kék kopeny alkotja, amely minden mozdu-
latra meglebbenve jelzi, hogy mar csak félig tartézkodik ebben a vildgban.
Az ittlét-nemlét hatdrat erdsitik az anya mozgatdjanak, Varga Borinak 1é-
gies, konnyed mozdulatai is. A meghalas jelenetének direkt és metaforikus
abrazoldsaként Varga Bori atadja Conor mozgatéjanak, Major Eriknek az
édesanyat, hogy bucsut vehessen téle. A mozgaté—mozgatott-viszony meg-
szlinése, a kettejiiket 6sszekotd lathatatlan zsindr elvagasa a babszinhaz lo-
gikdjanak megfelel6en a halalt jelképezi. A bab, amely eddig a mozgatas-
nak koészonhetden lélekkel ruhazddott fel, elszakad attdl, aki él6vé tette 6.
Az elhagyott testek élettelen babdkka valnak, ily médon az édesanya haldla
egyszerre értelmezhetd szimbolikus és konkrét elmulasként.

Hasonloképpen, egyfajta kis haldlként értelmezhetd a negyedik tor-
ténet, Conor igazsaganak jelenete, mikor a szérnyet jatszé Lukacs Gabor
atveszi Major Erikt6l Conor bunrakubabjat. A negyedik térténet Conor
sajat igazsaga, amelyet a szornnyel kozosen mesélnek el. A halal ezuttal a
rémalmokon keresztiil dbrazolédik. Az el6adas talan legizgalmasabb, leg-
megrenditébb pillanata ez, ahogy az édesanya lassan eltlinik a sirra emlé-
kezteté csapoajton at, mikozben lenge korhazi ingébdl megallithatatlanul
pereg a homok/hamu. A bab mogiil vald kilépés jelenete tobbféleképpen
értelmezhetd. Egyrészt babterapias traumafeldolgozé modszerként, ahogy
a mozgato szinészek atveszik a szerepet a bab helyett, hogy aztan mikor
a torténet tul fajdalmassa valik, visszalépjenek a mozgat6 szerepébe. Ily
moddon tavolsagot teremtve, a babokat terapias eszkozként hasznalva me-
sélnek el olyan eseményeket, amelyeknek az elmondasara képtelenek.

27 GIMEsI 2016, 122.
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Conor torténetének elején Major Erik még a bab szerepében kezd el me-
sélni, majd mikor a rémalom megelevenedik, a szinész kilép a bab magiil,
és jatszani kezd, kozben babaként olelve a babot. A beismerés utan (,, Azt
kivdnom, barcsak vége lenne mar!”)*® Lukdcs Gabor veszi 4t Conor babjat.

A bab atadasanak szimbolikus jelentdségét Gimesi Déra a kovetke-
z8képpen értelmezi: ,[az] eléadasban bab és mozgatod egyiitt jelentik a
karaktert, a bab elhagydsaval a személyiség egy része is elvész.? Conor
babjanak atadasa esetében inkabb a személyiség valtozasarol érdemes be-
szélni, ahogy a kimondas és a haldoklas tényének beismerésével megindul
a feln6tté valas utjan. Amint a bab elszakad a mozgatojatol, a fit eddigi
gyermeki énje szimbolikusan meghal, amit az el6adas kezdetén gyerekszo-
baként értelmezhetd tér lezarasa is jelképez.

Hogyan értelmezhetd a szorny mint a haldl megtestesitdje a babszin-
hazi el6adas kontextusaban? Egyrészt a szorny az egyetlen szerepld, aki
nem jelenik bab formajaban a szinpadon, végig él6szerepl6ként van jelen
Lukécs Gabor alakitdsdban. Abrézoldsa a babszinhdzak tipikus hierarchi-
ajan alapul.

»Bibliai vagy mitoldgiai torténetek babszinpadi adaptacidinak
gyakori megoldasa, hogy az él6 szereploként megjelend
természetfolotti erék (angyalok, 6rdogok, szellemek, istenek,
démonok) mozgatjak a babként szinre 1épé embert. A
dramai konfliktus igy jellemzdéen a szinészek altal életre
keltett halhatatlanok kozott bontakozik ki, a jaték tétje pedig
altalaban az ember lelke, vagy sorsanak iranyitasa.*

A Matravolgyi Akos altal tervezett jelmez is a halalhoz valé kézelallds jel-
képeit viseli. A hosszu, fekete kopeny és ruha, illetve az arcot takard, falé-
cekbdl all6 korona a gyasz és a veszteség megfoghatatlansagat jelképezi. A
hatdst még misztikusabba teszi Lukacs Gabor visszhangzo, mesterségesen
elmélyitett hangja és erdt sugarzo, dongé léptei.

28 Idézet az el6addsbol.
29 GIMEsI 2016, 122-123.
30 GiMest 2016, 60.
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»Azért jottem, hogy téged gyogyitsalak meg!™*' — gyasz és veszteség a
szorny alakjaban

Az eddigiekben bemutatott szimbélumok és jellemzék tehat mind abba az
iranyba mutatnak, hogy a szorny tekintheté a haldl manifesztacidjaként.
Azonban mind a regény, mind a babel6adas a torténet szintjén cafolja ezt
az értelmezést: a szorny feladata a tlélé fithoz kapcsolodik, nem a hal-
dokl6 anydhoz. A haldl velejardjaként, radikalis er6ként jelenik meg, aki a
veszteséggel vald szembenézésre kényszerit. Nem a haldoklokért jon, ha-
nem a mellettiik élékért. ,,Nekem nem 6t kell meggyogyitanom, Conor.
Azért jottem, hogy téged gydgyitsalak meg”*? — hangsilyozza az eldadas-
ban, amikor a fit szamonkéri rajta, miért nem segit az édesanyjan.

A szOrny a meséi segitségével a veszteséget és gyaszt ismerteti fel a fia-
val, amelynek kovetkeztében megindulhat a traumafeldolgozas folyamata.
A babel6adasban ez a tamogaté szerep jelenik meg a rémalom mar emli-
tett pillanataban, amikor a szérnyet alakité Lukdcs Gabor mozgatja Conor
babjat. A regényben a haldl Conor rémalmdban az igazi szornyként jelenik
meg, ami sokkal rémisztobb és kegyetlenebb, mint a szorny:

,Es most latta is a szornyet. Az igazit, amitdl tényleg félt, a
szornyet, amire szamitott, amikor a tiszafa el6szor felbukkant,
az igazi rémalombeli szornyet, ami felh6bdl volt, hamubol és
sotét langbdl, mégis igazi ereje volt, és valodi égévords szeme,
amivel visszanézett rd, és villogé fogsora, amellyel elevenen
akarta felfalni Conor anyjat”**

A babel6adasban csapdajtoként és a lejaro id6t szimbolizalé homokként/
hamuként abrazolodik, ami magaba szippantja az édesanyat.

A Szolit a szorny tehat a halallal valé szembenézést a talélok, a gya-
szolok szemszogébdl mutatja meg, ahogy Conor a szorny segitségével vé-
gigmegy a gyaszfeldolgozas fazisain. Mind a regény, mind a babel6adas
szimbolikajaban rendkiviil 6sszetett: a halal megjelenik a torténet szintjén,
a regény esetében a tiszafa, a temet6 és az id6, az el6adas esetében pedig
a homok szimbdélumaban és a bababrazolasban, illetve a bab halalanak,
vagyis ataddsanak mozzanatdban babszinhazi absztrakcio szintjén is.

31 Idézet az el6addsbol.
32 Idézet az el6addsbol.
33 Ness-Dowb 2019, 189.
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Mind a regény, mind a babel6adas a halal elfogadasat, ugyanakkor kike-
riilhetetlenségét hangsulyozzak, mikozben fontos éllitasokat fogalmaznak
meg a veszteséggel valo szembenézés témajardl.
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When Death calls:
Death illustrations of The Monster Calls

ZSOFIA BALINT

The aim of my essay is to show the techniques and symbols that children’s
literature and puppet theatre use to portray one of the tabooest subjects,
death, to children and young people by comparing a young adult novel and
a puppet performance adapting the novel. The novel is written by Siobhan
Dowd and Patrick Ness’s The Monster Calls, from which the Weodres San-
dor Theatre and Mesebolt Puppet Theatre have produced a puppet pro-
duction directed by Gyorgy Vidovszky. In my thesis I will try to answer
the following questions: How to talk about death to children, adolescents,
and teenagers? What approaches are used in the novel and in the puppet
performance? How does the performance use the abstract existence of the
puppet and the different layers of meaning of puppet theatre?



