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AZ ITAKO SAMANIZMUSANAK JELENE ES JOVOJE
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Az itako a japan sdmanizmus egyik utolsé képvisel§je. Az itako olyan vak, n&i sémaén,
aki a sdmanizmust hivatasként tanulja, elsésorban megélhetési okokbdl, és meg-
széllottsagi technikakat alkalmazva végez kuchiyose-t, ami azt jelenti, hogy megidézi
egy kami vagy egy elhunyt szellemét, aki az & szjan keresztil kommunikél az embe-
rekkel. A témét azért tartom fontosnak, mert ma mar csak két itako él Japanban, és
egyikiknek sincs tanitvénya, igy a japan sédmankultiranak ez a része belathaté idén
belll el fog tlnni.

Dolgozatomban, az utolsé vak itako-val készitett interjamat elemzem el&zetes
itako-kutatdsok alapjén a japan sdméanizmus tagabb kontextusdban. Japéanban a
samanok altaldban nék voltak, amelynek a hagyoméanyét az dkori uralkodéi dinasztia
samanjai alapoztak meg. A késSbbi korokban elveszitették a kbzdsségben betdltott
vezetdi pozicidjukat, és gydgyitdként, jOosként és a természetfelettivel vald kapcsolat-
tartéként tevékenykedtek. A japan saman és azon belil is az itako gyakorlata az idSk
folyaméan szémtalan véltozdson ment at, keveredve a taoizmussal és a buddhizmus-
sal. A ma is hasznalt megszallottsagi technikéakat is jorészt ezekbdl vették at.

Az interju tartalma nagyrészt egyerzik az eddigi itako kutatasokkal. A betanulés
legfontosabb része a megszéllast elSidézd imak és szutrdk megjegyzése, amihez
dltaldban aszketikus gyakorlatok is tartoznak. Ez utébbiakrél az interjd sordn nem
volt szé. Ezen kivil a kordbbi kutatdsokban az itako-knak kilénb6zé véddisteneik
voltak, Nakamura esetében azonban a véddistenség el6re meghatarozott volt.
A mai itako f6ként az elhunyt lelkek megidézésére specializalddik, ezzel segitve a
hozzéatartozdkat a gyasz feldolgozasaban.




