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DEMCSAK KATALIN: o
EMLEK / MU NYOMOK A METANOIAROL

Az agykutatok szerint az ember a val6sdgnak nevezett valaminek pusztin a hisz szézalékat latja. Ez
természettudomanyos tény, miszerekkel mérhetd. A valdsagnak nevezett valami hiisz szdzalékos tehat,
mindenkié mas és mas hisz szdzalék, a valdsagok kozotti kulonbség pedig a latokéregben rogzitett targyak
képétdl és az Ugynevezett lexikont6l figg. Valami hasonl6rdl ir Nietzsche is A viddm tudomanyban, amikor
megemliti azt a biivos optikat, amely ,a legkozelebbi és legkozonségesebb részleteket hatalmasra nagyitja,
és mint a valdsagot magat lattatja". A német filozofus természetesen nem tudta lemémi, és tényként
bizonyitani ezt az elképzelést a valdsagnak nevezelt valami torz blivoletérél, am néhany sorral elébb arrél
ir, hogy ,a mivészek, kilondsen a szinhdz mivészei adtak szemet és fillet az embereknek”, hogy ezekkel
a mivészet adta érzékszervekkel — tobbek kozott — a tavolbdl szemlélhessék Gnmagukat, , leegyszerisitve,
atlényegulten [...]".

Hogy mi kbéze az agykutatdsnak és Nietzsche elképzelésének a Metanoia majd’ tizenot éves
tevékenységéhez? A valasz nem egyszer(, és (jabb kérdések forméjdban bontakozik ki. Ha a valdsdg
valoban sok-sok hisz szdzaléknyi tapasztalat, akkor vajon a szinhdzi el6adéasok felkindlta fikcio valosagarél
egyetlen ember képes-e Ugy beszélni és imi, hogy az legalabb részben hasonlitson a tobbiek
tapasztalatdhoz? Vagy a szinhaz tanitotta tavolbdl latds javitja a szazalékos aranyt? Esetleg kozeliti
egymashoz a lexikonokat? Es ha igy is van, mi marad meg az emlékezetben tiz-tizennégy év taviataban
arr6l a mdrél, ami akkor és oft, az elfadds jelenében megmutatta a felnagyitott részletek mogdtti
tartoményt is? Az idd rombolé munk4ja lehetetlenné teszi-e, hogy a szinhézi eldadasokrél sz6ljunk? Es ha
beszélhetiink, vajon mit mondhat az az ember, aki az el6addsokban olyan perspektivabdl latott mindent,
amelyet senkivel sem oszthatott meg? Milyen mddon kozelithet a tobbiek tapasztalatihoz ennek az irdsnak
a szerzoje, aki egyszerre volt el6addja és nézdje az el6addsoknak, és aki hivatdsanal fogva ahhoz szokott,
hogy tavolsagtartéan sz6hoz juttassa a mivet?

A Metanoia el6adasai és az eldadasokhoz vezetd alkotd folyamat mozzanatai ma mar az emlékezetben
léteznek. Emliéknyomokbdl és képtoredékekbdl felépuld mivek. Emlékmivek, amelyek ebben az irashan
két, eqymassal latszdlag ellentétes néz6pont folyamatos véltakozdsén keresztil jelenhetnek meg. Az egyik
nézGpont beliilrél Iattatja az alkotas nyomait, a masik kivillr6l, a néz6i fogalomalkotds eszkozeivel és az
emlék-toredékek alapjan probal egységes képet megrajzolni egy olyan szinhdz els6 éveirdl, amelynek
munk&it semmilyen dokumentum nem 6rzi, és amelynek szétszérodolt , fosszilidit” e folydirat gydijti 6ssze.

1990 nyara. A konyhdban berendezelt dolgozdszobaban vagyunk, a kicsi és én. Kényelmes igy, egyszerre
f6 kis ldbasban fozelék, nagy fazékban textilpelenka, mikozben dlink a fotelban, a kicsi és én, hangosan
olvasom Bulgakovot, hogy ne legyen siras, aztén mast is, Rilkél, Kassakot, letszés szerint. Idill

Pero is a konyhdba érkezett 1990 nyaran, akkor is épp rotyogolt valami (fozelék-leves-pelenka), tén épp
a névszokat olvastam fel, vagy Ecdt, vagy valami mesét. Pero lelilt, az Eszme-id6rdl beszélt, foit a kave, és
én tudtam, hogy a kicsi, a pelenkaf6zés és a vildgirodalom dsszese ellenére igent fogok mondani a
szerepre. ,, Te leszel a leveses ldny”- mondta Pero. ,Stilusos” — gondoltam én a fazekak kozdtt. ,Probara
sem kell jarnod, felépited magad a szereped, és ha kész, betessziik az eldadasba”.

Igent mondtam, hiszen a kulonféle, foként lidlidban végzelt szinésziréningek (Roy Hart Theater, Living,
Odin, a késdbbi Teatro della Voce) mellett Pero volt az, akivel egy éven &, minden este hatto! éjfélig
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tréningeztink az Aud. Max.-ban. Nem jartunk moziba, koncertre, nem gydjtogettik késGbbi életink
kapcsolati tokéjét a szegedi sorozokben, hanem Iréningeztiink, még vizsgaiddszakban is, fitetlen teremben,
mindig. En eloszor oft I4ttam, és tanultam meg — Perot nézve —, hogy a szinész jelenléte a szinpadon a
csendbdl sziletik. A mozdulatlansdg a legfébb mozzanat, és minden mds mozdulat ebbdl és ehhez képes
létezik. Akkor érteftem meg a figyelem lényegét, amely nélkill az eldaddsban csak a kdosz vagy a sémdkra
épdlo semmi uralkodna.

A Metanoia — egy ideig Szegedi Eqyetemi Szinpad — kapcsan rengeteg ismert és 0jnak Gin6 fogalmat
hasznalhatnank, ha mindenképp fogalmak koré kivinnank csoportositani a tapasztalatokat. A Metanoiarél
kijelenthetnénk, hogy a ,legszegényebb szinhdz", hiszen az el6addsok — foként az elsé években — szinte a
semmib6l szilettek meg, és ez az allapot, gy tinik, mind a mai napig fenndll. A szegénység nem
tudatosan vallalt és a szinhazi nyelvvel valo kisérletezésbdl adddott: sz0 sem volt Grotowski kovetéserdl.
EgyszerGien nem volt szinte semmije a tarsulatnak: minimalis pénz (hiszezer forint talan), és egy ideig az
Aud. Max., amit ekkor mar nem lehetett egész éjszakara birtokba venni. A valami, ami mégis létre hozta az
elfadasokat, az emberekbdl dramlott el6. Perébél, akinek eltantorithatatlan akardsa étragadt minden
.Szinészre”, és aki olyan erfs — szGvegekbdl, képekbdl, aprd élettoredékekbdl, targyakbdl all6 —
eléadasvilagot hordozott magaban, amelynek mindenképp konkrét emberi alakokban, figurdkban kellett
megtestesiinie. A tarsulat 1990-ben jérészt egyetemistakbol, Giskoldsokbdl, gimnazistakbdl és a varos
néhany ,szellemi szabadjabél” alakult, akiket Pero vont be a munkaba, és 6k mindannyian, egyenként és
egyutt jelentették a szinhdz egyetlen t6kéjél. Azt a gazdagsdgot, amely miatt a Metanoidt a leggazdagabb
legszegényebb szinhdzként definidlhatnank, amely épp szegénységébdl meriti gazdagsdgat.

1990 bsze. Proba a Balint Sandorban. A tibbiek hosszu lréningezésen vannak tdl, rengeteg apra jelenet
és komplex ,,életkép” készilt el. Fiiggdny Is lesz, a tdrgyak egyre gyulnek. Nézem a tdbbiek munkdjat,
sajnalom, hogy kicsit kiviildllé vagyok, nehéz belekeriilni egy igen hosszu ideig tart kizos munkdba. Es a
munka nem kdnnyd, husszor, harmincszor probdljék, probdjuk ugyanazt, amig tokéletes nem lesz. Lehet
barmi is tokéletes?

Roza érkezik, hogy megnézze a probat. Mindenki izgatolt kissé: igazi ruhatervezd, mi pedig nem vagyunk
igazi szinészek, csak amatorok. Eljatszom a szoval: amatGr, amalore, benne a szerelet / szerelem, az az igazi
fajta, a tevés, az alkolds szerelete, ami lemonddssal jr, igen sok munkdval, magunkon, eqyediil és kbzosen,
egy vildgon, amelybe mindenki beleszeretett, és amelyet komolyabban vesziink, mint a legigazibb profi a
maga alkotta vildgot.

Ki a profi? Neki papirja van? Ebbol é/? Mi a szinhdzi tudds? A papir teszi a szinész! és a rendez6t? Csupa
profit latok magam kdril. Papirtalan profikal, akik nem haszndlnak sémakat, és képesek szinészek,
diszletmunkasok, Ligyeldk, technikusok, varrondk és maszkmesterek lenni egyszerre. Roza igazi profi, gy
mint mi. Es igazi amator, tgy, mint itt mindenki: mindent ad. Gynyorii ruhékat, életiel teli, emberléptéku,
emberszagu ruhdkal, és limlomot, ami szintén életre kél. A falovacska, eqy fadarab mohdval, az evokandl,
a hokedli, a babakocsi, az iskolaldska, minden él.

Ha meghatdrozasokat keresunk, akkor mondhatnank azt is, hogy a Metanoia a , pazarlds” szinhaza. Olyan

alkotd kozosség, amely hosszdl alkotéfolyamatban iddt és energiat pazarol. Profi amatdrok tdrsasaga,
amely a szinhdzi elbadas létrehozdsat folyamatos élet-tevékenységként végzi. Valdban, itt minden a
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szinhdzr6l szolt, hiszen minden egyes targyat vagy eszkozt a tarsulat tagjai alkottak meg. Az Eszme-idd
eselében maga az eléaddsszoveq is az iddpazarlds technikjdval sziletett meg, nem €épult elére megirt
drdméra, nem volt egyetien, terjedelmesebb irodalmi alap, vagy szovegkdnyv. Nem volt rendez6i példény,
mint ahogy soha egyetlen résztvevé sem ismerte az egész elfadas szovegét. Az Eszme-idGt nem lehetett
Lelolvasni”. A Metanoia térsulatban ismeretlen a felolvasé préba fogalma. Nem volt, nincs mit felolvasni,
mert az elfadds verbdlis struktirdja egyitt sziletett, alakult és véltozott a képekkel, szituaciokkal,
cselekvésekkel, vilagtoredékekkel. Pero, aki rendezGként a szovegeket is irta, nem tor6dott a szinhazi
okondmiéval, a hivatasosok termelési médszereivel. Mégis volt szoveg: mindenki megkapta sajat
szovegét, amit Pero kézzel irt le, és modositott a probék sorén. Szdvegek vollak, részletek, toredékek
Wedres Sandort6l, Holderlintdl, Herakleitosztol, Hamvas Bélatél, és mésokt6l: kilonbdz6 mdfaju irdsok,
versek, innen-onnan kiragadott, és a képek mélyén életre kelt mondatok.

1991 tele. A nappali atkeriilt a gyerekszobaba, az az egyetlen helyiség, amit fel tudunk fiiteni. A konyha
8 fokos, reménykedem, hogy a Bélint Sdndorban melegebb van. Probdra megyek, a premier elgtti utolsdk
eqyikére, viszem a levest. Tévedtem. A mivelodési haz hémérséklete alul mulja a konyhankét.

A tGbbiek mar dolgoznak: fiiggonypakolds, varrds, egymds Oloztetése, hol a kalapcs, miért nem
makadik, ki l4tta, mi lesz a labadon, nem jol &l a parékdd, miért nincs a helyén a falovacska, miért van ilyen
hideg. A munka idillje. Mert nem sz6rakozés ez, idGloltés, passzi6, hanem kemény munka. Ujra és ujra
elprobalunk egy-eqy jelenetet, mdr zene is van, az angyal repiil, nagyjabol minden mikadik.

Ez a legnehezebb. Hogy minden mdkadjon, a megfeleld ritmusban mozogjon, ne essen szél, ne
maradjon otl, a lérgyak éljenek. Huszan vagyunk, és még Givenen, mert minden egyes largy emberként
Iétezik, és a szinész nem csak sajat figurajdnak ad életet — mindig és pontosan -, hanem a ldrgyaknak is.
Egyszerre kell odafigyelni mindenre és mindenkire. Eltdnddom. Vajon birnd ezt egy profi szinész? Nem
hiszem.

Gydinyorti ruhékat kaptam. Oriilok. Es j6, hogy van leves: legalabb ez meleg.

Ha miifajilag, formai szempontbdl akarndnk meghatérozni a Metanoia el6adésait — és itt elsésorban az
Eszme-idore, a Balgak kertjére és az Atkozott térténetre gondolok —, olyan fogalmakat hasznélhatnank, mint
az Uj képiség, a kegyetlen szinhaz, latomas-szinhaz, kataklizma-szinhdz, vagy esziinkbe juthatna Kantor, a
wilsoni szinhazbdl néhany elem, a film, a térgyszinhdz. Egyik sem igazén j0 megoldas. Pero rendezéseinek
ontudatlanul mindegyikhez van valami koze, és még sincs. A kapcsolatok és kulonbségek megragadasahoz
érdemes kiindulnunk a ,vilag" sz6bol.

1991 tele. Szakdolgozatot irok, dolgozom, (anitok, szinhdztorténeli el6addst szervezek, ma el6adas is
lesz. Hajnali fél 6t. A hetvenes, nyolcvanas évek olasz szinhazarGl olvasok, eloveszem jegyzeteimet, és
prébalom elhelyezni az Eszme-iddt az dsszedllé képben. Nuova Figurazione — olvasom, igen, valami ilyen
ez, képiség, bdr nem hivndm Ujnak. Valami archaikus vilagképszinhaz ez, taidn. Még nem allt Gssze a kép.

Uj szerepem jut eszembe: mér mindenki Katamamdnak szolit. Piacra kell mennem. Hajnal van, nekem
olt kezdddik az eléadds. Az Eszme-idGben minden valddi. A levesnek kildn funkcidja van. Mindenki vdrja,
mert mindenki éhes.

Probalok minél tdbb iddt tdlteni a kicsivel, nem kGnnyd, kiveszi a kezembdl a kdnyvet, mar ismeri a
felolvasds Irikkdt, a kezembe nyomja a monddkdsal. Azt olvassam inkdbb. Ulolséként érkezem a
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tarsulathdl, mér lazas munka folyik, én is beszallok. Hihetetlen a fesziiltség, mindenki izgatolt, mindennek a
helyén kell lennie, nincs digyel, kellékes, technikus. Megint hideg van.

Jo nekem. Szinte az egész el6adast végignézhetem a szinfalak mogdl. Most mar csukott szemmel is
végig tudom jarni sajal felépitett utam, meglanultam azt a sajalos latast, ami ebben az el6adasban
elengedhetetlen, hiszen szinte mindig minden szerepl6 a szinen van, Kaszpar, Az alkimista koltd, A
menyasszony, A rab, A reneszansz és A barokk figura, A galambot etetd dreg, és mind a lGbbiek. Mindig
mindent latni kell.

A 6bbiek helyett is izgulok, amikor a masodik leveses kdr utan a nézok hdla mogul nézem az eloadast.
Mint egy igazi anyuka, aki aggodik, hogy a gyerek ne trjon Gssze semmit. Szeretem ezt az eldadast,
qgyonyGri jelenetek vannak, erds mondatok, zene. Még egy jelenésem van, vacogok a zoid nyari ruhaban,
aztan mar a padion, mert nincs taps, tapsrend, meghajlds és fiiggony, hanem a nézo van, aki addig marad,
amig nézni akar. Valaki sokdig marad. Tul sokdig. Mar vacog a fogam, forro tedra gondolok, a levesre a
termoszban, hogy ne érezzem fogaim koccandsat.

Pero vildg-szovegeket és szovegvilagokat teremt képbdl, hangbdl, zenébdl, szobél, gesztusokbal,
targyakbol, tekintetekbdl, figurdk kozotti kapcsolatokbél, ritmusokbél. Olyan sajatos, komplex vilagokrol
van sz0, amelyek mélyén mindennek pontos helye van, ahol egy iskolatdska, egy fehérnemd ugyanolyan
hangstlyt kap, mint egy-egy elhangzott mondat. Elettoredékekbdl 4116 vildgok, ahol minden elem onmagén
ful mutat. Megmutat, gondolatokat hiv eld, kegyetlenul szembesit azzal a valosaggal, amely koril vesz
benntinket, de amit husz szazalékos latdsunkkal alig érzékelink. Mindezt Ugy teszi, hogy tévoli, talan
sosem latott mozzanatokat, vagy ontudatlanul atélt érzéseket nagyit fel. Szabd Kati Kaszparja példaul ilyen
az Fszme-iddben, amikor a hatdra keril az iskolatdska, és ez a nemtelen, tiszta lény vergodik a
rakényszeritett suly alatt, mint valami haldba kertlt pillango.

1991 nyara. Ma eljéitt hozzém egy fiu. Dolgozzunk egydit, mondja, mert latta, hogy egyediil szervezek
eseményeket. Oriilék, sokan elmentek a varosbdl, szivesen foglalkoznék szinhdzzal, s itt vannak a szinhdzi
strukturdn kiviil rekedt térsulatok, mint mi is, akiknek a munkdjab6l semmi nem marad. Eldllok a
tervemmel, a kozpontéval, amely eloaddsokat hoz a vérosba, informdciol szolgdltat, konyvet ad ki,
videofilmeket archival, ami a nem hivatasosok szinhdzi kdzpontja lehel.

Flbadas. A nézoket nézem hatulrdl, mikdzben nézik az eldaddst. Latni lehet a hétgerinc feszilésél, a
figyelmet. Ezt az eldaddst senki sem nézi unottan vagy kbzombdsen. Vagy nagyon szerelik, vagy nagyon
gydldlik. Van, aki mér harmadszor, negyedszer nézi meg az Eszme-idGl, mert mindig talél benne olyan
részletet, amely addig elkeriilte a figyelmét — tudom meg el6adds utdn. Es eldadds utan latom a nézo-
arcokal. Leirhatatian.

Olyan rétegeket érinthet meg az emberen beliil ez az eléadds, amelyrl korébban nem is sejtelte, hogy
Iétezik. Valamiféle csonthéjba zart emberség ez, azt hiszem, amelynek kemény burkdn rést it a szinész
feltirulkozdsa és a képekben rejlo lehetséges asszocidciok sora. Dante jut eszembe. O sem magyardz
semmit, hanem felidéz, eldhiv, sugall a koltészet erejével. Szinhazkollészet képekben. £z az.

A Pero rendezte elfadasok szdvegvildgainak verbdlis struktirdja rekonstrudlhatatlan. Pero nem
elmesélhetd sztorikban, vagy linedrisan olvashaté eseményekben gondolkodik. A szovegek egymassal laza
kapcsolatban all6 ldncszemekbdl, élettoredékekbdl épalnek fel, amelyek horizontélisan és vertikdlisan, a
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felszinen és a mélybe mutatdan kapcsolédnak egyméashoz. Az egész vildg, amely komplex képekbdl,
hangokbdl épal fel, szimultan élethelyzetekbdl 4ll6 gyimélcshoz, zoldséghez, talén granatalmahoz vagy
hagymaguméhoz hasonlit, amelynek egyes magvait kiemelve, vagy héjait, rétegeit lehdmozva, és kilonféle
modon egymas mellé helyezve kaphat a néz6 olyan olvasatot, amelyet sajét élettapasztalatanak, vagy az
agykutatok altal lexikonnak nevezett képiestlt ismereteknek meg tud feleltetni.

1992 tavasza, nyara. Pero és Réza egyiilt jonnek el. Hoztunk neked ruhat, mondjék, te leszel a takarito-
nd/vécés néni a Balgak kertjében. Nevetek. Nagyon jo, ugyis irigylek mindenkit, aki nem az agyat koptatja,
nappal tolmdcsoldssal, éjjel forditassal. Prébéra nem kell jérni, egyénileg épitkezem.

Gyakran jérok nyilvdnos illemhelyekre, mdnidmma valt, ha kell, ha nem, bemegyek, nézem a Mari
néniket, a sajatomat keresem. Tréningezek, otthon a nappaliban, még jo, hogy alig van butorunk. A XIX
szézad nagy szinészeir6l olvasok, és tanulom, hogy lehet jelen lenni a szinpadon gy, hogy nem csinal
semmit az ember. Vagyis csinal, de nem kivdl, hanem beliil. Belsd telt. Ez a feladat. Bonyolult cselekvéssort
allitok Gssze, a fejemben fog zajlani mindez, rogziteni kell, hogy ugyanazt tegyem beltil minden eldadasban.
Remélem, kivil is Idtszani fog valami. Nehéz feladat.

Elmegyiink a Bélint Séndorba, a gyerek és én. Kemény munka folyik, varrds, mindenfelé zsakanyag, a tér
megfordult, zenész fiik zenéinek, kalapacsolds, a kicsi élvezi a zsongdst, én is varrok, vagy teszem, amit
kell. Eqgyiitt van a csapat, mintha mindenki sajét otthondt épitené. Ejjel-nappal itt van, és dolgozik mindenki.
Olykor egy-eqy ember elmegy pénzt keresni, tanulni, ruhdt mosni, firdeni, aztan visszatér. Ez a
legnehezebb: ez a szinhdz egész embert kivan, olyat, aki nem eszik és nem alszik, nem dolgozik masutt és
nem tanul, hanem eldaddst teremt. Nem konnyd. Lehetetlen. Emberflotti erdt kivan.

Rossz nekem. Nem ldtom az elGaddst. Probakat latok szembdl, aztén mindent hatulrdl, a szinpadrol, de
kézben az ott nem én vagyok, és nem érek rd nézelddni, lekdt a belsé vildg, az én Mari nénim mindenlato
vildga, ahol az dpoliak, balgak és gyerekek élete egyszerre van jelen.

Az Eszme-idd vildga kilonbozd korokbdl rendelt egymas mellé figurdkat, olykor tablészerdien, maskor
parhuzamosan. Archetipusoknak is nevezhetnénk dket, de tobbrdl van sz6. A menyasszonyt példaul
minden egyes, barmely korban létezett és eljovendd menyasszonynak is tekinthetnénk, de a szinészi
alakitasnak és a rendez6i akaratnak is kdszonhetGen ez a menyasszony egyetlen, konkrét, sémaktol mentes,
megérinthetd alakként létezik, és sajat, egyedi torténetével idézi fel a menyasszonysag lehetséges arcait.
Sajat vilaga van, sajatos embersége, ahogy a legnagyobb kaosz kozepén hallgatja a ticsokceirpelést. Ez az
Eszme-idé minden figurdjara igaz: archetipus és mégsem az. A figurék sajét vilagai, embersége vagy
embertelensége olvad egyetlen Vildggé az eszme-idGben.

1992-1993 tele. Bologna, Via Mirasole 21. Germana konyhdjdban dliink, Tommaso, Giorgio, Roberta és
én. Hideg van. Enekes, szinész, rendez, szinhdztorténész-tanonc egyilt, a kozds munkak emiékével
Tommaso eldadésarol beszélgetiink, aztan arrél, hogy milyen nehéz Gsszefogni egy tarsulalot, hogy kinek
a mivészete a szinhdz, kinek a mive az eldadds. Repdesnek a szinhazidriéneli példak, vitatkozunk, végiil
abban maradunk, hogy ha a rendez0 az el6adds irdja, akkor kezében a szinész a toll, ami nélkiil nem ir6dik
egyetlen sor sem. Kollektiv alkotds.

Balgak kertje. Szeretem ezt az eldadast, bar nekem az egész belil zajlik, beldil diibérognek a ritmusok, és
az egész belso latvanyként él. Két jelenetben van konkrét akciom, az egyik a kivégzés utdni lakaritds, ami
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csak latszolag konkrét teltek sora, de Mari néni valdjaban mdr akkor is mindent Idt. A borzalmal, a borzalom
utdni égen dthaladé tiszta fehérnemdt, a mindent eldraszio, lemoshatatian vért. Vért, fdjdalmat, vért
mindentitt. Szeretném, ha a nézok is latnak ugyanazt. Hogy lehet szemem a szemiikké tenni?

Bal. Mari néni tancol, esetlenill, taldlkozik, megérint és megérinttetik. Ezt a jelenetet nem rogzitettik, de
a probak soran kialakult egy sajatos tancrend, laldlkozasvdgyak megvaldsuldsa, milyen jo megérinteni Katika
kezét, és a kisldny, és Csaba, és a tekintetek. Mindig tancolok Perdval, az dreggel, aki atad egy szal virds
rozsat, Mari néni viragot kap, soha nem kapolt ilyet, azzal tancol tovabb. Valosagon tuli latomastanc.

Pero mér az Uj eldaddsrdl is beszél, 6 mdr elkezdle a fejében a munkat.

Az Eszme-ido elGaddsszovege cselekvés- és gesztus-mondatokbdl épitette fel a Vildgot. Ezeket a
vilagépitd mondatokat a zene és néhany, killonbdzd korokon dthaladé, ezért iddtlen targy kohézios ereje,
valamint az egész Vilagot, az eszme-idGt egyszerre I4td, érzékeld figura keretet képzd léte avalla szovegge.
Ez a harom szovegépité erd mikodott a Balgdk kertjében, és az Atkozott tdrténetben is. A zenei, vagy
zajokbol, zorejekbdl, a mindennapi emberi élet és a természet hangjaibél &llo hangzé vildg egyfajta
hattérként mikodott, mint egy giottdi festmény kék hattere, amelybdl élesebben emelkedik ki az emberi
alak. Szétlan, de beszédes hang-vilag, amely képes elmondani a szavakkal elmondhatatlant is.

A targyak figurdkként Iéteztek az elGaddsokban, olyan lélez6kként, amelyek mindennapi targyisagukat
megdrizve, de megszokott haszndlatuk kontextusébél kiragadva, mozgéssal megerGsodve Onmaguk
Iényegét masképpen tartak fel. Szimbélumok vagy emblémdk voltak ezek, amelyek a figurak életterében
miikodve, a megszokott funkci6t Uj, vératlan hasznélattal gazdagitva mutattak ré a térgyisagban rejlé emberi
ényegre. Emberkéz alkotta, formélta térgyak, amelyek a figurdk kezében és altala idézték fel az emberséget
vagy embertelenséget, olykor a hidbavalosagot és végességet. Elet és haldl szimbolumai voltak ezek,
ahogy az élettoredékekben megjelenve tilmutattak onmagukon, mindegyikben més és mas maddon. A
bdlcsé nem pusztan bolcsd volt, hanem hajd is, benne élet és haldl, a vilag kegyetlenségét dlszeld
kozlekedési eszkoz, amely szdmtalan mddon idézhette fel sajat életink fontos, vagy észre sem velt
mozzanatait. A targyak nem magyardztak az elGadésokban, puszldn felidéztek, lehetové léve a
gondolkodast, és a mélyre hato, tavolsagtarté szemléletet. Egyszerd térgyak, amelyek a cselekvés- és
gesztusmondatokban, a hangz6 vilag hétterébdl kiemelkedve rémutattak a lathatatlanra. Azokra a latszolag
Iényeqgtelen csondekre, izekre, ritmusokra, tétovazdsokra, jora, rosszra, amelyekben a néz6 ember
onmagdra ismerhetett.

1993 Gsze. Mar folynak az Atkozott torténet probai. Nem tudom, mi trténik, annyi a dolgom, tanitas,
gyerek, tanulas, pénzkeresés. Aztdn Pero jon, és azt mondja, Bolond Terka leszek. Tudom, ez a szerep
Szabo Katira van szabva. Nem tudom, Oriljek-e, vagy féljek, mert az alap, amire Terkat fel lehet épiteni,
nincs meg bennem. Azt kell tudni, amit Kati tud: attetszové, nemtelenné vélni. En nem ilyen vagyok. A
testem sem ilyen. Elvéllalom, félek, minden prébara el kell jérni.

Tréningeziink, Pero és én, Ugy, mint régen. JO és rossz egyszerre. Hozzd szokiam, hogy egyedil
dolgozom, annyi idot adok a testnek, amennyit kér, most tgy érzem, soha nem tudom kitdgitani hatdrait.
Otthon is dolgozom, mér porszivézds kbzben is és vasaldskor, ha latnd valaki, azt hinné, bolond vagyok,
pedig csak Bolond Terkdnak keresem a helyet sajat testburkomban, amely ldzadozik.
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A Metanoia elfadasainak emberei és targyai sajatos id6ben és térben léteznek. Nem is egyben, hanem
tobb ido- és térdimenzidban egyszerre. Szimultdn idok és terek ezek, amelyek a konkrét el6adds idejében
és terében osszejatszanak. Azt is mondhatndm, hogy idGtien id6rdl és a beldle megtestesilo terekr6l van
sz0. Az els eldadds, az Eszme-idd cimében hordozta ezt az id6fogalmat, és a szovegek egy része is err6l
a jelenség-idordl beszélt, hogy aztan a konkrét figurdk tetteiben valjék ldthatova. Jelenség-idG, amely
mindig dtmegy eszme-iddbe, abban hal, arra hat, és ami viszont hat a jelenség-iddre. Folytonos id6-
osszeolvadasrl volt sz6, amit a cselekvések, életképek tettek hangsilyossd. Ezekbdl bomlott ki a
jelenségek anyagisaga és az anyagisdg idétlensége. A BKV ellendr (és még mi is?) és A barokk figura
tettein keresztll nyerte el helyét a Vildgkorszakban és a mindent magéba 6lelG térben.

1994 tavasza. Proba, szinle minden nap. Ez az elsé alkalom, hogy végig benne vagyok az
alkotéfolyamatban. Nézem a tobbieket, aztan teszem a dolgomal. Kész van a dobogo, a fabdl készilt szinfal.
A kinnycseppes jelenelet probaljuk. A sdrangyal lassan végig megy a szinen, Bolond Terka halad mellette
térden jdrva, korsot tart a férfi arca elé, és Gsszegydjli a zsebkenddbdl csdpogd konnycseppeket. Gydnydrd
jelenet, mondjék a tGbbiek, mér lizedszer, huszadszor probéljuk ujra, a térdem fdj, ki kell talalni valamit,
hogy ne érezzem. Nyafogok. Médsnap nem tudok feldlini, lediini, guggolni, kétszeresre dagadlak a térdeim,
venni kéne egy tucat ,keresztanydm-térde-kaldcsat", kicserélheldl. Korltoz az anyag, nem csak ebben.

Folyton kiizddk magammal, a tandrndvel, az anydval, aki vagyok, hogy Terka azt tehessen, ami tetszik és
ahogy tetszik neki. Terka kGpkod, piszkdlja az orral, vakarozik, néha megzaboldzatian kiscsiko, szabad és
szabados lény. Nemtelen. A kopasz lenne a j6, mondja Roza, igen, a kopasz, de... Kompromisszumot
kdttink, a haj félhosszura kurtul, és lesz sapka, amely ald betuszkolom a maradékot.

Ma a kisfiam is megnézi a probat. Az el6adds elejét probaljuk, a sziiletést. Kovdcs Elemér és Bolond Terka
egydtt jon vildgra, egy hatalmas, angyalszarnypihe boritotta magzatburok-buborékbdl. Vonalzakatolds,
7ajok, embercsoszogds. A kicsi sirva fakad, nem érti, hol az anya, és ki az a mdsik, aki anya is, meg nem
is. Sir. Nem ludok tovabb probalni, jétszétérre megyiink, homokvarat épitiink, mokazunk, aztan Bab Bercit
olvasunk. A kicsi megnyugodolt, anya anya maradl, csak néha furcsakat jalszik.

Az Eszme-idd tere egyetlen térbe gydjtott minden idét és életmozzanatot. A mélység és
egymasmellettiség uralta ezt a térviligot. A Balgdk kertjében vertikdlisan elhelyezkedd, egymaéstdl
kilonallo vildgok terei jelentek meg. A fenti szinpad a mindennapi életképeknek adott otthont, hogy aztan
a zene és az atdsztatott targyak helyszine legyen. Az alsé szinpad vildga elsdsorban az iszapszobor arct
balgaké, az oreg apolt latomésainak lak6ié volt. Ez a vildg adott otthont a mindenlété figuraknak is, az
oregnek, aki kils6-belsd vildgat mutatta egyszerre a balgakon keresztiil és mellettik, és a vécés néninek,
aki sajat meta-terében élte &t ugyanazt a vildgot. Bels6 és kiilsd terek véltakoztak ebben az elGadasban. Az
Atkozott torténet elGadéstere a két oldalon, egymassal szemben (16 nézok kozott elhelyezett dobogdn, és
a terem két végében, font és lent engedett teret Kovacs Elemér latomdsanak, mindennapjainak, és a
kataklizmdnak. Horizontélisan és vertiklisan is bejarhatd tér volt ez, amely szintén szémos kiilsG-belsd id6t
jelenitett meg a cselekvésmondatok nyelvén.

1994 nyara. Thealter lesz, bemulatd. Proba minden nap. Vizsgazom, vizsgaztalok, a kicsi nagyihoz megy

nyaralni. Megbarétkoztunk, Terka és én, mar csak az egyensuly hidnyzik. Nagyjabol minden akcio régzilt,
a jardsok, a laldlkozasok a tobbi figurdval. A kileles jelenelet probaljuk. A bakancsos, csikos ruhds KZ-laké
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csukldjéra kotott csakdnyokat és vaséket huz maga uldn, a csakdnyokra kovek vannak ktve. A nGi ruhdban
nemtelenné valt férfi tarkdjan vastag kotél fesziil, aminek mdsik vége Terka nyakan, és amelyre kicsi fehér
ruhak vannak kiteritve. Terka probal szabadulni, ahogy lassan behatrdl a térbe. Ez a legnehezebb jelenet,
teliesen egyiilt kellene éiniink, mintha a kotél kldokzsindr volna, mikdzben ellentétesek a ritmusok, a
tempd, a tett. Hihetetlen a fesziiltség, a kotél ugrdl, nem tudom két részre osztani a testemet, hogy a felsd
mozdulatian, az alsé ficankold legyen. Csak anyag ne volna, és a lekiizdhetetlen fizikai torvények.

Hat nap mulva el6adas. Pero azt mondja, kész a szerep, mar csak finomitani kell. Megnyugszom. Masnap
nem hiszek a fiilemnek, Pero azt mondja, hogy az egész figura rossz, nem az a bolond az én Terkam, akinek
lennie kell. Igy, az egész eloadds veszélybe kerillt, elolrdl kell kezdeni mindent. Osszeomlok, zs6rtolodom,
tombolok, méq sirok is, Terka mellém all, megkedveltiik egymdst, mér G drjiéng bennem.

Ot nap alatt kellene valami egészen mést csindlni, ki kell dobni mindent, amiért honapokig kizdttem.
Félek. Képes leszek-e egy uj Terkdnak életet adni? Pero Hamvas tirelmes bolondjérdl olvas, a kezembe
nyomja a konyvet. ,Nézd meg és menj tovabb - olvasom az utolsé sort. Ezt kell tennem tehat, megnézni
és tovabb menni. Biztosan van tovabb. Haza megyek, kezembe veszem a kdnyvel, és nekildtok Ujra, eldlrdl.

A szimultdn idok és a nézdi tekintettel tobb irdnyban bejarhat6 terek a latomasok toredékeit és a
valosagként értelmezhetd vildgokat zartak magukba. Latomds és fiktiv valésag dimenzidi olvadtak egybe.
Az 0sszeolvadds olyan technikanak volt koszonhetd, amelyet leginkabb a filmekben haszndlt effektekhez
hasonlithatunk. Pero — szinhazrendezoként — €l6 emberi testekkel, figurdkkal és konkrét térgyakkal
dolgozva olyan filmeket ,vetitett le”, amit a nézG sajat optikéjéval premier planokkeént, total planokként és
atusztatasokként is észlelhetett.

Az atdsztatas és a kilonbozo vilagtoredékek egymdsra vetitése volt a leggyakoribb filmes elem az
eldadasokban, ezek mélyitették, koncentraltdk és tagitottk ki az eldadds terét. Az Eszme-iddben a szinpad
hatterében lassan dthaladd gyertyaldng jelolte ki a mélységet, a leveses lany figuraja pedig kulonbozo
korokban, mas-més ruhakban megijelenve egy méasik, kettds — a latomast és laté valésagét egyesitd,
osszekotd — dimenzid lakojaként Gszott 4t a z(irzavaros vildg-korszakokon. A Balgak kertjében néhdny targy,
fehérnemd, iskolatdska Gszott at, de az eldadas nagyobbik része egymastol teljesen kilonbozd dimenziok
egyittes jelenlétének egymdsra vetitésére és egyméas mellett |étezésére épilt. Az Atkozott torténet
vildgidejének komplexitasa, az aprd targyak attiinése, egymastol tavoli, idétlen jelenetek és jelenések
egymasutdnisaga vagy szimultaneitdsa ugyanezt a szerepet loltotie be, igen nagyfoki hozzajarulast
igényelve a nézGtal.

1994 nyara. Eldobni mindenedel. Ez a legnehezebb. Egész nap és egész éjjel probélok. Fejben és
testben. Otthon, a Tisza parton, a Bélint Sndorban, a boltban, evés kézben, dlmomban, mindig. A helyzet
segit rajtam, semmim sincs, mint a bolondnak, mindent eldoblam, enyém a kezdeltelen és a vég, a
csendek, a melankdlia, mdr minden mindegy, nevelek csak, valami ugyis lesz, kiviil dllo vagyok, és a
hatératlépés érdekel. Uj akciokat taldlok ki, megint belil kell dolgoznom, mint a Balgék kertjében.

Terka két nap alatt szilletik meg, hdla Mari néninek. Még nem igazan jo, olykor el6lor a mdsik Terka is,
de mar vannak csendek, felh6bamulo, bogarakkal jatsz, esében tapcsikol, kivildlio, ., mindenmindegy”
csendek.

Az els6 eldaddsban a régi Terka néha kitor beldlern, uralkodik rajtam, alig birok vele. A masodikban mdr
nincs ott, és én kiviil-beliil egyiittmikodom a hataratlépdssel. Az igazi bolonddal, aki ludja.
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A Metanoia elsd harom el6adasanak kilsG és bels6 tereit, az el6adas-vildgokat alkotd élettoredékeket, a
ldtomasok idejét a mindent egyszerre lat6, érzékeld figurak kilon vildga dlelte magaba. A mindenlatas, a
tavolbol vald szemlélés volt az 6 legfobb |ényegik. Az Eszme-idoben a Pero alakitotta figuraé, akinek belsé
képeit lathattuk, aki Az alkimista kolté szovegei folott meditdlt, és a leveses Ianyé, aki ott volt, és mégsem,
mert a masik, a két vildgot 0sszekotd dimenzidban, egyetlen végtelen pillanatban létezett, és kereste
emberét. A Balgdk kertjében az oreg polt és a vécés néni belsd Iatomasai vetiltek ki, mig az Atkozott
torténetben Kovécs Elemér viziéja és Bolond Terka kiviilallasa dlelte fel a toredékeket.

Keretes szerkezetrdl is beszélhetnénk, de nem ez a lényeg. Sokkal |ényegesebb aza ,kegyetlenség”, ami
jelenlétikbdl és sajatos Iétezésikbol adodott. Mert az a latds, amellyel megajandékozhattdk a néz6t —
minden egyes néz6t mas és mas modon —, felrdz, megérint, leleplez, kordbban nem sejtett felismerésekre
sarkall. Kegyetlen. A vilag kegyetlen arcat lattdk és lattattak egyszerre érzék feletti érzékeléssel, és a nézok
eltt feltart latomasaik nem adtak feloldozast. Ha mindenképp miifajokban kivanunk gondolkodni, azt
mondhatnank, hogy a huszadik szdzadi tragédia zajlott le bennik és dltaluk, az egész huszadik szdzadé,
ahol az emberség mér csak apr6 toredékekben van jelen. Olyan vildg képét lattatték, ahol a haldl vagy az
undor angyala uralkodik. Kegyetlen képek kegyetlen lattatésa ez, mert a rekldmokbél és plakatokrol ismert,
és mindendtt jelenlévé alfittnessz és dlrézsaszin és dlkonyoriletes vildg torz blvolete mogé mutat. Oda,
ahova nem kellemes nézni, de ahol magunkat pillanthatjuk meg. Tavolbdl, leegyszeriisitve, atlényegiilten.

1994 6sze. Ujra elkezdtiink probélni. A csoport kiilfdldi meghivést kapott. Minden nap prébéra kellene
jarni, Pero lelkes, tele van tervekkel. Nem tudok minden nap probdra jarni, mondom. Dolgozom, tanulok,
gyerekem van, akit nem tudok hova tenni. Nem ludok két hétre, de még két napra sem kiszabadulni a
vildgbol, hogy a szinhaz vildgdban éljek. Nincs kivétel, mondja Pero, Terka most tGbb idt igényel.

Haza megyek. Ddntenem kell. Nem tudok nemet mondani, nem mondhalok igent. Bence az dlembe U,
latjia, hogy baj van, elszalad a Bab Berciért, olvasunk. Napokig ezt csindljuk, minden este, Olbe Glés,
szaladds, olvasds. A gyerek gy6z, nem is lehetne masként. Megiizenem, hogy nem megyek. Nem tudom
megmondani én magam, mert erdsebb ndlam a szinhdz szerelete. A Melanoidé, a Terkaké és Mari néniké,
a leveses lanyoke.

Mi van tovabb — ez érdekel. Es a halérok, a hatéraim, a szinhdzon kiviil is, meg beliil, a mdsik oldalon.
Terkabdl téplélkozom. O tudja.
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