
Vizuális kultúra








145144

37. O
TD

K
 · H

U
M

Á
N

 TU
D

O
M

Á
N

YI SZEKCIÓ

METAFIKCIÓ AZ IRODALOMBAN ÉS A KÉPERNYŐN. 
JOHN FOWLES/ KAREL REISZ: A FRANCIA HADNAGY 
SZERETŐJE
Kulcsszavak: metafikció; posztmodern; ön-reflexivitás; adaptáció; mise en abyme

A metafikció egyidős az irodalommal, ugyanakkor a posztmodern időszakban ala-
kult egy fontosabb jellemvonássá, amikor a regényírók elkezdtek jobban tudatá-
ban lenni a retorikai problémáknak fikció kreálása közben, és következményként, 
bizonyos önreflexív dimenziók megtestesülésére került sor ezekben a művekben. 
A legfőbb teoretikus, Patricia Waugh szerint a metafikció célja, hogy egyidejűleg fik-
ciót hozzon létre és kinyilatkoztatást tegyen azon fikció kreálásáról. Kétségkívűl egy 
többrétegű tényező a posztmodern fikcióban, amely számos érdekes kérdést vet fel. 
Kutatásom során arra szeretnék rájönni, hogy a metafikció mely formái találhatóak 
meg John Fowles híres, ,,A Francia Hadnagy Szeretője” című regényében. A dol-
gozat megvizsgálja a metafikció stratégiáit, a narratív szemszögtől, a metalepszisen 
keresztül, a mise en abyme és kettős lezárásig. Mindemellett, az is célom, hogy meg-
értsem, hogyan lehet egy metafikciós regényt filmre vinni, megpróbálva elemezni és 
értelmezni a létrehozott metafikciós analógiát Karel Reisz film adaptációjában egy-
aránt. Befejezésül, a dolgozat olyan kérdéseket vet fel mint például mi a metafikció 
hatása a kortárs olvasóra.
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STREAM OF CONSCIOUSNESS IN LITERATURE AND 
FILM. VIRGINIA WOOLF: MRS DALLOWAY – MICHAEL 
CUNNINGHAM/STEPHEN DALDRY: THE HOURS
Kulcsszavak: tudatfolyam; montázs; belső monológ

The stream of consciousness narrative technique is a literary instrument that reveals 
the continuous flow of characters’ inner thoughts, feelings, and impressions. This 
paper explores its application in Virginia Woolf’s „Mrs. Dalloway” and its film adap-
tation, Stephen Daldry’s „The Hours,” focusing on how the technique is translated 
into film.

The paper examines the psychological and literary roots of the technique, particu-
larly William James’s concept of consciousness as a flowing stream, which influenced 
its literary use. Modernist authors such as James Joyce and Dorothy Richardson also 
embraced this method, but the work centers on Virginia Woolf’s „Mrs. Dalloway.”

In Woolf’s novel, the stream of consciousness technique sensitively portrays char-
acters’ inner worlds through non-linear narration that moves freely through time and 
space. Time and space montages intertwine past, present, and future events, subtly 
connecting the lives of the characters

Stephen Daldry’s „The Hours”, based on Michael Cunningham’s novel, attempts 
to capture the stream of consciousness through visual techniques, such as mon-
tages and varied perspectives. The time and space montage is central, particularly 
when showing parallels between the character’s lives.

While the film cannot fully replicate the intimacy of the literary technique, Daldry 
conveys the characters’ psychological and emotional states through powerful per-
formances, visual metaphors, and meticulous settings. Ultimately, while the stream 
of consciousness remains a hallmark of literature, film offers alternative ways to por-
tray characters’ inner lives.
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