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ABSZTRAKT

A kozelmultban 1) extrakcios és tisztitasi megkozelitéseket dolgoztak ki a mintaelOkészités
egyszerlsitésére. Az egyik jelentds eldrelépés a mintael6készitésben a QUEChERS moddszer
bevezetése volt, amelyet eredetileg a peszticidek gylimolcsokbdl és zoldségekbdl torténd
kivonasara fejlesztettek ki. Elonyei kozé tartozik, hogy kis mennyiségli minta és olddszer
mennyiséget igényel, valamint, hogy a minta el6készitésére forditott idd jelentdsen
csokkenthet6. Szamos szakirodalom foglalkozott a fenolos vegyliletek ultrahanggal-segitett
extrakcigjaval (UAE) is, mely rendkiviil hatékony modszernek bizonyult a bioaktiv anyagok
névényekbdl valo kinyerésénél. Kiemelendd azonban, hogy bar a hémérséklet és az extrakcios
1d6 novelése javitja az extrakcid hatékonysagit, egyes vegyiiletek kinyerési hatékonysagat
egyuttal csokkentheti is. Kutatdsom sordn a QuEChERS moddszert és az UAE technikat
hasonlitottam 6ssze a heszperidin (HSP) kivonésara szaritott citromhéjbol. Mindkét modszert
az egy faktor egy id6ben (OFAT) eljarassal optimalizaltam, négy fliggetlen valtozo
alkalmazasdval. Az UAE esetében vizsgadltam, hogyan befolyasolja a HSP extrakcio
hatékonysagat az etanol (EtOH) koncentracidja (20-80 v/v%), az extrakcios id6 (5-40 perc), a
mintatdmeg-kivonoszer arany (1:5, 1:10 és 1:20 g/mL), valamint az oldoszer savassaga (0-0,5
vIV% H3POs). A QUEChERS mdédszernél az alabbi extrakcids paramétereket hataroztam meg:
oldodszer tipusa (acetonitril, 60 v/v% EtOH), vizmennyiség (0, 5 és 10 mL), s6 tipusa (NaCl,
natrium-acetat), és d-SPE szorbensek (PSA/C18; PSA/ENVICarb). Az extraktumokat
nagyhatékonysagli folyadékkromatografiaval, diéda soros detektalassal (HPLC-DAD)
elemeztem. A moddszer érvényességét a rendszer alkalmassdganak, linearitdsanak,
pontossaganak, precizitasanak, kimutatdsi hatdrértékének €és meghatarozasi hatarértékének
kiértékelésével igazoltam. Osszességében a modositott QUEChERS modszer eredményezte a
legnagyobb HSP hozamot (13,8 mg/g) az alabbi extrakcios feltételek mellett: 60 v/v% EtOH,
10 mL viz hozzaadéasa nedvesitéshez, MgSO4 és natrium-acetdt kombinacioja a kisdézashoz,
valamint PSA/C18 szorbens a tisztitashoz. Az UAE mddszer esetében a legjobb extrakcids
kihozatal (9,28 mg/g HSP) a kovetkezd fliggetlen valtozok egyidejli alkalmazasaval valdsult
meg: a 60 v/v% EtOH, 1:5 g/mL minta-oldészer arany, 0,5 v/v% H3POas, és 20 perces extrakcios
1d6.
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