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A SERDULOKORI DEVIANCIAK ES A VEDONO TEENDOI

Az utdébbi évtizedekben a devidns magatartdsformak nagy mértékben
figyelhetok meg a serdiilé fiatalok korében. A dohanyzés, alkoholfogyasztéas
és a kabitészer hasznédlata nemcsak az egészséget karositjak, hanem
tarsadalmi szinten megjelené probléméva valnak. A tanulményok célja, hogy
felmérjem a kozépiskolasok alkohol-, drogfogyasztdsi és dohanyzasi
szokésait. Mennyire befolyasolja ezek kialakulasdt a csalddi kérnyezet, a
kortéarskapcsolatok.

A kutatds Kalocsan végeztem két szakkozépiskoldban és egy
szakmunkdasképzében. Minden évfolyambdl egy osztilyban készitettem a
felmérést. Osszesen 287 tanul6t kérdeztem meg. Dolgozatomban szabadidd
eltoltésére, barati korre, dohanyzdsi, alkoholfogyasztdsi és kabitoszedr-
fogyasztasi szokdsokra valamint a tanuldk jelen helyzetére, problémainak
eredetére vonatkozé valaszokat gylijtottem Ossze és értékeltem. A felmérés
onkitdltos kérdoives modszer alkalmazédsaval tortént. A tanuldk név nélkiil, az
osztalyfonoki ora keretében toltotték ki a 68 kérdést tartalmazé kérdoivet. Az
adatokbdl kideriilt, hogy a tanulok 81,5%-a fogyaszt alkoholt, 44,3%
rendszeresen dohanyzik és 11,1% probalt méar valamilyen Kabitészert. Az
értékelés soran tobb szempontot figyelembe vettem: életkor, csaladi
kornyezet, kortarskapcsolatok, érzelmi allapot.

Az eredmények tiikrében széles skdldan mozognak az iskolavédénd
feladatai. A deviancia jelenség kialakuldsanak megel6zését nem elég
serdiilkorban elkezdeni, mar 6vodaskorban tudatos egészségnevelést kell
folytatni. Torekedni kell az egészség-értékjellegének kialakitdsara, az
attitidok pozitiv irdnyban torténd fejlesztésére. Harmonikus sziil6-gyermek
kapcsolat, '"egészséges" kortarskapcsolatok csokkentik a deviancia
kialakuldsat. A gyermekek figyelmét fel kell hivni arra, hogy milyen
koriilményei vannak az élvezeti szereknek illetve hogyan hatnak tovabbi
életiikre.
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