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A védőnő az egészségügyi alapellátásban dolgozó, felsőfokú 
végzettségű, önálló preventív tevékenységre kiképzett egészségügyi dolgozó, 
aki meghatározott földrajzi területen (védőnői körzetben), vagy oktatói, 
nevelési intézményben működik. A védőnő a munkáját a körzetben az 
orvossal (családorvos, körzeti gyermekorvos, szülész-nőgyógyász szakorvos) 
együttműködve, nagyfokú önállósággal végzi. Feladata a megelőzés, a 
prevenció. A különböző szintű prevenciók közül döntően a primer prevenció 
a védőnő feladata, melyet a családon belül a terhesek, a csecsemők, a 
gyermekek körében és az oktatási intézményben (óvodákban, iskolákban) 
végez. Fontos feladatához tartozik a prekoncepcionális védelem és a családi 
életre nevelés, a serdülőkori növédelem is.

Dolgozatom célja, hogy felmérje az első és negyed éves 
hallgatótársak elképzeléseit a primer prevenciós munkájuk megvalósításáról.

Felmérést végeztem a SZOTE Főiskolai Karán 37 első és 50 negyed 
éves védőnő hallgat(^ körében, valamint a SOTE Főiskolai Karának 50 elsős 
és 50 negyedikes védőnő körében, majd összehasonlítottam a két intézmény 
adatait. Részletesen analizáltam egy szegedi és egy községi védőnő 
munkanaplóját, majd összehasonlítottam a munkaidőn belül végzett teendők 
arányait.

Felmérésem célja, hogy bemutassa, hogyan változik meg az első 
éves hallgatók szemlélete a negyedik év második felében, amikor már túl van 
a hallgató a féléves nagygyakorlatán, valamint bemutatni miben azonos és 
miben tér el egymástól a városi és a falusi védőnő munkája.
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