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Bevezetés: Magyarorszagon 1997. decemberéig 697 HIV fertozottet regisztraltak.
Ennek a nemzetkdzi viszonylatban kedvezo epidemiologiai helyzetnek a megorzésére
jelenleg egyetlen eszkoz a primér prevencio, a fiatal populdcié pontos informaciokkal
torténd ellatasa, ezaltal képessé téve és oOsztonozve Oket a "biztonsagos szex"
gyakorlatdara. A nagy tomeget érintd, adekvat egészségfejleszté programok
megtervezése és kivitelezése nagy kihivast jelent.

Cél: A munkéank alapjat képezé felmérésiinkben azt vizsgaltuk, hogy milyen
ismeretekkel rendelkeznek a betegség szempontjabol leginkabb veszélyeztetett
populdcio, a fiatalok, a HIV fert6zés terjedésérél, a fert6zodés elleni védekezésrol, az
AIDS betegség lényegérol, valamint a betegség hazai és nemzetkdzi prevalenciajarol.

Anyag és modszer: A mintdba azok a személyek Kkeriiltek. akik az 1997-es
margitszigeti "Didksziget" rendezvények kapcsdn, a helyszinen, onkitoltéses, zart
kérdéses kérdoivet toltottek ki onkéntes alapon. Ezt kovetden a valaszokbél kideriild
ismeretbeli hianyossagokat rovid, négyszemkozti beszélgetések sordn potoltuk. A
rendkiviil heterogén populacio tudasanyagat reprezentalo kérdéivek feldolgozasa, és
az eredmények kiértékelése SPSS programmal tortént. kor, nem, és foglalkozas
szerinti bontasban.

Eredmények: 1745 eset feldolgozasara keriilt sor. Nemek megoszlasa: 66.2% férfi,
33.8% no. A valaszadok 93%-a a 16-25 éves korcsoportba esett, az életkori modusz
18 év. A kozépiskolaban, felsdoktatasi intézményben tanulok, illetve dolgozok ardnya
36,3%, 35,9%, illetve 27,1%. Az Osszes valaszadok 65,1%-a tartotta a betegséget
gylgyithatatlannak. 67.6%-uk becsiilte meg helyesen az aktualis magyar
prevalenvciat. A valaszadok 18.3%-a (a férfiak nagyobb aranyban) vélte tgy, hogy az
egyszemélyes parkapcsolat biztos védelmet nyijt a betegség ellen. Bar felmérésiink
igazolta azt az epidemioldgiai tényt, hogy az AIDS-szel kapcsolatos tuddsanyag
egyenes aranyban all az iskolai végzettséggel, a gumidvszer-haszndlatot, mint a HIV
fertdzés ellen biztos védelmet nytjto modszert, a felsGoktatasban tanulok jeldlték meg
a legkisebb aranyban.

Konkluzié: A megfelel6 (a betegség lényegét, terjedési modjat, megelézésének,
szlirésének lehetdségeit érintd) kérdésekbol dsszeallitott, rovid kérdéiv kitoltetése
alkalmas mddszer nagy és heterogén tomeget érintd

® gyors és hatékony kapcsolatteremtésre;

e személyre szabott, g

® célzottan a hianyossagokra koncentralo,
rovid egészségfejleszté beszélgetések lebonyolitasara.
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