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Diplomás ápoló hallgatóként, kutatómunkánkat a Csongrád 
Megyei Vöröskereszt által szervezett elsősegélynyújtó vizsga 
heterogén összetételű laikus résztvevői között végeztük.

Laikus elsősegélynyújtás oktatása 
irányelvei szerint

a modern oxyológia

Felmérésünk célja az volt, hogy feltárjuk az oktatás minőségét, 
továbbá • azokat a sarkalatos pontokat, amelyek 
megváltoztatásával elősegíthetnénk a laikusok korszerű 
oktatását.
Munkánkhoz olyan kérdőíveket állítottunk össze, amely 
magában fogfalja mindazon kérdéseket, amelyekkel feltártuk, 
hogy mennyire hatékony az elsősegélynyújtás oktatása a 
laikusok szemében és a modern oxyológia irányelvének 
függvényében.
Kérdéseink egy része az elégedettséget vizsgálta az oktatással és 
gyakorlattal szemben, másik része az oktatóval szembeni 
elvárást jelenítette meg.
Eredményeink:
Kutatásunk eredménye alátámasztotta hipotézisünket. A 
megkérdezett csoport több mint fele nem tartotta elegendőnek a 
gyakorlatra szánt időt. Jelentős volt azon személyek aránya is 
akik időközönként szeretnék felfrissíteni ez irányú 
tudásanyagukat. A kutatási eredmények igazolták az oktatási 
segédeszközök hiányát, amelynek pótlásával lehetőség nyílna az 
ismeretek hatékonyabb oktatására.


