Milyen szovettani jellemzok hasznalhaték az Allium ursinum ehetd, a Convallaria majalis
és a Colchicum autumnale mérgezé leveleinek elkiilonitésére?
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Az Allium ursinum L., Medvehagyma levelét, hagymajat régota gyijtik és fogyasztjak
gyogyhatésu élelmiszerként az északi mérsékelt égovben Angliatol, Kamesatkdig. Hatbanyagai
a fokhagymaéhoz hasonloak, de tovabbi sajatos komponenseket is azonositottak, melyek
hozzéjarulnak elsésorban a keringési rendszerre kifejtett pozitiv hatdsaihoz. Népszertisége
hazankban is egyre nagyobb, vetémagja beszerezhetd, de leginkabb gyijtik. Az Oszi kikerics
(Colchicum autumnale L.) és a Majusi gyongyvirag (Convallaria majalis L.) levelei szintén
tavasszal valnak lathatova, de ezek mérgezé alkaloidokat tartalmaznak. Elhelyeik atfedésben
vannak, viragok hianyaban pedig vegetativ szerveik hasonloak. A Colchicum vagy a
Convallaria leveleinek a medvehagyma leveleivel vald Gsszetévesztése ezért sulyos emberi és
allati mérgezéseket okoz. Humdn mérgezések eurdpai esettanulményai is bizonyitjdk a
mérgezések sulyossagat, sok esetben tragikus kimenetelét. Ezek, a ndvények megfeleld
ismeretében, elkeriilhetok lettek volna. Az esettanulményok megerdsitik a mérgezéseket okozo
novények gyors €s egyszerli azonositasdnak fontossagat a hatékony, célzott terapia minél
hamarabbi elkezdéséhez.

Ezért célunk az volt, hogy olyan szdvettani jellemzdket talaljunk, amelyek segitik e
levelek elkiilonitését, akar szdritott, roncsolodott ndvényanyagbol is. Osszehasonlitottuk e
harom faj ugyanabban a debreceni kertben fellelhetd példanyait, kikiiszobolve ezzel az eltérd
kornyezeti tényezok fejlodést moddositd hatasait. A mintdkat 2022 és 2023 méjusaban
gytjtottik. Mértiik a levelek hosszat, szélességét, majd keresztmetszeteket készitettiink
beldliikk, melyeket teljes spektrumu fényben OLYMPUS DP73 mikroszkdppal vizsgaltunk.
Meértiik a levelek kozépérnél rogzithetd maximalis vastagsagat, és az atlagos lemezvastagsagot.
Az epidermisz sejttipusait a nyuzatok ¢€s kiilonb6z6 lenyomatok vizsgalataval hasonlitottuk
Ossze. Megallapitottunk néhany jelentds kiilonbséget a levelek szovettanaban. Az Allium

adaxialis epidermisze csak ,.hossz” sejtekbdl all, gazcserenyildsok nélkiil, mig a fondkon
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,hosszu”, ,rovid” és ,,T-" sejtek kiilonithetok el, hulldmos sejtfallal és gazcserenyilasokkal. A
Convallaria és a Colchicum levelei ezzel szemben amfisztomatikusak. A gyongyvirag mindkét
felszinén elkiilonithetok a ,,hosszu”, ,rovid” és ,,T-” sejtek, mig a kikerics levelét csak
egyforma hosszukas epidermisz alapsejtek alkotjak. Megallapitasainkat herbariumi anyagok
vizsgalataval is meger0sitettiik. Mértiik ezeknek a sejteknek a tertiletét, a sztdmak gyakorisagat
mindkét évben, és 0sszevetettiik a csapadék és hdmérsékleti adatokkal.

Publikélt eredményeinkkel (M-Hamvas et al. 2025) egy, a szakemberek ¢s lelkes
novénygylijtok szamara is hasznos, a gyogy- €és mérgezd novények elkiilonitését segitd
adatbazishoz kivanunk hozzdjarulni. Eredményeink segithetnek e fajok egyértelmii

azonositdsdban még vegyes, szaritott novényi anyagokban is.

Idézett irodalom:

M-Hamvas, M.; Totik, A.; Freytag, C.; Gaspar, A.; Nouar, A.; Garda, T.; Math¢, C. Histological
Features Detected for Separation of the Edible Leaves of Allium ursinum L. from the poisonous
Leaves of Convallaria majalis L. and Colchicum autumnale L. Plants 2025, 14, 2377,
https://doi.org/10.3390/plants14152377

15



