IX. Méra Interdiszciplinaris Szakkollégiumi Konferencia

A kutatds soran kérd6ives modszert alkalmazok, amelyet magyar és angol
nyelven is elérhet6vé tettem annak érdekében, hogy a nemzetkdzi hallgatokat
is elérjem. A kvantitativ adatok mellett kvalitativ megkozelitést is hasznalok:
négy hazai egyetem diaktanacsaddjaval készitettem interjut, hogy atfogobb ké-
pet kapjak a hallgatdk altal leggyakrabban tapasztalt problémakroél, valamint a
stresszkezelési stratégiak hatékonysagarol.

A kutatas elméleti hatterét hazai és nemzetkozi szakirodalmak képezik a
kriziselmélet, a megkiizdési mechanizmusok és a felsoktatasi pszichologia
teriiletérdl. A vizsgalat eredményei hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a hallgaték
jobban megértsék egymast, valamint, hogy a kiilénb6z6 kulturalis és élethely-
zeti tényezOk miként hatnak a hallgatok mentalis jollétére, és milyen tamogatasi
formak segithetik hatékonyabban a fiatalokat az egyetemi évek kihivasainak ke-
zelésében.

Kovacs Zita

A Risorgimento-kori jezsuita rend megitélése egy 19. szazadi traktatus-iro-
dalmi vita és a kortars olasz szépirodalom fényében

A vilag minden tdjan mar a 18. szazad elejétél kemény vadak érték a jezsuita ren-
det: a 19. szdzadi Italiaban az egyhdz szerepéhez kapcsolodo kérdések fokusza-
ban is a Jézus Tarsasaga altal elkovetett becstelenségek alltak. A szekularizacioval
kapcsolatban megfogalmazott kritika, azon beliil is a kutatasom soran vizsgalt
Gioberti—Curci-vita (1843-1849) keretében felvetett kérdések a Risorgimento
hatasara valtoztak olyan elemmé, amely az Gj olasz allamot és vele egyiitt Italia
torténelmének 19. szazadi alakulasat alapjaiban meghatarozta.

A kutatdsom kiinduldpontja kovetkezd kérdés. A poszt-risorgimentds szép-
irodalmi mtivek a szekularizacié olyan pontjaira vilagitanak-e ra, amelyek mar
a Risorgimento idején részét képezték a vitanak, vagy olyan problémakra hivjak
fel a figyelmet utolag, amelyek a nagy valtozasok bekovetkezése el6tt még nem
voltak vilagosan korvonalazva? A munkdm udjszertiségéhez a kutatds targya, a
vizsgalati szempont és mddszer is hozzajarul, ami segithet a Risorgimento-kori
valtozasokat az adott korszak és az utdkor vonatkozasaban is jobban megismer-
ni: a Risorgimento koraban jatsz6dd vagy a nemzetegyesités témadjara reflektald
szépirodalmi miivek és a korabeli traktatus-irodalom azonos témak mentén vald
elemzése segit feltarni a folyamatot. Fontos részeredmény, hogy hozzajarulhatok
a kritika altal eddig kevésbé targyalt Gioberti-Curci-vita alaposabb feltarasahoz.
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